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INTRODUCTION

Il ’y a pas trés longtemps, le Magnétisme, la Suggestion,
UHypnotisme, la Télépathie, la Clairvoyance, en un mot
toutes les manifestations étudiées aujourd’hui sous le nom
général de « Psychisme » étaient encore considérées comme
des « sciences occultes ». Et le positivisme élroit du
x1x* siécle ayant fait d’occulte un synonyme d’absurde, les
esprits indépendants qui osaient s’essayer a produire
Uhypnose ouw le somnambulisme, et y réussissaient, sv
trouvaient tout surpris de constater que, malgrc le dédain
superbe de Popinion commune, « il y avait quelque chose »
dans ces sciences décriées.

Ce volume a pour objet d’inciter les chercheurs et les
curieur @ pousser un peu plus loin encore leurs investiga-
tions et de les mettre a méme de vérifier par eur-mémes
que, dans d’autres pratiques, remontanl, comine celles du
« Psychisme » aux plus lointains passés et non encore
prises en considération par la science officielle : la magie,
lastrologie, les arts divinatoires — il y a aussi « quelque
chose ».

Les travaux de Fabre d’Olivet, de Saint-Yves d’Alveydre,
de Barlet, Papus, Stanislas de Guaita, ont mis en lumiére
que la nature explorée par les savants de UAntiquite,
suivant une méthode différente de celle des nédires, leur livra
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le secret de certaines lois, qu’ils surent manier, d’une

)

catégorie de forces a peine soupgonnées des modernes ;
qu’enfin ils réussirent a surprendre le jeu de diverses
causalités cosmiques et & édifier sur la base de cette
connaissance une synthése doctrinale éthique, métaphy-
sique et expérimentale lout a la fois — dont les occultistes
modernes cherchent a reconstituer les débris.

C’est aux sources de cette doctrine qu’ont puisé tous ceux
qui, depuis frente siécles et plus, ont laissé comme thau-
maturges, faiseurs de prodiges, prophétes, wvoyanis,
magiciens, sorciers, méme, une réputation enregisirée par
PHistoire.

Mais tous n’assimilérent pas Uensemble intégral de ld
tradition hermétique : Beaucoup s’appliquérent strictement
a Pune des branches de la Science occulte dont chaque
section devint ainsi, avec le temps, une science occulte. Et
le fait qu'on allusionne aujourd’hui plus fréquemment les
sciences occultes que leur synthése philosophique — la

“Science occulte — montre que lattention du public va plus
aisément aux diverses applications plus ou moins empiri-
ques de cette derniére qu’aux spéculations transcendantes
qu’elle peut orienter et nourrir.

Aussi, dans ce livre populaire, nous sommes-nous efforcé
de demeurer dans les limites accessibles a tous. Nous
espérons néanmoins Uassentiment des initiés : ils savent
qu'on commenlterait inutilement les suprémes arcanes
devant qui n’a vu et touché aux immédiates réalités
miroitantes du plan phénoménal.

Janvier 1921.




PREMIERE PARTIE

La Magie Personnelle ou Psychique






CHAPITRE PREMIER

DU PSYCHISME A LA MAGIE

Les hauts phénoménes psychiques, spontanés ou
provoqués, que connaissent et certifient réels les représen-
tants de la science officielle versés dans la queslion, forment
un ensemble duquel se dégagent les premiers principes de
la Magie. Voici ce que le présent chapitre se propose de
montrer.

Nous mettrons d’abord sous les yeux du lecteur un
exposé des principales catégories d’observations expérimen-
tales effeciuées depuis une trentaine d’années dans Ie
domaine hyperphysique. Nous nc mentionnerons pas les
plus extrémes possibililés, nous limitant aux faits les plus
universellement admis. Nous proposerons ensuile nos
conclusions & I'appui des assertions de loccultisme sur la
constitution dec 'homme et celle de 'univers, assertions que
chacun pourra ensuite chercher a vérifier.

Dans notre exposé, nous allons adopter une classification
des divers phénoménes sur lesquels nous appelons l’atten-
tion du lecteur en nous basant, non sur leur plus ou moins
d’étrangeté, mais sur lordre dans lequel ils ont été décou-
verts : ' ’

I. — EXTERIORISATION DE LA SENSIBILITE. — 2. EXTERIO-
RISATION DE LA MOTRICITE. — 3. METAGNOMIE OU PERCELD-
TION DE CHOSES ET D’ETRES SITUES HORS DI PORTEE DES
SENS PHYSIQUES : a) DANS L’ESPACE ; b) DANS LE TEMPS.
— 4. TELEPSYCHIE SPONTANEE ET PROVOQUEE. — 5. DEpou-
BLEMENT (bilocation) : a) SPONTANE ; b) SOUS L’ACTION
DE NARCOTIQUES ; ¢) SOUS L’ACTION DU MAGNETISME ;
d) VOLONTAIRE.
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I. — EXTERIORISATION DE LA SENSIBILITE. — Les lecteurs
de notre Méthode scientifique moderne de Magnétisme,
Hypnotisme, Suggestion, connaissent déja ce phénoméne
sur lequel les travaux du colonel de Rochas d’Aiglun,
administrateur de I’Ecole polytechnique, attirérent, il y a
quelque vingt-cinq ans, I’attention des expérimentateurs :
« Dés qu’on magnétise un sujet, dit le colonel de Rochas,
Ia sensibilité disparait chez celui-ci 4 la surface de la peau.
Cest 1a un fait établi depuis longtemps ; mais ce qu’on
ignorait, c’est que cette sensibilité s’extériorise ; il se forme,
- dés létat de rapport (1), autour de son corps, une couche
sensible séparée de. la peau par quelques centimétres. Si le
magnétiseur ou une personne quelconque, pince, pique ou
caresse la peau du sujet, celui-ci ne sent rien, mais si le
magnétiseur fait les mémes opérations sur la couche sensi-
ble, le sujet éprouve les sensations correspondantes. De
plus, on constate qu’a mesure que I’hypnose s’approfondit,
il se forme une série de couches analogues, a.peu prés équi-
distantes, dont la sensibilité décroit proportionnellement a
leur éloignement du corps. » (DE RocHas : L’Extériorisation
de la Sensibilité, Paris, Chamuel, 1895).

Par une série d’expériences dont on trouvera le détail
dans les cecuvres de M. de Rochas, celui-ci réussit a établir
que Pinvisible élément, siége de la sensibilité extériorisée de
ses sujets, rayonnait autour d’eux par couches concentri-
ques et qu’il pouvait étre condensé en partie dans certaines
substances telles que I’eau, la cire et divers autres corps. Un
verre d’eau, une poupée de cire, chargés de la sensibilité
d’'un sujet endormi, demeurent en rapport avec ce dernier,
~ qui, & plusieurs métres de distance, pergoit tous les contacts

auxquels on soumet les substances imprégnées de ses radia-
tions.

La préparation chimique dont sont enduites les plaques
photographiques enregistrent parfaitement la sensibilité.
M. de Rochas en fit, pour la premiére fois, la démonstration,
il y-a vingt-sept ans, devant un comité de journalistes et de
savants. Le journal la Justice, du 2 aoiit 1892, rendit compte
en ces termes de I'expérience :

(1) Lun des états de Phypnose.



— 11 — -

« Hier, en présence de deux médecins, membres de
« PAcadémie des sciences, et d’un mathématicien bien
« connu, M. de Rochas a essayé de dissoudre la sensibilité
« d’un sujet dans une plaque photographique.

« Il a mis une premiére de ces plaques en contact avec
« un sujet non endormi : la photographie du sujet, obtenue
« ensuite, ne présentait aucun rapport avec lui.

« Une seconde, mise antérieurement en contact avec un
« sujet endormi, légérement extériorisé, a donné une
« épreuve 2 peine sensible par relation.

« Une troisiéme, enfin, qui, avant d’étre placée dans
« Pappareil photographique, avait été fortement chargée de
« la sensibilité du sujet endormi, a donné une photographie
« qui a présenté les caractéres les plus curieux.

« Chaque fois que opérateur touchait i I'image, le sujet
« représenté le ressentait. Enfin, il prit une épingle, et en
« égratigna deux fois la pellicule de la plaque ou la main
« du sujet était indiquée.

« A ce moment, le sujet s’évanouit, complétement en
« contracture. Quand il fut réveillé, on constata sur sa
« main deux stigmates rouges, sous I’épiderme, correspon-
« dant aux deux égratignures de la plaque photogra-
« phique ». -

On sait, aujourd’hui, que si la substance chargée de la
sensibilité d’un sujet est faconnée a la ressemblance de ce
sujet, il s’établit une étroite corrélation entre chaque point
de la figure et chaque point correspondant du sujet.

On a également observé que la répercussion des contacts
auxquels on soumet la figure imprégnée peut avoir lieu a
plusieurs kilométres de distance, avec une remarquable
précision.

Le docteur Joire, Président de la Société universelle
d’études psychiques, a, comme de Rochas, été un expéri-
mentateur de la premiére heure en matiére d’extériorisation
de sensibilité. Dans son ouvrage Neuro-Hypnologie, publié
en 1892, il a indiqué nettement le phénoméne :

« Si, tenant une pointe métallique entre les doigts, & la

maniére d’une plume & écrire, on en dirige la pointe entre
les yeux du sujet, celui-ci percoit exactement dans le point



— 12 —

visé par linstrument une sensation de fourmillement et de
pesanteur bien accusée. Quand on a obtenu cette premiére
sensation en laissant pendant quelques secondes P'instru-
ment immobile & une petite distance de la surface cutanée,
on peut, en le maintenant toujours 4 une méme distance et
en le promenant lentement dans diverses directions, le pré-
_senter successivement en regard des différents points du
visage et méme des différentes parties du corps. Le sujet &
qui on aura fermé les yeux depuis le début de I'expérience,
pourra suivre exactement tout le trajet parcouru par Ia
pointe, et, a tous les instants, préciser exactement le point
en regard duquel on aura arrété linstrument. »

Dans son volume plus récent (1909) sur les Phénoménes
psychiques et supernormaux, le D' Joire indique qu’il a
vérifié les expériences de de Rochas. Voici comment il relate
deux de ses expériences effectuées sur un sujet en somnam-
bulisme :

« Je constate d’abord son insensibilité absolue en
piquant vivement la peau 4 divers points du corps, avec une
épingle ; je constate qu'il y a partout anesthésie compleéte.
Je place alors un verre d’eau entre les mains du sujet,
tandis qu’une personne, placée derriére lui, lui tient les
mains hermétiquement appliquées sur les yeux. Je pique
alors avec une épingle la surface de I’eau contenue dans le
verre et aussitét mon sujet, par ’expression de sa physio-
nomie et par un mouvement involontaire, témoigne qu’il
ressent une douleur. Je lui demande ce qu’il éprouve et il
répond : « Vous me piquez la main gauche...

« ..Je pris le verre et le tins moi-méme devant le sujet
sans qu’il y ait aucun contact avec lui, il ressentit la méme
piqtire...

« A plusieurs reprises, je piquai et je pingai I'eau alter-
nativement ; il n’arriva pas une seule fois au sujet de se
tromper. 11 disait : « Vous me piquez », chaque fois que
j’enfoncais P’aiguille dans Peau et: « Vous me pincez »,
chaque fois que je pingais 'eau avec mes doigts ».

Les amateurs de sciences psychiques lrouveront des
documents trés complets sur Pextériorisation de la sensibi-
1ité, soit dans les ouvrages déja cités de de Rochas et du
D* Joire, soit dans Les Mystéres de UHypnose, plus actuel
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et plus synthétique que les précédents, de I’érudit G. de Du-
bor. Notre méthode scientitique moderne de Magnétisme,
Hypnotisme et Suggestion, indique plus spécialement les
procédés d’expérimentation. »

2. — EXTERIORISATION DE LA MOTRICITE. — Certains
sujets — vraisemblablement conditionnés, psychiquement,
d’une maniére anormale — ont présenté au monde savant
I’étonnant phénoméne de l’extériorisation motrice : I'élile
scientifique des deux mondes a constaté la réalité de cette
étrange manifestation. Pour ne citer que les principaux
témoins francgais qui 'ont vérifiée, nous nommerons : le
professeur Ch. Richet, de Pllnslitul; le docleur Dariex,
ie docteur Maxwell, magistrat &4 Bordeaux ; le colonel
de Rochas, le comte de Graminont, licencié és-sciences ;
M. Sabatier, professeur a la Faculté de Montpellier ; le
baron de Waltleville, licencié és-sciences, licencié en droit ;
Victorien Sardou, Adolphe Brisson, enfin I'illusire astro-
nome Camille Flammarion.

Voici quelques-uns des faits que ces Messieurs ont vus se
produire sous leurs yeux, en pleine lumiére par le médium
Eusapia Paladino, soumis par leurs soins & un contréle aussi
rigoureux que le peuvenl concevoir et exécuter des repré-
sentants de la science positive :

Déplacemen! d’objets situés hors de portée du médium et
des assistants ;

Soulévement de tables (pesanl 5 a 8 kilos), et suspension
de ces derniéres dans U'air sans aucun support ;

Audition de heuris produils sur une surface choisie par
les contréleurs, suivant les rythmes indiqués par eux ;

Dans une caisse pleine de lerre glaise placée hors de sa
portée, le médium imprima en creux ses mains et sa physio-
nomie. Des moulages onl élé exécutés avec ces empreintes

en creux (1). :

Un ‘volume ¢norme ne suffirait pas a détailler phéno-

(1) Voir dans netre ouvrage précité la photo d’un de ces moulages.
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inéne par phénoméne toutes les manifestations de Pextério-
risation motrice. Le Colonel de Rochas, dans son ouvrage
sur la question, donne un compte rendu précis et détaillé
de toutes les séances auxquelles il a assisté. Nous extrairons
uniquement de son fravail la relation d’une expérience
simple et significative :

« Sont présents : MM. de Rochas, Sabatier, D* Dariex,
de Grammont, de Watteville. M. de Grammont demande a
Eusapia si elle se sent capable, dans son état normal et en
pleine lumiére, d’agir, par la simple imposition des mains,
sur un pése-letires 4 plateau et a bascule qu’il a dans sa
valise. Eusapia répond qu’elle n’en sait rien mais qu’elle est
disposée 4 essayer. Les membres de la commission expri-
ment le désir qu'une semblable expérience soit faite immé-
diatement, car le contrdle en est extrémement facile ; son
caractére improvisé ne permettrait pas de soupconner la
préparation préalable d’un artifice et son succés ferait dans
leur esprit disparaitre bien des doutes. M. de Grammont va
chercher son trébuchet et linstrument est placé sur la
table, & 0 m. 60 de la lampe. Eusapia essaie d’abord infruc-
tueusement de le faire mouvoir avec une seule main placée
a quelques centimétres au-dessus du plateau. Réunissant
alors en pointe les doigts de chacune des deux mains, elle
place celles-ci 'une a droite, I'autre a gauche du plateau et
concentre sa volonté sur ce point. L’extrémité des doigts
de chaque main est distante de 3 4 4 centimetres au moins
des bords du plateau et se trouve absolument sans contact
avec ce dernier. Eusapia esquisse avec les mains quelques
faibles mouvements de haut en bas. Au début, le plateau
est immobile ; bientot il oscille 4 plusieurs reprises de haut
en bas, synchroniquement avec les mains. Enfin, Eusapia
ayant abaissé les mains, le plateau s’est abaissé a fond. »
-(De Rochas, L’extériorisation de la motricité, Chacornac,
Editeur). Cette expérience fut d’ailleurs recommencée plu-
sieurs fois avec le méme succés. Les contrdleurs, pour
varier l’expérience, demandérent a4 Eusapia d’agir sur le
pése-lettres, non plus dans le sens vertical mais dans le
sens horizontal. Placant ses doigts réunis en pointe a quel-
ques centimétres de Pappareil, le médium détermina le glis-
sement de cet appareil sur la table, jusqua ce quil ait
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atteint I'extréme bord de celle-ci et qu’enfin il tombe sur
le parquet.

Suivant notre directive, nous ne mentionnons pas, dans
oe coup d’eeil d’ensemble sur les phénomeénes hyperphysi-
ques, les plus extraordinaires : nous nous bornons, au
contraire, 4 indiquer ceux qui figurent dans la moyenne,
les plus indiscutables, les plus universellement admis.

3. — METAGNOMIE., — Ce vocable a été innové par Boirac,
recteur de 'académie de Dijon, pour désigner les phéno-
ménes de perception d’étres ou de choses situés hors de
portée des sens physiques du percipient.

Pour ce qui concerne la vision 4 travers Pespace, nous
avons, a dessein, choisi quatre faits ayant eu lieu dans des
conditions trés différentes et empruntés a trois auteurs :
Brierre de Boismont, le D* Joire et M. Camille Flammarion,
dont on connait la haute autorité.

Trois autres faits nous serviront & faire apprécier la
vision dans le temps, c’est-a-dire la perception de faits
futurs ou passés. L’un est certifié par le D" A.-A. Liébeault,
lautre communiqué a M. Flammarion, le troisi¢éme au
Dr Dariex, qui dirigea de longues années les Annales des
Sciences psychiques.

Nous pourrions, si notre affirmation avait quelque poids,
relater plus de trente manifestations, analogues & celles
qu’on va lire, et observées dans notre propre pratique. Nous
préférons donner le témoignage de personnalités éminentes,
connues, et appartenant au monde scientifique officiel.

a) Métagnomie dans Uespace. Fait n° 1. — Le Docteur
Jules Cloquet fit, en 1829, I'ablation d’un sein 4 une femme
endormie magnétiquement et qui ne manifesta au cours de
cette délicate opération aucun signe de douleur (Commu-
nication & I'Académie de médecine, insérée aux Archives
générales de Médecine, numéro de mai 1829). Or, cette
opérée avait une fille qu'on endormit également pour obte-
nir d’elle des indications — que seul le somnambulisme
lucide pouvait donner — sur I’état de sa mére.

Mise en état somnambulique par le D Chapelain, sur la

N S N e e e e — T e e
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demande du D’ Cloquel, elle lui répondil comme suit :
« Ma mere est trés affaiblie depuis quelques jours : elle ne
vit plus que par le Magnétisme qui la soutient artificielle-
ment : il lui manque de la vie. Elle s’éi{cindra demain matin
de bonne heure, sans agonie, sans souffrance. Le poumon
droit est rétréci, retiré sur lui-méme, il est entouré d’une
membrane comme de la colle. Le poumon droit nc respire
plus, il est mort : c’est par le gauche que ma mére vit. Il y
a un peu d’eau dans ’enveloppe du cceur (péricarde). L’es-
tomac et les intestins sont sains, le foie est blanc et déco-
loré a la surface ».

La malade expira a Uheure prédite. Lors de 'autopsie, les
indications données par la somnambule furent d’ailleurs
trouvées rigoureusement exactes. (D’aprés Bierre de Bois-
mont : Les Hallucinations.)

Fait n° 2. — M"* D..., écrit le D" Joire, n’a jamais été
hypnotisée et n’a jamais assisté 4 aucune expérience de ce
genre. Elle veut bien s’y préter avec nous. Je I’endors et
Pon constate un sommeil assez peu profond : état somnam-
bulique au premier degré. J’éveille Mlle D... et nous conve-
nons de faire une expérience de vision dans le cristal,

Mlle D... est donc assise le dos a la fenéire et I'on place
devant elle, sur une table recouverte d’un tapis noir, le
globe de cristal,

Pensant provoquer d’abord une simple vision hallucina-
toire, je lui dis : « Vous allez voir dans la boule de verre
I'image (je lui dis : le portrait) de M. D... »

Au bout de quelques instants, le sujet qui a compris a la
lettre le terme employé, nous déclare qu’il voit dans le
sphére de cristal une photo qui représente M. D... Je lui

- prescris alors de nous dire trés exactement tout ce qu’elle
verra et nous la laissons parler.

Peu a peu, I'image se précise, M''* D... nous dit voir une
toute petite photographie entourée d’un cercle d’or ; c’est
une broche de dame. La photographie est bien celle de
M. D... Le sujet distingue bien nettement ce bijou placé
dans une boite blanche ; sous la broche il y a quelque chose
qu’elle ne peut exactement définir : cette petite boite est
enfermée elle-méme dans une boite plus grande ou se trou-

- ; SRR
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vent quatre épingles dorées & téte en perles fines. A proxi-
mité elle décrit un nécessaire de cartes-correspondance. Le
tout est placé sur le rayon d’une armoire-placard. (Suit la
description et 'emplacement du mobilier de la piéce.)

Tels sont les détails que nous donne Mlle D... de I'image
nette qui lui apparait dans le cristal. L’hallucination dure
environ vingt minutes.

Parmi les personnes présentes, M. D... connaissait I’exis-
tence de la broche et de la chambre décrites ; mais il igno-
rait ot le bijou pouvait étre placé et les objets qui Pentou-
raient.

Le lendemain, 11 alla vérifier chez la personne possesseur
de la broche, qui habite une ville voisine (distante de
60 kilométres), ce qui pouvait étre réel dans la vision. Voici
les résultats de son enquéte :

Sur le rayon d’un placard se trouvait bien la broche, dans
une boite de carton au fond de laquelle était de I’ouate rose
(ce qui n’avait pu étre défini par le sujet). La Doite de la
broche était placée elle-méme dans une plus grande conte-
nant les quatre épingles dorées a téte en perles blanches.
Enfin, sur le méme meuble, se trouvait la boite de cartes-
correspondance » (D" Joire : Les Phénoménes psychiques et
supernormauz, p. 150).

Fait n° 3. — Autire expérience du D" Joire avec son
médium Prima Nitija :

« Je la fis placer un jour devant la boule de cristal et
lui recommandai de me dire exactement ce quelle y
verrait.

Au bout de trés peu de temps elle annonce (u'elle
apercoit une chambre qu’elle décrit en 'détail.

Dans cette chambre elle voit une femme en costume de
ville, le chapeau sur la téte, préte 4 sortir.

Dans la méme piéce, un Monsieur, le chapeau 4 la main,
semblait attendre la dame. Le sujet reconnait dans cette
dame M™ X... ; et par la description qu’elle en fait aucun
doute n’est possible. Mais, me dit Prima, cette dame parait
fort ennuyée, elle a perdu quelque chose qu’elle cherche de
tous cotés et elle ne peut sortir sans ’avoir trouvé.
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La voici qui ouvre une armoire et eclle regarde sur toutes
les planches. Elle cherche avec la main sur la planche
supérieure,

Elle semble satisfaite, elle a trouvé ce qu’elle cherchait.

Oui, c’est une clef qu’clle tient maintenant et qu’elle met
dans sa poche.

Elle ferme son armoire et se dispose & sortir.

M™ X..., interrogée le lendemain, est fort surprise (quand
on lui parle de la recherche d’une clef 4 laquelle elle s’est
livrée. Elle reconnait 1’exactitude de tous les détails
ci-dessus, mais elle se fiche quand on lui parle de la per-
sonne avec laquelle elle se trouvait et demande pourcquot
on la fait ainsi espionner. (D* Joire, ouv. cité.) »

Faqit n® 4. (Transmis a M. Flammarion par deux de ses
correspondants) :

« En 1867, & Odensa (Danemark), nous voyions trés sou-
vent notre ami commun, M. Carl Hansen, I’hypnotiseur bien
connu. Nous rencontrions journellement un homme de loi,
M. Balle, maintenant avocat & Copenhague, sur lequel Han-
sen avait une grande influence hypnotique et qui désira, un
soir, étre endormi d’un somineil assez profond pour devenir
clairvoyant. Notre mére habitait, a cetie époque, Reeskilde
en Seel and. Nous demandames &4 Hansen d’envoyer Balle
la visiter. I1 étail tard, dans la soirée, et aprés avoir un peu
hésité, M. Balle fit le voyage en (uelques minutes. Il trouva
notre mére souffrante et au lit, mais elle n’avait qu'un léger
malaise qui devait se passer au bout de peu de temps. Nous
ne criimes pas que ceci fiit vrai, et comme contrdle, Hansen
demanda a Balle de lire au coin de la maison le nom de la
rue. Balle disait qu’il faisait trop sombre pour pouvoir
lire, mais Hansen insista et il lut : « Skomagerstraede ».
Nous pensions qu’il se trompait complétement, car ma mére
habitait dans une autre rue. Au bout de quelques jours, elle
nous écrivit une lettre dans laquelle elle nous disait qu’elle
avait été souffrante et s’était transporiée dans Skomagers-
traede. (Flammarion : L’Ineonnu et les problémes psychi-
ques, 24* mille, p. 485.) »
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b) Métagnomie dans le temps. Fait n° 1. — «Le 7 jan-
vier 1886, expose le D* Liébeault, est venu me consulter a
quatre heures aprés-midi, M. S. de Ch... pour un état
nerveux sans gravité. M. S. de Ch... a des préoccupations
au sujet d’un procés pendant et des choses qui suivirent.
En 1879, se promenant dans Paris, il vit écrit sur une
porte : M™ Lenormand, nécromancienne. Piqué par une
curiosité irréfléchie, il entra.

M®* Lenormand, regardant la face palmaire de I'une de
ses mains, lui dit : « Vous perdrez votre pére dans un an,
jour pour jour. Bientét, vous serez soldat (il avait alors dix-
neuf ans) mais vous n’y resterez pas longtemps. Vous vous
marierez jeune, il vous naitra deux enfants et vous mourrez
a vingl-six ans.

Cette stupéfiante prophétie que M. de Ch... confia & des
amis et & quelques-uns des siens, il ne la prit pas d’abord
au sérieux, mais son pére étant mort le 27 décembre 1880,
aprés une courte maladie, et juste un an aprés I’entrevue
avec la nécromancienne, ce malheur refroidit quelque peu
son incrédulité. Et lorsqu’il devint soldat (seulement sept
mois), lorsque marié peu aprés, il fut devenu pére de deux
enfants et fut sur le point d’atteindre vingt-six ans, ébranlé
définitivement par la peur, il crut qu’il n’avait plus que
quelques jours & vivre. Ce fut alors qu’il vint me demander
s’il ne serait pas possible de conjurer le sort, car, pensait-
il, les quatre premiers événements de la prophétie s’étant
accomplis, le cinquiéme devait fatalement se réaliser.

Le jour méme et les jours suivants, je tentai de mettre
M. de Ch... dans le sommeil profond afin de dissiper la noire
obsession gravée dans son esprit : celle de sa mort pro-
chaine, mort qu’il s’imaginait devoir arriver le 4 février,
jour anniversaire de sa naissance, bien que M™ Lenormand
ne lui elt rien précisé sous ce rapport. Je ne pus produire
sur ce jeune homme méme le sommeil le plus léger, tant il
était fortement agité. Cependant, comme il était urgent de
lui enlever la conviction qu’il devait succomber, conviction
dangereuse, car on a souvent vu des prévisions de ce genre
s’accomplir & la lettre par auto-suggestion, je changeai de
maniére d’agir et je lui proposai de consulter 'un de mes
somnambules, un vieillard appelé le Prophéte, parce qu’il
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avait annoncé I’époque précise de sa guérison pour des
rhumatismes articulaires remontant a (uatre années et
I’époque méme de la guérison de sa fille.

M. S. de Ch... acecepta ma proposition avec empressement .

et ne manqua pas de se rendre exaclement au rendez-vous.
Entré en rapport avec le somnambule, ses premiéres paroles
furent : « Quand mourrais-je ? » Le dormeur expérimenté,
soupconnant le trouble de ce jeune homme, lui répondit,
aprés lavoir fait attendre : « Vous mourrez... vous mourrez
dans quarante et un ans »."L’effet causé par ces paroles fut
merveilleux. Immédiatement, le consultant redevint gai,
expansif et plein d’espoir, et quand il eut franchi le 4 fé-
vrier, jour tant redouté par lui, il se crut sauvé.

Je ne pensais plus a rien de cela lorsque, au commence-
ment d’octcbre, je recus une leitre de faire part, par laquelle
j’appris que mon malheureux client venait de succomber
dans sa vingt-septiéme annce, c’est-a-dire & I’age de vingt-
six ans, ainsi que M™ Lenormand lavait prédit (D" Lié-
beault : Thérapeutique suggestive (1).»

Fait n°® 2. — Un ecclésiastique, dont on lira le nom ci-des-
sous, a fait part a M. Flammarion de ce qui suit :

« J’étais en pension & Niort ; j’avais quinze ou seize ans
et, une nuit, j’eus un singulier songe. Il me sembla étre a
Saint-Maixent, ville que je ne connaissais que de nom,
avec mon maitre de pension, sur une petite place, auprés
d’un puits en face duquel était une pharmacie, et voir venir
a nous une dame de la localité, que je reconnus pour I’avoir
vue une seule fois & Niort dans la maison ou j’étais. Cette
dame, en nous abordant, nous parla d’affaires si extraordi-
naires que, dés le matin, j’en fis part au chef de I'institu-
tion. Celui-ci, trés étonné, me fit répéter cette conversation.
Quelques jours aprés, ayant eu affaire & Saint-Maixent, il

(1) Il ne s’agit certainement pas ici d’une prédiction basée sur les
formes et lignes de la main : la chiromancie, aujourd’hui « désoc-
cultée », est une science d’observation qui permet d’intéressantes
aPproyglmations mais, si bien maniée soit-elle, elle ne saurait donner
d’aussi précises indications que ci-dessus. Tous les psychistes savent
que la plupart des « chiromanciennes» qui donnent 3es dates & un
jour pres sont des voyantes et qu’elles seraient incapables de justifier
eurs prédictions en les rattachant 4 une observation précise d’un
signe tigurant dans la main du consultant.
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m’emmena avec lui. A peine arrivés, nous nous trouvames
sur la place que j’avais vue en songe et nous vimes venir
4 nous la dame en question, qui eut avec mon directeur la
conversation telle que je I’avais racontée et absolument mot
pour mot.» (Lettre de M. Groussard, curé de Sainte-Rade-
gonde (Charente-Inférieure), 4 M. Camille Flammarion :
extrait de son ouvrage : L’Inconnu et les problémes psy-

chiques, déja cité.

Fait n° 3. — Le fait suivant, par -deux ou trois des
circonstances qui le conditionnent, parait extraordinaire :
il s’en passe d’analogues, beaucoup plus souvent qu’on ne
le suppose dans le grand public. Il est extrait des Annales
des Sciences psychiques, certifié par des témoins oculaires
.et a été confirmé au D* Dariex par sa principale intéressée :

Lady A... constate, un jour, la disparition d’'une somme
importante qu’elle avait placée dans un sac de voyage
enfermé lui-méme dans une armoire. L’enquéte policiére ne
donnant aucun résultat, la plaignante s’en fut, sur le con-
seil d’'une amie, visiter une clairvoyante dont on lui avait
parlé.

« M™ E..., notre clairvoyante, lit-on dans la relation in-
extenso du fait qui figure dans les Annales des Sciences
psychiques (année 1896), apporta un bol rempli de marc de
café, pria M'® C... (qui accompagnait Lady A...) de souffler
dessus par trois fois, aprés quoi, ce marc fut versé dans un
autre bol, le premicr s’abouchant sur le second, afin que son
contenu passat en partie dans le nouveau récipient, nc
retenant sur la surface de ses cotés inférieurs que quelques
parcelles plus solides de la poudre de café qui devait, en
laissant échapper sa partie liquide, former d’étranges des-
sins dans lesquels la pythonisse semblait lire.

‘« Pendant cette préparation occulte, il fallait nous occu-
per. M™ E... avait étalé ses cartes et commencait :

« Ah ! mais c’est un vol, un vol commis par une des
personnes de la maison et non par quelqu’un s’introduisant
subrepticement ».

« Ceci promettait bien... Nous reconniimes que ce qu’elle
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avangait était vrai... Quant au voleur, il nous était malheu-
reusement inconnu.

Attendez, nous dit-elle, je vais mainlenant, voir les
détails dans le mare, qui doit avoir formé son dépot ».

.« Alors, comme si elle avait assisté & la seéne, clle nous
dépeignit pitce par picee la topographie de Papparlement
de Lady A...

La voyante indiqua que 'argent volé avail '¢té contenu
dans un sac qu’elle déerivit et que le dit sac ¢lait placé dans
une armoire anglaise qu’elle déerivit également, ajouta que
le malfaiteur, pour ne point forcer la serrure du sac, avait
écarté ses cOtés a ’'aide d’un instrument et avait ainsi attiré
les billets de banque. Quant au voleur, la voyante prédit
qu’il ne serait pas pris et que, descendant le mauvais chemin
sur lequel il était engagé, il subirait, deux ans plus tard, la
peine capitale.

« Or, deux ans plus tard, Lady A.. fut convoquée au
tribunal de la Seine : on avait trouvé auteur du vol dont
elle avait été victime ; ¢’¢tait un de ses valets, parti de chez
elle peu de temps aprés son méfait et (qu’on venait d’arréter
pour ameurtre : il s’agissait de Marchandon, I’assassin de
M™ Cornet. Il subit, comme on sait, la peine capitale. »

On remarquera que la voyante consultée par Lady A...
réalisait les trois principales possibilités métagnomiques :
la perception d’une scéne passée, la vision d’objets situés a
distance et la prévision d’un événement intéressant un tiers
qu’elle ne connaissait méme pas.

On rencontre ‘fort rarement des sujels possédant la
faculté métagnomique a un degré aussi remarquable. C’est
la vision & distance de faits actuels qu’on observe le plus
fréquemment. Nous avons donn¢ dans notre Méthode scien-
tifique moderne de Magnétisme, Hypnotisme et Suggestion,
Pindication des directives & suivre pour obtenir soit la luci-
dité somnambulique, soit la clairvoyance. Plus loin, dan‘s le
présent volume, nous examinerons les procédés empiriques
des cartomanciennes, des voyantes dans le marc de café, les
épingles, le blanc d’ceuf, etc., considérant ces trois derniers
procédés comme des dérivés de T'usage du cristal.

S
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4. — TELEPSYCHIE. — L’ohservation couramte montre
que fréquemment la pensée d’une personne se reflete par
quelque effet dans la conscience de celle qui en est I'objet.
Nous appelons ce phénoméne télépsychie spontanée. On
sait, d’autre part, que si l'intention délibérée intervient,
surtout si elle a comme sustentatation une forte volonté,
un désir intense, les incitations mentales exprimées se
transmettent a I'individualité a laquelle elles s’adressent et

“s’imposent plus ou moins rapidement 4 elle. C’est alors Ia

télépsychie voloniaire.

Voici un exemple de télépsychie spontanée qui figure
parmi’ quelques douzaines d’autres dans le volume de
MM. Gurney, Myers et Podmore : Les Hallucinations télé-
pathiques :

« Le 10 octobre 1881, écrit le D" Ollivier, médecin 4 Huel-
goat (Finistére), je fus appelé pour service médical a la
campagne, 4 trois lieues de chez moi. (’était au milieu de
la nuit, une nuit trés sombre. Je m’engageai dans un chemin
creux, dominé par les arbres venant former une volte au-
dessus de la route. La nuit était si noire que je ne voyais
pas a conduire mon cheval. Je laissai ’animal se diriger
a son instinct. Il était environ neuf heures : le sentier dans
lequel je me trouvais en ce moment était parsemé de
grosses pierres et présentait une pente assez rapide. Le
cheval allait au pas, trés lentement. Tout & coup, les pieds
de l'animal fléchissent et il tombe subitement, la bouche
portant sur le sol. Je fus projeté, naturellement, par
dessus sa téte. Mon épaule porta a terre et je me fracturai

une clavicule.

« En ce moment méme, ma femme, qui se déshabillait
chez elle et se préparait 4 se mettre au lit, eut un pressenti-
ment intime qu’il venait de m’arriver un accident: un trem-
blement nerveux la saisit. Elle se mit & pleurer ct appela Ia
bonne : « Venez vite, j’ai peur, il est arrivé quelque
malheur, mon mari est mort ou blessé ». Jusqu’a mon arri-
vée, elle retint la domestique pres d’elle. Elle voulait

‘envoyer un homme & ma recherche, mais elle ne savait pas

a quel village j’étais allé. Je rentrai chez moi vers une heure
du matin. J’appelai la domestique pour m’éclairer et des-
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“celler mon cheval : « Je suis blessé, dis-je, et je ne puis
bouger I’épaule ».

« Le pressentiment de ma femme était confirmé. Voila,
Monsieur, les faits tels qu’ils se sont passés et je suis trés
heureux de pouvoir vous les envoyer dans toute leur
vérité ».

Nous avons, dans un précédent ouvrage, exposé en détail
dans quelles conditions les représentants de la science
officielle qui se sont occupés d’hypnotisme, ont vérifié la
possibilité de la suggestion mentale : c’est-a-dire de la télé-
psychie volontaire exercée sur un sujet, placé dans DI'état
hypnotique, ou a Pétat de veille. Ochorowicz, de I’'Univer-
sité de Lemberg, le D' Liébeault, le professeur Richet, ainsi
que MM. Gilbert et Janet, entre autres, réussirent dans
diverses circonstances a faire exécuter a des sujets une
série d’ordres transmis mentalement. Dans son Avenir des
Sciences psychiques, Boirac, le regretté directeur de 1’Aca-
démie de Dijon, décrit comment il endormit plusieurs fois,
a distance, un liseur de pensée nommé Dockmann.

Quant a la télépsychie volontaire, exercée sur une per-
sonne normale, nous en avons traité largement dans notre
volume précité, ‘en indiquant ses lois et procédés exacts.
Alors que l'injonction mentale est percue immédiatement et
exécutée sans résistance par un sujet — c’est-a-dire par un
individu soumis & de fréquentes hypnotisations — elle
opére graduellement sur la mentalité des normaux, elle les
imprégne lentement mais elle s’impose & eux irrésistible-
ment si I’expérimentateur est suffisamment entrainé et s’il
réitére plus ou moins longuement ses suggestions : par
exemple une heure chaque jour durant quelques semaines,

5. — DrpoUBLEMENT. — Le dédoublement réunit aux
caractéristiques de l’extériorisation de la sensibilité et a
celles de Dextériorisation motrice d’autres éléments parti-
culiérement suggestifs : alors que le corps matériel du
dédoublé repose, inerte, ne vivant plus que de la vie végé-
tative, lui-méme peut étre vu et entendu a une distance
considérable de son étre corporel, voir et entendre ce qui
s’y passe, y agir, méme, d’'une maniére qui prouve que son
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moi, pensant et intelligent, accompagne ce double de sa
personnalité qui s’est extériorisé.

L’Histoire rapporte quantité de dedoublements. En voici
un des plus notoires :

" Saint Francois-Xavier se rendait, au mois de novem-
bre 1571, du Japon en Chine lorsque, sept jours aprés le
départ, le navire qui le portait fut assailli par une violente
tempéte. Craignant que la chaloupe ne fiit emportée par
les vagues, le pilote ordonna & cinq hommes d’amarrer cette
embarcation au navire. La nuit était venue pendant qu’on
travaillait 4 cette besogne, les matelots furent surpris par
une lame et disparurent avec la chaloupe. Le saint s’était
mis en priére dés que la tempéte avait commencé et celle-ci
allait toujours en redoublant de fureur. Cependant, ceux qui
étaient restés sur le navire se souvinrent de leurs compa-
gnons de la chaloupe et les crurent perdus.

Quand le danger ful passé, Xavier les exhorta 4 prendre
courage, assurant qu’avant irois jours on les retrouverait.
Le lendemain, il fit monter sur le mat, mais on ne découvrit
rien. Le saint rentra alors dans sa cabine et se mit & prier.
Aprés avoir passé ainsi la plus grande partie du jour, il
remonta sur le pont, plein de confiance et annon¢a que la
chaloupe était sauvée. Néanmoins, comme le lendemain on
n’apercut encore rien, I’équipage, se voyant toujours en
danger, refusa d’attendre plus longtemps des compagnons
qu’il considérait comme perdus. Mais Xavier ranima alors
son courage, le conjurant par la mort du Christ de patienter
encore. Puis, rentré dans sa cabine, il se mit a prier de
nouveau avec un redoublement de ferveur.

Enfin, aprés trois longues journées d’attente, on vit
apparaitre la chaloupe et bientot les cinq matelots qu’on
croyait perdus eurent rejoint le navire. Quand les hommes
de la chaloupe furent montés sur le pont du navire et que
le pilote voulut la repousser, ceux-ci s’écriérent qu’il fallait
auparavant laisser sorlir Xavier qui élait avec eux. Cest
en vain qu’on tenta de les persuader qu’il n’avait pas quitté
le bord. Ils affirmérent qu’il était resté avec euxr pendant
la tempéte, ranimant leur courage et que c’était lui qui avait
ramené Pembarcation vers le navire (1).

(1) P. BouHouns : Vie de saint Francois-Xavier.

e
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a) Dédoublement spontané. Fait n° 1. — Le cas type de
ce genre — el le plus fréquent — consiste en Papparition
du double d’une personne a I'instant méme o elle meurt.
J’emprunte a L’Inconnu et les Problémes psychiques, de
M. Flammarion, le fait suivant lout & fuil caractéristique :
« Le 4 février 1888, M. Montégout, sous-directeur de la
colonie pénitentiaire de Saint-Laurent du Maroni, se leva
matin pour sa tournée d’inspection duns la colonie. Lorsqu’il
rentra, & I'heurc du déjeuner, sa femme lu dit : « La Mothe
Pradelle (un de leurs amis) est mort. »

Surpris d’abord par cette brusque nouvelle, il fut vite
rassuré quand M"* Montégout lui raconta ce qui suit : dans
la nuil elle s’était réveillée ef, en ouvrant les yeux, elle
avait vu devant elle La Mothe Pradelle qui lui avait serré
la main et lui avait dit : « Je viens de mourir, adieu. » Six
ou huit semaines plus tard arriva au pénitentier le numéro
de PIndépendance de Bergerac qui annoncaitl que M. de La
Mothe Pradelle, député de la Dordogne, éiait mort dans la
nuit du 3 au 4 février 1888.

Fait n° 2. (Observé par M. R. Moual, 60, 1lunlingdon
street, Barnsbury, Londres).

« Le jeudi 5 septembre 1867, vers 10 h. 45 du matin,
comme j’entrais 4 mon bhureau, je vis mon employé qui
causait avec le portier, et le rév. M. H... ¢tait debout derriére
I’employé. Jallais demander & M. H... ce qui Pamenait de
si bonne heure (il travaillait & mon bureau mais n’arrivait
jamais avant midi), lorsque mon employ¢é m’interrogea a
propos ‘d’une dépéche qui était arrivée aprés mon départ.
La conversation dura quelques minutes ct le portier me
donna pendant ce temps-la une lettre qui expliquait qui
avait envoyé la dépéche. Pendant ceci, M. R... descendit de
son bureau, entra et écouta ce qui se disait. En ouvrant la
lettre, je fis part de son contenu et pendant ce temps-la je
regardais M. H..., bien en face. Je fus frappé de son expres-
sion mélancolique et je remarquai qu’il n’avait pas de cra-
vate. A ce moment, M. R... et le portier quittérent la chambre.
J’adressai alors la parole a M. H... et je lui dis : « Mais,
qu’avez-vous donc, vous semblez ennuyé ». Il ne répondit
pas et continua & me regarder fixement. Je pris un pli qui
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avait été joint i la lettre et je le lus d’un bout a I’autre, je
voyais toujours M. H... en face de moi au coin de la table.
Comme je posais les papiers sur ma table, mon employé me
dit : « Voild, Monsieur, une lettre de M. H... » Il n’eut pas
plutot prononcé ce nom que M. H... disparut. Je restai
anéanti pendant un moment, ce qui ¢tonna mon employé
qui (comme je le sus ensuite) n’avait pas va M. H... et qui
nia absolument qu’il fiit venu au bureau ce malin-la. La
lettre de M. H... me prévenait que, ne se sentant pas bien,
il ne viendrait pas au bureau ce matin-la, mais qu’il me
priait de lui faire parvenir sa correspondance. La letire avait
été écrite la veille. Le lendemain vendredi, vers midi, M. H... .
entra dans le bureau et lorsque je lui demandai ol il se
trouvait le jeudi vers 10 h. 45, il me répondit qu’il finissait
de déjeuner, qu’il était avec sa femme et (u’il n’avait pas
quitté la maison de la journée. Je n’osai pas en parler a
M. R... mais le lundi suivant je ne pus m’empécher de lui
demander s’il se souvernait étre venu le jeudi matin : « Par-
faitement, dit-il, vous discuticz longuement avec votre
employé au sujet d’une dépéche qui vous était adressée
par M. C... 4 ce que vous avez appris ensuite. Je lui deman-
dai s’il se rappelait qu’il élait présent ; il me répondit :
« L’employé, le portier, vous et H... » Je le questionnai
encore et il me dit : H... se tenait debout en face de vous,
au coin de la table. Je lui parlai mais il ne me répondit pas.
prit un livre et se mit a lire. Je ne pus m’empécher de le
regarder de nouveau car d’abord j’étais étonné de le voir
de,si bonne heure a son bureau et ensuite son expression
mélancolique me frappa tant elle était différente de son
expression habituelle ; mais je pensais que la discussion
‘qui avait lieu I’ennuyait. Il était dans la méme position
lorsque je sortis avec le portier. Jappris 4 M. R... que
M. H... était resté toute la journée 4 14 milles du bureau :
il se facha a l'idée que je pusse mettre en doute ce qu’il
affirmait avoir vu et insista pour que I'on fit monter et que

"T’on interrogeit le portier. Le portier ni ’employé n’avaient

rien vu. » (Gurney, Myers et Podmore : Les Hallucinations
télépathiques).

I1 faut observer dans le cas précédent qu’il y a deux per-
sonnes auxquelles le double de M. H... a été perceptible.

N e e e R . P -
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Nous pensons que dans tous les cas oll une tierce personne

voit une forme fantomatique — si cette vision coincide,
‘bien entiendu, avec un événement corrélatif, — on est en

présence d’une bilocation. Lorsqu’il y a, de la part du per-
cipient, non pas hallucination visuelle mais impression
intuitive comme dans I'exemple cité page on doit envi-
sager une simple action télépsychique, une communication
d’état d’ame.

Fait n° 3. (Communiqué & M. Flammarion) :

« Une dame de mes relations, bien équilibrée, sérieuse
et sensée, m’a, sous la foi du serment, affirmé la véracité
du fait suivant :

Orpheline, elle s’était fiancée &4 un étranger, M. S... qu’elle
aima beaucoup. Lui, ne put obtenir le consentement de sa
famille & ce mariage. Ils attendirent longlemps puis, soit
prudence, soit dépit, elle épousa un homme agé qui avait
également sollicité sa main.

Elle fut loyale, ne revit plus son fiancé, cui retourna
dans son pays. Cependant, elle pensait sans cesse a lui.

A quelques années de 1a, en entrant dans sa chambre,
elle crut le voir étendu par terrec comme mort et tout ensan-
‘glanté. Elle poussa un cri d’¢épouvante, tout en s’appro-
chant et en constatant (u’elle n’¢tait pas le jouet d'une
illusion.

Au bout d’un instant, tout disparul et son mari, qui
accourait 4 son cri ne vit rien. Elle supposa que M. S..
devait étre victime d’un accident mais ne put s’informer,
ne connaissant pas sa résidence.

Quelques jours aprés, elle se trouva cn présence d’un
correspondant de M. S..., lequel lui apprit que son ami, las
de la vie, s’élait suicidé. En rapprochant la date de I’appa-
rition de celle de la mort, elle cut la certitude de la coin-
cidence. » (Flammarion : L’Inconnu et les problémes psy-
chiques, 24° mille, p. 130).

Fait n° 4. (Méme source que le précédent) :

« Une dame était 4 un grand diner de cérémonie donné
pour un personnage. Au milieu du diner, la dame en ques-
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tion jette un grand cri et, les yeux fixés sur le mur en face
d’elle, les bras tendus en avant, crie : « Mon fils, mon fils »
et tombe en syncope. On I'emporte dans-une autre piéce,
et en revenant a elle, sanglotant, elle raconte que tout a
coup la salle & manger, avec ses lumicres et ses convives,
avait disparu pour lui montrer la mer en fureur et son
fils dans les flots, qui lui tendait les bras. Plus tard, elle
recut la nouvelle de la mort de son fils, officier de marine,
naviguant dans la mer des Indes et qui avait été emporté
par une lame, le jour de la susdite vision. » (Flammarion,
ouvrage cité).

Fait n° 5. (Méme source que le précédent) :

« Une de mes amies, femme d’un capitaine, a éprouvé
deux fois I'impression nette de voir un étre humain. Une
fois, c’est son cousin qu’elle a appelé par son nom sur une
promenade, étant trés étonnée de le rencontrer ; un autre
jour, son domestique, qu’elle avait laissé bien portant a
Toulouse, pendant qu’elle voyageait, a ouvert la porte de
sa chambre et elle lui a demandé¢, trés étonnée, ce qu’il
venait faire. Les deux apparitions ont coincidé avec I’heure
de la mort de ces jeunes gens. » (Flammarion, ouv. cité).

b) Dédoublement provoqué par Pabsorplion de certaines
substances. — Pour chaque genre de causes susceptibles
d’amener le dédoublement, il y a abondance de documents.
Afin de donner de ce phénomene une idée particuliérement
nette, je choisis mes exemples parmi les plus suggestifs.
Mais que le lecteur soit bien persuadé qu’il ne s’agit pas de
manifestations trés rares : on a rempli de gros volumes
avec des relations de ce genre. Le haschich, I'opium et les
alcaloides dérivés se retrouvent &4 la base de tous les pro-
duits qu’on a pu saisir chez les empiriques du dédouble-
ment. Dans le récit suivant, extrait des Phénoménes psy-
chiques et supernormaux du D" Joire (1) il s’agit d’un
sorcier africain, observé par un missionnaire. Ce magicien
noir use, comme on va le voir, d’'un produit qu’il absorbe
par la voie dermique, en s’en frictionnant soigneusement
toute la couche cutanée.

(1) D’aprés le Bulletin des Missions.
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Fait n* 1. — « Un certain Ugéma Uzago, qui est a la fois
chef de la tribu des Jabikou et féticheur célébre, a sur les
indigénes un pouvoir extraordinaire, car il guérit les mala-
dies dont ils sont atteints, leur trouve le moyen de faire
fortune et aussi celui de connaitre leurs ennemis, ce qui,
dans la pensée de ces gens, signifie qu’ils en seront bient6t
débarrassés.

Cet Ugéma est ami du Missionnaire” Or, un soir, il lui

déclara que le Maitre, celui qui peut tout, avait invité tous
ses disciples a se trouver, la nuit suivante, sur le plateau
des Yemvi. Le Pére missionnaire fit observer 4 Ugéma que
le plateau des Yemvi étant situ¢ & quatre journées de
marche, il paraissait impossible qu’il y fit en quelques
heures. Le sorcier convia alors le religieux a venir assister
le lendemain soir 4 de mystérieux préparatifs sur la vertu
desquels il comptait pour se transporter si vite au plateau
des Yemvi. Le lendemain, les deux hommes se réunirent
dans la cahute du féticheur et le missionnaire, avant d’ob-
server le silence requis pendant ’accomplissement des rites
auxquels il venait assister, pria le sorcier de vouloir bien,
en se rendant au plateau des Yemvi, prier un certain Esaba,
traitant noir demeurant tout prés du plateau ou devait se
rendre le sorcier, de venir de suite lui apporter une caisse
de cartouches. )

— Ta commission sera faite, répondit Ugéma. Esaba
aura ton message ce soir méme.

« Devant pareille assurance, écrit le missionnaire, on
comprend bien combien mon ¢étonnement augmentait,
combien aussi j’étais désireux de voir la fin de cette his-
toire. Comment Ugéma allait-il se rendre a la féte ? Quatre
journées de marche en quelques minutes ! Et puis, j’avais
par Esaba un moyen facile de contréle : de la Mission pour
aller chez Esaba, il y a trois journées de marche. »

Aprés avoir accompli divers rites, le sorcier prit une
fiole, versa dans ses mains un liquide rougeatre, d’odeur
fortement alliacée et frictionna son corps entier avec. Puis
il s’étendit sur le sol et tomba dans un sommeil au cours
duquel le missionnaire observa la rigidité cataleptique,
Iinsensibilité cutanée et la révulsion des globes oculaires.
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Au matin, le sorcier s’éveilla et confirma a son compa-
gnon qu’il avait fait sa commission & Esaba.

— Cependant, lui dit lc Pére, tu es demeuré toute la nuit
étendu ici.

— Non, je n’étais pas sur ce lit ; mon corps était la, mais
qu’est-ce que mon corps ? Mon moi n’était pas la : jétais
au plateau des Yemvi.

La réalité du dédoublement d’'Ugéma fut confirmée au
missionnaire par 'arrivée d’Esaba, qui lui =pporta les car-
touches & lui demanddées par le double d’Ugéma.

— Et 4 quel moment Ugéma t’a-t-il prévenu ? lui
demanda le religieux.

— Mais le soir, vers neuf heures, il y a irois jours, ré-
pondit Esaba.

C’était juste ’heure ot Ugéma tombait en sommeil cala-
leptique. »

Fait n° 2. —-M. Roger de C... a raconté dans Occult
Rewiew comment, ayant été chloroformé, pour une opéra-
tion chirurgicale, il lui sembla tout & coup qu’il se trouvait
devant la fenétre d’une vaste salle.

« Le soleil brillait, dit-il, le ciel était bleu, au dehors, les
arbres, des fleurs, des oiseaux qui chantaient. La scéne me
paraissait familiére et cependant je ne pouvais la reconnai-
tre. Je m’approchai de la fenétre et m’élevai sur la poinie
des pieds. La brise était si douce, le soleil si chaud que je
m’approchai davantage encore. Mes pieds ne touchaient
plus le sol, mon corps était & moitié hors de la fenétre, je
cherchai 4 me retenir pour ne pas tomber, mais je ne ren-
contrai que de l'air. Je ne tombais pas ; avec surprise je
constatai que je flottais dans lair.

Du c6té opposé a la fenétre, il y avait des figures qui se
mouvaient autour de quelque chose qui était couché sur la
table. Je m’approchai. Personne ne parut s’apercevoir de
ma présence. 11 y avait 14 plusieurs hommes et deux femmes
qui regardaient attentivement la table. Un des hommes, qui
avait la main rouge de sang, déposait un couteau dont il
‘$’était servi. Je compris qu’'une opération avait été faite.

. e — . .
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— Comment est le pouls ? demanda le chirurgien.
— 11 s’affaiblit beaucoup.

7. 8A

— 11 va falloir se d¢pécher : vite une compresse.

L’infirmié¢re lui tendit ce qu’il demandait. Le bras "du
chirurgien passa au travers moi pour la prendre.

— Assez d’éther, docteur, je suis prét, unc bande.

Ceci s’adressait a I'infirmiére (ui passa une bande enrou-
lée au travers moi sans me causer la moindre sensation
pénible.

La forme couverte d’'un drap me paraissait singuliére-
ment familiére. Le visage, en partie caché par une serviette
et un inhalateur, n’était pas reconnaissable. J’avais I'im-
pression comme si j’avais subi un traitement analogue. Je

Py

cherchais 4 m’approcher de la fenétre, mais je ne le pus.

— Vite ! dit le chirurgien en ‘déchirant la bande et en
faisant un nceud. L’assistant enleva la serviette et I'inha-
lateur. Je me sentis forcé de regarder le visage découvert.
Il me sembla le reconnaitre, mais je ne pus me rappeler ou
je l'avais vu. Pendant que ‘j’en examinais les traits, I'idée
me vint que ce corps m’appartenait, que j’en étais le pro-
priélaire. Cette idée devint bientot ma ferme conviction. Le
corps reprenait connaissance, ses cils se mouvaient et une
expression de douleur se répandait sur sa figure. Un irré-
sistible désir m’assaillit de prendre possession de ce corps.

Alors, arriva une chose étrange : c’est comme si ce corps
était étroitement lié & moi, comme s’il devenait une partie
de moi-méme. Soudain je m’¢vanouis, je cessai d’exister,
les figures et la salle devinrent confusecs et tout disparut a
mes yeux. Quand je me rcéveillai, j’¢tais couché sur le lit
et souffrais d’atroces douleurs de I'opération qui m’avait été
faite. » (Occult Rewiew, cité par Durville dans Le Fantéme
des vivants.)

Un certain nombre d’opérés ¢prouvent, pendant la nar-
cose, des impressions dues a un dédoublement partiel ou
total. D’ailleurs, parmi les toxicomanes on trouve une pro- -
portion exceptionnelle de bons sujets hypnotiques. On n’a
pu, jusqu’a présent, établir irréfutablement que ’espéce de
transe provoquée par I'opium, la morphine ou I’éther et les
hallucinations fascinantes qui accompagnent cet état sont
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corrélatives d’un dédoublement. Le fait que P'usage de ces
substances favorise I’hypnotis#bilité nous semble une indi-
cation dans le sens affirmatif. D’ailleurs, nous avons (1)
constaté un cas de dédoublement spontané chez un homme
. vigoureux et sobre qui avait absorbé 2 centigrammes de
haschisch.

c) Dédoublement sous Uaction du Magnétisme. — Le
« double » ou « fantéme » d’un sujet endormi du sommeil
magnétique, se dégage de son corps physique, si, arrivé a la
phase la plus profonde de I'hypnose, on continue a le
magnétiser. Voici le détail d’une expérience de ce genre :

.« En présence de M. le comtie de V... et de M. Houssat (2),
j’endors un de mes sujets, M™ S. B... Ce sujet est entrainé
depuis de longues années : il a été ulilisé par d’autres expé-
rimentateurs éminents, tels que le D* Encausse, M. Lance-
lin, le professeur Durville, etc. Aprés avoir observé la phase

-d’extériorisation de la sensibilité, je continue a charger le
sujet, qui se dégage rapidement. L’objet de I’expéricnce
était d’obtenir une action du double sur un corps matériel.
Nous étions dans mon cabinet de travail. Sur ma demande,
le double de M™® S. B... franchit la porte donnant sur un
petit salon d’attente. Inmédiatement, un bruit se fit enten-
dre et le double revint se placer 2 1 m. 50 ¢énviron du sujet
endormi. Mes contrdleurs et moi plmes constater alors
que dans le salon une petite table Louis XV, en hétre,
pesant 4 kilos 500, avait éié renversée sur le coté par Yac-
tion du fantéme. »

~ Le dédoublement, sous I’action du Magnétisme, a été spé-
cialement étudié par le professeur Hector Durville, en pré-
sence d’un Comité d’assistants chargés du contrdle. Son
ouvrage Le Fantéme des vivants, donne, in-extenso, le récit
de son expérimentation sur le double humain.

d) Dédoublement volontaire. — Certains individus, pré-
disposés, se dédoublent sous la simple action d’un cffort de
volonté. Pour se placer dans les mémes condilions

(1) En présence de M. Massicot, photographe & Paris,
(2) De la Société des Auteurs.
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psychiques que ces privilégiés et arriver & se biloquer
volontairement, un entrainement particulier est nécessaire
Les bons ouvrages sur la magic et méme certains rituaels
de sorcellerie donnent a ce sujet les indications voulues.
Veici un cas de dédoublement voloniaire observé chez une
praticienne de la magie noire. Je le résume d’aprés. Les
Hauis phénomeénes de la Magice, de Gougenot des Mousseaux
(page 164) :

Fait n® 1, — « Une certaine Jaliane Cox, mal accueillie par
la servante ’une maison oil elle s’¢tait adressée pour
obtenir quelque chose, rentre chez elle et, la nuit venue,
se dédouble, se rend ainsi auprés de la servante qu’elle
tourmente et qui, au grand ¢lonnement de son entourage,
affirme que la vieille femme qu’elle a rabrouée tout a I'heure
est de nouveau prés d’elle. Plusieurs nuits de suite les
mémes faits se reproduisent. La servante, exaspérée, frappe
avec un couteau la placc occupée par le fantdome de la
sorci¢re. Celle-ci, atteintc par répercussion, se trouve
incapable d’expliquer l'origine de cette blessure a laquclle
le couteau (ui a frappé son double s’adapte d’ailleurs
exactement. »

Voici maintenant un excmple emprunté & la vie couranle
et communiqué & MM. Gurney, Myers et Podmore qui 'ont
inséré dans Les Hallucinations iélépathiques :

Fail n° 2. — « Il arriva, dil M"* Russcl, femme de M. Rus-
sel, inspecteur de l'Instruction publique a4 Bombey, que
pendant deux ans je ne pus aller dans ma famille commme
j’en avais I’habitude. Je me décidai toul a coup a partir. Ma
famille ne savait rien de mon intention ; je n’élais jamais
allée auprés des miens au commencement du printemps et
je n’avais pas cu le temps de les prévenir. par lettre. Je ne
voulais pas envoyer de dépéche de peur d’eflrayer ma mére.
La pensée me vinl de désirer de toutes mes forces
d’apparaitre & une de mes soeurs, de maniére a les avertir
de mon arrivée. Je pensai a elles avee le plus d’intensité
possible pendant quelques minutes seulement ; je désirai
de toutes mes forces étre vue par I'une d’elles (j’éprouvai
moi-méme une vision qui me transportait & demi au milieu
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des miens). Je ne concenirai pas ma pensce pendant plus
de dix minutes, je crois.

J’arrivai 4 la maison le mardi suivant. Une de mes sccurs
se {enait le dos tourné a la porte ; elle se retourna lorsqu’elle
entendit la porte s’ouvrir ct, me voyant, elle me regarda
fixement, devint d’une paleur mortelle et laissa tomber ce
qu’elle tenait & la main. Je dis : « C’est moi. Pourquoi es-iu
si effrayée ? » Elle me répondit alors : « Je croyais te voir
comie Stinchen (une autre de mes sacurs) t’a vue samedi. »

En réponse a mes questions elle me raconta que le samedi
soir, vers 6 heures, ma sceur m’avait vue distinctement
entrer par une porte dans la chambre ol elle se trouvait,
ouvrir la porte d’une autre chambre ol se irouvait ma meére
et fermer la porte derriére moi. Elle s’élanca a la suite
de ce qu’elle croyait étre moi, m’appelant par mon nom et
fut absolument stupéfaife lorsqu’elle ne me vit pas avec
ma mére. Ma mére ne pouvait pas comprendre I’excitation
de ma sceur. On me chercha partout, mais naturellement
on ne me trouva pas. Ma mére en _fut trés malheureuse, eile
pensait que je pouvais étre mourante. »

Des observations qui précédent, ou plutét de la masse
imposante dec constatations 4 laquelle nous les avons
empruntées, tichons maintenant de lirer quelques conclu-

sions générales.

En premier licu, elles semblent bien indiquer que
Pintégrale constitution de I’étre humain comporte d’autres
éléments que la substance de ses différents tissus
anatomiques.

.

La physiologie elle-méme reste insuffisante a expliquer
diverses fonctions sans ’hypothése de principes autres quc
la matiére. Elle ne saurait notamment faire comprendre :

1° Comment se conditionne la vie unitaire des cellules ;

2° L’édificatlion et le maintien de la forme spécifique el
individuelle : comment, au cours de la vie folale, le
développement de I'embryon se trouve-t-il limité a la forme
de son espece et plus précisément & une analogie morpho-
logique entre sa physionomie et celles de ses ascendants.
Le docteur Geley, auteur du plus remarquable travail qui
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ait paru sur la question (1), conclut & I'existence d'un
dynamisme supérieur présidant a la fois a la vie unitaire
des cellules, & Pédification de la forme spécifique et
individuelle et au maintien de cette forme. Dans notre étude
intitulée La Stérilité volontaire est un danger personnel,
nous avons, d’autre part, ¢tabli que I'idée, les représen-
tations mentales, les états d’ame de la mére entraient pour
une part importante dans la détermination des formes de
Penfant. Nous avons montré notamment que Pidée fixe, la
représentation mentale constante de telles ou telles carac-
téristiques physionomicues, agissait de la mére sur 'enfant
de manicre a créer chez ce dernier une ressemblance parfois
identique avec le concept obsédant.

On a dit que la conslilution chimique de la cellule
impliquait comme condition d’équilibre une forme corres-
pondante, mais, observe Geley : « Comment sc réalise cette
condition d’équilibre chimique ? » ;

3° Commenf, malgré le perpétuel renouvellement cellu-
laire, la forme de I'individu se maintient-elle identique ?

En quelques années (5 & 7 ans) toules les cellules qui
constituent nos divers organes sont éliminées et remplacées
par d’autres. Les physiologistes se¢ sont ¢vertués en vain
a expliquer comment ct pourquoi chaque cellule nouvelle
venait prendre exactement la place dec la précédente.
L’extrémité des doigts présente de capricicux dessins €pi-
dermiques qu’utilise 'anthropométriec comme moyen d’iden-
tification. Si une écorchure déchire ce {in réseau de lignes,
enléve méme un petit volume de la chair sous-jacente, les
tissus se reformeront exactement comme ils étaient et les
méandres du bout du doigt blessé seront exaclement recons-
titués. Ce probléme reste insoluble sans I'admission de ce
dynamisme recteur du remplacement cellulaire envisagé
par Geley. Certains auteurs ont prétendu avee Chauveau et
Pflugger que le renouvellement des cellules était des plus
restreints. D’autres, comme Marinesco, ont méme attribué
a la cellule une durée indéfinie. Geley oppose a ces théories
un argument irréfutable : « La nécessit¢ impérieuse, dit-il,
de Pingestion par I'étre vivant d’aliments azotés cn notable

(1) De lInconscient au Conscient, un vol, in-8°, chez Alcan, éditeur.




proportion ne s’explique que par la nécessité de la régéné-
ration cellulaire » ;

4° Lorsque nous nous rappelons d’un fait remontant a
dix, vingt, trente ans, les impressions et les images corréla-
tives ont été véhiculées par plusieurs cellules différentes et
demeurent cependant intactes dans la mémoire. L’élément
essentiel du souvenir parait donc — inversement a 1’élément
matériel de notre organisme — demeurer constant, jouir
d’une persistance qui lui appartient en propre.

Et tous ces phénoménes de transmission de pensée, de
dédoublement, dont nous venons de lire quelques relations,
appuient d’une maniére péremptoire I’hypothése de l'exis-
tence en nous-mémes de principes essentiellement différents
de la substance physique. Nous verrons au chapitre suivant
que la Tradition occulte définit nettement les principes en
question et que sa théorie demeure parfaitement en har-
monie avec les derniéres acquisitions de la physiologic et
‘de la psychologie modernes.

La seconde réflexion qui s’impose devant la constatation
des phénomenes hyperphysiques est que, dans certaines
conditions, la partie consciente, intelligente, pensante, de
I’étre humain peut sentir et agir distinctement des organes
matériels, s’en dissocier et se mouvoir librement dans le
temps et dans l’espace.

Nous avons vu que la possibilité de la prévision de Pavenir
et de la pénétration du passé pouvait étre considérée comme
établie. Toute philosophie admet qu’aux événements
préexistent les diverses causalités dont ils sont la résultante.
Mais, remarquons-le, les clairvoyants décrivent assez fré-
quemment, dans tous ses détails, une sceéne exacte du futur
comme s’ils la voyaient. Une virtualité précise de tout
événement précéderait donc sa manifestation tangible, ainsi
que Paffirment les occultistes.

Retenons ces différents points. Ils permettront d’aborder
les théories occultistes avec suffisamment de confiance pour
nous suggérer de tenter leur vérification expérimentale,






CHAPITRE 1

PREMIERS ELEMENTS DE MAGIE

LA CONSTITUTION OCCULTE DE IHOMME

LE POUVOIR DE LA PENSEE

La tradition occulte primitive se perd dans la nuit des
temps. Les synthétistes, comme Saint-Yves d’Alveydre, ont
tenté de la reconstituer en cherchant parmi les multiples
adaptations qu’on en. trouve depuis l'origine connue de
chaque race, ses données générales. Chaque peuple a eu sa
magie, ou du moins ses magistes. D’ou différentes écoles
cherchant, par des voies plus diverses en apparence qu’en
réalité, a agir sur les faits en modifiant leurs virtualités et
sur les virtualités en pénétrant la norme des causes pre-
miéres. .

Il va s’agir ici d’une modalisation des principes généraux
de la science occulte appliqués 4 notre existence moderne.
Plus loin, au livre 1I, nous retracerons les rites des temps
passés. Ici nous tenterons de placer entre les mains du
lecteur le levier par lequel il pourra exercer, sans se soucier
d’aucun rituel, le maximum de pouvoir compatible avec sa
constitution psychique, son évolution et effort volitif dont

il est capable.




L’art magique s’inspire de I'emprise des éléments invi-
sibles de ’homme sur ceux, corrélatifs, de la nature. Voyons
quels sont ces éléments et comment ils peuvent agir et
réagir les uns sur les autres.

CONSTITUTION DE L’HOMME D’APRES LA SCIENCE OGCULTE

EN 3, 5 ET 7 PRINCIPES P

La science occulte considére ’univers comme constitué
par trois parties distinctes :

— Le monde tangible, physique, celui que nos sens
percoivent et dont les investigateurs modernes étudient les
multiples aspects ;

— Un élément hyperphysique, nommé plan astral,
d’essence plus subtile que la mati¢re constitutive du monde
physique et qui interpénétre étroitement celui-ci ;

— Enfin un monde spirituel, cause premiére, et éternel
recteur des deux autres.

Dans I’étre humain, la science occulte discerne, comme
dans l'univers, trois principes :

— Le corps visible, complexus d’organes, celui que
Panatomie décrit piéce par piéce et dont la physiologie
étudie le fonctionnement. Véhicule des deux suivants, il
est mi et dirigé par eux ;

— Un second corps, animateur de I'organisme physique
et dont la substance, identique a celle du plan astral de

P'univers, I’a fait désigner sous le nom de « corps astral » ;

— Troisiémement une entité consciente et intelligente,
généralement appelée « corps mental ».

Le corrollaire de ces conceptions primordiales est qu’il
existe entre 'homme et I'univers un triple rapport dont
Pexamen conduit 4 la certitude suivante : nos moyens
d’action et de connaissance ne se limitent pas a I'emprise
directe que nos organes corporels nous permettent d’exer-

cer sur la nature visible : par notre corps astral nous
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actionnons le plan hyperphysique ou toute future mani-
festation tangible préexiste a I’état virtuel ; et, d’autre part,
notre principe supérieur, notre personnalité consciente, cor-
respond a D’essence spirituelle du Cosmos d’oii émanent
les causes premiéres.

L’étude détaillée de notre triple constitution est fonda-
mentale : qu’on désire s’occuper de magie ou d’astrologie,
de divination ou de médecine occulte, Passimilation préa-
lable des notions qui vont suivre demeure indispensable.

Le corps physique, sous l’aspect duquel nous nous
voyons, a révélé aux anatomistes diverses modalités de la
matiére : (les différents tissus organiques : fibreux, ner-
veux, osseux, conjonctif, etc.). Les positivistes cherchent
4 expliquer par lui seul les phénoménes de la vie et de la
conscience. Pour les occultistes, il est un simple support,
un vétement temporaire, un instrument de manifestation
de l’astral et du mental.

Le corps astral dont la substance est suffisamment sub-
tile pour échapper aux sens du précédent et ’interpénétrer
"a exactement la forme de ce corps physique..C’est lui qui
dirige toutes nos activités organiques, émotionnelles et
intellectuelles automatiques. Ainsi, il préside a la direction
centralisatrice de la vie des cellules, 4 Pédification et au
maintien de la forme individuelle. Il actionne le nerf grand
sympathique qui commande la vie végétative. Sous son
impulsion, le cceur bat, le sang circule, les poumons aspi-
rent et expirent lair.

Centre de la subconscience, il associe les sensations et
impressions venant des sens physiques : en lui prennent
naissance et se développent les émotions, les sentiments,
-les passions. .

En mode intellectuel, le corps astral manifeste ce que
Pierre Janet a étudié sous le nom d’automatisme psycho-
logique.

Le corps mental, d’essence plus subtile que les subs-
tances physiques et astrales, interpénétre et enveloppe les
deux corps précédents. C’est I’étre conscient. Il actionne
le cerveau, son instrument matériel de manifestation.
Siége des hautes facultés psychiques, de la pensée et de la



volonté délibérée,
I’ensemble de notre

son rdle normal est de gouverner

individualité.

Le tableau ci-dessous résume et compléte ces premiéres

notions :

CORPS PHYSIQUE
(ce qui supporte)

CORPS ASTRAL
(ce qui anime)

CORPS MENTAL
(ce qui gonverne)

Matiére physique en ses

modalités  anatomi-
ques : tissus.

Substance astrale inter-
pénétrant la matiére
physique.

Essenee spirituelle inA
terpénétrant la subs—
tance astrale et la ma—
ti¢re physique.

Véhicule et support des
deux autres corps.

Elabore le chyle, ma~
ti¢re premiére des tis-
sus, le sang et la force
nerveuse, énergic mo-
lrice de l'organisme.

Réagil direclement sur
I'astral en y détermi-
nant des mouvements
émotionnels issus de

erceplions sensoviel-
es.

Réagit indirectement su|
le mental par le plus
ou moins d’équilibre
des fonctions organi-
ques.

Actionne les organes de
la vie végélative.

Agit directement sur le
physique en commu-
niquant & la cellule
son mouvement vibroa-
toire.

Réagit direetement sur,
le mental en v inspi-
rantdesidéesconnexes
4 son propre mouve-
ment vibratoire.

Sit¢ge de la vie émolion-
nelle.

Source de Pautomatisme
intellectuel.

A comme centre physi-
que le nerf grand
sympathique, les di-
vers plexus et plus
spécialement le plexus
cardiaque.

Dirige I'astral et le phy~
sique.

Agit sur le physigue
par intermédiaire de
Pastral,

Agit  directement  swi

Iastral,

Siége de la conscience
raisonnante et de la|
pensée.

A comme centre physi-
que le cerveau.

Correspond au monde
physique ou des faits.

Correspond au monde
hyperphysique ou des
virtualités

Correspond au mondef
spirituel ou des cau-
salités.

1

~

La psychologie classi&ue, tout en considérant Pétre

humain comme exclusivement matériel et I'intelligence
comme fonction de notre organisme, connait parfaitement
le ternaire ci-dessus et ses trois manifestations : sensation,
sentiment, idée. L’occultiste voit trois principes distincts
la ou le psychologue moderne voit trois centres du méme
corps. '

Pour aider ceux qui abordent la science occulte a
concevoir les tri-unité humaine, divers auteurs se sont
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ingéniés &4 établir des comparaisons. La plus connue est
celle de Papus : dans son Traité méthodique de science
occulte il assimile I'individualité humaine intégrale a une
voiture attelée et établit les rapports suivants entre les
¢léments de cet attelage ¢t ceux de notre constitution ;

« ..Unc voiture en marche comprend trois éléments
principaux :

1° La voiture ;

2° Un cheval attel¢ & cetic voiture et la mettant en
mouvement ;

3° Un cocher guidant le cheval.

La voiture est inerte par elle-méme, elle est incapable de
se mouvoir sans un autre élément, voila bien le caractére
fondamental du corps matériel. Le cocher sur son siége
a beau s’agiter, s’il n’y a pas de cheval attelé rien ne mettra
la voiture en mouvement. Le cocher est bien I’élément
directeur, c’est lui qui conduira au but indiqué, mais pour
cela un auxiliaire lui est indispensable : le cheval. Le cocher
nous montre bien les caractéres généraux de I’élément
supérieur de Yhomme.

Le cheval, ajoute en substance Papus, c’est I’agent qui
meut la voiture sous la direction du cocher, analogiquement
au corps astral qui, dans Pétre humain, meut le corps
physique sous Ia dircction du corps mental.

Hector Durville fournit une seconde comparaison qui
sera certainement appréciée de nos lecteurs :

« Pour expliquer comment plusieurs formes de 1la
matiére peuvent occuper le méme espace, dit-il, supposons
une cavité remplie de pierres. Ces pierres vont nous repré-
senter la matiére & divers états ; mais elles n’occupent pas
toute la place qui leur est réservée : il reste entre elles des
interstices qui peuvent étre comblés par du sable. Ce sable
nous représente la matiére astrale pénétrant la matiére
physique. Les grains de sable laissent entre eux des
interstices qui peuvent étre comblés par de I'eau et 'eaun
nous représente ici la matiére mentale pénétrant la matiére
astrale. L’eau laisse encore entre ses molécules des espaces
qui peuvent étre comblés par des gaz, ce qui fait
comprendre que la matiére mentale peut 4 son tour étre
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pénétrée par de la matiére & un degré plus subtil. » (Magné-

- tisme personnel ou psychique.)
Ainsi les trois éléments de I’étre humain s’interpénétrent,,

de méme que les trois parties ou plans de I'univers.

Péladan, s’adressant dans son volume, Comment on
devient mage, au disciple qu’il est censé instruire, l'initie
& la connaissance de ses principes occultes par cet mgé-
nieux exemple :

« En prenant ce livre, tu as heurté ton coude et renversé
quelque fragile bibelot, souvenir d’'un étre cher disparu.
Alors, tristement, tu as évoqué et & mesure que le souvenir
s’est déroulé, tu as pensé a la faiblesse de ton cceur, tout a
Pheure plein d’oubli, maintenant plein de peine, et, ta
mélancolie s’élevant, cette idée a surgi que I’'homme est
une nef désemparée dés que souffle le vent d'une passion
ou méme la brise d’un souvenir. Analyse : le heurt sensa-
lion ; le regret : sentiment ; I'idée générale : spiritualité ».

La science psychique expérimentale a pu vérifier, nous
Pavons vu, que dans maint phénomene tout se passe comme
si les données de l'occultisme quant a la constitution de
homme et de P'univers en plusieurs principes distincts
étaient absolument exactes. On sait que le corps astral
s’extériorise du corps physique soit sous I'cffet de certaines
commotions circonstancielles, soit sous I’action du magné-
tisme, soit encore sous I'impulsion de la volonté.

Parfois, le corps astral emporte avec lui le corps mental ;
d’autres fois, ce dernier ne fait que diriger les périgrina-
tions du double en demeurant prés du corps physique.

Lorsque, par exemple, un sujet endormi du sommeil
magnétique et arrivé a la sixiéme phase du troisiéme état (1)
décrit une personne ou une habitation situées au loin, le

double du sujet, en partie projeté vers I’endroit voulu,.

transmet & son cerveau matériel, sous la direction du corps
mental, les impressions qu’il recueille,

Ainsi que nous I’avons exposé, le corps astral, de xnéme
nature que le plan hyperphysique de I’'Univers, communi-
que directement avec ce plan. Ainsi s’expliquent la télépa-

(1) Voir notre Méthode d’Hypnolisine. e
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thie et la clairvoyance. La suggestion mentale 4 distance
(télépsychie) s’exerce par l'intermédiaire du plan astral,
lequel relie ensemble, quel que soit le point ol il se trouve,
chaque individu avec tous les autres.

La Science occulte primitive dont les diverses religions
ou métaphysiques anciennes sont dérivées, a transmis a
chacune la conception des trois principes de 'homme. C’est
ainsi qu’on retrouve cette conception chez tous les peuples
de l’antiquité :

En Egypte : Khat ou le corps, Ka ou le double, Khou ou
Iintelligence ;

En Chine : Xuong ou la substance organique, Khi le
souffle de vie, Wun, la volonté ;

En Perse : Djan ou le corps et la vie, Ferouer ou la subs-
tance organique, Akkho ou le principe éternel ;

En Gréce : La Chair, I'ombre, I’esprit ;

Dans PInde : Rupa ou le corps physique, Kama Roupa
ou le corps de désir, Atma ou I'esprit ;

En Israél : Gouph ou le corps, Nephesch et Ruach ou
I’ame, Neschamah ou l'esprit pur ;

Dans le christianisme primitif : Corpus, Anima, Spiritus,

Certaines Ecoles d’occultisme indiquent un systéme
d’analyse de I’étre humain comportant cinq éléments. D’au-
tres en distinguent jusqu’a sept. Il convient d’en dire un
mot pour montrer I’identité fonciére des différentes manié-
res de voir : ’

Reprenons notre premiére analyse de I’¢tre humain :
Corps physique, corps astral, corps mental.

Le corps physique est un complexus d’organes constitués
de différents tissus dans chacun desquels les cellules sont
différemment juxtaposées. Chaque cellule vit 4 la fois d’une
existence propre et de la vie collective unifiée de I'organisme
entier. Lorsque dans un cas de dédoublement spontané, le
corps astral d’un individu apparait & un autre situé loin de
lui, le corps physique du dédoublé continue 4 vivre norma-
lement. II peut donc se passer, du moins pour ce qui con-
cerne la vie végétative, de la présence immédiate de son
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second principe. Qu’est-ce qui, alors, conlinue & animer
chaque cellule de I’étre ainsi biloqué et & mouvoir ses orga-
nes ? Ce quelque chose est nommé, en occultisme : double
aithérique et considéré comme le siege de la vitalité de la
mati¢re physique. Dans ces curieuses transes fakiriques
ou se placent les yoguis de I'Inde lorsqu’ils se font enterrer
plusieurs semaines dans un ¢tat de mort apparente ol la
vie végétative ellec-méme ne donne plus aucun signe d’acti-
vité, le double aithérique du fakir continue a animer ses
cellules physiques pendant que le corps astral et les prin-
cipes supérieurs sont extériorisés.

La forme du double aithérique est presque identique &
celle du corps matériel. A la mort, il se dégage rapidement
de ce dernier. Les sensitifs et les clairvoyants, c’est-a-dire
les sujets dont la personnalité¢ psychique percoit les vibra-
tions aithériques et astrales, voient le double aithérique
bleuatre, entouré d’une ligne bleuc 4 droite et rouge-orangé
4 gauche tandis que le corps astral leur semble briller uni-
formément d’une belle luminosit¢ blanche. Dans le voisi-
nage d’une tombe fraichement remuée, le double aithérique
du cadavre a été souvent percu par des gens fort loin d’étre
suspects d’hallucinations pathologiques : c¢’cst ainsi qu’ont
pris naissance les histoires de revenants.

La fonction du double aithérique a ¢té décrite minuticu-
sement par certains adeptes du développement spiritucl
intégral parvenus & percevoir les subtiles vibrations de I’ai-
ther dans ses modalités les plus élevées. Ce double indigue
par son aspect I'état de santé. Toutes les formes de I'asthé-
nie proviennent d'une faiblesse du double aithérique dont
le ton de vibration insuffisant crée I’hypoactivité organique
et nerveuse. Les magnétiseurs bien doués transmettent aux
malades, par la voie de I’éther ambiant, une ondulation
d’autant plus puissante que leur double aithérique est
animé d’un mouvement vibratoire plus actif. Ce mouvement
ondulatoire vivifie le corps aithérique du patient, lequel
réagit sur les organcs altérés et rétablit en cux I’équilibre
qui constitue la santé.

L’aither étant, en somure, un quatriéme étal de la
matiére physique — état bien connu des physiciens — le
double aithérique appartient au corps matériel et lorsque,
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dans le systéme ternaire, nous disons « Premier principe,
le corps physique », nous incluons comme partie intégrante
de ce corps, le double aithérique.

Examinons maintenant de nouvelles subdivisions :

La substance du plan astral co-existe partout avec Ia
matiére tangible, Pune interpénétrant Pautre. Or, de méne
que toutes les particules dont I’agglomérat forme notre
organisme sont empruntées au plan physique ambiant et lui
seront restituées 4 la mort, notre corps astral est I'indivi-
dualisation temporaire d’une portion de cette modalité de
- la substance astrale qui interpénétre toute la mati¢re phy-
sique de notre planéte et qui forme autour d’elle une orbe
analogue a celle de la couche atmosphérique.

Tous les percepts dont nos sens sont les organes péri-
phériques se centralisent en se répercutant dans le corps
astral, siége de la sensibilité sensorielle et ¢émotionnelle.
Elles y déterminent divers automatismes, les uns instinc-
tifs, les autres passionnels ou intellectuels. L’homme d’évo-
lution moyenne se trouve presque constamment dirigé parv
ces impulsions automatiques, c’est-a-dire par son corps
astral. Plus avancé, il ¢prouve bien la poussée des désirs
de chaque ordre, mais il a appris & faire intervenir, avant
de s’en servir comme moteurs ou de les éliminer s’ils s’ave-
rent néfastes devant le tribunal de son jugement, une déli-
bération raisonnée, sanctionnée par un acte de volonté
consciente : Le corps mental remplit alors son rdle : si¢ge
de Pintelligence raisonnante, critique, il se¢ subordonne les
activités du corps astral.

La conscience psychologique n’est pas toujours accom-
pagnée de conscience morale. D’aprés les philosophes uni-
versitaires, il s’agirait de deux facultés. L’occultisme y voit
deux principes différents : les états d’ame caracléristiques
de la conscience morale, nous dit la tradilion ¢sotérique,
ont leur si¢ge dans un principe counstitutif de 'homme,
nommé corps causal parce que son état de perfectionne-
ment plus cu moins avancé détermine causalenient plu-
sieurs éléments importants de nolre devenir immddial ct
posthume. Le corps causal, de méme essence que le corps
mental est sous-entendu, dans le systéme ternaire, lors-
gquwon nomme simplement le premier.
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Ces distinctions portent les principes de P’étre humain au
nombre de cinq :

1. Corps physique ;

2. Double aithérique ;

3. Corps astral ;

4. Corps mental ;

5. Corps causal.

Pour éviter de compliquer la question, on résume géné-

ralement ces cinq principes en trois, comme nous I’avons
fait au début de ce chapitre :

1. Matiére du corps physique (tissus et organes).
1. Le corps physique..
2. Double aithérique (vie du corps physique).

2, Le corps astral..... . 3. Le corps astral (subconscience).

( 4. Le corps mental (conscience psychologique).
3. Le corps mental.... t

o

. Le corps causal (conscience morale).

L’ésotérisme bouddhique nous propose deux nouveaux
¢éléments correspondant & des états d’ame dont ’humanité
possede des exemples rares mais avérés et qui sont :

"Le corps bouddhique et le corps athmique, principes
supérieurs de I’étre, dont la grande majorité des humains
n’ont pas conscience, ces corps n’existant encore qu’a I'état
virtuel chez ceux qui n’ont pas franchi un stade élevé de
I’évolution. On peut les comparer 4 deux hautes facultés
que notre expérience actuclle n’a pas encore suffisamment
développées. Le premier, « Buddhi », correspond a I'al-
truisme intégral, 4 I'effacement du « Moi » s’identifiant
avec l'universalité de I’étre pour devenir le « Soi ». Le
second, « Atma », ou I’ « Esprit pur » prend assez unani-
mement, dans les diverses sources initiatiques, 1’acception
de centre perceptif des causes premiéres.

Tout état d’ame se manifeste par la vibration de la subs-
tance d’'un dc nos principes et tend 4 engendrer une vibra-
tion correspondante dans les autrgs. Chacun de nous se
trouve, selon son plus ou moins de subtilité, apte a répon-
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dre 4 une gamme définie de vibrations et a en émettre une
analogue. Le « Moi » I’ « Ego » la « Personnalité psychi-
que » telle que nous la concevons communément, a son
si¢ge dans le corps mental. C’est pourquoi, bien qu’ayant
énuméré les trois principaux systémes (en 3, 5 et 7 parties)
de la constitution humaine nous négligerons, dans la suite
de ce livre (nominalement du moins) les principes supé-
rieurs, adoptant, pour demeurer suffisamment clair, bien
que complet, le point de vue des kabbalistes ainsi résumé
selon Stanislas de Guaita :

Neschamah.

Ruach......

Nephesch...| g CORPS ASTRAL....| 8]......|Linga sharira|Le corps astral

L’ESPRIT PUR..........[ 7 ]......]Atma L’ame divine

:'f S L’ame intelligente et .

2 2| spirituelle,.......| 6 |......|Buddhi L dwe spirituclle
< =

= Z |L'ame passionnelle,

D RO logique et compre-

e hensive......v....| 5. 00 [ Manas Le corps causal
] 2

S 2\ L'ame instructive. .. 41......|Kama Rupa {Le corps mental}

Gouph......

n

& Phosphorescent (la

g vitalité)..,.... veed| 2 oo e diva Le double cthériquel
(&)

3 Matériel (la chair)., +...-|Rupa Le corps physique

En s’observant, chacun parviendra a discerner en soi les
trois ¢léments principaux que nous avons décrits. Méditant
la solution d’une difficulté d’ordre quelconque et absorbé
dans cet effort mental qui met en activité notre jugement
et notre raison, notre conscience psychologique, la nouvelle
nous survient-elle d’un événement affectant désagréable-
ment 'un de nos proches ? Un senliment de peine nous
envahit et suspend pour un moment 'opéralion toute intel-
lectuelle a laquelle nous nous appliquions. Le corps astral
vient de vibrer alors que s’éclipsait pour un moment Pacti-
vité du corps mental. Cherchant alors a4 reprendre notre
travail cérébral, I'impression sentimenlale que nous venons
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de ressentir ne céde pas instanlanément la place a Yidée
pure et il nous faut un effort de volonté raisonnée pour
rainener. notre aitention distraile sur notre occupation pri-
mitive. Nous avons alors parfaitement conscience de la
dualité intérieure. Mais un tioisitme facleur ne tarde pas
a se manifesier, par exemple, la sensation caractéristique
de la faim : c’est le corps physique qui parle, par la voix
de linstinct. On pourrait multiplier les exemples sembla-
bles. I1 nous semble préférable de laisser Pinitiative du
lecteur s’assimiler d’elle-mi¢me le jeu interne de ses élé-
ments. Il s’aidera utilement pour cela des trois schémas ci-
dessous, adaptés des travaux de I'abre d’Olivet :

MENTAL
Inspiration
Assentiment
ASTRAL
Passions
Sentiment
PHYSIQUE

Besoins

Sensation
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Apres s’étre suffisamment assimilé les fonctions et mani-
festations respectives des trois principes, il est indispen-
sable comme préparation & la pratique dont nous verrons
plus loin le détail de s’exercer a discerner, au fur et a me-
sure qu’elles naissent, les pensées venant de chacun.

LE POUVOIR DE LA PENSEE

Par chacun de nos principes, nous somines, done, cn
rapport direct avec les trois plans de I’'Univers : celui des
réalités tangibles ou des faits ; celui des virtualités ou plan
astral et celui des directives ou plan mental. Par les sens
physiques, nous prenons connaissance de la matiére sur
laquelle nos organes visibles nous permettent d’agir. Par
notre corps astral, immergé dans un océan cosmique d’es-
sence identique a la sienne, nous sommes en contact avec
nos semblables ainsi qu’avec les forces, les agents, les enti-
tés dont le jeu détermine I’enchainement selon lequel se

.géneérent les faits. Enfin, par les éléments supérieurs (rame-
nés au mental) nous correspondons avec les causes radica-
les, rectrices des Lois et des Faits.

L’activité du Moi-pensant détermine d’invisibles ondula-
tions vibratoires ayant la propriété de tendre a se réaliser
concrétement. Les énergies émises par action de penser
obéissent 4 des lois d’affinité qui les rendent abductrices
d’éléments analogues 2 elles. Elles actionnent le plan des
virtualités ou les événements sont, pourrait-on dire, en
préparation. Faibles, intermittentes, trop diverses, les pen-
sées ne déterminent que des effets insignifiants, insuffi-
samment soutenus ou antagonistes les uns des autres, Selon
leur modalité, elles nous assurent toujours, dans un avenir

plus ou moins proche, une répercussion bonne ou mau-
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vaise, utile ou nuisible de nos cogitations. Ainsi notre
maniére de penser entre pour une part plus ou moins
importante (selon leur activité, leur intensité) dans la déter-
mination des événements de demain. De méme, les circons-
tances d’aujourd’hui furent engendrées dans une certaine
mesure par nos pensées passées. Accompagnées d’une voli-
tion — que celle-ci soit de nature passionnelle ou réfléchie
— les pensées deviennent puissammenl créatrices. Une
représentation mentale nelte, soutenue, vivante, s’accom-
pagne d’une projection d’essence mentale dont la vibration
entraine une portion de subslance asirale. Cette derniére,
par son pouvoir plastique de réalisation réagit sur les divers
aithers physiques et ceux-ci sur des composés absolument
matériels. On a pu photographier ainsi des images men-
tales (ou plus exactement leur création aithérique). Le
Dr Baraduc et le commandant Darget, dont les travaux sont
bien connus des psychistes, ont obtenu des épreuves photo-
graphiques remarquables par divers procédés.

Les curieux de ce phénoméne liront avec intérét I’'ou-
vrage La photographie transcendentale, publi¢ par un
Comité d’expérimentateurs et ol on trouve la reproduction
de photos de la pensée ainsi ue les divers modus operandi
pour les obtenir.

S’inspirant de I’Ecole occultiste théosophique, dont Ia
métaphysique nous parait contestable mais (ui semble bien
avoir pénétré plus en détail que I’Ecole kabbalistique, cer-
lains mécanismes de I’action psychique, Hector Durville,
dans son ouvrage sur le Magnétisme personnel, s’exprime
ainsi au sujet du pouvoir de la pensée :

« Les pensées sont des choses ; et 'on pourrait ajouter
qu’elles sont des choses animées d’'un mouvement propre,
c’est-a-dire qu’elles sont des corps non pas simples mais
composés qui sont formés de la matiére du plan astral et
que cette matiére chargée de force mentale constitue une
véritable puissance.

On peut observer et_étudier les pensées sous deux aspects
différents : en les regardant d’une part comme des objets
matériels ; en les regardant d’autre part comme des agents,
c’est-a-dire comme des forces.
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La matiére et la force du plan menial et du plan astral
se comportent a peu prés vis-a-vis 'une de ’autre comme le
font les différents corps sur le plan physique, avec cette
différence que les propriétés de la maliére sont plus nom-
breuses et plus actives sur les premiers plans que sur le
dernier. .

- La comme ici toutes les qualités du corps sont autant
de propriétés d’agents, de forces inséparables de la matiére,
comme celle-ci est inséparable des propriétés qui agissent
en elle. On peut donc étudier la matiére des différents plans
de la nature au double point de vue que nous appelons :
1° physique, pour ce qui concerne les propriétés des corps
a I’état permanent ; 2° chimique en ce qui regarde les pro-
priétés moléculaires, la composition et la décomposition des
corps.

Une pensée quelconque qui nous arrive, fait vibrer
notre matiére mentale et ses vibrations se communiquent
autour de nous par ondulations d’une facon qui n’est pas
sans analogie avec les mouvements que l’on observe a la
surface d’'une eau tranquille sur laquelle on a jeté une
pierre, et tout rentre dans l'ordre au bout de quelques
instants si I'impression n’a pas été trop forte. Mais si la
pensée s’impose a notre attention, si elle est intense, si elle
se présente souvent dans le champ de la conscience et que
Pimpression soit forte elle met en mouvement une certaine
quantité de force mentale qui circule constamment autour

de nous... »

Et plus loin, Pauteur indique que la loi régissant les
actions psychiques peut s’énoncer ainsi : « Les actions ou
pensées de méme nature s’attirent, les actions ou pensées
de nature opposées se repoussent ».

Il en infére certaines régles faciles 4 comprendre quant
a 'influence de nos pensées sur le milieu humain ambiant :
Penser de maniére a attirer a soi des individualités utiles
a la réalisation de notre progrés moral et & notre but maté-
riel. Il indique également que, selon leurs caractéres, nos
pensées tendent & créer des circonstances déterminées.

Un livre trop peu connu en France : I’Histoire et le
Pouvoir de Uesprit, par Richard Ingalese (traduit de Pan-
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glais) considére & un point de vue plus direct que le précé-
dent cette faculté qu’a la pensée d’actionner le plan des
virtualités et d’y déterminer celui des événements que nous
souhaitons. L’auteur envisage, a vrai dire, plutét I'applica-
tion du pouvoir mental & I’obtention de choses déterminées
qu’au conditionnement virtuel d’événements répondant a
nos desiderata, mais sa théorie générale s’applique aux uns -
comme aux autres.

Richard Ingalese affirme qu’en adressant mentalement et
sous forme concréte une demande a la conscience univer-
selle, on obtient de celle-ci I'objet envisagé. Sa maniére de
voir correspond trés bien & celle de I’occultisme tradition-
nel. Par « conscience universelle » il entend certainement
désigner les plans mental et astral.

« A notre degré d’évolution, dit-il, nos images mentales
reproduisent des choses qui existent déja et que nous atti-
rons a nous ».

D’aprés cet auteur, en formant une image mentale, pré-
cise et concréte d’'une chose quelconque, d’une situation,
d’une circonstance, on projette sur le plan astral une sorte
de matrice de ce qu'on a ainsi évoqué et cette création
astrale améne sa réalisation.

« Voulez-vous, dit Ingalese, développer un commerce ?
Voyez une foule de gens qui viennent & vous et attendent
que vous les serviez. Mais les affaires viendront bonnes,
médiocres ou mauvaises, 2 moins de bien spécifier, en fai-
sant votre création, le genre d’affaires que vous voulez
réaliser. Elles viendront & vous telles que vous les aurez
créées. » Et & propos de I'obtention d’une valeur ou d’un
objet déterminé, il ajoute : « Vous avez fait une peinture
mentale, une image de cette création, vous dirigez mainte-
nant votre force, qui est simplement la vibration de la
pensée, sur cette image, jusqu’a ce qu’elle devienne claire-
ment définie dans P’éther qui entoure votre aura. La clarté
de la pensée et l'intensité de la peinture produisent une
photographie qui, par le méme procédé que celui de ’Esprit
universel (plan mental) construit un plan ou matrice. La
vibration constante et fréquente causée par votre pensée
fixe la conscience universelle dans votre peinture et la met
en action. De petites « cordes » magnétiques qui se déta-

PR VP
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chent alors de vous sont dirigées p\m' la conscience univer-
selle sur ce que vous lui aver demandé. Ce quelque chose se
trouve quelque part sur le plan matériel, la conscience
universelle dirige les menues « cordes » magnétiques alta-
chées, a votre demande, vers 'objet en question. « Vous
pouvez, aflirme posilivement Ingalese, allirer 4 vous tout
ce dont vous voudrez prendre la peine de vous faire 'image.
Que ce soit le suceés, la position sociale ou quelque avan-
tage spirituel, mental ou physique, vous pouvez I'obtenir en
créant et en maintenant une peinture dans votre esprit ».

Nous laissons a I’'auteur la responsahilité de I’hypothése
par laquelle il explique gue toute représentation mentale
aimante son objet vers nous, mais nous sommes entiére-
ment de son avis quant & la réalité des effets créateurs de
la pensée tels qu’il les décrit.

Nous pensons que la plus fugitive idéation — concréte
ou abstraite — laisse une trace durable ‘et concourt a

modifier les événements qui se préparent. — « Illusion que

la fortuité des circonstances ! s écrie Péladan (1) : On
le voit, dés qu’on regarde en arriére et un peu loin. Certai-
nement, la volonté n’est pas le seul facteur de la destinée,
mais elle en devient le principal, si 'on s’évertue a gou-
verner et diriger la pensée de telle maniére que nous ne
laissions celle-ci engendrer que des résultats utiles. Nous
disons que toute personne, douée de quelque mémoire et
d’impartialité, pourra, en faisant élat de ses souvenirs,
observer un parallélisme entre Ia condition ou elle se trouve
et le mode de son activité mentale durant les semaines, les
mois, les années qui précédent. Mais ceci ne signifie pas
qu'on doive toujours trouver une analogie entre ce qui
nous survient et nos précédenis desiderata. A moins de
s’étre astreint & une éducation psychique spéciale ou d’étre
doué spécialement, chacun subit la fantaisie de ses états
d’ame et communique au plan virtuel une série d’impul-
sions anarchiques qui s’annulent les unes les autres parce
que trop diverses et frop souvent antagonistes. Ne créant,
ainsi, aucune virtualité puissante on ne saurait s’étonner
de trouver que les événements qui surviennent vont diffé-
remment et méme contrairement & ce qui nous efit convenu.

(1) Pérégrine et Pérégrin.
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Les impulsifs, dont le corps mentil sommeille et laisse & la
fantaisie ou & la sensibilité du corps astral Pinitiative
directrice pensent, sous Iinspiration irrationnelle de ce
dernier et subissent les circonstances — susceptibles de les
impliquer — que créent ccux donl un but fixe occupe Pes-
prit. On peut en dire autant de ceux ue gouvernent entic-
rement les instincts du corps physique.

Les idées qui circulent dans notre esprit peuvent pro-
venir des sensations physiques, des émotions nées dans
I'astral ou s’élaborer par le jeu des facultés du mental.
Certaines d’entre elles nous viennent du dehors aprés avoir
été émises par d’autres mentalités. D’autres naissent sous
Pincitation d’influences attirées par nos pensées antérieu-
res. Les unes et les autres déterminent des volitions —
impulsives ou réfléchies — dont la puissance réalisatrice
se mesure a leur continuité et a leur intensité.

Tant qu’on est mii impérativement par les poussées du
dedans et les sollicitations du dehors, il faut se considérer
comme manccuvré par un enchainement fatal de lois cau-
sales. Pour résister 4 cet enchainement et devenir un
centre de création volontaire capable de déterminer judi-
cieusement tout ou partie des éventualités qu’on souhaite,

il faut apprendre 4 conduire sa pensce.

Nous croyons devoir répéter ici un passage de notre
Méthode scientifique moderne de Magnétisme, Hypnotisme,
Suggestion, Télépsychie, ot nous laissions entendre ce que
nous venons d’exprimer formellement : « D’aprés les occul-
tistes, les théosophes et divers penseurs tels que Prentice
Mulford, Turnbull et Atkinson, non seulement la pensée
agit extérieurement a nous, a travers la distance sur ceux
auxquels nous pensons (ou qui sont impliqués par nos pen-
sées) et crée ainsi une attirance entre les mentalités dont le
ton de vibration est identique, ou présente du moins cer-
taines identités, mais elle aurait aussi une action sur les
causes secondes, sur la trame des événements. Tout se
passe comme si cela était exact et pourrait s’expliquer sim-
plement par les effets de la télépsychie humaine considérée
isolément. Attirer a soi les mentalités compatibles avec les
projets, les travaux, les désirs, les sentiments que ’on émet,
n’est-ce pas, sinon créer les circonstances, du moins évo-




luer vers le plan oll nos concepts peuveit rocevoir leur réa-
lisation ?

S’il en est ainsi, la multiplicit¢ de nos état d’ame est
seule cause de ce que nous ne réalisons ni n’obtenons ce
que nous cussions souhaité. En effet, il ne suffit pas de
vouloir une chose : il faut encore n’en pas souhaiter ou
projeter en méme temps une autre antagoniste et c’est
pourtant 1a le défaut capital de I’espéce humaine. Vouloir
a la fois I’équilibre physiologique, le bien-étre constant de
I’état de santé, et d’intensives jouissances sensuelles ;
désirer a la fois les lumiéres de la connaissance et les satis-
factions passionnelles ; rechercher parallélement le déve-
loppement esthétique et une fortune colossale ; prétendre
accomplir une ceuvre grandiose et vivre un amour éperdu,
c’est émettre deux courants de force qui tendent & se neu-
traliser.

Par conséquent, si votre objectif, en abordant la Magie,
est d’y trouver le moyen de créer I’harmonie de votre
destin, ce qui — nous n’hésitons pas a vous l'affirmer —
est une possibilité vérifiée par d’autres, sachez que toutes
vos pensées, tous vos concepts, toutes vos volitions, quelle
que soit leur puissance émissive doivent, pour cela, conver-
ger : tendre vers un but objectif fixe et unique. Toute acti-
vité mentale qui n’a pas pour direction ce a quoi vous tenez
avant tout, peut concourir 4 déterminer des circonstances
que vous aurez devant vous, & un moment donné, comme

Y

obstacle a vos plans.

Abordons maintenant la partie pratique qui nous mon-
_trera comment exercer notre pouvoir psychique sur la
trame générale de notre vie et sur ’obtention d’un fait isolé.






CHAPITRE IIT

PRATIQUE DE LA MAGIE PERSONNELLE OU PSYCHIQUE

Applications générales

Applications spéciales

Deux méthodes différentes se dégagent des données
précédentes. La premiére, incontestablement plus ration-
nelle que la seconde, consiste a4 diriger constamment sa
pensée de maniére & déterminer I’ensemble des conditions
désirables pour I’harmonie de I'existence : état physique
satisfaisant, progrés continu des facultés, circonstances
favorables a la réalisation des moyens matériels de mener
la vie qu’on souhaite, mise en rapport avec les personnes
susceptibles de s’adapter & nos diverses aspirations, de
favoriser nos affaires, de nous apprécier comme il convient,
de nous comprendre, de répondre & nos sentiments, de
s’harmoniser avec nos tendances sentimentales, intellec-
tuelles et” morales ; répulsion : c’est-d-dire impossibilité
d’entrer en relations avec nous et d’obtenir notre confiance
— de celles qui, inversement aux précédentes, nous seraient
désagréables ou nuisibles,
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La seconde méthode envisage une action directe et
spéciale en vue de lobtention de tel ou tel avantage
particulier. .

Un grand nombre de lecteurs — surtout ceux qui abor-
dent les sciences occultes — se sentiront plutot portés a
utiliser la seconde. L’expérience leur en sera ulile et leur
montrera pourquoi la premiére demeure préférable : Ils
constateront, aprés avoir volontairement déterminé ce
qu’ils voulaient, en spécifiant I'élément dont ils attendaient
le bonheur, que cet élément ne remplit pas ce qu’il pro-
mettait & leur imagination. Ils se rendront compte, aussi,
qu’en actionnant la loi causale de création des réalités, ils
ont impliqué toute une chaine de conséquences insépara-
bles de I’état qu’ils convoitaient et que tout compte fait,
les inconvénients de ce qu’ils auront obtenu de propos
délibéré contrebalancent les satisfactions correspondantes.

Nous engageons nos lecteurs 4 méditer sur tout ceci.

La Magie est la mise consciente en ceuvre d’'un pouvoir
inhérent a la nature humaine. I1 ne manque pas d’individus
conditionnés de maniére a exercer une trés forte influence
psychique sur le plan virtuel et auxquels I’étude de la
science occulte — celle des lois qu’ils actionnent incons-
ciemment — demeure absolument étrangére. Vous les
voyez, par un effort soutenu réaliser, malgré tous les obs-
tacles, ce qu’ils ont désiré. Mais comme ils n’ont pas prévu
tout ce que pouvait impliquer leur idéation, ils font I’amére
constatation qu’aprés des années de labeur suivi de succés,
ils sont frappés par des circonstances auxquelles ils
n’avaient pas songé — mais qu'un peu de sagacité leur
révélerait découlant logiquement de leur action psychique.

Sans se donner plus de mal qu’ils ne s’en imposent — au
contraire — la plupart d’entre nous, en orientant convena-
blement leur activité mentale se créeraient un certain
bonheur. Mais fascinés par toute lueur de bon ou de mau-
vais aloi qui brille sur leur chemin, victimes des idées

- toutes faites répétées par la foule sur ce qu’il convient de

s’assurer pour étre heureux, persuadés que ce qu’il y a de

préférable ne saurait différer de ce qui apparait tel au

commun des mortels, ils s’agitent, se dépensent et s’usent
a la poursuite d’un idéal concu en lieux communs qu’ils
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atteignent parfois mais qu’alors ils trouvent vide et méme
pénible.
De toute maniére, avec I'exercice des facultés magiques,

Pexpérience s’acquiert plus vite. C’est pourquoi nous n’hé-

siterons pas 4 en définir clairement les procédés.

Applications générales.

Dans un espace de temps déterminé, disons une semaine,
nous émettons une série discontinue de pensées et de voli-
tions qui vont, par leurs propriétés définies aux chapitres
qui précédent, agir sur le plan des virtualités ou, de leur
effet combiné, sortiront telles ou telles fortuités.

Observons qu’indépendamment du degré de l'intelligence
et du plus ou moins de brio des facultés, ce sont les
hommes possédant le plus de suite dans les idées qui
observent le plus complet parallélisme entre ce qu’ils vou-
draient obtenir et ce qui leur survient. Cette suile dans les
idées semble plus fréquente chez les hommes de caractére
— quelque frustes qu’ils soient — que chez les individus
d’intellectualité trés cultivée. Ces derniers sont capables de
concepts plus larges, plus subtils, mais s’éparpillent géné-
ralement en mille nuances, tandis que le primitif, — s’il a
un caractére plein de relief — émet la plupart de ses
pensées dans une direction convergente : suivant le mot
d’'un humoriste il n’a pas assez d’idées pour en changer
souvent, '

Telle est la raison du contraste fréquemment observé
entre la médiocrité matérielle et la supériorité morale d’une
part, et, d’autre part, entre la soi-disant complaisance de
I’or pour certains esprits épais, mais opiniatres.

I - L T
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Emeltre des concepts convergents, c’est communiquer au
plan mental et au plan astral un faisceau sans cesse renou-
velé de déterminants, d’agents créateurs se complétant I'un
I’autre, et aont Panulogic est propre 4 engcndrer un maxi-
mum d’effels dans un minimum de temps. .

Emettre des concepls convergenls, c’est aussi éviter toute
action psychique comportant des ¢léments antagonistes les
uns des autres et supprimer toute dépense inulile de force
mentale.

Celui qui veut appliquer les lois de la Magie personnelle
doit donc, avant tout, s’efforcer de conduire volontairement
sa pensée, combinant les divers objets isolés auxquels elle
s’appliquera de maniére a ce qu’ils concourent 4 un méme
but général.

Pour cela, il faut qu’en nous Uétre d’initiative raisonnée
domine nettement Pétre impulsif. Pour guider les débutants
parmi les écueils trés nombreux du développement psy-
chique, pour permettre aux voloniés les plus chétives d’ac-
quérir la vigueur nécessaire 4 la maitrise de ’automatisme,
nous avons publi¢é un volume intitulé Le Pouvoir de la
Volonté. Cet ouvrage suppose aussi faible que possible le
controle du lecteur sur lui-méme : il envisage méme les cas
maladifs ot la volonté est presque nulle. On y trouvera un
cntrainement élémentaire facilitant P’application des en-
seignements du présent traité. Nous y renvoyons donc ceux
a qui les prescriptions suivantes paraitraient trop difficiles.

L’étre impulsif est celui par lequel nous sommes dominés.
L’étre d’initiative raisonnée est, au contraire, celui par
lequel le centre d’émission psychique que nous sommes
peut actionner et diriger les lois causales dans un sens
délibérément congu.

De méme qu’un commercant qui s’établit posséde un
capital qu’il doit utiliser uniquement en vue de faire pro-
duire son affaire, chaque individu peut considérer son
« Moi » comme susceptible d’une somme journaliére d’effort
psychique qu’il s’agit : 1° de conduire avec attention ;
2° d’augmenter par un entralnement bien compris.

Dongc, le premier pas du praticien de la Magie personnelle
sera de substituer a4 l'anarchie fantaisiste de ses pensées
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un effort directif d’atlention. Pour cela il faut demeurer
dans un élut d’espiit cainite, recueilli, réfléchi ; ezamincr
de sang-froid toute idée qui se préscnie, toute impulsion
physique, astrale ou meniale, chercher 4 se rendre compie
de sa portée, de laction gu’elle peut avoir, des virtualilés
qu'elle peut coniribuer & créer et de celles qu'elle parait
de nalure & contrarier.

Le but qu'on se propose d’atteindre scrvira de critére.
Jamais on nc le perdra de vue, de maniére a s’en inspirer
continuellement. Ceci ne signifie pas qu’il faille vivre dans
une perpétuelle tension d’esprit, se laisser obséder par une
idée fixe. L’archilecte, en dirigeant la consiruction d’un
immeuble, n’a pas les yeux rivés sur ses plans. Il les a
d’abord médités, puis tracés. Ensuite sans perdre de vue
leur ensemble, il dirige son attention sur la réalisation de
la premiére phase du travail projeté, puis sur la seconde, et
ainsi de suile. La construction volontaire du destin procéde
exactement de la méme médéthode.

Supposani, doic, le leclear en possession d’une suffisanle
maitrise de soi, eapable d’alteniion soulenue, de penser
délibérément & une chose choisic & un moment également
choisi ; constamment calme, de sang-froid, inaccessible a
Pinfluence des aulres, el impassible devant les antagonisimces
¢ventuels — toutes choses que nolre ouvrage précité Le
Pouvoir de lu Volonié cnseigne & oblenir -— nous allons
lui indiquer les quaire pratiques générales de la Magie per-
sonnelle.

1° Inspiration. — Exercice a pratiquer préférablement
en deux phascs distinctes : le soir, lorsque les obligations
journali¢res immdédiates sont remplies, puis le matin, a
jeun si possible, deux hcures avant de commencer la be-
sogne quotidicnne.

La premiére phase consisle a poser les données des pro-
blémes 4 résoudre pour lesquels on désire une inspiration.
Isolé le mieux qu’on le pourra, par exemple dans une piéce
obscure et bien close, porter sa pensée sur les obstacles
qu’on cherche a vaincre, sur les divers points pour lesquels
on ne voit pas clairement comment parvenir 4 ce que I'on
veut. Bien entendu, s’il y a une série de difficultés i exa-
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miner, il faut les classer préalablement par ordre d’urgence
et leur appliquer isolément et successivement son attention.

Tout le travail de cette premiére phase doit se limiter &
la représentation mentale aussi précise que compléte de
chaque question. Le praticien doit se dire : voici ce que
je veux qui ait lieu malgré cela. Et lorsque les données,
les éléments du probléme posé par les circonstances sont
bien clairement et concrétement présents a I’esprit, on doit,
tout en maintenant son attention sur cette peinture mentale,
s’adresser a ce qu’lngalese nomme la « Conscience uni-
verselle » (au plan mental) et formuler intérieurement la
détermination d’en obtenir une réponse. La forme sous
laquelle cette demande est adressée importe peu. Elle peut
étre : « Il me faut trouver comment venir a bout de ceci. »
— « J’attire 4 moi les inspirations utiles dans ce cas.» —
« Je veux qu’il me vienne une idée claire de ce que je dois
faire », ou toute autre analogue.

Le temps nécessaire pour chaque question varie néces-
sairement avec les capacités de chacun. Disons, pour donner
une régle générale : dix 4 quinze minutes. Les gens excep-
tionnellement bien doués, ceux qui pensent nettement et
fortement (Napoléon a été un exemple unique dans ce sens)
posent leurs questions, bien au point, en quelques secondes
et les accompagnent d’'un désir si intense d’une réponse
que le résultat arrive avec une rapidité souvent instantanée.

Comme la majorité d’entre nous, beaucoup plus modes-
tement conditionnés, ont intérét 4 ne pas précipiter leur
émission psychique, il leur sera préférable de poser chaque
question un quart d’heure sans attendre une réponsc avant
le lendemain ou les jours suivants, car la premiérc condi-
tion de succés dans cette pratique réside dans un calme’
absolu.

La deuxi¢me phase, celle out 'on se place dans un état
réceptif pour recueillir les inspirations déterminées la
veille ou les jours précédents, est tout indiquée au moment
ol, sortant du sommeil, I’ame, plus passive, répond lc mieux
aux vibrations qui lui parviennent. Donc, le matin, isolé
comme le soir, mais au dehors, dans un endroit désert, on
s’ouvre aux influences extérieures en se presérivant, comine
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unique effort, de maintenir sa pensée orientée vers les ques-
tions pour lesquelles on attend une réponse. Le fait méme
de réaliser matériellement les conditions précédentes, c’est-
a-dire de sortir et de se promener dans un lieu paisible ol
I’'on a toute chance de n’étre pas dérangé, crée nécessaire-
ment une abduction prédisposante & I'inspiration.

Parfois la réponse ne vient pas en une seule fois. Aussi ne
faut-il pas manquer de noter rapidement toute notion nou-
-velle surgissant dans la conscience. Ne pas s’attendre,
d’ailleurs, & obtenir une solution aprés avoir posé le pro-
bléme une seule fois. Il s’écoule entre la question et la
réponse un nombre de jours proportionnel a la complexité

des conditions nécessaires pour que la réponse survienne.

L’observance de la Loi des concepts convergenls resle
indispensable : autrement on serait amené & rechercher
des buts antagonistes et il viendrait des inspirations contra-
dictoires ;

2° Projection. — Le moment de la journée ol l'on sc
sent le plus d’activité psycho-physique sera le meillcur
pour cette pralique. L’isolement la facilile mais, arrivé o
un certain degré de maitrise de soi, on peut, méme au milicu
de la foule, s’abstraire uniquement dans une pensée el
perdre absolument contact avec ce qui vous entoure. Cet
exercice, nommsé « isolement », que nous avons minutieuse-
ment expliqué dans le Pouvoir de la Volonté, conduit
rapidement 4 la possibilité de ne se laisser distraire par
aucune perception sensorielle. Les yoguis orientaux qui
ont poussé jusqu’a leur extréme limite certains entraine-
ments savent se mettre dans un état de compléte insensi-
bilité, ol les attouchements les plus douloureux n’ont
aucune action sur eux.

Ce deuxitme exercice consiste & actlionner quotidiennc-
ment le plan des virtualités en lui transmettant des repré-
sentations mentales accompagnées de volitions impératives
tendant & leur réalisalion.

Votre but définitif comportle diverses caraclérisliques,
implique pour votre personnalité un élat particulier : tout
cela doit figurer dans volre menlal sous une forme concréte,

b
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détaillée et compléte. « Voici ce que je veux », devez-vous
intérieurement vous dire en contemplant votre idéation.
Et, vous appuyant sur la certitude qu’autour de vous
s’étend un invisible agent omnilatent dont la fonction prin-
cipale est d’enregistrer vos volitions et de les compacter
avec les éléments de nature & assurer leur exécution, vous
continuez & regarder I'image mentale en uestion en main-
tenant fermement votre détermination concentrée d’en
obtenir I’aboutissement.

A c6té de votre but définitif, avant Patteinte duquel il
vous faut passer par une série de stades, gravir divers
échelons, ne manquez pas de considérer le but immédiat
poursuivi dans le moment out vous étes. Aprés avoir « com-
mandé » la réalisation de I'un, donnez votre attention a
Pautre. Comme pour le premier, faites-vous une représen-
tation concréie du second, maintenez-la plus longuement
encore. Veuillez attirer & vous les concours de toute nature
susceplibles de vous servir ; veuillez aborder les énergies
éparses dans les plans astral et mental pour assurer
constant le potentiel de votre énergie physique et morale.
Ne manquez pas de consacrer aussi quelques instants a
suggérer fermement au serviteur impersonnel de la volonté
humaine quelques affirmations élémentaires telles que :
« Jattire les éléments nécessaires pour maintenir parfaite
ma santé physique et morale. » — « J’écarte les agents con-
traires. » — « Je veux me trouver isolé de toute possibilité
d’accident », etc., etc.

38* Scrutation. — Quelle que soit la bonne volonté dont
on fasse preuve, il arrive qu’en pratiquant ce qui précéde
(et en réalisant l'auto-contrdle continuel sans lequel ces
pratiques resteraient sans effet appréciable) on commet
des erreurs. Ainsi dans la construction des images mentales
on omet quelque précision essentielle et bien que le concept
projeté dans le plan asiral se réalise, les effets qu’'on en
attendait sont autres que ce qu’on escomptait. Nous pensons
a 'exemple donné par Ingalese a4 propos du commerce : il
ne suffit pas de se représenter beaucoup de clients et de
faire un effort mental pour actionner les causalités sus-
ceptibles de les amener, car les affaires qu’on traitera avec
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eux peuvent éire bonnes, médiocres ou mauvaises : il faut

inelure qu’ils passeront des ordres intéressants et rému-
nérateurs.

C’est en faisant appel a la mémoire et en comparant ce
qui arrive 4 cc qu’on a projeté qu’on parvient 4 se rendre
compte des omissions ou erreurs auxquelles on est enclin

et & metire au point, pour ainsi dire, sa maniére de conce-
voir et de vouloir.

D’autre part, en scrutant lout ce qui s’est imposé a notre
attention depuis quelque temps : la tournure des affaires,
les personnages nouveaux avec lesquels on est entré en
rapport, I'attitude générale des uns et des autres, les inci-
dents divers auxquels on a été mélé et en cherchant la
relation qu’ils présentent avec nos précédents états d’dme,
on apprend énormément, on développe ce sens causal dont
Pacuité permet de diriger le plus judicieusement possible
son activilé psychique et physique.

Les moments de détente, de repos, conviennent pour cet
exercice. Il est autrement attrayant que la réverie creuse

ou les mille futilités chéres 4 ceux qui aiment a4 « tuer le
temps ».

4° Epuration. — Le lecteur se souvient de la loi
générale des actions psychiques, si netlement formulée par
Hector Durville : « Les pensées de méme nature s’attirent ;
les pensées de nature opposée se repoussent. » 11 y a lieu
de s’en inspirer pour critére moral des activités mentales
qu’on émet. En y songeant, on s’apercoit de cette espéce de
point faible individuel dont nul n’est exempt et qui porte
a projeter des pensées nuisibles ou inutiles. Parlons
d’abord des nuisibles : le doute, en premier lieu, la méfiance
ensuite. Ces deux nuances différentes de pensée négative
engendrent des résultats désastreux. Ne doutez ni ne vous
méfiez soit de vous-méme, soit des autres. Envisagez-vous
capable de réaliser ce que vous voulez et d’abattre I’obsta-
cle qui vous porte & douter. N’'adressez pas a autrui une
pensée de méfiance. Réglez vos rapporls avec les autres de
maniére 4 ce que ceux envers lesquels la méfiance serait
justifiée ne puissent vous frapper d’aucun préjudice, mais
ne perdez pas votre force mentale & vous méfier, L’attitude
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d’autrui ne doit en rien perturber la votre. Ne vous posez
pas, au sujet d’X et de Z la question : « Ne pourrait-il pas
manquer de parole, se conduire désavantageusement, etc. »
mais dites-vous : « A quoi peut-il étre utile ? Quels sont
ses bons cotés ? »

Dans le second exercice, vous agissez de maniére a déter-
. miner les causalités capables de vous amener des concours
satisfaisants et d’écarter les autres. Quand une personna-
lité quelconque entre en relation avec vous, ne perdez pas
de vue qu’elle répond peut-étre a votre suggestion précé-
dente et examinez-la impartialement, avec bienveillance
méme, avant de porier un jugement ou de prendre une
décision.

Les volitions, les intentions ou méme les désirs vagues de
n’importe quel avantage arbitraire, préjudiciable a quel-
qu’un, en un mot toute pensée impliquant du désagrément
pour autrui comportent en méme temps que leur tendance
a se réaliser, I’attirance sur vous d’un dol réciproque.

L’homme qui pratique la Magie doit se senltir assez fort
pour éliminer de lui-méme tout autre attitude que la bien-
veillance la plus imperturbable pour ses semblables. Ceux
dont les agissements semblent motiver les pires griefs, le
mépris ou méme la haine, sont des négatifs. Leur condi-
tionnement psycho-physique ne leur a pas encore permis
de percevoir la vraie voie. I1 y a lieu de s’écarter d’eux tant
quon ne se sent pas suffisamment puissant pour les
influencer utilement, mais c’est 4 la fois une absurdité et
un méfait contre soi-méme que de leur adresser d’autre
pensée qu'un regret de les voir ainsi et qu’une incitation
mentale a transformer leur caractere.

Ce qu’il faut entendre par pensées inutiles, ce sont celles
qu’inspire un état d’ame négatif ou dubitatif envers soi ou
les autres. La perfection seule permettrait de concevoir
assez judicieusement et de vouloir assez puissamment pour
régner en maitre sur la trame entiére du destin. Le meilleur
commer(;ant réserve dans sa comptabilité une rubrique

« pertes et profits ». Ses plus savantes combinaisons
peuvent présenter une insuffisance d’ou s’ensuivront des

pertes. Ainsi chacun de nous doit enregistrer froidement les
-
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déconvenues occasionnelles comme événements normaux
mais n’impliquant rien que de passager, continuer a vouloir
tacher de découvrir d’olr vient le mal en cherchant sa
source en soi-méme et ne pas s’y attarder.

Dans notre ouvrage : Le Pouvoir de la Volonté nous indi-
quions comment ne pas se laisser déconcerter par les
autres. Ici nous devons ajouter « ni par les événemeats ».
L’expérimentateur de la présente méthode verra parfois
surgir une circonstance sans rapport apparent avec ses
volitions, bien qu’elle soit la résultante de plusieurs. Un
examen sagacc ferait souvent découvrir qu’elle rectle des
occasions qu’on a recherchées et désirées.

Le plan astral est un exécuteur servile et mécanique,
mais le plan mental manifeste une intelligence plus subtile
que celle de 'homme ne saurait la concevoir. Voici un
" exemple qui aidera 4 comprendre cette notion : « Un talen-
tueux comédien de notre connaissance révait, dés son
enfance, de devenir ce qu’il est aujourd’hui : un artiste
exceptionnel, applaudi par la foule et universellement
connu. Mais il appartenait 4 un milieu hostile & ses projets.
Sa famille le contraignit a suivre une voie toute différente
de celle qu’il voulait et plus conforme a4 ce que souhaite
généralement pour son fils un homme mondain, riche et
soucieux du qu’en dira-t-on. Malgré tout, le jeune homme
pensait activement & son désir, en imaginait la réalisation,
et occupait tous ses loisirs a s’assimiler les principes de
Part dramatique. Ceci dura plusieurs années, au bout des-
quelles le futur artiste commencait & envisager une renon-
ciation & ses projets primitifs. Son pére vint alors & mourir
et, par suite de mauvaises spéculations dans lesquelles il
s’était engagé, toute la fortune de la famille fut perdue.
Obligé, pour gagner sa vie, d’accepter un emploi subal-
terne, notre héros y fit la connaissance d’un dramaturge

qui, tout fortuitement, vint & discerner ses aptitudes, I'aida

4 débuter et le lanca. En quelques années, le jeune acteur
se trouva tel qu’il I'avait si activement concu ».

Il va sans dire que notre exemple fit d’améres réflexions
au moment ot il se trouva privé des facilités de la fortune
auxquelles il était accoutumé. Cette épreuve passagére était

| *
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néanmoins indispensable & la réalisation de son idéal et il
n’y a pas pour nous I'ombre d’un doute que son activité
psychique soutenue de plusieurs années fut un factenr
causal important dans sa ruine matérielle temporaire.

Ainsi les éventualités en apparence les plus funestes, les
plus inattendues, ne doivent pas déconcerter celui qui sait.
Il doit réagir calmement selon son inspiration du moment
et chércher la cause.

Applications spéciales

Nous tenons & indiquer, avant la méthode que nos
propres lumiéres nous ont inspirée, celle d’'un penseur que
nous avons déja cité : Richard Ingalese. Son systéme preé-
sente avec le notre une analogie presque complete.

Nous n’entendons pas que’les pratiques qui vont suivre
doivent étre exécutées a la lettre : 4 chacun de s’en inspirer
et les adapter a4 son caractére tout en tenant compte des
principes généraux qu’elles impliquent.

« Une pensée créatrice, dit Ingalese, est la représentation
ou la mise en forme concréte d’un objet spécial. Par forme
concréte, il faut entendre une peinture mentale du sujet
sélectionné avec toutes les qualités de ce sujet dans son ¢tat
naturel. La création mentale vous apportera toute espéce de
bien excepté la connaissance qui ne vient que par la médi-
tation (1). L’imagination n’est pas une fantaisie, c’est une
faculté créatrice d’images, employée pour faire la peinture
concréte de ce que nous désirons. » (Richard INGALESE, loc.
cit) .

(1) Voir ci-avant « inspiration »,

e ——— |
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Pratiquement, Ingalese prescrit de se placer en état de
relaxation musculaire et d’immobilité physique, de tacher
de voir mentalement I'objet que 'on désire, en s’attachant
a perfectionner cette image jusqu’a ce qu’elle soit devenue
absolument nette et précise dans ses contours, sa couleur,
son aspect, ses mille détails. En conservant celte image
mentale présente a I’esprit et en 'accompagnant d’un désir
trés intense d’atlirer 4 soi, d’obtenir ce qu’elle représente,
ceci durant une vingtaine de minutes chaque jour, on dé-
termine dans les plans vibratoires qui interpénétrent la
matiére physique une série d’activités dont I'effet invisible
manceuvre le plan des faits de telle maniére que I'objet
envisagé vient en possession de I’expérimentateur.

Ingalese exprime formellement les deux principales con-
ditions de succés de la création mentale : la précision du
concept qui s’y rapporte et la volonté déterminée de 1’ob-
tenir : « Spécifiez bien ce que vous désirez, dit-il, en faisant
votre demande. » Et il ajoute : « Chacun des mots de cette
régle est important. D’abord vous devez faire une demande
et -cette demande doit ¢étre spécifique. Faites-en une pein-
ture mentale trés nette, plus elle sera claire, plus elle se
matérialisera. Spécifiez bien ce que vous désirez : non ce
qu’un autre désire -— non ce ue vous pensez avoir le droit
de posséder, non ce que vous croyez devoir désirer — mais
ce que vous voulez réellement avoir. La réciproque de cette
régle est ¢galement importante, Ne demandez jamais ce que
vous ne désirez pas. Si vous voulez de ’argent ne demiandez
pas seulement du travail. Presque chacun commet cette
erreur en commencant a faire des demandes. Un milieu
déplaisant est le résultat de demandes failes dans le passé
pour des choses que nous ne désirons plus maintenant. Une
de mes éleves de 'année passée qui pensait avoir compris
cette régle me dit, quelque temps aprés la fin des confé-
rences, qu’elle avait créé un voyage en Europe. Quand je
lui demandai de me décrire sa peinture mentale, elle me
dit qu’elle avait créé tout simplement un billet de mille
dollars qu’elle employerait & faire son voyage. Elle n’avait
pas créé un voyage en Europe, mais la somme pour le
payer. Ce n’était pas la certitude de faire son voyage, car
une fois Pargent obtenu, nombre d’obstacles pouvaient
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surgir et empécher son départ. Elle aurait dii créer son
image a bord d’un paquebot et se voir aborder saine et
sauve de Pautre coété de 'océan, »

“« Avoir besoin de quelque chose inlensifie singulicre-
ment le désir. Une bonne manicre de fortifier vos désirs est
de penser au plaisir que la possession de ce (ue vous voulez
vous procurera : flaites alors vos demandes quand vous
senlez vos désirs devenir impérieux. Ne demandez pas
parce que I'heure cst venue et qu’il vous semble accomplir
un devoir. Les demandes faites dans de telles conditions
équivalent & rien et le temps employ¢ & ce genre de travail
est du temps perdu ».

D’aprés nous, les applications spéciales de la Magie ne
vont pas sans un certain danger facile & comprendre et
dont nous avons déja dit quelques mots au début de ce
chapitre. Vous voulez une chose, un avantage, un acquies-
cement, une faveur, et vous projetez I'image mentale de ce
que vous voulez. Le résultat de votre concentration est de
déterminer la matérialisation de I'image virtuelle créée par
votre mental. Mais songez toujours qu’en déclanchant un
événement quelconque, vous ne pouvez pas ne pas déter-
miner, en méme temps, toutes les conséquences qu’il im-
plique. C’est pourquoi, & moins d’un sens causal trés sagace
on attire, en méme temps que la chose précise qu'on a
voulue, d’autres éléments désagréables ou méme doulou-
reux. Le mode ordinaire d’exercice de la volonté, celui que
nous employons tous en dehors des procédés occultes : nos
efforts matériels en vue d’obtenir ce que nous désirons
donne la un exemple saisissani. Ne nous arrive-t-il pas de
regretter d’avoir agi parce que nous n’avions pas prévu
qu’en nous assurant ce que nous voulions posséder nous
allions vers des circonstances fiacheuses ? Les désirs, les
préférences, les passions aveugles, la tension éperdue de
I’étre vers ce qui lui apparait de nature a le rendre heureux
aboutissent souvent, par leur puissance réactionnelle sur
le plan astral, & un plein succés de réalisation, mais en
méme temps & placer I'individu dans une chaine fatale de
causalités. La violence du désir implique toujours la créa-
tion de circonstances violentes avant, pendant ou aprés sa
réalisation. C’est pourquoi un parfait contréle de soi-méme,

-
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une entiére subordination de I’étre impulsif a DPétre de
raison, est la condition primordiale recommandée par tous
les livres sérieux de Magie & ceux qui veulent pratiquer.
Richard Tugalese le fait comprendre nettement par un
.exemple que nous désirons placer sous les yeux de nos
lecteurs :

« Une série -de malheurs, éeril-il, avaient éprouvé un
étudiant occultiste de cette ville. Les désastres s’étaient
succédé et lui avaient fait perdre tout ce qu’il possédait sur
le plan matériel. Trés énergique, il commenca sans tarder
a faire de nouvelles créations. I1 demanda 10.000 dollars ce
qui, pour lui, représentait ’opulence. Mais le temps passait,
sa demande n’était pas accordée et le jeune homme,
d’abord impatient, devint furieux.- Un matin, sans argent
pour déjeuner, il se dirigea vers le parc, se jeta a terre et
resta 14 étendu pendant plusieurs heures, les dents serrées,
les mains crispées, le corps baigné de sueur par I'intensité
de sa surexcitation, pendant qu’il maintenait I'image men-
tale de sa demande d’argent. Le jour suivant, il s’embar-
quait sur un navire marchand. Aprés maints retards et
péripéties inhérents a4 ce moyen de transport, I’étudiant
occultiste finit par débarquer dans une ville de I’Ouest. 11
n’y était pas plutét arrivé quun cyclone fondait sur la ville
et la détruisait de fond en comble. Notre jeune occultiste
revint a lui, étendu par terre, & quelque distance de I’en-
droit ou il se trouvait quand il perdit connaissance au
moment du cataclysme. Il était couvert de contusions et
I'une de ses jambes était brisée ; des corps d’hommes et
d’animaux jonchaient le sol autour de lui, avec des quan-
tités de débris projetés dans toutes les directions. Juste a
portée de son bras il apercut, gisant, un portefeuille en cuir.
Le jeune homme eut tét fait de s’en emparer et d’en
examiner le contenu. Il y trouva dix mille dollars en billets
de banque, sans une carte ni la plus légére indication sur
leur propriétaire. Placant sa trouvaille dans la poche de
son habit en lambeaux, il rampa sur les mains et les
genoux et fut enfin recueilli par des gens charitables.
Soigné et finalement guéri, malgré toutes ses recherches, le
propri¢taire du portefeuille demeura introuvable et le jeune
homme garda I’argent comme une réponse a sa demande,
dont la violerice faillit lui cotter la vie ».
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Ingalese ajoute qu’il n’y a pas lieu de lui préter la convic-
tion que le cyclone fut déterminé par la volonté du jeune
expérimentateur, mais que sa projection mentale agit sur
le plan virtuel puis, par réaction sur lui, de maniére a
Pattirer vers le cataclysme.

Nous sommes absolument de son avis : celui qui conjure
les forces de la nature aveuglément s’expose a des acci-
dents semblables 4 celui qui vient d’étre cité,

Voici maintenant notre systéme pour actionner le plan
virtuel en vue de l'obtention de quoi que ce soit.

Nous savons que Pintensité du désir, ’énergie de la voli-
tion, d’une part, et, d’autre part, la netteté de la représen-
tation mentale de ce qu’on cherche a obtenir sont les deux
conditions du pouvoir personnel. lI s’agit donc, avant tout,
de se placer dans un état psychique ol ces deux conditions
soient suffisamment réalisées. Pour cela, une préparation,
un entrainement est indispensable.

En ce qui concerne la force du désir, remarquons qu’un
homme n’en peut manifester qu’une quantité limitée.
Beaucoup éparpillent cette force en mille petites aspira-
tions isolées et la dépensent ainsi sans aucun profit sérieux.
Supprimer toute satisfaction de désirs inutiles c'est conser- -
ver en soi une somme d’énergie psychique qui s’accumule
et qu’on peut diriger pour la détermination des avantages
sérieux qu’on souhaite.

Par conséquent, réprimer les impulsions sensorielles et
émotionnelles comme nous I'indiquons dans Le Pouvoir de
la Volonté ; observer, verbalement, un laconisme aussi
précis qu’on le pourra. La nécessité de parler et le besoin
de parler ne doivent pas étre confondus. Une foule d’impul-
sions servilement obéies par les 99/100° des étres humains
les pousse 4 dépenser journellement une somme de force
mentale considérable. Nous ne voulons pas insister sur ce
point trop élémentaire. Une des clefs de la Magie a été for-
mulée :- « Se taire ». Celui qui veut pouvoir doit savoir
garder le silence et contréler qu’il ne prend la parole que
quand c’est indispensable. 11 doit formuler d’une maniére

- bréve et concise ce qu’il est indispensable qu’il dise. L’em-
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portement, la vanité, la sensualité, inspirent une somme
d’impulsions a4 réprimer afin de conserver en soi la force
qu’on gurait dépensée en les satisfaisant.

La faculté de former des images mentales trés précises et
de conserver ces images un temps déterminé dans son
esprit, nécessite une réserve de force nerveuse et I’entrai-
nement de deux facultés : 'attention et la concentration.
Nous ne devons pas nous répéter et nous renvoyons les
lecteurs désireux d’indications détaillées sur cet entraine-
ment & notre ouvrage : Le Pouvoir de la Volonté.

Passons maintenant au procédé pratique lui-méme.

L’expérimentateur préparera :

1° Sur une feuille de papier une formule composée selon
son initiative en des termes rappelant clairement & son
esprit qu’il est un centre d’émissions psychiques ; qu’il
baigne dans un invisible océan aithérique, astral et mental
dans les profondeurs duquel ses projections volitives exer-
cent une emprise directe ; que linvisible agent qui I'en-
toure a pour principale fonction d’enregistrer les virtualités
et d’évoluer leur réalisation ;

2° Sur une seconde feuille de papier, la description
exacte et compléte de ce qu’il désire obtenir sans omettre
d’inclure qu’il veut cela sans préjudice de I'intégrité de sa
santé, de ses intéréts matériels, sans perturbation aucune,
en un mot.

I1 est trés important de définir trés précisément I’objet
de ses volitions. L’industriel ne se bornera pas a dire : je
veux une telle quantité de commandes, mais notifiera bien :
de commandes normalement exécutées, livrées et payées.
IL’avocat spécifiera non pas sculement qu’il attire a lui
beaucoup de clients, mais beaucoup de clients dont il
puisse gagner les causes et recevoir I'intégral montant de
ses honoraires, etc. ;

3° Sur une troisiéme feuille de papier, il faudra, apres
P’avoir combiné, faire figurer un signe d’appui, c’est-a-dire
une figure symbolisant aussi abstraitement mais aussi net-
tement que possible ce que I’on désire.
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Nous nous rappelons qu’Ingalese recommande de procé-
der aux créations mentales au moment de la journée o1 le
désir est le plus intense. Mais nous sommes d’avis qu’il
faut régler ce moment, le déterminer volontairement. Aussi
prescrivons-nous de faire un effort dans ce sens. Pour cela
Iexpérimentateur choisira afin de se livrer 4 l'opération
qui va suivre linstant qui précéde de deux heures le
moment habituel de son lever. Ce n’est pas la une régle
absolue : c’est simplement une excellenie condition de
succes.

Donc, s’étant — au signal d’un réveille-matin ou par
auto-suggestion — éveillé et levé au moment indiqué, ’ex-
périmentateur, dont I'intention ou les pratiques ne devront
étre connues de personne (les communiquer serait céder a
une impulsion dépensant une notable quantité de force-
désir) se tiendra d’abord debout les yeux fixés sur le signe
d’appui. Sans se presser, il évoquera mentalement toutes
les conditions qui I'ont déterminé & vouloir obtenir ce qu’il
va tenter de virtualiser et continuera cette opéralion jus-
qu’a ce que le désir le plus intense se manifeste en lui.

Continuant a diriger sa pensée, et afin de synthétiser
dans une rapide idéation ’enseignement du présent traité, il
saisira la formule n° 1 et la lira plusieurs fois & haute voix
en s’en représentant nettement le sens. Puis, mis en état
d’activité psychique, il devra s’asseoir, confortablement, et
construire son image mentale, Ia contempler attentivement
avec un calme effort de volonté, exprimant : « Je détermine
ceci ; j’attire 4 moi cela, j’actionne les agenis susceptibles
d’amener ce que je désire, etc., eic., ou tout autre affirma-
tion appropriée. Aprés.une vingtaine de minutes, 4 moins
d’un développement exceptionnel de la faculté de concen-
tration et d’objection, 'attention fléchit, mais si l'opéra-
tion a été rigoureusement exécutée, le désir subsiste encore
trés vibrant. Pour en utiliser la totalité, on prend la for-
mule n° 2, on la lit plusieurs fois afin de bien s’en graver
les termes dans la mémoire, puis on la répéte sur le ton
d’un commandement i la fois calme et impérieux.

Le « signe d’appui » sert en dehors de la séance matinale
a deux choses. D’abord & canaliser vers la réalisation qu’on
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poursuit la force des désirs réprimés. On peut recopier ce
signe sur une page de calepin, I’épingler au mur dans sa
" chambre, son bureau, etc. Au moment o1 'on éprouve une
~ poussée impulsive tendant a la satisfaction d’une inutilité,
on. porte les yeux sur le signe d’appui en exprimant men-
“talement quelque chose comme : « J'utilise la force de ce
désir en vue de hater I'obtention de ce que je poursuis
avant tout ».

Deuxiémement, lorsqu’a un moment quelconque, une
association d’idées raméne & la conscience 'objet convoité,
on regarde 4 nouveau le signe d’appui en affirmant : « La
réalisation de ceci est en voie d’aboutissement ; ma volonté
sera exécutée » ou quelque chose d'analogue.

I1 va sans dire qu’il faut réitérer ces procédés journelle-
ment jusqu'a compléte satisfaction. Les personnes dispo-
sant de leur temps peuvent procéder autrement. Aprés
avoir pris leurs dispositions pour n’étre pas dérangées
durant dix, quinze, vingt, trente jours et écarter d’elles le
plus grand nombre possible de préoccupations, elles divi-
seront leur journée en trois stades : 1° Somumeil ; 2° Re-
cherches d’impressions sensorielles créant un état d’intense
vibration interne ; 3° Action psychique.

Le sommeil s’il est calme, profond, uniforme, laisse
s’accumuler la force nerveuse jusqu’au maximum de
réserve. Au sortir de cet état, on recéle une somme d’éner-
gie a I’état statique qu’on peut dynamiser par divers pro-
cédés. Prévenons d’abord les expérimentateurs qu’a moins
d’étre capable, en éprouvant la plus grande agitation inté-
rieure de conserver extérieurement un flegme parfait et de
penser de sang-froid, la dynamisation artificielle de la force
nerveuse porte 4 des impulsions difficiles 4 contenir. Les
exubérants, loquaces, les expansifs, pourtant trés bien
doués au point de vue énergie, sont incapables de faire
ccuvre de volonté car ils sont miis par leur étre impulsif.
Ils gaspillent leurs forces et demeurent déprimés par toute
ncécessité d’effort volontaire. Chez eux, le corps astral
domine le corps mental. Pour nous servir de la comparai-
son de Papus, déja citée : ('attelage, cocher = mental ;
cheval = astral ; voiture = organisme) disons que le
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cocher est constamment entrainé la ol le cheval veut aller
et qu’il reste impuissant a le conduire. Donc, attention,
avant d’essayer cette seconde méthode, d’étre devenu abso-
lument mattre de Pimpulsiviteé.

On exalte le centre des désirs, le corps astral, soit par
un effort volontaire, par une série d’auto-suggestions qui
viennent du mental (c’est ce qui a été indiqué dans la pre-
miére méthode), soit en laissant I'imagination se jouer sur
le théme de D’attirance qu’elle éprouve pour ce que l'on
désire, soit enfin par la réaction de diverses perceptions
sensorielles ou par la respiration profonde. Voici un régime
complet recommandé aux expérimenlateurs de la seconde
méthode dont nous traitons présentement :

1° Alimentation : riche en viandes roties, gibiers, vin,
surtout au repas qui suit le sortir du sommeil ;

2° Respiration a exécuter au saut du lit et en marchant :
aspirer 'air de maniére a distendre la cage thoracique le
temps de compter jusqu’a cinq, conserver I'air en comptant
deux sur le méme rythme, le garder en comptant cmq, le
rejeter sans limite de temps ;

3d° Perceptions olfactives : mélange d’ambre et de musc ;

4° Perceptions auditives : Musique allégre : marches,
danses rythmées. Musique descriptive et impressionniste
(Grieg, Debussy, etc.) ;

5° Perceptions tactiles : maintenir la température a
vingt ou vingt-cinq degrés.

11 va sans dire que I'alimentation prescrite (trés intoxi-
quante) ne sera que temporaire durant le temps de la
période de Yexpérimentation. Encore est-il prudent de la
compenser en absorbant, au repas du soir, des fruits, du
képhyr et de I’eau de Vittel afin de favoriser I’élimination.

Apres I'absorption du premier repas, 'expérimentateur
sortira. Il s’adonnera a4 une marche assez rapide. Ensuite,
il s’appliquera, suivant les circonstances, les excitations
sensorielles indiquées, notamment la musique. Puis il rén-
trera pour se livrer a4 l'opération de la projection mentale
journaliére,.
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L’isolement le plus complet est nécessaire, ainsi que
Pinertie mentale jusqu’au moment de l'expérience elle-
méme : 'opérateur, par le sommeil, le régime et les excita-
tions sensorielles, doit condenser ses forces et les dyna-
miser. Mais tout ceci serait en pure perte si 'on ne refuse
pas absolument de parler, d’agir, de dépenser ses vibrations
en continuant ses relations avec ses amis et connais-
sances.

Prét & actionner le plan virtuel — c’est-a-dire au
moment de la journée ol ce qui précéde I'aura mis en état
de haut potentiel, I’expérimentateur prendra une position
confortable, et se rappellera véhémentement tous ses
motifs de désirer et de vouloir. Absolument immobile
durant toute I'opération, il construira ensuite I'image men-
tale, ainsi que cela a déja été expliqué et la projettera avec
toute Pintensité vibrante dont il est capable. Les prescrip-
tions indiquées ci-avant permettent de se concentrer et de
rayonner trés longuement (nous connaissons des prati-
ciens et des praticiennes qui soutiennent durant deux heu-
res leur projection psychique).

Apres la séance, une promenade tranquille dans quelque
lieu solitaire et, si possible, pourvu d’'une abondante végé-
tation, rétablira la statique des forces psychiques. Ce
sera alors le moment d’effectuer le léger repas de désintoxi-
cation indiqué précédemment, puis d’aller se livrer 4 nou-
veau au sommeil.

Il n’y a rien d’arbitraire ni d’empirique dans les diffé-
rentes pratiques décrites au cours du présent chapitre. La
force créatrice de I'imagination est clairement affirmée par
tous les auteurs occultistes. D’ailleurs, qu’on veuille bien
se guider sur le seul critére catégorique : I'expérimenta-
tion, et on sera fixé.

11 va sans dire que pour s’adonner sans inconvénients,
par exemple, sans excés de fatigue aux diverses applica-
tions générales et spéciales dont nous venons de traiter, un
bon état physique et moral. egt indispensable. D’ailleurs,
méme pour les plus forts, toute expérience nécessitant un
effort d’attention et deé volonté exige un temps égal de
repos complet.
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Ce repos qui peut consister en une occupation trés diffé-
rente de celle & laquelle on vient de se livrer, doit s’inau-
gurer par Pabandon momentané absolu de toute préoccu-
pation relative au résultat qu’on recherche en appliquant
les données de la magie personnelle,

Done, au moment de la détente physique et morale, il est
indispensable de détourner sa pensée et de l’attacher a
quelque divertissante récréation.

L’obsession, I'idée fixe, et méme si I’on persiste, I'aliéna-
tion mentale menacent ceux qui, avant d’avoir appris a
diriger leur pensée, commettent I'imprudence d’actionner
volontairement les agents réalisateurs de la volonté. Toute
idée émise avec persistance durant quelques instants ou
réitérée un certain nombre de fois, méme fugitivement,
projette une séric d’ondulations qui prennent une forme
déterminée et subsistent plus ou moins longtemps autour
de nous. Cette création, remise en vibration par la moindre
incidence, tend 4 communiquer a notre mental un mouve-
ment ondulatoire qui impose a Pattention une idée iden-
tique a la premiére. « Le cerveau, dit Durville, recoit cons-
tamment de P'atmosphére de pensées qui nous environne
des incitations 4 penser aux mémes choses et ces pensées
formulées vont étre renvoyées 4 nouveau d’ou elles sont
venues pour revenir encore. » (DURVILLE, loc. cit.).

Tel'est le mécanisme de la formation des hantises et des
hallucinations pathologiques. Dans notre Méthode scien-
tifiqgue moderne de Magnétisme, Hypnotisme et Suggestion,
nous en avons rapporté plusieurs cas, tous contractés de
la méme maniére.

Toutes les habitudes procédent de la méme cause : elles
donnent une idée de la tyrannie qu’une création mentale
peut exercer sur qui n’en demeure pas maitre. L’agent
hyperphysique duquel se sert ’expérimentateur en magic
pour déterminer la rcéalisation de ses concepts, véhicule
une foule de volitions de toute nature. Chacune est animdée
d’un ton de mouvement plus ou moins intense qui tend 2
créer des vibrations analogues dans l’astral et le mental
des déprimés, des abouliques et, en général, de tous ceux
qui, pour une raison quelconque, n’ont pas le controle
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d’eux-mémes. Aussi faut-il éviter, en pratiquant, la projec-
tion psychique de se dépenser jusqu’a la dépression et ne
rayonner en forces que l'intérét normal de son capital-vie.
Si 'on tient a parvenir 4 un degré remarquable d’emprise
magique, la seule voie rationnelle réside dans le développe-
ment graduel des principes supérieurs de I’étre.

-







DEUXIEME PARTIE

Eléments de Magie Traditionnelle

et de Magie Noire






AVANT-PROPOS

Dans la Magie personnelle, 'homme ulilise sa propre
puissance réactionnelle pour créer les mouvements astrals
qui serviront d’agents réalisateurs de sa volonté.

Dans la Magie traditionnelle, de nouveaux éléments,
assez compliqués, vont venir s’ajouter a ceuxr qu’on a
étudiés au Livre premier. On ne s’adresse plus uniquement
& la faculté plastique de Uastral, mais on cherche d capter
divers courants cosmiques en vue d’obtenir, par leur action
convenablement dirigée, des effets en rapport avec la nature
de chacun. Ces courants, émis par les corps célestes qui
font partie de notre systéme solaire, sont régis, d’apreés la
tradition, par des entités dont les opérations magiques
doivent tenir compte.

La captation des énergies déterminantes de ce que désire
Popérateur s’effectue : 1° @ un moment indiqué par la
science occulte comme celui ot la modalité des forces en
question et les entilés qui président a son action se
manifestent puissamment ; 2° au moyen de substances et
de graphiques qui, en vertu d’une correspondance dont la
loi va étre exposée plus loin, sont des condensateurs

appropriés.
Pour pratiquer intégralement la Magic traditionnelle, il
faut un matériel et un local spéciaux, beaucoup de temps,

et méme certaines prédispositions innées. C’est pourquoi
nous avons adapté, aux conditions d’existence du plus
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grand nombre, les enseignements occultes compatibles avec
le temps ot nous vivons et pourquoi nous avons nominé
Magie personnelle cette adaptation. Néanmoins, certaines
formules de Magie traditionnelle, notamment celles qui
ont trait a la composition des talismans (ou condensateurs
temporaires de dynamismes attractifs) sont relativement
faciles et a la portée de tous.




CHAPITRE PREMIER

LES CORRESPONDANCES PLANETAIRES
PREPARATION ET COMPOSITION DES TALISMANS

Notions générales

La premiére des choses a connaitre pour ticher d’obtenir
les divers effets magiques, c’est l'astrologie élémentaire
dont nous allons donner ici les notions succinctes mais
suffisantes.

Chacun des sept principaux corps célestes de notre
systéme exerce une influence particuliére (1). Cette influence
se trouve intensiflée ou diminuée, selon la place occupée
par chaque planéte dans le zodiaque. Les influences
propres de chacune réagissent sur les influences de toutes
les autres, selon I'angle sous lequel ces influences se
rencontrent.

Comme chaque planéte, ou plutét l’influence qui en

émane, favorise un certain nombre d’opérations, a l'exclu-

sion de toutes les autres, il faut tenir compte, pour
expérimenter, du moment ou Iinflux planétaire qu’on
cherche &4 capter se manifeste avec le plus de puissance
(ce qui est connu 4 sa place dans le zodiaque) et d’harmonie
(ce qui est connu par sa place par rapport aux autres
corps célestes).

Le magiste doit donc éire 3 méme de repérer Pétat du
ciel 2 un moment donné, chose facile 4 notre époque ou

(1) L'influence planétaire est une réalité experlmenmement
démontrée, Voir les travaux de Paul FLAMBART, SELVA et BARLET.
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des tables spéciales sont publiées pour donner de semblables
indications.

Tels sont les éphémérides de Raphaél : Chaque année
un fascicule est édité sous ce titre et 'on y trouve, pour
midi de chaque jour de I’année, les positions des différentes
planétes dans le zodiaque et les principaux angles ou
aspects sous lesquels elles se trouvent.

Un certain nombre d’opérations magiques nécessitent
seulement la connaissance de la position apparente du
soleil dans le zodiaque, position bien connue :

Du 21 mars au 19 avril inclus : Bélier ;

Du 20 avril au 20 mai inclus : Taureau ;

Du 21 mai au 20 juin inclus : Gémeaux ;

Du 21 juin au 21 juillet inclus : Cancer ;

Du 23 juillet au 22 aoit inclus : Lion ;

Du 23 aoiit au 21 septembre inclus : Vierge ;

Du 22 septembre au 21 octobre inclus : Balance ;
Du 22 octobre au 20 novembre inclus : Scorpion ;
Du 21 novembre au 20 décembre inclus : Sagittaire ;
Du 21 décembre au 19 janvier inclus : Capricorne ;
Du 20 janvier au 18 février inclus : Verseau ;

Du 19 février au 20 mars inclus : Poissons.

La lune, considérée comme condensatrice et rayonnante
des différents fluides sidéraux, a une importance toute
spéciale en magie : bon nombre d’opérateurs se basent
uniquement sur sa position. Ils choisissent la lune
ascendante pour les opérations bienfaisantes et la lune
descendante pour les opérations malfaisantes.

Enfin il faut tenir compte de ce que l'influx de chaque
planéte prédomine un jour de la semaine d’une part, et,
a certaines heures du jour, d’autre part. Ainsi, pour ce
qui concerne la correspondance hebdomadaire :

L’influx solaire prédomine le dimanche ;
L’influx lunaire prédomine le lundi ;
L’influx marsien prédomine le mardi ;
L’influx mercurien prédomit;e le mercredi ;
L’influx jupitérien prédomine le jeudi ;
L’influx vénusien prédomine le vendredi ;
L’influx saturnien prédomine le samedi.
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Et pour ce qui concerne les correspondances journalieres
voici un tableau complet :

Dimanche| Lundi Mardi | Mercredi{ Jeudi | Vendredi| Samedi

Soleil | Lune Mars |Mercure| Jupiter | Vénus |Saturne
Vénus |Saturne| Soleil | Lune Mars |Mercure| Jupiter
Mercure| Jupiter | Vénus |Saturne | Soleil | Lune Mars
Lune Mars |Mercure| Jupiter | Vénus | Saturne | Soleil
Saturne| Soleil | Lune Mars |Mercure| Jupiter | Vénus
Jupiter | Vénus | Saturne| Soleil | Lune Mars |Mercure|
Mars |Mercure| Jupiter | Vénus | Saturne| Soleil | Lune
Soleil | Lune Mars |Mercure| Jupiter | Vénus [Saturne
Vénus |Saturne| Soleil | Lune Mars |Mercure| Jupiter
10 |Mercure| Jupiter | Vénus |Saturne| Soleil | Lune Mars
11 Lune | Mars |Mercure| Jupiter | Vénus | Saturne| Soleil
12 | Saturne| Soleil | Lune | Mars [Mercure| Jupiter | Vénus

Wl[\')»

SN

~1

©|

HEURES DE JOUR
(=7}

Dimanche| Lundi Mardi | Mercredi| Jeudi | Vendredi| Samedi

I | Jupiter | Vénus |Saturne | Soleil | Lune Mars |[Mercure
II Mars |Mercure| Jupiter | Vénus |Saturne | Soleil | Lune

Il | Soleil | Lune | Mars |Mercure| Jupiter | Vénus |Saturne
IV | Vénus |Saturne| Soleil | Lune | Mars |Mercure JTpi-t_;l
V [Mercure| Jupiter | Vénus | Saturne| Soleil | Lune Mars

Vi Lune | Mars |Mercure| Jupiter | Vénus |Saturne| Soleil
Saturne | Soleil | Lune Mars |Mercure| Jupiter | Vénus
VHI | Jupiter | Vénus |[Saturne | Soleil | Lune Mars |Mercure
IX Mars |Mercure| Jupiter | Vénus | Saturne| Soleil | Lune

X Soleil | Lune Mars |Mercure| Jupiter | Vénus |Saturne
XI | Vénus |Saturne| Soleil | Lune | Mars [Mercure| Jupiter
XII |Mercure| Jupiter | Vénus | Saturne| Soleil | Lune Mars

HEURES DE NUIT
<

Les périodes indiquées sur les deux tableaux qui
précédent sous le nom d’heures de jour et d’heures de nuit
ne sont pas exactement limitées & 60 secondes. Par heure
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de jour il faut entendre la douziéme partie du temps de
la journée compris entre I'heure du lever du soleil et
I’heure de son coucher ; par heure de nuit, la douziéme
partie du temps compris entre I'heure du coucher du
soleil et ’heure de son lever.

L’observance des jours et des heures suffit pour )a
plupart .des opérations, mais pour d’autres (notamment
pour celles dont on attend un effet prolongé) il faut tenir
compte des positions réelles des planétes dans le ciel en
inlerrogeant les ¢phémdérides. :

On choisit, en se basant sur les données de ’éphéméride,
le moment ol la planéte, dont dépend le résultat recherché,
se trouve a la place du zodiaque ol son influx s’exerce le
plus favorablement. :

Pour les ccuvres ou intervient I'influx solaire, choisir
le moment ou il est dans le signe du Lion ; s’il s’agit de
la lune : signe du Cancer ; de mars : signes du Bélier et
du Scorpion ; de Mercure : signes des Gémeaux et de la
Vierge ; de Vénus : signes du Taureau et de la Balance ;
de Saturne : signes du Capricorne et du Verseau.

Les rituels de magic prescrivent assez souvent, pour
lelle ou telle expérience, un moment oll la planéte intéressée
est dans tel signe et ol sa position est harmonique avec
une ou plusieurs autres planétes. Il nous faut donc dire
un mot des aspects. On nomme ainsi, en astronomie, la
distance qui sépare deux corps célestes a un moment
donné. Certains aspects sont harmoniques ou bénéfiques
— pour employer le mot traditionnel — certains autres -
sont dissonants ou maléfiques.

" Voici les principaux aspects :
La conjonction (deux planétes se
trouvant au méme degré d’un méme .

1° Harmoniques signe) ;
Le trigone (écart de 120°) ;

Le sextile (écart de 60°).
L’opposition (écart de 180°) ;

2° Dissonants La quadrature (écart de 90°) ;
La semi-quadrature (écart de 45°).
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Voyons maintenant le domaine particulier a chaque
planédte :

Le soleil. — Son influx favorise les ceuvres ayant pour
objet : la vitalité, active la passionnalit¢ animique, la
connaissance transcendante, l'or, l'inflluence personnelle,
la notoriélé, les dignilés, le faste, le pouvoir, Famour des
femmes.

La lune. — Son influx est indiqué pour les ccuvres ayant
pour objet : la sécurité, la vitalité végélative, le calme
animique, Vinspiration, la prescience, les voyages et lIa
paix. '

Mars. — Son influx correspond aux ceuvres ayant pour
objet : I’activité, la combativité, ’avantage sur les obstacles
et ennemis, la domination impérative, l'industrie et la
chirurgie.

Mercure. Son influx correspond aux ceuvres ayant
pour caractére : Padaptation, I’habileté, le mouvement, le
commerce, I’art médical, la diplomatie et toute recherche
de résultats supra-normaux.

Jupiter. — La posilion sociale, la famille, le bien-étre,
la vie large et facile, les satisfactions ostentatoires, les
dignités civiles et sacerdotales, les biens immeubles, les
grandes chances.

Vénus. — La perfection physique, I’attrait par ’harmonie
des formes, le charme, 'amour des hommes, la parure, la
décoraticn, la chance moyenne.

Saturne. — La longévité, la science abstraite et profonde,
les batiments, mines, terres et trésors enfouis, les connais-
sances secreétes.

En dehors de ces indications générales qui ont trait aux
avantages personnels que les pratiques magiques envi-
sagent souvent, nous pouvons indiquer, suivant la tradition,
que les jours, heures, situations puissanies dans le
zodiaque et aspects réciproques convenables des planates,
doivent é&tre ainsi choisis pour les expériences purement
occultes :
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Mars, Mercure et Lune pour ¢vocations des entités de
I'invisible ;

Saturne et Mars pour les actions d’hostilité ;

Soleil et Vénus pour les charmes d’enchainement amou-
reux ;

Mercure pour l'obtention des effets curieux, extraordi-
naires, subtils ;

Jupiter pour la thaumaturgie ;

La Lune pour la voyance (notamment dans les miroirs
magiques dont nous parlerons plus loin).

Pour attirer I'influence des entités qui, suivant I'occul-
tisme, président au fonctionnement du Cosmos et pour
capter les énergies hyperphysiques émanées des corps
célestes on utilise :

1° Des noms, des signes, des figures dont le graphisme
exerce sur le plan astral une action abductrice spéciale ;
2° des substances minérales, végétales ou animales dont
les propriétés, analogues & celles de linflux du corps
céleste avec lequel on cherche a se mettre en harmonie,
ont une affinité pour cet influx, lui servent de réceptacle
et condensent ses vibrations.

Nous donnons ci-aprés sept tableaux, un pour chaque.
planéte, sur lesquels nous avons fait figurer a partir du
haut :

1° Un graphisme synthétique des entités en rapport avec
la planéte et son domicile zodiacal ;

2° Le graphique général de la tonalité vibratoire de la
planéte ;

3° Le signe évocateur de l’entité présidant aux ceuvres
fastes de la planéte ;

4° Le signe de I’entité présidant & ses ccuvres néfastes ;

5° Une table chiffrée. On remarquera qu’en addi-
tionnant les nombres que contient chaque colonne verté-
brale ou horizontale de cette table, on obtient le méme
nombre total. Ce dernier est indiqué par la kabbale comme
ayant pour raison qu’elle ne définit pas exactement une
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analogie avec celui du rythme vibratoire de Pinflux pla-
nétaire.

Toutes ces notions sont d’'un usage constant en magie.
Ainsi les divers signes et graphismes qui vont suivre sont
a reproduire soit sur parchemin vierge (peau d’agneau
mort-né) ou sur métal & un moment calculé d’aprés les
données ‘astrologiques pour obtenir divers effets dont nous
parlerons plus loin.

Dans les évocations, par exemple, ou l'on cherche a
entrer en rapport avec les invisibles, les signes magiques
reproduits comme il convient aimantent les influences
nécessaires pour que la manifestation recherchée ait lieu.

La confection des talismans est également basée sur
Paction planétaire. Au moment ol linflux qu’on doit
condenser dans le talisman est intense (moment connu
d’aprés les jours, heures, positions et aspects planétaires)
on grave sur l'objet les formes réceptives de l'influx en
question.

Voici donc les sept tableaux oui 'on se reportera :
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Voici maintenant les correspondances de chaque plancte
avec les divers éléments de la nature terrestre :

SoLEIL :

Métal : Or.

Couleur : Jaune d’or.

Minéraux : Ambre, chrysolithe, escarboucle, hyacinthe,
topaze.

Végétaux : Angélique, balsamier, blé, cannelier, carda-
mone, caron, chélidoine, chou commun, chrysanthéme,
cyclamen, gentiane, giroflier, héliotrope, laurier, lavande,
lotus, marjolaine, mouron, oranger, orge, palmier, primec-
vére, renoncule, renouée, romarin, safran, santal rouge,
sauge, tanaisie, thym.

Animaux : Aigle, bouc, bélier, canari, condor, faucon,
ibis, lion, perroquet.

Parfum synthétique : Santal rouge. ,

Parfum composé, par quantités égales : Safran, bois
d’aloés, baume, graine de laurier, clous de girofle, myrrhe,
encens, musc, ambre gris. Selon la tradition on doit user
pour réduire en pate les substances ci-dessus avant de les
pulvériser et de les faire briiler, comme cela se pratique
couramment avec I’encens ou le benjoin, du sang d’un
des animaux indiqués ci-dessus.

LuNE :

Métal : Argent.

Couleur : Argentée ou blanche.

Minéraux : Béril, diamant, cristal, opale, nacre.

Végétaux : Aubergine, avoine, camphrier, concombre,
coquelicot, courge, gourde, laitue, melon, nénuphar, pas-
téque, pourpier, raiponce, rave, roseau, santal blanc,
tamaris, tilleul.

Animaux : Grenouille, crapaud, crabe, chat, orfraie,
chauve-souris, oie, cygne, li¢vre, lapin, rossignol.

Parfum synthétique : Aloés.

Parfum composé, par parties égales : Graine dc pavot
blanc, storax, benjoin, camphre pulvérisé, téte de gre-
nouille, ceil de taureau. La pate doit se préparer avec du
sang d’oie.



— 110 —

MARS :

Métal : Fer.

Couleur : Rouge.

Minéraux : Rubis, sanguine, pierre d’aimant, hématite,
jaspe, grenat.

Végétaux : Absinthe, acanthe, ache, agaric, ail, armoise,
artichaut, arum, asperge, bardane, basilic, belladone,
bruyére, bryone, chanvre, chardon, ciboule, céloquinte,
corne de bceuf, cornouiller, cresson alenois, cynoglosse,
euphraise, féve, fougére, genét, glaieul, gué¢de, marroube,
menthe, moutarde, noix muscade, oignon, oreille d’ours,
ortie, pavot, poireau, poivrier, prunellier, raifort, ravenelle,
rhubarbe, véronique, vigne.

Animaux : Tigre, jaguar, panthére, milan, coq, pivert,
cheval, loup, sanglier, chien, épervier, scorpion, araignée.
Parfum synthétique : Bruyére. :

Parfum composé, par parties égales : Euphorbe, cor-
nouiller, sel ammoniac, racine d’ellébore, poudre de fer
aimanté, soufre, racine de gentiane. Réduire en pate avec
le sang d’'un des animaux correspondant & Mars ou, a
défaut, avec du sang de tout animal de boucherie,

MERCURE : L ’

Métal : Mercure.

Couleur : Toute teinte neutre & plusieurs reflets.

Minéraux : Sardoine, cornaline, agathe, chalcédoine ; -

Végétaux : Acacia, anis, bette, camomille, chévrefeuille,
chicorée, chiendent, chou de milan, coudrier, églantier,
endive, garance, geni¢vre, guimauve, marguerite, matri-
caire, mercuriale, millefeuilles, millet, noisetier, oseille,
quintefeuille, salsepareille, sarriette, scabieuse, sureau, thé,
treéfle, troéne, valériane.

Animaux ;" Chat (déja indiqué comme lunaire, mais
doublement signé), renard, pie, hirondelle, singe, linot,
belette, grive, abeille, fourmi, lézard vert commun.

Parfum synthétique : Résine de mastic.

Parfum composé, par parties égales : Mastic, encens,
clous de girofle, quintefeuille, poudre d’agathe, & mettre
en pate avec le sang d’'un des animaux correspondants,
préférablement d’un renard.
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JUPITER :

Métal : Etain.

Couleur : Bleue.

Minéraux : Saphir, améthyste, turquoise, jaspe, diamant
a reflet vert ou bleu. '

Végétaux : Aigremoine, aloés, amarante, arréte-beeuf,
bélin, béloine, betterave, bourrache, buglosse, cédre, cen-
taurée, cerisier, charme, chou rouge, cognassier, colchique,
cormijer, épine-vinette, figuier blanc, fraisier, fréne, ger-
mandrée, lin, mirier, orme, peuplier, pivoine, platane,
prunier, sarrasine, sésame, violelte.

Animaux : Daim, cerf, girafe, alouette, perdrix. Les
animaux jupitériens se reconnaissent a leur allure paisible,
majestueuse, distante.

Parfum synthétique : Safran.

Parfum composé, par parties égales : Graine de fréne,
bois d’aloés, storax, benjoin, poudre d’azur, poudre de
plumes de paon. Metire en pate avec le sang d’une perdrix.

VENUS :

Métal : Cuivre.
Couleur : Verte.
Minéraux : Emeraude, corail clair, saphir a reflets roses.

Végétaux : Amandier, buis, casse, chélidoine, chevreau
de Vénus, citronnier, coriandre, cresson de fontaine, épi-
nard, fuschia, giroflée, gui, iris, jacinthe, joubarbe, lilas
violet, lis, mauve, mélisse, myosotis, myrthe, paquerette,
pensée, pervenche, plantain, pommier, réséda, rose, saty-
rion, serpolet, tussilage, verveine, vésicaire.

Animaux : Tourterelle, rossignol, ramier, colombe,
pigeon, chévre, brebis, passereau, faisan, papillons.

Parfum synthétique : Musc.

Parfum composé, par parties égales : Musc, ambre gris,
bois d’aloés, roses rouges, poudre de corail, & mettre en
pate avec le sang d’un des animaux correspondants, préfé-
rablement d’une colombe.
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SATURNE :

Métal : Plomb.
Couleur : Noire.

Minéraux : Obsidienne, onyx, jais, diamant et corail
noir.

Végétaux : Aconit, agnus castus, asphodéle, cactus,
cigué, coca, cumin, cyprés, datura, ellébore, euchorbe,
fenouil, figuier noir, fougére male, herbe aux poux, lichen,
mandragore, mousse, pariétaire, pulmonaire, rue, sapo-
naire, saule, saxifrage, scrofulaire, serpentaire, tabac.

Animaux : Vautour, hibou, crapaud (déja indiqué mais
doublement signé), chauve-souris, grand-duec, chouette,
taupe.

Parfum synthétique : Soufre.

Parfum composé, par parties égales : graine de pavot
noir, graine de jusquiame, racine de mandragore, poudre
de fer aimanté, poudre de myrrhe, a mettre en pate avec
le sang d’un des animaux ci-dessus, préférablement d’une
chauve-souris.




CHAPITRE II

CONFECTION DES TALISMANS

De toutes ces données précédentes, sur lesquelles sont
basées la composition de la plupart des talismans, on peut
tirer des applications générales en s’inspirant du préceple
d’Agrippa : « Quand on veut travailler & donner quelque
propri¢té ou quelque vertu, i] faut chercher des animaux
ou autres choses dans lesquels cette propriété est le plus en
vigueur. »

Suivant les ceuvres que lon poursuit, le genre de
résultats qu’on ambitionne, d’influence . quon désire
exercer, ¢l aprés avoir cherché en sc reporlanl page 91,
quel influx astral est nécessaire pour cela, on peul chercher
a capter cet influx sans suivre aucun rite spécial en utili-
sant, soit pour s’en entourer, soit pour les absorber, les
signes, figures, substances minérales, végétales et animales
dont nous venons de donner des listes.

Mais, comme nous I’avons dit, on n’obtient le maximum
d’effets qu’en tenant rigoureusement compte des corres-
pondances de temps, c’est-a-dire soit des jours et heures
planétaires, soit (et c’est mieux) de la position réelle des
corps célestes dans le zodiaque. Ainsi une gemme qu’on
enchissera dans le métal correspondant au jour et a
I’heure convenables aura une plus considérable action
abductrice de l'influx astral que si Popération est effectuée
n’imporle 4 quel moment. Mainlenanl, si 'on consulte les
éphémérides, on y trouvera d’autres suggestions. Par
exemple on pourra s’assurer, du moment ou la planéte
maitresse de I'opération se trouve dans le signe qui assure

8
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son intégrale influence, moment qu’il sera préférable de
choisir. On saura également si cette planéte ne regoit pas
de rayons maléfiques d’une autre (aspects dissonants).

Ces quelques notions donnent une idée de la compléte
insignifiance des talismans qu’on trouve dans le com-
merce, du moins de leur non-conformité aux principes
élémentaires de la magie. D’ailleurs toute amulette,
fétiche, porte-bonheur, etc., ne saurait étre vendu : il ne
peut avoir d’action qu’autant que composé par son béné-
ficiaire ou & lintention de cc dernier par un tiers s’inté-
ressant & lui et désireux de lui ofirir un objet protecteur.

PREPARATION DES TALISMANS

Talisman solaire. — Pour capter les harmonies favo-
rables & toute élévation spirituelle, intellectuelle et maté-
rielle. Pour le succés dans la recherche du pouvoir, de la
notoriété, des ceuvres d’esthétisme, de I’éclat et du rayon-
nement de la personnalité dans les-milieux fréquentés par
les grands, les célébrités. Pour augmenter son attrait sur
les femmes. Physiquement I'influx solaire vitalise lé cceur.
La tradition ajoute qu’il préserve des dangers personnels
d’incendie. Se procurer, en les acquérant & des heures
solaires, un jour solaire, les objets suivants que I’on conser-
vera dans une étoffe jaune jusqu’au moment de la confec-
tion du talisman: un disque d’or jaune d’a peu prés
3 centimétres de diamétre, un petit morceau d’étoffe jaune
citron d’une quinzaine de centimétres de c6té, un poingon
neuf, une escarboucle, des parcelles de trois végétaux et
de trois animaux solaires, un briille-parfum et quelques
grammes de parfum solaire. Le moment venu, soit quand
le Soleil bien aspecté est dans le signe du Lion, soit sim-
plement un dimanche a I’heure du Soleil, retirez-vous dans
une piéce soit tendue de jaune, soit éclairée artificiellement
& la lumiére jaune, Etendant sur une table I'étoffe qui vous
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aura servi a envelopper les objets précités, faites braler
le parfum convenable et passez dans la fumée du. parfum
tous ces objets. Ensuite, avec le poingon, gravez aussi
exactement que possible :

— D’un cdté de la plaque d’or, la table chiffrée du Soleil.

— De l'aulre c¢6té, les {rois signes figurant sur la méme
page du présent livie que la table en question et qui en
sont séparés par un quatriéme, lequel n’est utilisable que
pour détourner la chance. La plaque, une fois gravée,
exposez-la 4 nouveau 4 la-fumée du réchaud. Puis vous
I’enfermerez avec I’escarboucle, les parcelles végétales et
animales dans le petit coupon d’étoffe jaune citron qui
devra étre cousu avec du fil de couleur analogue.

Pour que la gravure s’effectue avec perfection et rapi-
dement, on peut faire établir une matrice d’acier et frapper
le disque d’or comme une médaille.

Par ce qui préctde, le lecteur aura compris le procédé
général de composition de chaque talisman sur le métal
correspondant a I'influx planétaire recherché et avec ad-
jonction de minéraux, végétaux et substances animales
convenables. Les heures auxquelles il convient d’agir pour
chaque espéce de talisman doivent naturellement varier
selon le cas et toujours correspondre aux données astro-
logiques.

II nous suffira donc d’ajouter ce qu’on peut attendre
des six autres talismans planétaires :

'Celui de la Lune favorise : la réceptivité intellectuelle,
le systéme nerveux grand sympathique, les voyages par
terre et surtout par eau, l'intuition, les ccuvres d’inspira-
tion, la mise en rapport avec les circonstances paisibles,
et les menues fortuités agréables. Il est indiqué aussi comme
assurant la sécurité ;

Celui de Mars attire les influences favorisant les ccuvres
ou linitiative agissante, le courage, la combativité, 1'au-
dace sont nécessaires. Il procure aussi les inspirations
nécessaires pour triompher des embiiches, des ennemis,
des fortuités accidentelles. Physiquement, l'influence mar-
sienne est tonifiante : en écartant ses mauvais rayons, on

e
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se préserve de fievres, d’inflammations, ulcéres, etc. Les
pugilistes, les polémistes, les hommes d’affaires et les
stratéges sont, parait-il, spécialement désignés aux faveurs
de Mars ;

Celui de Mercure s’adresse aux ceuvres d’imagination,
de commerce, de diplomatie, de médecine, d’adaptation.
L’influx mercurien tonifie le systéme nerveux moteur et
sensitif. L’élocution, I'a -propos, la subtilité dépendent de
Mercure ;

Celui de Jupiter se recommande avant tout pour favo-
riser I’élévation sociale. Le Soleil donne l’or et la notoriété,
mais Jupiter est la planéte des bénéficiaires de situations
officielles avantageuses. Les anciens astrologues nom-
maient Jupiter le « grand bénéfique » ;

Celui de Vénus est naturellement relatif aux harmonies
intersexuelles et aux avantages divers qui en peuvent dé-
couler. La femme imprégnée de linflux vénusien dégage
une aura attractive et enveloppante. D’une maniére plus
générale, un talisman vénusien détermine d’heureuses

attirances, de profitables amitiés et préte cette modalité de’

Pinfluence personnelle qui fait qu’on réussit parce que
votre extériorité place les gens sous une impression agréa-
ble. Aux favorisés du Soleil, 'admiration distante et res-
pectueuse ; de la Lune, la vie paisible ; de Mars, la domi-
nation ; de Mercure, I’habileté et la persuasion ; de Jupiter,
Pimportance sociale, mais, seule, Vénus donne la faculté

de plaire, de captiver, de réussir par l'attrait de sa propre °

personne.

Celui de Saturne favorise les ceuvres de haute érudition
et d’abstraction. Matériellement, il est indiqué pour tous

profits venant des mines, des industries de la pierre, pour

la longévité et pour se garantir des séquestrations, com-
plots, embliches sournoises et préparées de longue main.

e
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CHAPITRE III

LES EVOCATIONS

Toute une catégorie d’adeptes de ’occultisme recherchent
non seulement l’'aide des moyens positifs qu'on y peut
trouver, mais I’assistance des différentes catégories d’étres
invisibles qui peuplent I'astral et d’autres régions plus
élevées.

Comme, d’aprés les données traditionnelles, le Deus ex
machina a confié & un certain nombre d’entités — esprits —
le soin de diriger le jeu des forces manifestées dans le cos-
mos, les hommes capables d’entrer en relations avec ces
entités peuvent en obtenir, parait-il, une assistance per-
sonnelle.

D’autre part, les forces hyperphysiques qui animent
notre planéte et ses quatre éléments fondamentaux : la
terre, I'eau, l'air et le feu, seraient mues par des entités
inférieures aux précédentes : les esprits des éléments ou
élémentals qui, captés par une volonté inflexible mise en
rapport avec eux par certains rites, serviraient les desseins
de 'homme assez intrépide pour s’en rendre maitre.

Enfin, le plan astral recélerait non seulement cette pro-
priété plastique de réalisation dont nous avons parlé au
Livre I, mais encore une infinité d’élémentals secondaires,
c’est-a-dire d’ébauches de vie cherchant a passer de P’état
virtuel a l’existence. Ces élémentals sont, nous dit la tra-
dition, aussi susceptibles de devenir les agents passifs de
la volonté que ses perturbateurs : ils cédent & qui les
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dompte, ils accablent qui manque de pouvoir volitif et
cherchent 4 se sustenter de la substance astrale — de la
vie — des humains mal défendus contre leur vampirisme
fonctionnel. ’

Nous devons ajouter qu’indépendamment des trois sec-
tions générales d’invisibles dont nous venons de parler,
toute une hiérarchie mal définie se presse, s’agite, s’entre-
croise sur l’astral. Et, ne ’oublions pas, I'astral n’est pas
une région délimitée de I'univers : lastral occupe exacte-
ment la méme place que la matiére physique, si bien que
nous vivons constamment au sein d’'un monde que nos sens
ne percoivent pas — du moins dans les conditions ordi-
naires de P’existence.

Les évocations ont pour objet de réaliser les conditions
indispensables pour qu’une 6u plusieurs entités de I’in-
visible nous apparaissent en empruntant & ’ambiance un
substratum leur permettant de frapper nos sens. On in-
voque celles que la tradition indique comme d’essence
supérieure a I'hominalité ; on conjure les inférieures. Au-
trement dit, on demande le concours des unes alors qu’on
enjoint aux autres de nous donner le leur. Telles sont les
grandes lignes de 1’évocation purement magique.

Mais dcux autres ordres de considérations ont leur place
ici.

Aprés la mort, les principes immatériels de ’homme
se dégagent de son organisme physique. Puis le double
aithérique est rejeté : il appartient, comme le cadavre, &
la matiére dont il constitue un état subtil. Durant un certain
temps, lindividu ainsi désincarné et dont les principes
supérieurs sont revétus du corps astral ou double sidéral,
demeurent au sein du plan astral d’ou il peut étre évoqué.

Et méme lorsque, abandonnant son corps astral, le désin-.

carné échappe complétement & I'orbe de notre planéte, un
reflet de sa personnalité, de sa forme, subsiste dans le plan
astral et peut donner de I’étre réel un semblant de mani-

|

festations a ses évocateurs éventuels.

Secondement, en raison de sa faculté plastique, I'astral
laisse se modeler dans sa substance les formes activement

présentes 4 I'imagination de 'homme. Ainsi peuvent appa-

T_w».u...‘_ﬁ- L



— 119 —

raitre 4 ID’évocateur de véritables reflets de lui-méme,
animés par son idéation et qui ne sont en somme que des
illusions objectivées en projelant sa substance astrale qui
se compacte peu & peu devant lui. Nous reparlerons de ce
dernier phénoméhe & propos des pratiques de la sorcellerie.

Par ce qui précéde, le lecteur concevra que dans le do-
‘maine occulte — comme d’ailleurs dans le domaine cou-
rant — Pillusion et la réalité s’enchevétrent si inextrica-
blement qu’il faudrait pour agir en toute certitude de ce
quon va provoquer, quand on se livre & des évocations,
une connaissance approfondie des théories et un guide
expérimenté.

Les évocations sont dangereuscs pour tous les impres-
sionnables, car le désarroi émotionnel laisse sans délense
contre les invisibles perturbateurs du corps astral humain ;
elles le sont encore davantage pour les expérimentateurs
animés d’intentions répréhensibles car leur verbe attire
des entités correspondantes a leur état psychique et qu’une
défaillance de la volonté déchainera contre eux.

Maintenant, - formulons la loi générale des évocations
d’accord avec I’ensemble des théories dont nous avons pris
connaissance sur ce sujet, comme avec nos propres obser-
vations expérimentales : Les évocations d’entités insigni-
flantes sont réalisables instantanément ; celles qui s’adres-
sent a des invisibles disposant d’un pouvoir considérable
demandent un temps de préparalion proportionnel & U'im-
portance de Uentité évoquée.

Pour nos lecteurs il ne peut s’agir que de tenter une
expérience curieuse, aussi ne nous étendrons-nous pas sur
I’exposé détaillé des multiples rituels évocatoires établis
pour entrer en rapport avec telle ou telle entité spéciale.
Un volume entier n’y suffirait pas et nous avons & traiter,
dans le présent, de plusieurs sections de l’occultisme plus
immédiatement applicables que les évocations. Nous don-
nerons seulement trois types d’expériences : évocation d’en-
tités inférieures (élémentaux) du plan astral ; évocation
du reflet sidéral d’une personne morte avec laquelle on
aura conservé une profonde affinité morale ; évocation
d’une entité d’essence supérieure a I’homme.
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LVOCATION D’ENTITES INFERIEURES

Voici les objets nécessaires pour cette expérience : une
lampe a réflecteur, du type d’une lanterne magique ; un
disque d’acier poli ou de glace sans tain ; une pointe d’acier
trés aigué, emmanchée dans du bois ; une autre baguette
de bois terminée par une boule de fer aimanté. La piéce olt
P’on opérera aura une température d’au moins vingt degrés
centigrades. Elle sera bien close. L’expérimentateur sera
absolument seul, afin que son attention ne soit pas distraite.

Sur une table recouverte d’une étoffe blanche, il disposera
le disque de métal ou de verre et la lampe, de telle facon
que la projection lumineuse éclaire toute la surface du
miroir. Devant ce dernier il placera un récipient en porce-
laine. Pour lui-méme 'opérateur disposera un si¢ge devant
la table, de maniére & pouvoir y attendre tranquillement,
les yeux fixés vers le miroir, la manifestation des élémentals.
Au moment de Popération, et aprés avoir allumé la lampe
dent le verre aura été trempé dans I’encre et séché de ma-
niére 4 donner une lumiére terne et grisitre, il allumera
également entre la table et lui un petit réchaud (briile-par-
fum) qu’il alimentera constamment du parfum composé
de Saturne indiqué au chapitre précédent. Puis, avec un
morceau de craie ou de charbon de bois, il tracera autour
de la table et la chaise un cercle sans issue en faisant un
effort mental pour diriger vers le charbon ou la craie uti-
lisés une forte émission magnétique (1). Ensuite il répandra
dans le récipient placé devant la lanterne le sang d’un
volatile qu’il sacrifiera rapidement et dont le cadavre sera
jeté & lintérieur du cercle. Immédiatement aprés, se saisis-
sant de la pointe d’acier avec la main droite et de la
baguette aimantée de I’autre, il se placera debout, I’épée
dirigée vers le haut, la baguette dirigée vers le miroir et
formulera d’une voix impérieuse et calme, en les termes
qui lui conviendront, un appel aux entités ambiantes. Cet

(1) Voir notre Méthode Scientifique moderne de Magnétisme,
Hypnotisme et Suggestion.
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appel — dont les grimoircs donnent d’innombrables exem-
ples — a beaucoup plus d’cfficacité, 4 notre avis, lorsqu’il
est conc¢u et proféré immédiatement par 'opérateur suivant
ses dispositions psychiques que s’il est servilement répété
d’aprés un autre. :

I1 doit se prolonger durant une dizaine de minutes, soit
qu’on le formule longuement, soit qu’on le répéte plusieurs
fois. :

Conservant 4 la main la pointe d’acier qu’il ne devra
abandonner qu’une fois sorti du cercle, l’opérateur ira
s’asseoir, tiendra le regard dirigé vers le miroir et attendra
d’y voir se former les entités, attirées par la vitalité qui se
dégage du sang frais, et rendues inoffensives par la pointe
d’acier. Celle-ci agit, en effet, sur les agglomérats fluidiques
comme le paratonnerre sur la foudre.

Les formes prises par les élémentaux sont indéfinissables.
« Le caractére essentiel des élémentals, dit Papus, est d’ani-
mer instantanément toutes les formes de la substance as-
trale qui se condense autour d’eux. Aussi apparaitront-ils
tantot comme une foule d’yeux fixés sur un individu, tantot
comme de petits points lumineux et brillants entourés de
substance phosphorescente et obéissant aux ordres du verbe
humain, tantét comme des animaux étranges inconnus &
la terre, comme une combinaison hétéroclite de formes
animales et humaines. » « L’élémental, ajoute Papus, n’a
rien de méchant en soi et demeure aussi inoffensif qu’un
pauvre animal quand on le laisse tranquille. »

Certains occultistes puritains nous reprocheront proba-
blement le procédé d’aimantation indiqué ci-dessus pour
attirer des élémentals : le sacrifice d’'un animal, I’effusion
du sang. Cette derniére pratique est en effet d’allure
goétique, mais Pintention fonciére de l’opérateur, obtenir
une preuve expérimentale de la réalité des entités invisibles,
reste parfaitement irréprochable. Ou commencerait la
magie noire c’est 4 P'intention d’utiliser arbitrairement les
élémentals. Nous croyons que les conceptions se doivent
adapter a I’époque et a Iévolution générale. Vérifier par
soi-méme la réalité de phénomenes supra-physiques nous
semble bien plus suggestif pour tout un chacun que la
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lecture mi-sceptique, mi-ennuyée des systémes éthiques les
plus sublimes. Avant tout, il convient de pousser le public

a constater que la matiére n’est pas — comme laffirme

P’étroit rationalisme universitaire — la seule réalité.

EVOCATION D’UNE PERSONNE DECEDEE A LAQUELLE

UNE AFFINITE MORALE UNISSAIT L’EXPERIMENTATEUR

(D’aprés Eliphas Levi : extrait de son Dogme et rituel
de la Haule Magie.)

« On doit d’abord recueillir avec soin tous les souvenirs
de celui ou de celle qu’on désire revoir, les objets qui lui
ont servi et qui ont gardé son empreinte, et meubler soit
une chambre ot la personne ait demeuré de son vivant,
soit un local semblable oit 'on mettra son portrait voilé de
blanc au milieu des fleurs que la personne aimait et que
I’on renouvellera tous les jours.

Puis il faut observer une date précise, soit un jour de
Pannée qui ait été sa féte, soit le jour le plus heureux pour
notre affection ou pour la sienne, un jour oli nous sup-
posons que son ame, quelque heureuse qu’elle soit d’ail-
leurs, n’ait pu perdre le souvenir : c’est ce jour-la méme
qu’il faut choisir pour I’évocation & laquelle on se préparera
pendant quatorze jours.

Pendant ce temps, il faudra observer de ne donner a
personne les mémes preuves d’affection que le défunt ou
la défunte avait droit d’attendre de nous ; il faudra ob-
server une chasteté rigoureuse, vivre dans la retraite et ne
faire qu’un modeste repas et une légére collation par jour.
Tous les soirs il faudra s’enfermer seul avec une lumiére
peu éclatante, telle qu’une petite lampe funéraire ou un
cierge, dans la chambre consacrée au souvenir de la per-
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sonne regrettée ; on placera cette lumiére derriérc soi ct
Pon découvrira le portrait en présence duquel on restera
une heure en silence ; puis on parfumera la chambre avec
un peu de¢ bon encens ¢t I'on en sortira & reculons.

Le jour fix¢é pour Pévocation, il faudra se parer dés le
matin comme pour une féte; n’adresser le premier la
parole a personne dec la journée, ne faire qu’un repas com-
posé de pain, dc vin, de racines ou de fruits; la nappe
devra étre blanche, et 'on rompra une part de pain qui
devra étre servi enlier. On mettra aussi quelques gouttes
de vin dans le verre de la personne que l’on veut évoquer.
Ce repas doit étre fait en silence dans la chambre des évo-
cations, en présence du portrait voilé ; puis on emportera
tout ce qui avait servi pour cela, except¢ le verre du défunt
et sa part de pain qui seront laissés devant son portrait.

Le soir, & I'heure de la visite habituelle, on se rendra
dans la chambre en silence, on y allumera un feu clair avec
du bois de cypres et I'on y jettera sept fois de ’encens en
prononcant le nom de la personne que l'on veut revoir ;
on éteindra ensuite la lampe et on laissera le feu mourir.
Ce jour-la on ne dévoilera pas le portrait.

Quand la flamme sera éteinte, on remeltra de I’encens
sur les charbons et I'on invoquera Dieu suivant les formules
de la religion a laquelle appartenait la personne décédée,
suivant les idées qu’clle avait elle-méme dec Diecu.

11 faudra, en faisant cette priére, s’identifier & la personne
évoquée, parler comme elle parlerait, se croire en quelque
sorte elle-méme ; puis, aprés un quart d’heure de silence,
lui parler comme si elle était présente, avec affection et foi,
en la priant de se montrer & nous ; renouveler cetle pricre
mentalement en se couvrant le visage de ses deux mains,
puis appeler & haute voix trois fois la personne ; attendre
a genoux, les yeux fermdés ou couverts, pendant quelques
minutes, en lui parlant mentalement ; puis l'appeler trois
fois encore d’'une voix douce et affectueuse et ouvrir lente-
ment les yeux. »

Il existe de nos jours un autre genre de procédé d’évoca-
tion des morts : ce sont les procédés dits « spirites ». La
doctrine desquels ils s’inspirent admet que les humains
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désincarnés peuvent & tout instant communiquer avec nous
a condition de trouver dans la personne d’'un medium —
c’est-a-dire d’un étre dont le corps physique abandonné
pour un moment de ses éléments supérieurs devient
un instrument passif — un substratum de manifestation.
Nous serions tous plus ou moins medium, c’est-a-dire aptes
A recevoir passivement les impulsions d’un désincarné.
‘Nous avons examiné et les théories et les pratiques du
spiritisme dans notre Méthode scientifique de Magnétisme,
Hypnotisme et Suggestion, du moins au point de vue positif.
Puisqu’ici nous traitons de science occulte, nous ajouterons
que, d’aprés la tradition hermétique, le mode de communi-
cation des morts avec nous différe essentiellement de celui
que la doctrine spirite a répandue. Ceux que nous regret-
tons et qui s’intéressaient & nous agissent moralement sur
notre personnalité d’une maniére analogue a celle de la
télépsychie entre vivants. Invisiblement, nous recevons
d’eux des impulsions, des inspirations profitables, tout &
fait comme une personne sur laquelle vous faites une expé-
rience de suggestion a distance subit sans pouvoir s’en
rendre compte I'influence de votre propre mentalité. »

Y

Exceptionnellement, des évocations analogues a celle
dont nous venons d’emprunter 4 Eliphas Levi le processus’
opératoire, peuvent étre lentées, mais les conditions de
Pexistence post-mortem — du moins telles que les définit
Poccultisme — ne sauraient permettre I’appel instantané
que prétendent adresser avec succés a leurs morts les fidéles
du dogme kardéciste. Nous reviendrons, s’il y a lieu, sur
cette question dans un autre ouvrage ol l’enseignement
métaphysique de la science occulte sera plus largement
envisageé.
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EVOCATION D’UNE ENTITE D’ESSENCE SUPERIEURE A L’HOMME

Pour recevoir d’un des esprits supérieurs qui président
aux destinées du monde, soit la conmaissance de quelque
arcane, soit une assistance matérielle, on évoque cet esprit
aprés s’étre mis dans des conditions psychiques spéciales.
L’officiant doit vivre retiré, dans le silence et la méditation,
durant quarante jours, s’alimentant exclusivement de
substances végétales et tenant sa pensée orientée vers I’évo-
cation qu’il a décidée. Au moment d’opérer il se vétira d’'une
tunique de lin blanc. Certains rituels recommandent de
choisir pour entamer 'opération le lever du soleil ; d’autres
le jour et I’heure planétaires correspondant a la nature de
ce qu'on désire. L’intelligence du Soleil, celle de la Lune,
de Mars, de Mercure, etc., dispensent en effet les mémes
biens que ceux que nous avons désignés au chapitre pré-
cédent comme correspondant a4 chaque influx planétaire.

Aprés avoir tracé trois cercles concentriques on inscrit
dans lintérieur du plus petit deux carrés distants de
quelques centimétres orientés de telle maniére que la base
de 'un fasse avec celle de I'autre un angle de 45° et en
prenant garde que I'un ait ses angles dans la direction des
quatre points cardinaux. A I'extrémité de chaque angle du
premier carré doit figurer une croix, a ’extrémité de chaque
angle du second on doit inscrire un petit cercle.

Dans chacun des petits cercles on place un réchaud brile-
parfum qu’on alimente, soit avec de l’encens, soit avec un
parfum planétaire composé en rapport avec I’entité évoquée.
Les mots adonay et agla doivent étre écrits en caractéres
hébraiques entre le petit cercle et le cercle intérieur et le
médian.

Ces caractéres ont un graphisme qui engendre sur le plan
astral des vibrations abductrices des influences supérieures
ct éloignent les autres.

Tenant de la main gauche la baguette aimantée et la

pointe d’acier de la main droite, 'opérateur adjure alors
Pentité qu’il désire voir apparaitre de se manifester. La




— 126 —.

formule qu’il emploie peut étre tirée d’un rituel comme Les
Clavicules de Salomon ou du moins, selon nous, étre impro-
visée par Popérateur.

Dans la plupart des livres de magie on trouve minutieu-
sement décrits les rites évocatoires spéciaux qu’il faudrait
employer pour communiquer avec chacun des invisibles
dont l'occultisme a enregistré le nom et les attributions.
Nous renvoyons le lecteur que la question des évocations
intéresse particulié¢rement aux Clavicules de Salomon, dont
notre Bibliothéque nationale posséde un exemplaire .au-
thentique.




CHAPITRE 1V
LA MAGIE NOIRE

Le Sorcier. — Comment on jette un sort

La Sorcellerie en justice

« La magie, dit Papus, étant une science pratique,
demande des connaissances théoriques préliminaires,
comme toutes les sciences pratiques. Mais on peut éire
meécanicien aprés avoir passé par I’Ecole des Arts-et-Métiers
et alors on est ingénieur-mécanicien, ou mécanicien aprés
avoir été en apprentissage et on est alors ouvrier méca-
nicien. I1 y a, de méme dans nos villages, des ouvriers en
magie qui produisent quelques phénoménes curieux et
opérent des ghérisons parce (u’ils ont appris & les fairc
en le voyant opérer par ceux qui leur ont enseigné. On les
appelle généralement des sorciers et on les craint bien a
tort ma foi. »

D’une maniére trés générale un sorcier est un expéri-
mentateur empirique qui exploite au profit ou au détriment
des autres un certain nombre de procédés occultes dont il
ignore les lois.

J’ai observé différents types de ce personnage, nié par
les uns, redouté par les autres et voici comment je les ai
répartis : d’abord le bon sorcier, l'intuitif amené par sa
constitution psychique a pénétrer divers secrets de la
nature lui permettant surtout de guérir, secrets qu’il
exploite afin de gagner sa vie généralement modeste et
solitaire mais indépendante. Secondement, je distingue une
autre espéce de sorciers : ceux qui, indifféremment, sont

e e o e s s
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utiles ou nuisibles, suivant qu’on les requiert et qu’on
rétribue leur concours défensif ou offensif. Ceux-ci favo-
riseront vos récoltes, vous débarrasseront d’une maladie,
ou d'un sort jeté par quelque confrére sur vous ou vos
bestiaux. Mais ils se chargeront aussi bien de stériliser
un champ, de faire périr les animaux, de frapper hyper-
physiquement les personnes mémes, s’ils sont payés pour
cela. Ce deuxiéme type de sorcier est le plus répandu.
Enfin, il y a une troisi¢me espéce de praticiens, incapables
d’autres ccuvres que celles de haine, de destruction et de
malheur : ce sont les démoniaques, les hystériques du mal,
les adversaires implacables de la norme. Quoi qu’en dise
Papus, certains adeptes de la sorcellerie sont donc dan-
gereux. J’ai constaté par moi-méme 1’étendue du dol qu’ils
savent causer et je connais des gens qu'un «sort» a
accablés dix ans de leur vie dans leur personne ou dans
leurs biens.

Comme toute physionomie, celle du sorcier porte l’em-
preinte des caractéristiques de l'individualité qu’elle syn-
thétise. Trois signatures s’y lisent, diversement aspectées :
Saturne, Mars et Mercure (1), avec parfois, comme dans le
cas du guérisseur inoffensif, une sous-signature lunaire.

Nahasch — I’égoité radicale — s’affirme dominante dans-
les trois individualités que nous venons d’esquisser : le
sorcier, quel qu’il soit, est mii par un besoin extréme
d’indépendance. Il vit & Pécart, solitaire, silencieux. Dés
son jeune Aage un étrange instinct Dattira vers ses
devanciers. Mal prédisposé pour la vie ordinaire, presque
toujours venu au monde sous les auspices les plus défa-
vorables, enfant trouvé, chétif, peu apte aux dures besognes
facilement accomplies par les solides gars qui raillaient
sa faiblesse, parfois prématurément frappé et réduit a une
pesante dépendance par quelque malheur, il sentit la
possibilité d’'une revanche par d’obscurs moyens domi-
nateurs du tangible. Et, de ses maigres économies, il
acheta peu a peu a celui que la rumeur locale de son village
lui désignait comme détenteur de mystérieux pouvoirs, les
secrets que ce dernier voulut bien lui vendre.

(1) Voir Livre III, RSt I
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La solitude, qui développe si merveilleusement I'intui-
tion, lui fit pressentir le sens — fermé aux rationalistes —
des bizarres formules colportées par les grimoires — si
attrayants — que lui légua quelque jour son initiateur.
D’année en année son pouvoir s’exerc¢a, s’affirma jusqu’a
ce que, parvenu au degré de savoir-faire et de notoriété
qu’il ambitionnait, il ait pu pleinement gotiter, comme il
le convoitait, la joie orgucilleuse et naive d’étre craint,
assouvir scs rancunes et vivre du tribut de ceux qui,
autrefois, lui faisaient sentir une pesante dépendance.

Débonnaire, ou simplement pusillanime, notre homme
se bornera a tirer parti des propriétés inconnues du régne
végétal, & manier plus ou moins bien le magnétisme et
la suggestion, le tout comme guérisseur. Mais ce ne sera
pas alors un sorcier noir, un goétien, un disciple du sentier
‘de la gauche. La véritable sorcelleric commence & ce degré
ou la cupidité, la perversion du sens moral, la méchanceté,
enfin I'ivresse satanique de se consubstantialiser avec le
mal poussent le déienteur des procédés élémentaires de
maniement du plan astral a4 opérer exclusivement en vue
de plaire.

Et, par extension, nous pouvons dire sorcier occasionnel
ou continuel, I’individu occultiste ou non, déiste ou athée,
dont la conscience pervertie adhére, sous I’empire d’une
passion quelconque, a l'utilisation d’une puissance arbi-
traire, de quelque nature qu’elle soit.

Négligeons les effets, bons ou mauvais, qu'un « jeteux
de sort » peut obtenir par ses connaissances en botanique
astrologique. Nos lecteurs savent déja qu’il y a pour chaque
végélal un moment cosmique, une ou plusieurs époques
annuelles, indiquées par les positions plandétaires, ou
celui-ci posséde des propriétés spéciales qu’il conserve
si on le cueille exactement & linstant voulu. La plupart
des recettes qui encombrent les grimoires n’ont d’autre
base que celle-ci.

Occupons-nous du pouvoir que la scule volonté du sorcier
peut meltre cn wuvre.

Le mage dispose d’une faculté volitive graduellement
entrainée dirigée par une conscience avertie et réfléchic.

9
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Il connait intégralement la raison d’étre et la portée agis-
sante des procédés qu’il emploie. Il réalise les quatre
conditions primordiales de P'influence psychique : netteté
de la représentation mentale de leffet qu’il cherche &
obtenir, continuité de cette représentation, concentration
totale de I’énergie mentale et intensité de la volition. Le
sorcier — mcapable de pareille discipline intellectuelle —
absoibe des excitants afin de se créer une obsession qui le
dispense du travail par lequel on arrive a objectiver net-
tement les images ; il accomplit toute une série de rites
malaisés et bizarres  afin de se maintenir dans le méme
état d’ame : il réalise empiriquement, ainsi, la continuité : °
il maintient ses regards sur certains objets lesquels en
retenant son attention concentrent pen a4 peu celle-ci;
enfin il s’exalte en débitant des formules en lesquelles
il a une foi aveugle et entre ainsi dans un état vibratoire
intense. Nous verrons plus loin par queclques exemples de
procédés comment la vertu de différents maléfices, sorts,
envoiitement, s’appuie sur la quadiuple formule précé-
dente. :

Par imprégnation fluidique, le sorcier- pcut donner a
diverses subslances minérales et végétales une sorte d’ai-
manlation d’oft s’ensuivent des effets bons ou néfastes,
affectant les récoltes, les animaux ou méme les personnes.
Par télépsychie il agit directement sur ceux qu’il veut
atteindre et, s’il est suffisamment entrainé, il projettera
son double ou corps astral pour hanier une demeure ou
obséder ceux qui I'habitent. Nous donnons plus loin la
relation de faits diiment cerlifiés pour montrer quelles
étranges manifestations peut provoquer un simple cam-
pagnard capable de dédoublement volonfaire. La légende
rapporte des cas de modification trés curieuse de I'appa-
rence fantomatique du double astral extériorisé apparais-
sant sous forme de quelque animal effrayant, notamment
d’un loup.

Pour étre atieint par un sortilége quelconque — excep-
tion faite de ceux dont la vertu se justifie par les propriétés
chimiques de certaines substances savamment dosées et
triturées — il va sans dire qu’il faut étre prédisposé.

L’équilibre phy51que et moral sont les meilleurs préventifs
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contre la sorcellerie. Nous avons vu que loccultisme con-
sidére I’étre humain comme un agrégat de trois corps
d’essence différente qui s’interpéneétrent durant l’existence
terrestre et se dissocient spontanément sous Finfluence
de causes pathogénes, de certains toxiques, d’'un entraine-
ment approprié, enfin sous I’action du mécanisme normal
de la mort. Tant qu’une cohésion suffisante maintient
I'unité temporaire de I’étre spirituel, de 1’étre astral et de
I’étre physique, on est parfaitement a I’abri des manoeu-
vres du sorcier : celles-ci rencontreront un formel obstacle
et demeureront sans effet appréciable. Mais la faiblesse
physique, la dépression émotionnelle ou la débilité men-
tale, qui signifient toujours un déreéglement des rapports
réciproques des trois ¢éléments qui nous constituent, ren-
dent réceptif a I’envahissement des influences exiéricures.
Donc, seuls les méchants, les impressionnables et les ma-
lades sont accessibles au pouvoir psycho-fluidique des
sorciers. En Magie, on traite chez les premiers la partie
spirituelle, chez les seconds le corps astral, chez les derniers
les organes physiques.

Fort malheureusement, les doux, les faibles, les craintifs
-méme — a moins d’un exceptionnel développement de leur
spiritualité — sont des proies faciles pour le sorcier, mais
ils sont aisément soustraits 4 I'influence de celuni-ci- quand
ils ont I’heur de s’adresser & un psychiste instruit et en-
trainé. Les impulsifs de toute nature, les violents, par
exemple, chez lesquels le mental ne maitrise pas suffisam-
ment Pastral, subissent consécutivement a leurs accés de
colére ou de haine, des périodes de dépression au cours
desquelles un « sort » peut les frapper efficacement. Enfin
les mégalomanes de toute espéce, les individus des deux
sexes qui entretiennent de longues rancunes, s’obsédent
4 objectiver telles ou telles calamités dont ils voudraient
voir s’affliger leurs ennemis, qui alimentent leur intellect
a des sources néantistes ou pessimistes, opérent une ab-
duction continue des influences néfastes : ce sont d’ex-
cellents sujets d’expérience pour les praticiens de la
sorcellerie. '

Tous lds formulaires de magie noire indiquent de mul-
tiples rites pour I’évocation des esprits inférieurs — dont
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nous avons déja parlé — en les désignant sous leurs noms
traditionnels : les élémentals et les larves. Le sorcier les
attire, les sustente et les projette afin de troubler I'ordre
normal au profit de ses desseins. La principale caractéris-
tique des larves est de vampiriser la vitalité partout ol
elles la trouvent, dans I'aura des étres visibles, hommes
ou animaux. Indépendamment des larves et des élémentals,
d’autres entités sont désignées a I'attention de I'évocateur
dans les rituels : certaines apparaitront pour révéler a
Pévocateur, l’expérimentateur, le plus proche gisement
aurifére ou la proximité d’'un trésor enfoui; d’autres re-
présentants directs de ’hypothétique démon, du légendaire
prince des enfers, viendront conclure avec le sorcier un
pacte en vertu duquel ce dernier se trouvera investi d’une
puissance considérable.

Il faut distinguer ici, sous I’allure grotesque des appa-
rences, de trés réels phénoménes. Le fanatique magicien
noir, sous l’effet de ses pratiques, non seulement s’hallucine
aisément et prend ses visions subjectives pour d’indénia-
bles objectivités, mais il se place dans un état somnambu-
loide trés favorable a I’éveil de la sensibilité rabdoman-
cique, c’est-a-dire 4 la perception des radiations qui éma-
nent des masses métalliques & travers les profondeurs ou
elles se peuvent former ou enterrer. De plus, I'extériorisa-
tion d’une partie du double de I’évocateur peut donner lieu
a un coagulat fluidique — les spirites diraient & une maté-
rialisation — qui prendra la forme elle-méme du diable
classique telle que la projette Pimagination exaltée du
sorcier.

Enfin, il ne manque plus sur le plan invisible d’entités
auxquelles la substance astrale du goétien peut fournir un
substratum de manifestation.

Vue sous un certain angle, la sorcellerie serait une doc-
trine intégrale du Mal. (Euvre d’intelligences perverties,
elle aurait été combinée pour infester triplement I’huma-
nité en répandant I'errcur, en excitant I’égoisme, en créant
la laideur. « En tous climats, dit Guaita, le mal se mani-
feste sous des aspects peu variables : aberration de l’es-
prit, perversion. de 1’ame, souillure du corps.» Les
grimoires auraient été composés sciemment afin de faciliter
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par des procédés psychiques et occultes I'assouvissement
des convoitises, des passions, des mauvais penchants,

comme pour répandre a la faveur de théories erronées la
perversion morale sous toutes ses formes.

Les théologiens ont voulu faire de la magie noire une
véritable religion & rebours ou la dévotion a Dieu serait
remplacée par l’adoration du diable. Pour I'Eglise tout
phénoméne supranormal opéré par d’autres que par les
siens est réputé diabolique. C’est pourquoi au moyen Aage,
le plus élémentaire fait de magnétisme suffisait &4 con-
vaincre son auteur du crime — car c’était alors un crime
— de sorcellerie. A plus forte raison, le malheureux empi-
rique, parvenu en appliquant aveuglément un procédé
occulte 4 se dédoubler ou a jeter un sort, était-il accusé
non pas seulement d’avoir cherché 4 nuire, mais aussi et
surtout d’avoir adoré le diable (chose 4 laquelle il n’avait
probablement jamais pensé). Les démonologues ou inqui-
siteurs, religieux chargés d’instruire les procés intentés
aux sorciers, admettaient que chacun de ceux-ci était
coupable de tous ou de la plupart des délits suivants :
Leése-majesté divine (???). Blasphéme. Hommage au diable.
Abandon au diable des enfants nés ou a naitre. Sacrifice
au diable desdits enfants. Consécration des enfants au
diable dés leur vie foctale. Serment de propagande sata-
nique. Serment prété au nom du diable et en son honneur.
Inceste. Homicide en vue de se procurer la chair et les
organes humains requis pour la confection des charmes.
Anthropophagie. Usage de poisons et de charmes et de
philtres. Usage du sort qui fait périr les bestiaux. Usage
du sort qui stérilise la terre, suscite la gréle et détruit
les moissons. Copulation charnelle avec les démons on
autres monstres vomis par Uenfer (/! !).

Il est des étres que le danger fascine, il en est que
TYhorreur méme du crime incite au crime. Une sorte de
vertige les saisit dans lequel ils accomplissent, comme en
somnambulisme, les atrocités dont se hante leur 'imagi-
nation. Ainsi, nombre de déséquilibrés, qui peut-étre
fussent demeurés inoffensifs, se fascinérent, au moyen age,
en ressassant dans leur cervelle apeurée les récits des
crimes effrayants atfribués aux sorciers par les agents de
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la Sainte Inquisition romaine. Une véritable épidémie de
démonolatrie qui ne dura pas moins d’un siécle et demi se

déchaina en France, en Ifalie, en Espagne, en Allemagne

et en Suisse.

Plus on brilait de soi-disant affiliés au démon, plus
leur nombre augmentait. Parmi les suppliciés, il y en eut
qui ne méritaient certes pas grande miséricorde. Tel fut
_le notoire Seigneur Gilles de Rais qui cherchait la richesse

et la puissance dans d’homicides sacrifices a4 Satan. Mais
pour un criminel véritable combien de malheureux

expierent sur le biicher 'imprudence d’avoir tenté quelque
expérience psycho-magnétique.

La croyance au diable, & un personnage infernal éter-
nellement en lutte contre le Dieu du ciel est d’ailleurs le
dogme fondamental de la sorcellerie doctrinale. Supprimez
-ce mythe et tout culte démoniaque disparait. Il s’en faut
qu’a notre époque cette absurde conception d’une hiérarchie

infernale, commandée par Lucifer — ange déchu, devenu -

le rival invaincu du Dieu tout-puissant — soit entiérement
reléguée parmi les anachronismes. Outre que I’Eglise s’en
sert encore pour frapper I'imagination de ses fidéles, le coté
décoratif de cette fiction séduit certaines mentalités.

COMMENT ON JETTE UN SORT

Nos lecteurs savent déja ce qu’ignore le campagnard
familier du grimoire et des conjurations : P’existence du
plan astral, c’est-d-dire d’un agent directement manié par
le vouloir humain — qu’il soit positif, réfléchi, délibéré et
se nomme alors volonté ; qu’il soit impulsif et passionnel
et se nomme désir. — Par lintermédiaire de cet agent,
chacun de nous peut atteindre toute autre individualité.

Nous allons voir que le régne animal et le régne végétal .

eux-mémes subissent aussi la réaction des mouvements
volitifs imprimés a I’astral.

o
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La malitre. — nos physiciens Padmettent — n’est
nullement inerte., L’atome évolue. Dans la pierre, le métal,
I’épi, une vie particulié¢re anime la substance. Le minerai
a son double aithérique, tout comme ’homme : il 2 méme
un rudiment de corps astral. Le végétal manifeste une
vie un peu plus évoluée. Quant 4 animal, son corps astral,
déja trés développé, explique le mystérieux instinet par
lequel il semble percevoir avec une étonnante sireté des
choses qui nous échappent parfaitement. L’ascendant du
dompteur sur le fauve, ’animosité du chien policier pour
le mq_lfaiteur, la sagacité avec laquelle on a vu le fidéle
serviteur de I’homme reconnaitre, saisir et dénoncer
Passassin de son maitre, le hurlement lugubre avec lequel
il s’afflige, 4 sa maniére, de la présence voisine d’un
cadavre ; le fil conducteur du pigeon messager, tout cela
et mille autres observations aussi suggestives dont 1’énu-
mération n’a pas sa place ici, tout cela s’explique par le
corps astral de animal.

Le sorcier, qui suit les formules de son rituel, actionne
inconsciemment Pagent dans lequel baignent tous les étres
et toutes les choses vivantes, de maniére a perturber plus
ou moins puissamment leur vitalisme.

C’est ainsi qu’il peut stériliser la terre, faire dépérir les
animaux, frapper les gens de diverses manieres.

L’obscur praticien de la magie noire ne concoit évidem-
ment pas clairement le mécanisme des phénoménes qu’il
produit et son ignorance, si étrange que cela paraisse,
constitue son premier moyen d’action. Il est nécessaire, cn
effet, que son imagination chevauche les plus effarantes
chiméres, s’exalte & évoquer les légions de diables terri-
fiants, d’esprits enchainés par son verbe, d’agents occultes
multiples et singuliers pour parvenir a 'espéce de délire
émotionnel sans lequel ce primitif ne saurait penser avec
suite et détermination.

Les préparatifs bizarres, minutieux, difficiles et méme
dangereux prescrits par le Dragon rouge et autres recueils
goétiques remplacent pour cet homme incapable de
discipline mentale raisonnée, I’émission de concepts




— 136 -

convergents (1) la concentration volontaire de la pensée,.
la netteté, la précision et la continuité de celle-ci.

Que peut done, en délinitive, un sorcier ? Comment
opére-t-il exactement ? Sommes-nous donc, ainsi, exposés
4 nous voir frappés par d’ignorants fanatiques ?

Le lecteur, en se reportant 4 ce qui précéde, trouvera
déja une réponse satisfaisante 4 ces trois questions sur
lesquelles nous revenons aprés les avoir précisées afin de
répandre plus de clarté sur I'étendue et les limites des .
effets possibles & la magie noire.

Récapitulons les diverses actions ou sortiléges les plus
communs :

1° En créant habilement chez une personne un trouble
émotionnel le sorcier introduira dans sa subconscience une
idée fixe — une suggestion — une menace qui, en frappant
I'imagination de sa victime, lui créera des troubles propor-
tionnels 4 sa pusillanimité ;

2° En absorbant des toxiques qui détermineront chez
lui un dédoublement polarisé par une intention formelle
de haine, le sorcier ira, en corps astral, obséder, tourmenter,
blesser méme, son ennemi. Par Pextériorisation de sa
motricité (2) il pourra hanter une demeure, c’est-a-dire s’y
rendre, dédoublé, et y produire des bruits, des déplacements
d’objets, ete. ;

3° En se procurant diverses substances imprégnées des
fluides d’une personne (sang, cheveux, morceau de véte-
ment) il condensera cette émanation éthéro-astrale de ladite
personne dans un voult (la statuette de cire des envolteurs).
Puis, aprés s’étre convenablement exalté, il se livrera sur
le voult & une série d’imprécations, il le piquera, le briilera,
le percera, exactement comme s’il avait affaire au sujet
a envoiiter. Ces procédés ont leur répercussion par la voie
astrale et peuvent créer un trouble plus ou moins per-
manent ;

4° Lorsque la constalation, souvent renouvelée, de
Pefficacité de ses opérations a donné au sorcier une aveugle

(1) Voir Livre I, Chapitre III.
(2) Voir Livre I, Chapitre I.
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confiance en Iui-méme, lorsque sa réputation s’est établie
et quon le craint il Iui suffira parfois d’une menace a
peine déguisée, d’un regard expressif, de quelques gestes,
pour jeter un tel désarroi dans 1’ame d’une personne que
celle-ci en demeure sérieusement affectée. Comme la crainte
engendre elle-méme des effets occultes pernicieux le
maléficié, auquel I'impulsion morbide aura été ainsi com-
muniquée continuera inconsciemment & attirer — suivant
les lois psychiques exposées au livre premier — les
influences susceptibles d’altérer sa santé, d’aimanter vers
lui les étres malfaisants et d’engendrer la malchance la plus
tenace ;

5° En évoquant des larves et des élémentals auxquels
il communiquera une impulsion et des propriétés en rapport
avec sa haine, le sorcier les projettera vers son ennemi.
Ces entités agiront alors, véhiculées par leur élément —
P’astral — pour s’attaquer au maléfié ;

Nous avons vu au chapitre précédent un procédé pour
la création de I'évocation des élémentals. La magie noire
en indique d’autres ot la substance employée comme base
d’attract peut étre empoisonnée et communiquer sa nocivité
aux entités qu’elle sustente ;

6° En tenant compte des correspondances planétaires,
le sorcier, utilisant les métaux, minéraux, végétaux de
nature a s’imprégner des influx de chaque corps céleste,
construit ainsi de véritables condensateurs de mauvaises
influences — des talismans maléfiques, si 'on veut. — Au
lieu de rechercher Paide des aspects harmoniques, il a
naturellement recours aux aspects dissonants ;

7° En condensant dans certains états de la matiére en
voie de désorganisation une puissante accumulation astrale
génératrice de larves malfaisantes, le sorcier qui place
cette « charge » 4 proximité des récoltes ou des bestiaux
perturbe I’élément vital indispensable a la croissance des
unes et & la santé des autres.

Telles sont les principales ccuvres de magie noire : toutes
les pratiques ayant pour objet de nuire. Il en est d’au-
tres aussi répréhensibles, combinées en vue d’attenter a la
norme naturelle. Par exemple les serts du nouement de

P R
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Paiquillette (qui consiste 4 frapper d’impuissance ou de
stérilité ceux & qui on en veut) ; les envoiitements d’amour
et les philtres par lesquels on incite 4 la luxure, 4 moins
qu’on ne I'impose. Les grimoires sont réemplis de formules
de ce genre sur lesquels nous n’insisterons pas.

La mesure dans laquelle on se trouve accessible 2
Pinfluence de tous ces procédés empiriques dépend de trois
conditions différentes.. D’abord I’équilibre de la santé,
ensuite le plus ou moins d’empire sur soi-méme, enfin le
degré d’intelligence. Réduisons ceci 4 une courte formule :
I’énergie physique et morale.

L’aura — linvisible atmosphére aithérique, astrale et
mentale — de chacun de nous forme une enceinfe défensive
d’autant plus infranchissable que ses vibrations sont plus
actives. Il n’est pas de maléfices susceptibles d’atteindre
une volonté ferme et déterminée dirigée par une idéation

“subtile et élevée.

Dans notre pratique, nous avons eu & nous occuper des
sorts de toute espéce. Nous avons trouvé en la personne
des maléfices des gens de trois catégories. Les uns, quoique
d’une bonne moralité et parfois cultivés, présentaient une
débilité physique indicatrice d’une astralité mal condi-
tionnée ; les autres, analogues aux précédents, quoique
parfois assez robustes, se révélaient timorés, asservis a
d’absurdes croyances, notamment a celle d’'un démon ten-
tateur et perturbateur, toujours prét a favoriser les ceuvres
de ses suppoOts terrestres ; enfin nous avons constaté chez
certains envoltés wune moralité déplorable, haineuse,
néantiste, possédée de I'axiome « ceil pour ceil, dent pour
dent ».

Les enfants en bas 4ge nous ont paru — et nous le
déplorons — facilement affectés par les procédés de la
sorcellerie. Certaines animosités séculaires, transmises de
pére en fils entre deux familles, expliquent la plupart des
maléfices d’effet persistant. Une action dirigée par tel cam-
pagnard jaloux de la prospérité de son voisin peut, si
elle ne rencontre pas de réceptivité chez celui auquel elle
est destinée, se communiquer & I'un de ses jeunes enfants
et D’affecter pour la vie entiére. Il va sans dire que dans
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ce cas une intervention sérieuse et énergique vient toujours
a bout du mal. Veut-on un excmple ?

Nous primes, en 1913, une observation (rés curieusc
sur la femme d’'un fonctionnaire atteinte, par acces,
d’'une sorte d’hébétude dont la principale caractéristique
consistait en une perle dc contact avec son enlourage :
conversant tianquillement avec I'un des siens, elle cessait
brusquement d¢ répondre intelligemment et semblait
interrompre sa conversation pour en commencer une autre
avec un personnage fictif. Aprés dix ou quinze minutes,
au cours desquelles clle avait parlé inconscicmment, clle
reprenait ses esprit et, sc remémorant la derniére phrase
que son interlocuteur réel lui avait dite, clle y répondait
sans paraitre avoir la moindre notion du temps écoulé entre
la phrase en question et la réponse. ~

Or, la meére de ccite femme, fiancée a4 un fermier dc
son pays, s’étant ravisée pour épouscer un autre homime,
recut de celui qu’clle délaissa une mystéricuse menace a
laquelle elle n’ajouta aucune importance. Elle eut unec
grossesse normale au lerme de laquelle elle mit au monde,
dans d’excellentes conditions, la malade dont nous venons
de parler. On lui rapporta, peu aprés, que son premiecr
flancé, apprenant la naissance de la petite fille, avait dit
qu’il la rendrait muette et sa mére aussi. 11 avait, parait-il,
déja réalisé¢ pareille menace sur une auire femme du
village avec laquelle il avait eu un différend.

s

Lorsque nous eiimes a nous occuper de celte affaire,
notre premier soin fut de nous rendre dans le pays ol les
événements susdits avaient eu lieu. Nous y retrouvimes
les enfants de la femme précitée. I.on nous apprit qu’elle
n’avait pas précisément été muette, mais privée, durant
certaines périodes, du conirole de ce qu’elle disait.

Nous n’eiimes alors aucun doute sur l'origine du mal
de notre consultante. Le méme homme avait produit les
mémes effets : il etit, nous semble-t-il, été singulier qu'une
fortuité déterminat deux cas aussi analogues coincidant
avec des menaces semblables faites par un méme individu.

D'ailleurs la vérification la plus formelle de notre con-
clusion fut la compléte cessation des troubles de la malé-
ficiée, aprés un mois et demi d’un traitement approprié.

AR
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DEUX « SORTS » ENREGISTRES PAR LES ANNALES JUDICIAIRES

Pour compléter les succinctes notions que nous dési-
rons donner de la magie noire, voici deux faits de sorcel-
lerie trés curieux. L’un se rapporte & un « sort » jeté
contre des bestiaux, I’autre & un cas de maison hantée. Le
premier est extrait du « Temple de Satan » de Stanislas
de Guaita, le second du volume de Mirville sur « Les
esprits et leurs manifestations fluidiques ».

« Le procés instruit contre Hocque avait eu pour motif
déterminant I’étrange contagion qui décimait les bes-
tiaux. La voix publique dénoncait en lui auteur de cette
calamité.

Condamné seulement aux galéres par la haute justice
de Pacy, le 2 septembre 1687, Hocque frappa d’appel la
sentence du bailli. Mais dans l’hypothése litigieuse de
sorcellerie la Cour de Paris ne révisait guére que les
sentences de mort. Ce n’était pas le cas de la sienne, qui
fut confirmée par arrét du Parlement en date du 4 octobre
suivant. L’indulgence du premier juge, conforme cette fois
a la jurisprudence de la Chambre d’appel, trahissait les
doutes de ce magistrat touchant la cause efficiente de’
I’épidémie, car il n’avait prononcé que la peine des empoi-
sonneurs de troupeaux « par le moyen de gogues et aultres
voies naturelles ». Sur ces entrefaites et nonobstant I’arres-
tation du berger, la mortalité sévissait plus intense sur
le bétail. D’ot1 mille conjectures et le soupcon qu’on s’était
trompé. : '

Afin de s’en éclaircir — Hocque étant encore en prison
a Paris — l'on s’avisa de lui donner pour compagnon de
chaine un certain Béatrix, lequel rentrait dans cette caté-
gorie de mouchards qu’on a nommés depuis des moutlons.

Suivons la marche des événements. La ruse réussit 2
souhait. Béatrix fait boire le berger qui, sans défiance,
lache le mot de I’énigme. Il avoue avoir enterré dans une
écurie qu’il désigne une charge d’empoisonnement magique
appelée les « neuf conjuremens ». « L’épidémie ne cessera,
s’empresse-t-il d’ajouter, qu'une fois le charme détruit. »
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Que fait Béalrix ? Il va tout raconter au commandant
de la Tournelle, homme de prudence et de conseil, qui lui
prescrit de faire boire encore le sorcier afin d’obtenir de
lui la rupture du sortilége. Hocque, dans les fumées du
vin, consent 4 fout sans songer que l'effet immédiat qui
doit suivre la levée du charme sera sa mort a lui qui en
est 'auteur. Car c’est une loi redoutable en goétie — loi dite
du choc en refour, — que tout courant d’empoisonnement
magique, détourné du but ou il devait frapper, revient
aboutir 4 son point d’émission ave¢ une violence double ;
dés lors lenvoiiteur est perdu sans ressources s’il n’a
P’adresse de faire dévier l'influx mortel sur la téte d’une
tierce personne, victime constituée, et qui meurt a sa place.

Passablement ivre, le berger écrit donc a son fils Nicolas
Hocque de faire lever la charge par un sorcier bourguignon
nommsé Bras-de-Fer ; il s’en remet a ce collégue, se bornant
a prescrire que son propre nom ne soit pas prononcé. Mais
quand, & peine dégrisé, Hocque apprend que sa lettre est
partie, la lucidité lui revient, il entre dans une indescrip-
tible fureur contre Béatrix : « Tu vas étre cause de ma
mort, dit-il, tu mourras car tu m’as pris en traitre ». Et,
avec l'aide des forcats toujours pressés de punir un
« mangeur », il se met en devoir d’étrangler Béatrix. Nul
doute que le mouchard n’y eit laissé sa vilaine Ame sans
la soudaine intervention du commandant de la Tournelile,
qui se montre entouré de gens d’armes, réprime la sédition
qui gronde et met Béatrix en streté.

Cependant Bras-de-Fer, appelé a Pacy, parvient « par
des figures et impiétez exécrables » & découvrir I'endroit
des écuries ou git la charge d’empoisonnement qu’il
déterre et s’empresse de briiler en présence du fermier et
des garcons de ferme. « Mais 4 P'instant, témoigne la relation
authentique, il témoigna y avoir grand regret que PEsprit
lui avait révélé que c’était Hocque qui avait fait ladite
charge d’empoisonnement et qu’il était & six lieues dudit
Pacy, dans le temps qu’il 'avait-levée — sans savoir qu’il
était a Paris en prison. — Ce qui s¢ trouva étre véritable,
tant par linformation faite par le commissaire Le Marié,
au chateau de la Tournelle, que par celle faite par le juge
de Pacy sur les lieux, qu’au méme jour et a la méme heure

A}
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que Bras-de-Fer avait commencé a lever -ladite charge,
Hocque, qui était un homme des plus forts et des plus
robustes, était mort en un instant dans des convulsions
étranges et se tourmentant comme un possédé, sans vouloir
entendre parler de Dieu ni de confession, ce qui fit voir
sensiblement qu’il y avait quelque chose de surnaturel
dans les maléfices du berger. »

On a conservé, ajoute Stanislas de Guaita, au greffe de
la Cour, des pitces authentiques « du procez qui a esté
faict tant audit Bras-de-Fer qu’aux enfants dudit Hocque .
et aux nommez Pierre Petit et Iean Berger treuués com-
plices ». La relation poursuit en ces termes : « On treutia
les bergers saisis de liures manuscripts contenans plusieurs
moiiens de faire mourir les bestiaux, attenter a la vie des
hommes et a honneur des femmes. Et ceux qui furent
pris et interrogés recogneurent avoir faict des charges
d’empoisonnement sur les bestiaux appellées par eux
LE BEAU CIEL DIEU auec des parties de la saincte hostie
qu’ils prenoient & la communion, des excremens d’animaux
et un escript auec du sang des mesmes animaux meslé
d’eaun benicte et les paroles mentionnées au procez. »

H y aurait un long commentaire & rédiger sur les faits
précédents. La sagacité du lecteur, aidée des explications
déja données, n’aura pas peine & y suppléer. Il aura notam-
ment compris que la « charge » elle-méme tire sa vertu
de I'imprégnation fluidique, de la condensation astrale que
lui fait subir le maléfiant. Les conjurations, formules,
imprécations, etc., qu'on trouve dans les grimoires n’ont
pas d’autre objet que placer le sorcier dans un état vibra-
toire spécial ou il actionne. puissamment, par la projection
de ses propres fluides, le plan astral. Plus son esprit se
hante d’idées horribles, plus funeste sera son action. On
imagine aisément qu’au temps des Hocque et des Bras-
de-Fer le magicien noir devait puiser dans un ressentiment
confinant au délire la hardiesse dec dérober la « saincte
hostie » et quelles atroces visions évoquait en lui Pacte -
de I’émietter et de la méler a4 des excréments d’animaux.
Utiliser le corps, le sang, I’ame, la divinité méme du Christ
pour en tirer un pouvoir surnalurel, quelle vertigineuse_
et abominable pensée. Le centre émotionnel frémissant de
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Pexpérimentateur devait émettre une formidable ondulation
vibratoire que sa volonté, raidie en un supréme effort ou
sustentée par des drogues, projetait et canalisait sur la
« charge » en préparation. Nous savons des conirées loin-
taines ol, de nos jours encore, ce genre de pratiques a
lieu et sur une grande échelle et nous pensons que la
douche conviendrait mieux que le biicher aux singulicrs
expérimentateurs qui s’y livrent.

Voyons maintenant le cas de maison hantée que nous
devons citer. Il se passe & Cideville (Seine-Inférieurc), cn
1851. Nous résumerons les faits : :

Le juge de paix du canton d’Yerville fut saisi, par un
berger du nom de Thorel, d'une poursuite en dommages
et intéréts contre M. le curé de Cideville, en raison des
voies de fait subis par Thorel du fait dec la part de I’ecclé-
siastique.

Le prétre avait frappé Thorel pour se défendre contre
ses attouchements maléfiques.

Quelque temps avant cetie phase de notre histoire, un
certain G..., sorcier de village, avait été dénoncé par le curé
pour usage de procédés empiriques par lesquels, sous cou-
leur de médecine occulte, il avait causé la mort d’un cerlain
nombre de personnes. Thorel, éléve de G..., fut chargé par
ce dernier, condamné par suite de la dénonciation du curé,
de le frapper occuliement.

Trouvant probablement Pecclésiastique peu accessible
aux manceuvres goétiques, Thorel ne trouva rien de mieux
que d’assouvir la vengeance dont il s’était chargé sur les
deux jeunes éléves du curé. Il prit contact avec 'un d’cux
pendant unc vente publique et immédiatement aprés le
presbytére fut hanté : les murs tremblaient, un vacarme
inexplicable s’y faisait entendre, les meubles et autres
objets déambulaicnt dans les chambres soutenus par des
mains invisibles. Ces phénomenes, et d’autres encore, se
renouvellent continuellement et sont constatés par les
autorités municipales, et un nombre imposant de témoins,
médecins, magistrats, ete. Or, ’enfant avec lequel Thorel
avait pris contact voyait quelque chose qui échappait aux
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autres assistants : il percevait ombre — nous dirions
aujourd’hui le double — de Thorel. Bientot le fantome

s’attaque directemerit & lui et lui octroie des coups suffi- .

samment vigoureux pour étre entendus de toutes les per-
sonnes présentes et laisser sur 1’épiderme du petit envoité
des marques bien visibles.

L’un des ecclésiastiques venus assister a cette étrange
série de manifestations avait quelque connaissance de la
science occulte et savait notamment P’action dissolvante
d’une pointe d’acier sur les coagulats fluidiques. S’armant
convenablement, il envoie un coup de pointe dans la direc-
tion du fantéome. Aussitot jaillit une flamme crépitante et
rctentit un sifflement suraigu. Un flot de fumée envahit la
chambre et épaissit I’air au point d’obliger & une immédiate
aération. Bien mieux, on entend une voix émanée du double
qui demande I’arrét du duel hyperphysique entrepris par
le prétre occultiste. Celui-ci profite de sa victoire pour sug-
gérer au fantdme de venir le lendemain, avec le corps
physique d’ou il émane, solliciter le pardon de sa jeune
victime. Et le lendemain, Thorel lui-méme — en chair et
en os cette fois — fait irruption au presbytére : il porte
visiblement la trace de la répercussion du coup de pointe
donnée a son double. Mais le berger cherche & reprendre
sur 'enfant un contact fluidique ct, pour ce faire, s’ap-
proche de lui. Il parvient & le toucher : I’enfant tombe
alors dans un état inquiétant.

Convoqué le lendemain a la mairie, Thorel cherche a
s’approcher du curé lui-méme. C’est alors que ce dernier

Pinvite & ne pas le toucher et le prévient qu’il le frappera- -

s’il s’y entéte. Thorel, malgré cet avertissement, touche
le curé qui lui asséne quelques coups de canne,

Le juge de paix d’Yerville, extraordinairement surpris
des phénoménes dont nous n’avons cité que la partie es-
sentielle, débouta le berger de ses fins et le condamna aux
dépens. : '

Toute cette affaire, avec les dépositions et attestations
des témoins, est demeurée dans les archives judiciaires
d’Yerville. D’ailleurs on a observé, depuis, bien d’autres
cas analogues de maisons hantées.
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L’explication est facile : il suffit de se reporter aux
premiers chapitres de ce livre ol nous avons enregistré
‘Textériorisation de la motricité et le dédoublement parmi
les manifestations désormais acquises a la science
moderne. Les anciens occultistes nommaient sortie en
astral le dédoublement. Instruits et entrainés rationnelle-
ment, les praticiens de la magie parvenaient 4 se dédoubler
en vue d’explorer le plan astral dans un but d’étude per-
sonnelle. Les sorciers — pour la plupart incapables de
méthode — parviennent au dédoublement par I'ingestion
de substances plus ou moins narcotiques. Encore n’est-il
pas fréquent d’en trouver qui réalisent intégralement
cctie dangereuse possibilité. C’est qu’il ne suffit pas d’user
de telle ou telle préparation : il faut encore resler capable
de conduire comsciemment son double. La légende rap-
porte que d’aucuns parvinrent a4 modifier, une fois exté-
riorisés, la forme de leur fantéme. Tout le monde a
entendu des histoires de loup-garou. Afin de commettre,
sans qu’on le puisse reconnaitre, les méfaits projetés, le
sorcier agirait, dans ce cas, sous les espéces et apparences
d’un animal fantastique ou du moins d’aspect singulier.

~ La sortie en astral explique également le sabbat dont
nous avons traité au point de vue historique dans notre
Histoire raisonnée du Magnétisme el du Psychisme pra-
tique (1). Le sabbat, grande réunion de sorciers noirs,
sous la haute présidence de Satan, Prince des Enfers, se
tenait, dit la légende, dans quelque lande aride. On s’y
livrait a des agapes et 4 des saturnales telles que peuvent
le concevoir des cervelles intoxiquées de croyances absur-
des, de désirs insensés et de produits hallucinants.
Gassendi, & qui un sorcier avait été signalé, l'intimida et
obtint de lui la révélation des procédés par lesquels on
allait au sabbat. En sa présence, I’empirique absorba des
drogues, s’oignit le corps d’électuaires 4 base d’opium et
tomba dans un lourd sommeil. Au sortir de son état, il
-demanda 4 Gassendi — qu’il supposait ’avoir imité — s’il
s’était bien diverti parmi les démons et leurs suppéts et
décrivit les scénes auxquelles il croyait avoir assisté.

(1) En collaboration avec Hector Durville.
' 10
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De simples hallacinations suffiraient, sans 'ombre d’un
dédoublement, 4 justifier la croyance au sabbat, mais dans
certains cas comme celui que nous avons rapporté, livre I,
chapitre premier, il parait bien y avoir une réelle « sortie
en astral ».

,.
}
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CHAPITRE V

L'ENVQUTEMENT

L'envoiitement de Haine. — La Défense

L’envoiitement d’Amour

Est-ce un anachronisme que traiter la question
envoiitement en plein vingtiéme siécle, au milieu de ce
Paris sceptique et plein d’humour? Nous pouvons affirmer
que' non. Depuis que les derniers progrés du psychisme
ont établi la .réalité de la télépsychie, des communications
mentales a travers toute distance, depuis les travaux de
de Rochas sur Pextériorisation de la sensibilité et de la
motricité et ceux de Durville sur le dédoublement, plus
d’un s’est demandé si les absurdités apparentes des envoli-
- teurs moyennageux ne masquaient pas un trés réel phé-
-noméne... dont I'application serait alors une extension fort
tentante du pouvoir de la volonté.

Ceux mémes que préoccupent les nouveautés scientifi-
ques savent par la chronique que la pratique de Ienvoil-
tement ne s’est jamais interrompue : un fait vient, de
temps a autre, nous rappeler que les vieilles traditions se
transmettent et sont appliquées dans certains milieux. En
P’an de grace 1920, nous avons encore eu un exemple
suggestif d’envoltement : tout le monde se souvient de
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cet archimandrite syrien convaincu par vingt témoignages
du fatal pouvoir occulte.

Notre traité eit été incomplet sans un exposé détaillé

des théories et des procédés de ’envoutement de haine et
de l’envoitement d’amour — de ce dernier surtout au
sujet duquel plusieurs lettres nous viennent questionner
hebdomadairement.

Les faits sont trop abondants pour que nous leur accor-
dions ici la moindre place. Dans notre Méthode scien-
tifique moderne de Magnétisme, d’Hypnotisme et de
Suggestion, nous en avons rapporté deux, assez récents
puisque constatés par M. le D* Récamier.

C’est pourquoi nous entrons immédiatement dans le vif -

du sujet.

ENVOUTEMENT DE HAINE

Il s’agit de faire éprouver a un tiers une altération
rapide ou progressive de la santé pouvant aller jusqu’a si
bien perturber le centre vital que la paralysie, la folie ou
la mort s’ensuive. Pour cela, le magicien noir commence
par se procurer un condensateur approprié qu’il impré-
gnera des émanations aithéro-astrales de sa victime. Ce
condensateur peut étre une statuette de cire, un animal
reconnu comme réceptif des fluides : crapaud, lézard,
taupe, ou encore un ccuf. L’imprégnation est indiquée
dans les grimoires comme pouvant s’effectuer de deux
maniéres différentes.

La premiére — plus aisée que I'autre — consiste 4 se
procurer — en le dérobant & I'envotit¢é — une substance
demeurée quelque temps dans son atmospheére astrale :
cheveux, rognures d’ongles, lambeau de linge ou de
vétement, quelques gouttes de sang, si possible. Cette
substance sera incorporée dans le condensateur, pittores-
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‘quement désigné sous le nom de woult dans les rituels
spéciaux.

La seconde, qu’on employait soit dans le cas ou
I’envoiité, directement inaccessible, n’offrait aucune possi-
bilité de contact, soit pour compléter la premiére, consistait
en une véritable évocation du double du sujet. Cette évo-
cation, le sorcier y procédait par une série d’appels
télépsychiques excécutés pendant le sommeil de sa victime
et facilités par des rites créant chez I'opérateur I'exaltation
indispensable. Par exemple :

— En donnant a la statuette de cire utilisée comme
voult une ressemblance exacte avec Penvoiité.

— En administrant au voult tous les sacrements recus
‘par la personne qu’il est sensé représenter. Cette petite
cérémonie accomplie, I'opérateur, dans le semi-délire que
lui procuraient les préparations magiques, appelait I’en-
“vouté, lui adressait une série de malédictions, s’hallucinait
jusqua ce qu’il ait la vision subjective des apparences
formelles du sujet, vision parfois réelle lorsque l’attract
exercé avait été suffisamment puissant.

En possession d’un voult convenablement chargé
d’effluves et par conséquent en rapport astral constant avec
le sujet, le magicien noir faisait subir a4 ce voult une série
de traitements dont la répercussion atteignait la victime
avec une intensité proportionnelle a4 la volonté de I'opé-
rateur. Comme nous I’avons déja observé, toute volition
actionne le plan astral. Or, une volition résulte soit d’un
mouvement passionnel, soit d’une délibération raisonnée.
Dans la vie courante, les gens réfléchis, maitres de leur
automatisme, de leurs passions, ceux qui ont appris a
conduire leur pensée, déterminent par plan et par mesure
ce qu’ils projettent ; les types constamment mis par de
violentes appétences : lucre, ambition, etc.,, sont ¢galement
des volontaires et leur pouvoir de réalisation s’affirme
surprenant, mais comme ils ne gouvernent ni leur concepts,
ni leur volonté, ils sont fatalement amenés par cc manque
de discernement & déterminer des fatalités surprenantes.
Observez bien le type du volontaire passionnel. Vous verrez
quen raison de son effort, de sa temsion psychique, il
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semble réussir comme par cnchantement durant une
période de sa vie, mais que toujours une catastrophe vient
I’anéantir dans ses biens, ses affections ou sa personne
a4 un moment donné : il a voulu aveuglément, malgré tout,
hypnotisé par ce & quoi ses tendances le portaient a
s’assurer ; il a voulu plus que I’équité n’autorise & recevoir
sans songer a Paction vampirique qu’il exercait au
détriment d’un certain nombre d’autres individus. Puis,
tout d’'un coup, une ou plusieurs des causalités que ses
volontés impliquérent ont abouti et le triomphateur d’hier
a été transformé en victime pitoyable. :

Cet homme-la fut un envoiiteur 4 sa maniére. Et tout
envoiitement comporte un effet réactif dit «choc en
retour ».

. Le sorcier présente, avec 'homme dont nous venons de
parler, une analogie : c’est un volontaire passionnel. Sa
haine, il Pexalte jusqu’a la frénésie, par des excitants, au
moment journalier ou il torture son voult. L’agent astral
véhicule passivement son action qui vient frapper I'envoiité.
Ce dernier est-il réceptif ? Alors c’en est fait de lui. Est-il -
au contraire réfractaire ? Dans ce cas les vibrations émises
par l’envoiiteur rebondissent pour ainsi dire jusque vers
lui et le fauteur de désordre subit lui-méme le « sort » qu’il
a jeté.

Réceptif, on peut I’étre innocemment, quoi qu’en aient
dit certains auteurs, si I’on appartient & cette catégorie de
gens passifs, psychiquement inertes, dussi incapables de
détermination sérieuse pour mal faire que pour progresser.
Mais on ne saurait I'étre intégralement qu’autant que
Paura, Fatmospheére astrale et mentale qui garde la trace
de nos activités animiques, ne recéle aucun reflet de pensées
ou d’actes élevés.

Les bons sujets d’envoiitement sont ceux dont I'aura
présente une analogie avec celle de I’envoiteur : ceux qui
pensent négativement, qui nourrissent des rancunes inta-
rissables, se consument d’envie, trouvent plaisir a la
médisance, voire a la calomnie.

I1 convient d’ajouter que, d’'une manijére générale, deux
individus présentant une différence sensible d’intelligence
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ou de spiritualité¢ vibrent 4 des tons de mouvement réci-
proquement incompatibles. Celui des deux dont la supé-
riorité est manifeste pourra en imposer au second, le
dominer, le subjuguer, mais il s’efforcerait en vain de lui
faire partager ses idées, trop subtiles pour lui ; ce dernier,
lui, restera absolument impuissant malgré tous les envoil-
tements du monde sur (uiconque s’affirme plus subtil ou
meilleur que lui.

Lorsque I’envolitement recoit, détermine un effet plus
ou moins complet, il ne faut pas croire que ’auteur échappe
a la loi du « choc en retour ». Ce choc ne lui vient pas
alors de I’envoiit¢ mais du plan astral lui-méme.

« La haine, dit Prenticc Mulford, c’est simplement de
la force dépensée & sc mettre soi-méme en picéces, car la
haine est une force destructive. En envoyant & celui qui
vous déteste une pensée de haine, on ne fait qu’accroitre
la puissance de cet élément. Lorsqu’on émet des pensées
de haine et de tristesse on met en ccuvre des forces nuisibles
a la fois au corps et a I'esprit. » (Les lois du succés.)

Prentice Mulford, un psychiste trés observateur, avait
intuitivement percu une des lois de 'occullisme. « On aitire
4 soi des éléments identiques a4 ceux qu’on émet. »

Une simple et fugitive intention, voire un souhait précis,
méme accompagné des rites minuticux de l’envoiitement,
ne sauraient opérer d’eflet sensible. Une haine soutenue,
implacable, violente, d’oit résulte une formidable tension
d’esprit, est I’agent efficient des ccuvres noires. Les tiddes,
les aveulis de toute nature s’assurent généralement une vie
assez paisible s’ils ont I’ame pacifique, mais ils n’auront
jamais aucun pouvoir faste ou néfaste. Encore leur serait-il
grandement utile de développer leur volonté afin de ne pas
étre asservis par la chaine des courants volitifs émanés
des mentalités fortement appétentes. De toute maniére,
leur état d’ame manque d’emprise réalisatrice sur le plan
virtuel, les confine & une perpétuelle médiocrité, et leur
interdit le suceés aussi bien dans la magie noire que dans
la magie personnelle.

En résumé, on voit que ’envoiitement de haine s’explique
trés positivement mais nécessite pour aboutir des condi-



tions qui rendent impossible sa généralisation. La divul-
gation de ses procédés ne le met donc pas, comme quelqueés
occultistes timorés 'ont prétendu, & la portée de Monsieur
un tel ou de Madame quelconque.

« Pour faire des miracles, dit Eliphas Levi, il faut étre
en dehors des conditions communes de Phumanité ; il faut
étre ou abstrait par la sagesse ou exalté par la folie. » Nous
sommes absolument de P’avis de ce maitre incontesté de
la magie : pour réussir un envoittement un état particulier
de démence haineuse est indispensable.

Suivant une théorie goétique, I'envolteur peut évoquer
des entités astrales — des larves par exemple — et les
projeter vers I’envoiité. 11 semble alors aux naifs, qui ne
savent pas voir I’esprit sous la lettre, qu'une formule caba-
listique, une conjuration marmotée dans les conditions
prescrites, suffit & asservir des agents exécuteurs du verbe-
humain. Mais les invisibles — bienfaisants ou mauvais —
n’obéissent que sous I’empire d’une volonté puissante et
dominatrice.

Voici, pour terminer, et a titre documentaire, quelques- '
unes des formules classiques de I'envotitement :

« Ils (les sorciers) se procurent soit des cheveux, soit
des vétements de la personne qu’ils veulent maudire ; puis
ils choisissent un animal qui soit & leurs yeux le symbole
de cette personne ; ils mettent au moyen des cheveux ct
des vétements cet animal en rapport magnétique avec elle ;
ils lui donnent son nom puis ils le tuent d’un seul coup du
couteau magique (1), lui ouvrent la poitrine, lui arrachent
le cceur, enveloppent ce cceur plapitant dans les objets
magnétisés et pendant trois jours, a toutes les heures, ils
enfoncent dans ce cocur des clous, des épingles rougies
au feu ou de longues épines, en prononcant des malédic-
tions sur le nom de la personne envoiitée. Ils sont persuadés
alors (et c’est souvent avec raison) que la victime de leurs
infames manceuvres éprouve autant de torture que si elle
avait en effet toutes ces pointes enfoncées dans le cceur.

(1) Lame d’acier emmanchée dans du plomb et consacrée a4 Mars
en lune décroissante. Il doit porter, gravé a l’acide, le symbole de
Chavajoth. (Note de lauteur.)
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Elle commence & dépérir et au bout de quelque temps elle
meurt d’'un mal inconnu. » (Eliphas Levi: Rituel de la
hante magie.)

Seconde formule :

« Un samedi, & I'heure de Saturne et en lune décrois-
sante, tu iras dérober treize clous ayant servi 4 clouer la
bi¢re d'un homme mort dans ’année. Le méme jour, &
minuit, tu te rendras 4 un carrefour, ayant soin d’emporter
tes clous, un coq noir nourri depuis treize jours d’hosties
consacrées au-dessus de chacune desquelles tu auras pro-
noncé ces paroles : « Chavajoth prends ta victime ». Ayant
tracé un cercle avec un couteau neuf acheté sans mar-
chander et en prononcant aussi les paroles précédentes,
tu immoleras le coq avec ledit couteau en répandant son
sang sur les clous placés en terre et disposés en forme de
triangle, la pointe en bas.

« Puis tu prendras le coeur du coq, abandonnant 1a le
reste de sa dépouille au grand Lucifugé Rofocale et tu
I’iras clouer avec un des treize clous devant le seuil de la
porie de ton ennemi. Durant les douze samedis'qui suivront,
tu devras, 4 I’heure de Saturne, enfoncer I'un des clous
dans la trace d’'un des pas de ton ennemi qui mourra dans
Pannée. » (Le Trésor des Nigromans.)

Troisiéme formule :

« On prend un gros crapaud et on lui administre le
baptéme en lui donnant les nom et prénoms de la personne
qu'on veut maudire ; on Iui fait avaler alors une hostie
consacrée sur laquelle on a prononcé des formules d’exé-
cration, puis on I’enveloppe dans les objets magnétisés,
on le lie avec des cheveux de la victime sur lesquels I’opé-
rateur a d’abord craché, et on enterre le tout sous le seuil
de la porte du maléficié ou & un endroit ol il soit forcé
de passer tous les jours. L’esprit élémentaire de ce crapaud
deviendra pour ses songes un cauchemar et un vampire a
moins qu’il ne sache le renvoyer au malfaiteur. » (Eliphas
LEv1, ouvrage cité.)
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Comme on le voit, a quelqﬁe chose pres, toutes les
formules se ressemblent. Elles montrent 4 quel degré de
perversité la haine et la sottise peuvent conduire.

DEFENSE CONTRE L’ENVOUTEMENT DE HAINE

Une volonté ferme et déterminée orientée par une
parfaite ¢quité sont les meilleurs préventifs contre ’envoti-
tement. Cette opéralion ne peut aboutir qu’autant que le
sujet présente un descqulhbre soit moral, soit intellectuel,
scit physique. C’est pourcquoi les goétiens instruits — il
y cn a, et ce sont les plus redoutables — saisissent toujours
pour frapper, un moment ot leur victime sec trouve dépri-
mée et provoquent au hesoin cette dépression.

[}

Lorsque le mal est fait, chercher & se mettre dans des
conditions psychiques incompatibles avec la réceptivité d’un
maléfice. Au point de vue spirituel ou moral accomplir
des ccuvres de charité et d’altruisme. Ne pas oublier que
Pacte par lui-méme aurait peu d’efficacité sans une adhé-
sion intérieure compléte. Ces dcévotes que vous voyez
sacrifier quelque aumoéne pour s’assurer l'exemption de
trente jours de purgatoire n’y gagnent que I’absurde espoir
de ne point expier intégralement leurs fautes. L’envoiité
qui secourait un miséreux avec le regret d’étre obligé de
faire une dépense pour se guérir ne mérite pas d’étre
soulagé. Mais celui dont le cceur compatissant saura oublier
un instant ses propres souffrances pour donner son atten-
tion et manifester sa bienveillance a plus malheureux que
lui, créera dans son aura une tonalité vibratoire isolatrice
de celle qui caractérise la haine.

Les maléficiés, plus ou moins abouliques, nonchalants,
inertes, s’adonneront 4 des exercices de volonté. Peu
importe lesquels. En peinant pour les accomplir, ils
songeront constamment qu’ils agissent en vue de dominer
les influences extérieures, qu’ils veulent demeurer maitres
d’eux.




Enfin ccux chez lesquels In maladie, les chagrins, ou
une mauvaise hérédité aurzient eréé un éat physique
asthénique, s’occuperont uniquenment de resiaurer leur
organisme. En susientant leur corps, ils soigneront leur
esprit par quelque distraclion intellectuelle, et leur ime
par la recherche d’émotions é¢levées et.désintéressées.

Dans les cas particulicrement graves, on aura recours i
un pralicien instruit ct enlrainé.

L’ENVOUTEMENT D’AMOUR

L’humanité se partage en quatre catégories d’individus
des deux sexes : lcs instinctifs, dominés par leurs sens ;
les émotionnels, sans cesse mis par leurs sentiments ; les
cérébraux, chez lesquels prédomine la pensée raisonnée ;
enfin les spirituels, inspirés par un idéal altruiste.

Chez les premiers, ’amour reste luxure ; chez les seconds,
il si¢ge dans le corps asiral, centre de la sentimentalité ;
ses manifestations physiques n’en sont alors que Técho ;
chez les cérébraux, I'amour devient affinité profonde et
vibre dans le corps mental ; enfin chez les types trés
spiritualisés, I'amour s’universalise sous forme d’active
bienveillance impersonnelle. :

La magie noire et méme la haute magie ne sauraient
tirer d’un étre des vibrations incompatibles avec ses condi-
tionnements : elle peut inciter 4 la luxure les instinctifs
ou enchainer le cceur des sentimentaux ; les autres sont
trop volontaires ou trop évolués pour subir une influence.
Toutes les déconvenues amourcuses viennent d’une erreur
de jugement consistant a vouloir d'un étre ce qu’il est
incapable de donner.

Les adeptes de ’occultisme doivent savoir apprécier par

‘la lecture des signalures planétaires (voir plus loin,
livre III) quel est, chez 'homme ou la femme qu’ils désirent
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émouvoir, le centre prédominant, et s’adresser spécialement
a ce centre.

D’une maniére trés générale, le type instinctif prédomine
chez les hommes et le type sentimental chez la femme.
Lorsqu’un attract se produit spontanément entre deux
individus moyens, ’évolution normale de I'amour améne
chez 'homme un état passionnel alimenté par les percep-
tions sensorielles tandis que I’état analogue s’établit chez
la femme par la voie sentimentale. L’apogée atteint — la
saturation réciproque compléte — le déclin de I'attract

commence c’est-a-dire que 'un des deux intéressés cesse .

d’émettre des vibrations expansives, tandis que Iautre
continue et forme alors par sa projection astrale une sorte
d’entité réagissant constamment sur lui.

Le résultat de ce phénoménisme est que I’un revient peua
peu a I’état d’indifférence, tandis que I’autre, recevant sans
cesse de sa propre aura des incitations analogues aux

pensées qu’il a émises, souffre cruellement de constater

Py

que I'objet de son amour a cessé de répondre 4 ses vibra-
tions. C’est généralement dans ce cas que la femme songe
a4 quelque moyen magique d’influencer le coeur qui se
dérobe au sien.

L’homme, nécessairement polygame tant. qu’il n’a pas
franchi un stade élevé de I’évolution, verrait plutot, dans
Penvoiitenient d’amour, un merveilleux moyen d’obtenir
autant de passivités qu’il éprouve d’attirances.

Pour les ceuvres d’amour, comme pour les ccuvres de
haine, chacun est envoiitable dans une mesure proportion-
nelle & sa réceptivité et a I'intensité des vibrations émises
par lenvotiteur. La, comme ailleurs, le grand levier reste
I’ardeur volitive, laquelle se mesure & la violence des pas-
sions. Un désir physique intense crée toujours une aiman-
tation ; un sentiment possessif trés vibrant en crée une
autre ; si ces deux états sont réunis par le méme individu,
il exerce, sans aucun procédé spécial, une influence &
laquelle nul ne saurait résister plus d’'un temps déterminé,
a4 moins d’avoir entiérement maitrisé ses instincts.

Tout état passionnel pousse 4 une expansivité désor-
donnée. Dominer cette expansivité, concentrer I’énergie

.
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émotionnelle qui agite I'ame et la diriger vers I'objet de
son amour, telle est, indéniablement, le plus puissant pro-
cédé inspiré des lois occultes. Ceux de nos lecteurs que n’a
pas rebutée P'étude trés attentive de la premiére partie de
cet ouvrage comprendront clairement quelle formidable
puissance d’attract posséde 'homme ou la femme éperdu-
ment épris ou éprise mais suffisamment entrainés au con-
trole d’eux-mémes pour se dominer entiérement et trans-
mettre & l'invisible agent occulte leurs élans passionnels.

Les procédés de la sorcellerie proprement dite en matiére
d’envoiutement d’amour sont de quatre espéces :

Des compositions nommeées « philtres » qu’il s’agit de
faire absorber 4 la personne convoitée pour troubler ses
sens et son cceur. Leur emploi nécessite une lacheté répu-
gnante ;

Des pratiques ol le magnétisme — tel que nous I’avons
défini dans notre Méthode scientiflque moderne de Magné-
tisme, Hypnotisme et Suggestion — joue le principal role
et qui visent & projeter dans I'aura du sujet des vibrations
susceptibles d’actionner en 1lui Pinstinct génésique. Le
délire chorégraphique actuel est une conséquence de I'in-
conscient usage du magnétisme sexuel ;

D’autres pratiques par lesquelles I'opérateur arrive a se
concentrer assez longuement sur ce qu’il deSIre, a canaliser
mécaniquement sa pensée ;

Enfin un systéme réunissant les caractéristiques des
deux précédents, mais considérablement plus efficace (plus
dangereux aussi), car il exalte la passion amoureuse jus-
qu’au paroxysme afin de donner plus d’intensité au courant
dirigé par I'envotteur.

Avec ce dernier systéme on risque, si la volonté défaille,
de tomber dans un état de dépression ou I'on perd toute
influence et ou1 'on devient incurablement amoureux.

Comme les grimoires renferment prés de cent formules
différentes, toutes inspirées des principes précités, nous
allons les synthétiser en les adaptant a I'esprit contem-
porain, :
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Qu’on veuille se faire aimer, reconquérir 'amour perdu
ou intensifier un état d’ame déja établi, peu importe ; le
procédé reste le méme :

1° Procurez-vous de la cire blanche en pains, du fil de
cuivre, une spatule d’acier, un brileur a gaz ou a alcool
et une paire de pinces. Avec ces matériaux construisez, tant
bien que mal, mais en y appliquant toute votre attention,
une figurine de cire ayant l’apparence du sujet. Le fil de
cuivre convenablement manié permet d’établir une sorte
d’ossature, de charpente, sur laquelle on fixe la cire ra-
mollie au briileur pour pétrir les formes générales; la
spatule d’acier, chaulfée, sert a4 buriner les détails ;

2° La statuette terminée, et comme en la préparant vous
Iavez saturée de vos fluides, laissez-la tremper dans un
large baquet d’eau froide oui 'imprégnation se diluera ;

3° Etablissez un rapport magnétique entre la figurine
et le sujet, comme on le fait pour I’envoiitement de haine ;

4° Tous les jours, autant que possible au moment ou le
sujet est plongé dans le sommeil, tirez votre voult de la
boite de cuivre ot il convient de le conserver et absorbez
un hypertenseur quelconque en prenant soin de com-
mencer par des doses minimes et d’augmenter en pente
douce pour ¢viter Pintoxication. Chargez magnétiquement
votre figurine par des passes lentes comme celles dont se
sert le magnétiseur qui cherche a saturer l'organisme du

- malade ou 4 endormir son sujet. Tout en accomplissant

cette opération préliminaire ct en attendant que le stimu-
lant absorbé ait pleinement agi, remémorez-vous toutes
les ¢émotions, les percepts, les désirs, les sentiments que
vous entretenez 4 I’égard du sujet. Supposons qu’il soit la
et qu’il ne tienne qu’a vous de le troubler par une déclara-
tion passionnée, de le convaincre, par des paroles pleines
de feu, de 'émouvoir en lui disant éloquemment toute votre
affection, vous parlericz peut-étre en masquant certaines
de vos pensées et en exagérant certaines autres. En ma-
gnétisant votre statuette, soyez entiérement sincére, cy-
nique, s’il le faut : déclamez mentalement ou verbalement
tout ce que vous ressentez comme si cela devait, proféré
en présence du sujet lui-méme, le fasciner, P'attirer malgré
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lui. Aprés avoir ainsi procédé jusqu’a ce que votre exalta-
tion devienne paroxysinique, arrélez a ce moment vos
gestes et vos paroles. Fixez la figurine et répétez mentale-
ment, d’une maniére lente et intense : « Vous étes attirce...,
vous étes attirée..., je vous attire... » et conlinuez jusqu’a
ce que la période de dépression qui suit loujours celle
d’excitation survienne.

A ce moment il est bon de se livrer au sommeil en tenant
sa pensée fixée vers le sujet, dans une modalité domina-
trice. Votre double, suivant I'impulsion donndée, continuera
a agir dans une certaine mesure. ’

I1 est bien entendu que ce procédé doit étre renouvelé
chaque jour.

En présence de votre sujet, soyez maitre de toute expan-
sivité. Toutes les ardeurs que sa présence vous fait éprou-
ver, toutes les émotions qu’elle vous cause, utilisez-les.
Regardez le sujet 4 la racine du nez, entre les deux yeux,
avec une cxpression trés calme en émettant mentalement
Paffirmation qu’il ressenlira lui-méme un trouble complé-
mentaire du votre.

I1 va sans dire quc faute de contrdle les pratiques de
Ienvolitement d’amour peuvent créer I'obsession, donner
naissance a des entités astrales qui, une fois créces, vivent
aux dépens du corps fluidique qui les génera.

Y

Le succés obtenu, reste & subir le choc en retour, car
toutes les fois que Uamour n’est pas spontané, toutes les
fois qu’on Pa cherché, provoqué, sollicilé, soit par des pro-
cédés occulles, soit de toute autre manicre, il acquiert une
intensité et une durée proporiionnelles a Uactivité qu’on
dépensa pour le créer. Bientét il dépasse ainsi la mesure
dans laquelle on Ueiit trouvé agréable et ne tarde pas &
devenir un fardeau.

Nous n’avons pas, depuis dix ans, pu conslater une scule
exception a cette loi (1),

(¢)) Voir du méme auteur : Psychologie de UAmour,






TROISIEME PARTIE

- Les Arts divinatoires déductifs

1






NOTIONS PRELIMINAIRES

Etes-vous d’esprit observateur ? Possédez-vous une
mémoire facile des formes ? Avez-vous déja remarqué une
corrélation entre I'extériorité des gens et leur caractére ?
Vous vient-il parfois 4 l'idée, en jetant les yeux sur un
visage, d’y chercher quelque signe révélateur de la person-
nalit¢ qu’il réfléchit ? Alors utilisez les données des arts
divinaloires déductifs : physionomie et chirologie.

Avez-vous parfois des pressentiments qui sc vérifient ?
L’impression que vous recevez des personnes et des choses
se monlre-t-elle cxacte ? Vos intuitions correspondent-elles
a la réalité ? Vos réves paraissent-ils présenter unc ana-
logie plus ou moins précise avec ce qui doit survenir ?
Dans ce gas les arts divinatoires intuitifs vous donneront
de bons résultats.
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