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Bausteine fiir die Aufrichtung der neuen Welt

am Trﬁmmerfelde

: ‘sich die- Menschhelt im
% Vélkerkrleg zerfleischte, sagte

V44§ ein neuzeitlicher Weltlehrer die

folgenden inhaltsschweren Worte:

wDie alte Ordnung der Dinge geht dahin, und
wir werden den grofien und herrlichen M&g-
lichkeiten der neuen Zeit gegeniibergestellt.”

Als Katherine Tingley, das gegenwirtige
Haupt und die offizielle Leiterin der Theo-
sophischen Bewegung in der ganzen Weld,
diese Prophezeiung aussprach und ihre
Schiiler anleitete, sich aut diese neue Zeit
vorzubereiten, da ahnte wohl niemand, wie
bald sich der Umschwung vollziehen wiirde,
den wir nun alle mitzumachen haben. Ob-
wohl schon in den Jahren des Krieges daran
gewdhnt, manches auigeben zu miissen, was
uns vorher in Fleisch und Blut iibergegan-
gen war, brachten uns die Ereignisse der
letzten Tage vor den vdlligen Zusammen-
bruch der bisherigen Weltordnung, und wir
haben uns nun damit abzufinden, was wir

. angesichts der Triimmer des einst so stolzen

Baues tun miissen.

begrabener Zeiten

Vielleicht ist es uns bei der Pldtzlichkeit
dieses Einsturzes noch gar nicht so recht
zum Bewufltsein gekommen, dall wir jetzt
mit einem Male in eine ganz neue Welt ver-
setzt worden sind. Aber jeder Schritt, den
wir nun noch unter den altgewohnten Ge- -
sichtspunkfen unternehmen wollen, zeigt
uns, dall wir auf unerwartete Hindernisse -
stofen, und da8l wir uns den neuvartigen Ver-
h4ltnissen erst anzupassen faben. Wie ein
Verschiitteter sich erst aus den Triimmern
hervorarbeiten und sich neuorientieren muf,
was er nun zunichst zu beginnen- hat, so
miissen wit uns in der neuen Lage, in wel-
che wir durch den plitzlichen Umsturz ge-
bracht wurden, erst einmal zurechtiinden,
um- uns daréiber klar zu werden, dall wir
mit den alten Lebensgewohnheiten und
MaBnabmen nicht mehr zurechtkommen.
Je frither wir dies einschen, desto mehr
Kraft und Zeit ersparen wir bei der Durch-
fithrung der neuen vor uns liegenden Auf-
gabe, dem Errichten eines soliden. Funda-
mentes fiir den vorzunehmenden Neubau

des Mgnschheltstempeis
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Wle nzheliegend ist es doch, bei einem
erfolgten Einsturz auf die Unvollkommen-
heit und Unzulénglichkeit des Fundaments
~zu schlieBen! Ist es daher nicht geboten,
daB wir vor allem Untersuchungen dahin-
gehend vornehmen, wie der Unterbau be-
schaffen war, der dem Gebiude unseres so-
-zialen Lebens und unserer, ehedem so viel

‘geriihmten Kultur in den daherbrausenden

Stiirmen der neuen Zeit den Halt versagte?
‘Und wenn wir bei dieser ernsten Priifung
herausfinden, dafl der ganze Bau auf Sand,
statt auf Felsen errichtet war, werden wir
nicht daran gehen, den festen Untergrund
ausfindig . zu machen, der den sicheren
‘Stand des neu aufzurichtenden Bauwerkes
von vornherein gewihrleistet? B

_ Die Erfahrungen, die wir bei dem ent-

- setzlichen Vélkermorden, das nun mit dem
Schlufl des ersten Aktes des gegenwirtigen
Menschheitsdramas hinter uns legt, ma-
chen muBiten, sind zu kostbar, als daB wir
flir unsere . zukiinftigen MaBnahmen nicht
die entsprechenden, heilsamsten Lehren
‘daraus ziehen werden, Alle noch so schén
ausgedachten Pline zur Verwirklichung
einer einheitlichen Siegesherrschaft durch
Waffengewalt haben versagt, Schmiihlich-
sten Schiffbruch erliit der Hallgedanke, der
. selbst bei jenen ‘die Qberherrschaft bekam,
welche ihre Mission, als Vertreter der al-
les versthnenden Feindesliebe zu wirken,
vergallen und die Gemiiter immer wieder
- zum FeindeshaB aufstachelten. Jidmmer-

liche Enttduschung und eine griindliche:

Niederlage wurde den Kriegswucherern zu-
teil, die sich inihtrer grenzenlosen Selbstsucht
aul Kosten der Allgemeinheit zu bereichern
suchten,
Stolz und Uberhebung, die mit AnmaBung
und roher Gewalt wirtschafteten, gaben dem
- morschen Bau des Vélkerlebens den letzten
‘Stofl zum ginzlichen Zusammenbruch.

- Uberhaupt ist wohl die grifite Lehre,
welche aus dem jetzigen unheimlichen Welt-
geschehen zu ziehen ist, der auf allen Seiten

zu Tage tretende Mangel an Einheitlichkeit,

" Eigendiinkel und Herrschsucht,
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| der vor aIIem abgestellt werden mul, wenn
an ein Errichten solider Grundmauern fiir
zukiinftige, wirkliche Kultur gedacht wird.
Bei den traurigen Erscheinungen, die das
Fehlen jeglicher Einheitlichkeit in allen
Unternehmungen dokumentieren, ist ‘es
naheliegend, einmal den Griinden nachzu-
gehen, welche die Zerrissenheit und Un-
einigkeit, die vielen Spaltungen in Parteien
mit ihren unzihligen Sonderinteressen, die
Verschiedenheit in den Ansichten und das
Beharren jeder Partei auf der Durchfiih-
rung ithrer Pline herbeifiihren, Denn wenn
wir jetzt nach allen den traurigen Erfah-
rungen nicht endlich einmal lernen, .den
Dingen bis auf jhren letzten Grund nachzu-
gehen, kdnnen wir nicht daran denken, den
nichsten Schritt zur rechten Neugestaltung
der vor uns liegenden Zukunft zu tun,
Wenn wir uns anstrengen, die Frage der
Uneinheitlichkeit und Uneinigkeit der Men-

| schen untereinander griindlich und ernst-

lich, mit dem Aufwand der uns-za Gebot
stehenden Denk- und Unterscheidungskraft
zu l$sen, so kann es uns nicht entgehen, dal
wir bis jetzt unser Augenmerk eigentlich
nur auf die AuBerlichen Formen und Er-
scheinungen gerichtet haben. Die selbst-
stichtigen Interessen, welche jeder bei der
Regelung - seiner Lebensverhiltnisse aus-
schlieBlich wahrnahm, brachten es mit sich,
dafl er, selbst wenn er noch Religion zu be-

| sttzen glaubte, dem inneren Menschen gar -

keine Aufmerksamkeit - schenkte und mit
sehenden Augen fiir das innige Band, wel-
ches die Menschen auf Grund ihrer inneren .
Verfassung, ihrer Gétilichkeit untrennbar
verkniipft, v6llig blind blieb. Schon seit vie-
len Jahrhunderten hat dieses Ubel der
Trennungssucht am Mark der Menschheit
dgefressen, und es bedurfte der entsetzlichen -
Katastrophe des Weltkrieges mit seinen
noch nicht absehbaren schrecklichen Fol-
gen, um hoffentlich dem gréfiten Teil der
Menschen die Augen zur Erkennung des
Krebsschadens zu 8ffnen. Die nun so leid-
voll fiihlbaren Folgen 'der Unbriiderlichkeit
miissen dazu beitragen, dal dem eindring-
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lichen Rufe unserer Zeit nach Universaler
Bruderschalt ernstlich Folge geleistet wird.

Es war schon im Verlaufe der leizien
Jahrzehnte, daff der Grundton der Bruder-
- schaft der Menschheit zum Erklingen ge-
bracht wurde. Als die alten Weisheitsleh-
ren unter dem heiligen Namen Theosophie
durch die im Jahre 1875 gegriindete Theo-
sophische Gesellschaft wieder verkiindet
wurden, wurde dieser Grundton angeschla-
gen und seine méchtigen Schwingungen ver-
stirkten sich seitdem bedeutend, je mehr
Herzen in Einklang mit ihm kamen. Die
lebendige Verkiindigung der Finheit der
‘groflen Menschenfamitie auf Grund der gstt-
lichen Wesensgleichheit aller ihrer Glieder,
wie sie seitens der Universalen Bruder-
schaft und Thecsophischen Gesellschaft un-
~ermiidlich durchgefithrt wurde, hat seither
in vielen Menschenherzen Widerhall ge-
funden. . Jetzt ist das Baumaterial zur
Stelle, mit welchem die festen Grundbauten
fiir das kommendé Weltreich errichtet und
geftigt werden kénnen. Die Einsicht, daB
bei der bisherigen Unbriiderlichkeit nur im-

metr wieder .und wieder ein Babelturmbay

erstehen konnte, hat sich bei dem nun er-
folgten Zusammensturz unserer Scheinkul-
tur neuerdings gefestigt, Es wird immer kla-
rer, dafl alle die Fiden des unhaltbaren
- Gewebes lefzten Endes im Herzen jedes
einzelnen endigen und dal} es also in Zu-
‘kunft auf jeden einzelnen ankommt, wie er
den neuen Einschlag zu einem d,auerhaften,
schénen Gebilde vornimmt.

Denn noch verschlieBen viele dem offen-
baren Wallen dieses Gesetzes Universaler
Bruderschaft ihre Einsicht, obwohl die Tat-
~sachen von dem augenfilligen Wirken dje-
ser Urkraft gerade in den Felgen des Men-
schenbruderkrieges eine deutliche Sprache
reden, Ist es doch unmdglich, dafl sich ir-
gend jemand'heute_ noch dem tiefem Leide,
das die Menschheit jetzt infolge der AuBer-
achtlassung und Verletzung des Gesetzes
Universaler Bruderschaft befiel, auch nur
einigermaflen entziehen kann. Auch auf den
nicht kérperlich Verletzten, auf allen Men-
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schen lastet nun gleich schwer der schreck-
liche Druck des Elends und Kummers in
Herz und Gemiit. Bietet diese deutlich fiihl-
bare Erscheinung nicht geniigenden Beweis
von der Zusammengehorigkeit und Untrenn-
barkeit der groBlen Menschenfamilie und
von der Steltung und Verantwortlichkeit je-
des einzelnen Gliedes fiir das Wohl und
Wehe der Gesamtheit? .

Wohl uns, wenn die hinter uns. liegen-
den schrecklichen Geschehnisse die Einsicht
gezeitigt haben, dall letzten Endes die Un-
briiderlichkeit aul der Welt die Ursache zu
dem grauenhaften Vélkermorden abgab, so-
da8 es nicht noch weiterer, vielleicht noch
entsetzlicherer Mittel von Seite des nie ir-
renden groBlen Gesetzes, das die Wirkungen
genau nach den Ursachen regelt, bedarf, um
die arme, unwissende Menschheit zur Er-
kenntnis der aus dem innigen Band ihrer-

'Einheit und Zusammengehérigkeit hervor-

gehenden Pflichten der Nachstenliebe zu
bringen. Wahrlich, es ist gewill allerhichste

Zeit, da8} sich alle, in denen noch ein Funke

von Menschenliebe gliiht, zusammenscharen,

um Universale Bruderschalt, die Einheit der

groBen Menschenfamilie, und die daraus
unmittelbar hervorgehenden gegenseitigen

Pilichten der Anteilnahme und selbstlosen

Hilfeleistung anzuerkennen und im téglichen

Leben praktisch durchzufithren. Die trauri-

gen Erfahrungen, welche aus dem verkehr-

ten, dem Gesetz der Einheit enigegengestan-

denen Denken und Handeln der hinter uns

liegenden Jahre zu machen waren, sollten

wahrhaftig als ernsteste Mahnung geniigen,

den ausdetretenen Weg des Hasses, Streites

und der Trennungssucht zu verlassen und

den Weg der Liebe einzuschlagen, der allein

zum wahren, ach, so heiff ersehnten Frie-

den fiihren kann.

-Nun, wo die ziigellosen nlederen Krifte
ihr Zersttrungswerk im Niederreifien und
Zusamenbrechen geleistet haben, tritt der
Gedanke des Wiederaufbauens in seine
Rechte. Aber zum Wiederaufbauen gehdrt
ein Plan, sowie das ndtige Baumaterial und
die Bauleute, Wir kénnen doch in Zukunit



140

nicht mehr nach dem alten Schema arbeiten,
das seine Unzulanglichkeit und Uatauglich-
keit jetzt wirklich zur Geniige bewiesen hat.
Die Neuorientierung und Inangrifinahme
des Wiederaufbauens hat nach ganz ande-
ren, von den fritheren Anschauungen vo6llig
verschiedenen Gesichtspunkten zu gesche-
hen. Das Herumdokiern mit dulleren Maf-
nahmen am kranken Menschheitskorper
muBl aufhdren. - Wir miissen die héheren
Krifte, die im Menschen schlummern, zu
Hilie nehmen, wenn wir eine Gesundung der
5o tief gesunkenen Volksmoral herbeifithren
wollen, Wir fithlen und wissen nach den
jetzt gemachten Erfahrungen, daBi vieles
anders werden mul}; wir beriefen uns immer
auf unsere grofen Dichter und Denker, ver-
gaBen aber, indem wir uns an ihren Worten
herauschten, die Mahnungen, die darin zur
Aufrechterhalfung hochster Moralitit und
Charakterfestigkeit liegen, zu beherzigen,
Es war wohl einer der groften Fehler ver-
‘gangener Tage, daB der einzelne sich viel
zu wenig mit der Tatsache der Zweiheit der
"Menschennatur vertraut machte, dal} er gar
nicht wule, wie die in thm walfenden, zu
seiner Verfiigung stehenden Kriite und
Energien auseinandergehalten, beobachtet
und beherrscht werden miissen. Und indem
der {iber die einfachsten Lebensgesetze un-
wissend dahinlebende Mensch somit ohne
. weiteres der Sklave der Begierde und Lei-
denschaften, der Launen und Gemii{sstim-
mungen, mit einem Wort, das - willenlose
Werkzeug der Selbstsucht der niederen Na-
tur wurde, weil er es nicht anerkannte, dafl

-er auch eine hdhere Natur hat, mittels deren
er die niedere besiegen und umwandeln

kann, fiel er von einer Torheit in die andere
und schuf die schrecklichen Zustinde der
Gottlosigkeit und Unbriiderlichlkeit, . unter
deren Folgen die ganze Menschheit nun so
schwer leiden mufi.

Zur Abstellung dieser traurigen Ersehel-
nungen, von denen der moralische Verfall

und die Entartung der Jugend vor allem”

zu erwihnen sein werden, stehen uns heute
gliicklicherweise unfehlbare Mittel zur Ver-

‘jede Scheinkultur so reich ist.

' DIE THEOSOPHISCHE -WARTE

fiigung, Die Theosophie klirt uns einwand-

-frei dariiber auf, dal} wir als géttliche See-

len, die wir, jeder von uns, sind, die Licht-
kréfte in uns beherbergen, mittels deren wir
den schlimmen Regungen unserer niederen
Natur Herr werden kénnen. Die Theosophie
macht uns von dem mittelalterlichen Dog-
menwahn frei, dafl wir elende Siinder, Wiir-
mer im Staube seien, die von alleine nichts
tun kénnen, jener furchidebirenden, unseli-
gen Vorstellung, welche die Menschheit’
jahrhundertelang in den Ketten der Hen-
chelei und des Scheinglaubens hielt und den
Menschen die Anspriiche auf ihre gottliche

‘Erbschaft der Helden- und Chrlstusnatur

vorenthielt,
Wohin die Chrlstenhelt mit der Belbe-
haltung solcher gotteswidrigen Anschauun-

| gen deriet, zeigt jetzt der Zusammenbruch

all der Einrichtungen, die auf der Sandbank
der Unwahrheiten errichtet waren, an denen
Und es ver-
steht sich von selbst, daB, wenn der Wille:
zur Erneuerung des religidsen Lebens ernst
und aufrichtig ist, die Bausteine der Wahr-
heit angewandt werden miissen, um ein fest-
geliigtes, felsbegriindetes Bauwerk aufrich-
ten zu kénnen, Wir kbnnen heute mit den
veralieten, engbegrenzten Anschauungen
{iber die auf ein einziges Erdenleben zuge-
schnittene Lebensdauer nichts mehr anfan-
gen, wir miissen uns unbedingt dazu ver-
stzhen, die Lehren der Theosophie von der
Reinkarnation, von der Pilgerfahrt der Seele
in einer Anzahl von irdischen, menschlichen
VerkGrperungen zu wiirdigen, wenn wir An~ .
spruch auf ireiheitlichen Fortschritt und
Seelenbildung machen wollen. Die Zeiten,
in denen der Mensch gedankenlos auf gut
Gliick gemiitlich in den Tag hineinleben
konnte, sind fiir immer dahin, Heute weht
der frische, reinigende Wind der Erkennt-
nis, der den Menschen zwingt, selbst zu den-
ken, selbst zu priifen, selbst zu handeln, da-
mit er auf eigenen Fiiflen stehen und selbst
zur Lésung der vielen dringenden Lebens-
prcbleme beitragen kann, Sie tlirmen sich
jetzt mit Macht unheimlich vor der Mensch-
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heit auf, diese Lebensfragen, und schreien
{6rmlich nach einer griindlichen L&sung. Die
- Verordnungen, Vorschriften, Ermahnungen
~und Vorstellungen auf sozialen Gebieten

. iiberstiirzen sich. DaB der sich unheimlich.

" verbreitenden Unmoralitdt, dem Wucher-
tum und der Anmafiung nicht mit duBerer
Polizeigewalt beizukommen ist, liegt erfah-
rungsgemdl klar zu Tage. Wenn des ein-

- zelnen Menschen Verantwortlichkeitsgefiihl

und Gewissen nicht geweckt werden kann,
wenn ihm nicht gezeigt wird, daff er selbst
ein Teil und ein Glied der menschlichen
Gesellschaft und mit seiner eigenen Lebens-
fihrung fiir das moralische Gedeihen und
Wohl des Ganzen verantwortlich ist, dann
sind die Erfahrungen des Weltkrieges um-
sonst gewesen, und es miissen vielleicht noch
schrecklichere Tage kommen, den Massen
die einfachsten Gesetze des Lebens nahe-
zubringen. Wir kénnen jetzt dem Mahnruf
unserer Zeit -und dem - Gebot der Stunde
nach Selbsterkenntnis nicht mehr in altg'e-
 ‘wohnter Weise ausweichen, indem wir bei
allen Schicksalsfiigungen die Schuld auf
. andere abwiilzen. Die neue Zeit fordert ge-
bieterisch, daB sich jeder endlich einmal
- selbst im Spiegel des eigenen Gewissens be-

schaue und seine ihm von Natur aus innen-

wohnenden hoheren Krifte der Unterschei-
dung hervorrufe, “entwickle und beniitze.
Diese MaBinahme im eigenen Haushalt wird
ein {iberraschendes Resultat in der heil-
samen Neugestaltung der Zukunft zeitigen
und die Menschheit mit einem Schlage in ein
friedlickes, gliickliches Zeitalter -versetzen.
Denn. wenn sich der einzelne wieder zur
Erkenntnis seiner Géttlichkeit durchringt
und die vor ihm liegenden unbegrenzten
Méglichkeiten - wahrnimmt, welch wundesr-
bares Heil wiirde der ganzen Menschheit
widerfahren, von der er ein Teil ist! Warum
. hat es denn der Christ versiumt, von der
Lehre, daB8 der Mensch in Wirklichkeit ein
Tempel Goties ist, und daBl der Geist Got-
tes in ihm wohnet, im tiglichen Leben prak-
~ . tische Anwendung zu machen? Hitte er bei
dieser Frkenntnis seiner” eigenen Gittlich-
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keit seine falsche Vorstellung von einem ver-
menschlichten Gott {iber den Wolken auf-
recht erhalten kdnnen, den er um die Er-
fiillung seiner hunderterlei persinlichen
Wiinsche anging, was er Beten nannte, wih-

rend er sich in stolzer Abgeschlossenheit

und in unfruchtbarem Eigendiinkel von sei-
nen Mitmenschen fernhielt, ja sie noch iiber-
vorteilte und -betrog? Warum hat ‘er die
Pflichten gegen. seine Mitmenschen, das
héichste Gebot des Meisters der Christen-
heit: ,,Du sollst deinen Nichsten licben wie
dich selbst” so ginzlich {ibergangen und
vernachlissigt? Die Antwort ist, weil die-
ses Gebot, auf dessen Erfiillung das ganze
Leben beruht, noch gar mnicht verstanden
worden ist, um so lebendig ins BewuBtsein
zu. kommen, daB es auch wirklich erfillt
werden kann, Die gedankenlosen und ober-
flachlichen Menschen haben sich mit dem
Lesen und Vorpredigen der Bibelworte ge-
nfigen lassen, weil sie die Gotteskraft gar
nicht anerkannten, die hinter diesem Gebot
steht, und weil ihnen das Gesetz Universaler
Bruderschaft nicht gelehrt wurde, dessen
Kenntnis vor allem notwendig ist, wenn be-
wuflte, warmherzige Menschenliebe, frei von
jeglicher Sentimentalitét, ausgeubt werden
soll

Nun haben wir aber che Lehren zur Ver—
fiigung, die uns in den Stand setzen, das
neue, vor uns liegende Leben mit seinen
glorreichen Méglichkeiten aufzubauen. Die
Theosophie wendet sich direkt an unser Ge. -

" wissen und el‘WEth unser inneres Ver-

stindnis, da sie uns zum BewuBtsein unse-
rer gottlichen Natur bringt und unser Herz
lebendig werden 14B8t, damit es in Einklang
mit all’den Bruderherzen schligt und Mit-
leid und Liebe fiir sie hinausgibt. Der kalte
und selbstsiichtige Verstand, der nur immer
erwigt, was persbnlichen Nutzen und Vor-
teil bringt, wird hierdurch gebindigt und
in den Dienst des Herzens gestellt. Der
auf solche Weise erleuchtete Mensch sieht
in seinen Mitmenschen, gleich welcher Na-
tionalitdt und Rasse, die Bruderseelen, die,
gleicherweise gbttlich wie er, mit - ihm
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zusammen den mithevollen steilen_ Pilgerpfad
durchs Leben wandern, und in diesem Eins-
fiihlen mit ihnen, wird er den Schwachen
und Miihseligen helfen und die Entmutigten
und Zweifelnden aufrichten. Bei dieser
“bruderschaftlichen Dienstleistung wird er
wirklich wissend werden und die Worte be-
wahrheitet finden, welche ein. Weltlehrer
der Neuzeit, der verstorbene zweite Fiithrer
der Theosophischen Bewegung, W. Q. Judge,
verkundete _

Die Macht, Erkennt.nis zu erlangen, kommt wedei
vom Biicherstudium, noch von bloSem Philosophie-
ren, sondern mekr von der wirklichen Ausiibung
von Menschenliebe in Taten, Worten und Gedanlken;
denn solche Titigheit reinigt die Hilllen der Seele

und gestattet dem Licht in . das physiologische
Gemiit herniederzustrahlen.

Und in der wahren Demut, welche die
Frucht der Weisheit ist, wird der zum Par-

sifal gewordene Jiinger sich die Worte der’

groflen Menechonfreundin, der Fiihrerin der
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Theosop}uschen Bewegung, Katherine Ting-
ley, zu eigien machen und sie mit magischer

Wunsch- und Wdlenskraft in die Welt hm-

ausrufen:

0, daB jedes Atom in meinem Wesen ein
tausendstrahliger Stern wire, den Menschen dazu

:zu helfen, daB} sie alliiberall das Géitliche sehen, _

daf sie ihte grenzenlose Macht kennen, daB sie,
wihrend sie im Kérper sind, die unerschéipfliche
Freude des wahren Lebens fithlen, daB sie wachen
und leben, anstatt die schweren Triume dieses
lebenden Todes zu trdumen, daB sie sich selbst
zugleich als ein Teil und als Lenker des Univer-
salen Gesetzes erkennen. Es ist euer Geburtsrecht
der Weisheit, und nun ist die Stunde der Verwirk-
lichung da, wenn ihr nur wollt. Verweilet nicht
linger in den THuschungen der ,Halle des Lernens.”
Fiihlet, erkennet und handelt!

Ihr steht den Niederlagen aus der Vergangen-
heit gegeniiber; aber in eneren Hinden ist eine
neug, in allen vorhergegangenen Kimpfen geschmie-
dete Waffe, Deswegen erhebt euch, nehmt euer
Anrecht in Anspruch und zieht dem héheren Frie-

_den zu, welcher dem Haupt-Sieg folgen wirdl

@ -

Der Wert der Theoéophie

fur dle erderbelebung rel1g10ser Ideale
vonW A-H.

~ sich dle offizielle Theosophische Schule'
deren Hauptzentrale in Point-Loma ist,
gegeniiber dem Christentum verhalte, und
es stellt sich im Laufe .der Unterhaltung
oft genug heraus, daB das Publikum iber
den Unterschied zwischen Theosophie und
Theologie vdllig im Unklaren ist, eine Tat-

- sache, die auch dadurch ihre Bestitigung

findet, daB die Gegner in der Regel glau-
ben, die Theosophie mit den gleichen Argu-
menten bekimpfen zu kénnen, die sie ge-
wohnt sind, gegen die Theologle vorzu-
bringen,

Nicht selten begegnet man auch der irr-
tiimlichen Anschauung, daBl die Theosophi-
sche Schule der Kirche gegnerisch gesinnt
sei, Aus all diesen Griinden ist es viel-
leicht gut, die Stellung der Theosophischen
Organisation. zu prizisieren und zu zeigen;
welche Haltung sie zur Theologw und zum
Christentum einnimmt.

Es darf vor Allem nicht vergessen wer-
den, daB die UNIVERSALE BRUDERSCHAFT
UND THEOSOPHISCHE (GESELLSCHAFT ' eine
im h&chsten Sinne des Wortes internationale
Organisation ist, deren Mitglieder ber die
ganze Welt verstreut sind und den ver-
schiedensten religiésen Systemen angehéren,
Deshalb lautet eine Satzung der Verfassung
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der UNIVERSALEN BRUDERSCHAFT UND THEG-
SOPHISCHEN GESELLSCHAFT

Jedes Mitglied hat das Recht, sich an irgendein
religibses oder philosophisches System zu halten
oder nicht; doch wird von jbm die gleiche Toleranz
Hir die Anschauungen anderer erwartet, die es {iir

-sich selbst beansprucht. :

Hzeraus geht hervor, dafl jedes Mﬂghed
individuelle Religionsireiheit geniefit, nur
hat es im Ubrigen dem Hauptgrundsatz un-
serer Gesellschalt treu zu bleiben, namlich
»Bruderschaft zu ziner lebendigen Kraft in
seinem Leben zu machen”. Denn das vor-
nehmste Ziel dieser Organisation ist prak-
tische, philanthropische Tatigkeit. Die Aui-

gabe der Mitglieder besteht ferner-darin, das.

eigene religidse System zu ergriinden, unfer
Anwendung des psychologischen und meta-
physischen Schliissels, welchen uns die echte
Theosophie im Raja Yoga, einem Schulungs-
system der héheren Geisteskrifte und in
der Gupta Vidya, der ,spraktischen Meta~
physik”, bietet. ™)

Was die Lehren der Theosophlschen
Schule anbelangt, so mull darauf aufmerk-
sam gemacht werden, daB das Theosophische
Lehrsystem -— wir meinen das der Point
Loma-Schule — auf eigenen Fiiflen steht
‘'und von moderner Wissenschaft, Philoso-
phie und Religion vollig unabhéngig ist. Fiir
den Westen sind diese_Lehren véllig neu,
und doch sind sie so alt wie das Menschen-
geschlecht. Sie sind vornehmlich psycholo-
gisch, d. h, sie beziehen sich auf das mensch-
liche Seelen- und Geistesleben und hilden
ein Geschenk des philosophischen Ostens an
den praktischen Westen. Die Verdffent-
lichung dieser unschitzbaren Lehren ge-
schah durch die Vermittlung der offiziellen
Theosophischen Fiihrer Helena Petrowna

*}) Uber diesen hochwichtigen Gegenstand er-
schien in der August September-Ausgabe 1913 des
nTheosophischen Pfad" eine Abhandlung: ,.Die
Bedeutung der Theosophie fiir die christliche Theo-
logie”, in welcher auf den Wert des Raja Yoga
und ‘der Gupta Vidya fiir den Ausbau unseres
christlichen BewuBtseins hingewiesen wurde. -
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Blavatsky und William Quan. Judge, wel-
chem Katherine Tingley nachfolgte, die die
richtige Anwendung genannter Lehren prak-
tisch demonsiriert. :

Das ganze Lehrsystem beruht in Ietzter
Instanz auf dem Schulungssystem des Réja
Yoga. Rija Yoga bedeutet ,kénigliche Ver-
einigung”, d. h. harmonische Vereinigung al-
ler kérperlichen, geistigen und moralischen
Kriafte, Raja Yoga konnte die Wissenschaft
des Lebens, die Kunst zu leben, genannt
werden. Raja Yoga wird auch héufig mit
JKonzentration" definiert. Die Anhidnger
dieses Systems trachten danach, durch Ent-
faltung des geistigen Willens und durch Kon-
zentration auf das Ideal der hichsten Voli-
kommenheit véllige Kontrolle und absolute
Herrschailt iiber ihr Fiihlen und Denken zu
erlangen. Rija Yoga ist Selbstbeherrschung
bis zur kiinstlerischen Vollendung — in

Handlung, Wort und Gedanken, Der Prak-

tiker erkennt nicht nuf, daB}, wie der Dichter
sagt, zwei Seelen in seiner Brust kdmpfen

und bestindig hohere und niedere Krifte in

ihm im Streit liegen, sondern er erwirbt im
Laufe der Jahre die geistige Macht, die nie-
deren Triebkrifie zu beherrschen, sie edle-
ren Zwecken dienstbar zu machen, und die
hoheren Seelenkrifte, nimlich den geistigen
Willen sowie die Urteils- oder Unterschei-
dungskrait, mehr und mehr zu erwecken,
Durch bestindige Uberwachung des Ge-
dankenlebens und intelligente Beherrschung
der Gefithle, Leidenschaften und Impulse,
erlangt der Praktiker innere Ruhe, Festig-
keit und Selbstvertrauen in allen Lebens-
lagen, Zuwachs an Gedankenkraft und Ener-
gie, rascheres Auffassungsvermbgen und
auflerordentliche  Konzentrationsfihigkeit.
Raja Yoga fithrt auch zur Erh8hung des
korperlichen Wollbefindens, zu einer ge-
nauen Kenntnis der seelischen und geistigen
Vorginge im eigenen Innern, Stirkung des

Nervensystems, Entwicklung des Ged#cht-

nisses und der deistigen Willenskraft, Kla-
rung des Urteilsvermdgens, Entfaltung von
Talenten und Genie und hauptsachhch zur
Charakterbildung,
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Die Theocsophie fordert von jhren An-
hingern grofle .Opfer und nicht geringe
Selbstlosigkeit, -denn echte Inspiration und
Erleuchtung kann nur .von jenen erlangt
werden, ‘welche dem Sinnlichen entsagen
und ihre volle Konzentration dem Ideal der
hochsten .Vollkommenheit zuwenden. Das
ist der Grund, weshalb die echte Theosophie
bei den Selbstsuchtxgen wemg Anklang
findet.

Das Studium der richtigen, echten Leh-
ren ist jedoch keine einfache Sache. Es er-
fordert eingehende Kenninis der maBgeben-
den Theosophischen Werke, Fiihlung mit der
offiziellen Theosophischen Schule und — das
ist das Wichtigste — eigene Erfahrungen im
Réaja Yoga, der Selbstheherrschungskunst.

Diese Bedingungen miissen erfiillt sein,
bevor man ein sachliches Urteil iiber Theo-
sophie abgeben kann. -

Der grofle Wert der dstlichen Philosophie,
besonders der Upanishaden, d. h. der indi-
schen Geheimlehren — fiir den Ausbau unse-
res christlichen BewuBtseins — wurde schon
von Geheimrat Prof, Paul Deussen-Kie! und
anderen klarerkannt, DieUpanishadenbieten
tatsachlich eineniiberaus wertvollen Schliis-
sel zu den psychologischen und metaphysi-

schen Geheimnissen der Evangelien: dieser.

Punkt kann nicht oft genug betont werden.
‘Auch die cffizielle Theosophische Schule
schitzt den Wert der indischen Upanishaden
aufs Hochste, 148t uns jedoch nicht dariiber
im Unklaren, daB die in denselben enthalte-
nen Lehren nicht vollstindig sind, sondern
lediglich Bruchstiicke der urspriinglichen
Réja Yoga-Lehre darstellen.. Die vollstin-
dige Kenntnis der hheren Yoga-Lehre wur-
de der Offentlichkeit entzogen und zwar ge-
schah dies wihrend der Regierungszeit des
indischen Kaisers Akbar.- Seitdem lebte die
Lehre nur innerhalb der tibetanischen Weis-
heitsschulen fort, die sich jedoch durch den
fortschreitenden Materialismus der west-
lichen Nationen gezwungen sahen, Ende-des
letzten Jahrhunderts einen Teil der hdheren

Yoga-Lehren freizugeben. Auf diesen Ver--

- Weise bereichern,
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offentl:chungen beruht das Thecsoplnsch-
philosophische System. '

Aus dem Gesagten wird klar, da8l ohne
eine praktische Kenntnis des Raja Yoga, wie
ihn die offizielle Schule zu Point Loma ver-
tritt, ein volles Verstindnis der Upanishaden
in ihrer tieferen und praktischen Bedeutung
nicht mglich ist. Haben wir uns jedoch mit
der Raja Yoga-Lehre einmal etwas vertraut
gemacht, dann f4llt uns das Verstindnis der
Upanishaden, der indischen Geheimlehren
nicht schwer, und das Studium der christ-
lichen Evangelien im Lichte der Upanisha-
den wird unsere Kenntnisse in ungeahnter
. Das Christentum- kann
dadurch nur gewinnen. Freilich wird es not.

-wendig sein, so manchen liebgewordenen

dogmatisch-materialistischen Irrtum aufzu-
geben, aber die eigentlichen Wahrheiten des
Christentums werden dadurch nur noch er-
habener hervorireten. Betrachten wir z. B.
die Stellung der Kirche zur Frage der Un-
sterblichkeit der Seele. Die Unsterblichkeit
der Seele wird von Materialisten, Atheisten
und Monisten rundweg verneint, ja sogar
von manchen Theologen bezweifelt, Das ist

- darauf zurilickzufiihren, dall die orthedoxe

Theologie im empirischen Ich die unsterb-
liche Wesenheit zu sehen vermeint. Dieses

empirische Ich” setzt sich aus unseren

Wiinschen, Begierden, Gefithlen und Ge-
danken zusammen und kann natéirlich nicht
von ewiger Dauer sein, Beiin Tode des Kér-
pers lost sich dieses ,Ich" auf. Aher die
Uphanishaden kliren uns dariiber auf, da}
im Menschen noch ein hheres ,Ich”, das

“sogenannte ,transzendentale Subjekt” gegen-

wirtig ist, das sich als Gewissen, schipleri-
sches Denken, Licht der Vernunft, Genius.-
usw. offenbart, und daB dieses héhere Geist-
Ich des Menschen wakhre, unsterbliche In-
dividualitit ist, weil es eine Emanation, eine
Ausstrahlung “des gottlichen, ewigen All-
geistes ist. Die Upanishaden lehren uns'fer-
ner, dall es in des Menschen Macht liegt,
durch Uberwindung des niederen ,Ichs” mit
seinen Wiinschen und Begierden das trans-.
zendentale Subjekt oder hihere Seelenleben
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zur vollen Tétigkeit zu erwecken — und auf
diese Weise einis zu werden mit dem gétt-
lich-kosmischen BewubBtsein, der ewigen
Weltseele. Dieses
jekt", der géttliche Strahl, welcher in jeder
Menschenbrust als Gewissen lebt und uns
. mit dem ,Lichte der Vernunft' begabt, wur-
de in der christlichen Mysteriensprache der
woohn” genannt, die Weliseele dagegen der
sVater”. Keiner kommt zum ,,Vater, es
sei denn durch den ,,Sohn", d. h. keiner kann
Vereinigung mit dem Géttlichen, mit dem

kosmischen BewuBtsein, dem Allgeist, mit |

~dem Christos der Urchristen, dem Atman
und Brahma der Indier erlangen, solange er
nicht mit dem gdttlichen Element, den héhe-
ren Seelenkriften in seinem Innern eins ge-
worden ist. Dies geschieht durch Uberwin-
dung des Niederen, durch Unterwerfung der
Begierden, Impulse, Leidenschatten und des

egoistischen Denkens unter die Kraft eines

erleuchteten Willens, Dieser geistig-sitt-
liche Wille ist eine Ausstrémung der gott-
lichen Wesenheit, und je mehr wir ihn in
den Dienst der Selbstbeherrschung stellen,
desto mehr erwacht das Hghere, das gott-
liche Element in- uns, und wir haben eine
-neue, ungeahnte Kraft gewonnen, die uns
alle Schwierigkeiten des prakiischen Lebens
tiberwinden 148t. Erst wenn wir das Gétt-
lich-Geistige in un's erweckt haben, erkennen
wir die wahre Bedeutung so vieler dunkler
Ausspriiche des Alten und besonders des
Neuen Testaments.  So finden wir zum Bei-
spiel 2. Korinther 5, 17 folgenden Spruch:

Darum, ist jemand in Christo, so ist er eine
neue Kreatur; das Alte ist vergangen..swhe. es
ist alles neu geworden.

Dieser Lehrsatz bezieht sich auf die gei-
stige Wiedergeburt, auf das Einswerden mit
Christos, dem Logos, der unpersdnlichen, al-
les durchdringenden Weltseele oder Gott-
heit. Wer dieses erhabene Ziel der Ver-
geistigung und Erleuchtung erreicht hat, der
ist in der Tat ein neuer Mensch, denn er
lebt .in einem neuen, héheren BewuBisein,

_das

Jtranszendentale Sub-

dem natiirlich-sinnlichen Menschen:
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fremd und uniaBbar ist. Mit Bezug hierauf
heifit es im 1, Ko'rin_fherbrief 2, 14:

Der natiirliche M'er;sch vernimmt nichts vom
Geiste Gottes; esist thm eine Torheit, und er kann es
nicht erkel:men' dBnn es muB geistlich gerichtet sein

d. h. ge1st1g-1ntu1t1v erfaflt werden.

Uber die tiefere Bedevutung des Wortes
»Christos” schrieb Helene Peirowna Bla-
vatsky in einer Abhandlung ,,Die esoferische
Bedeutung dex Evangelien” die folgenden
inhaltsschweren Worte:

. Christos ist weder in der Wildnis, noch
in der Kammer, noch in einem Tempel oder einer
Kirche zu suchen, die von Menschenhand erbaut
ward: denn Christos — der wahre esoterische Er-
16ser, ist kein Mensch, sondern das gottliche Prin-
zip in jeder menschlichen Brust. Wer bestrebt ist,
den Geist zu- erwecken, der in ihm durch seine
eigenen irdischen Leidenschalten gekreuzigt wurde
und tief im ,Grabe" seines siindiden Fleisches be-
graben liegt, — wer die Kraft hat, den Stein von
der Tiir seines eigenen inneren Heiligtums hinweg-
zawilzen, — der hat den auferstandenen Christus
in sich. Der ,,Menschensohn” ist kein Kind der
irdischen Magd — - des Fleisches, sondern der
Himmelskdnigin — des Geistes — das Kind des
eigenen Lebens des Menschen, die Frucht seiner
eigenen spirituellen Anstrengungen.

Diese Lehre widerlegt die irrtimliche
Anschauung , daB die Theocsophie keinen
ngottlichen Mittler” kenne, - Den , géttlichen

'Mittler” tragen wir alle im innersten Heilig-

tum unserer Brust, wie auch der Apostel
Pautus deutlich genug sagt:

Wisset ihr nicht, daB ihr Gottes Tempel seid
und der Geist Gottes in euch wohnet? (L. Kor. 3, 16.)
und anderwirts: _ -

Ieh lebe aber; doch nun nicht ich, sondern
Christus lebet in mir. (Gal. 2, 20.)

Die Theosophische Lehre macht einen Un.

“terschied zwischen dem Christusprinzip,

d. h. dem gétilichen Funken in uns, welcher
eine Ausstrahlung des Christos, des Logos
oder der Weltseele ist, und dem inspirierten
Gottmenschen Jesus, der ein Erléser an sei-
nen unmittelbaren Jiingern war und auch der
Nachwelt als erhabenes Ideal menschlich-
gottlicher Vervollkommnungsfdhigkeit gelten
kann, In Jesus war die gotiliche Krait des
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Christos zur vollen Offenbarung gelangt da—-

her die Bezeichnung: Jesus, der Christus. Ex
war menschlich seiner irdischen Erscheinung
nach, gottlich auf Grund seines kosmischen,
allumfassenden BewuBtseins und der durch
ihn wirkenden geistig-schipferischen Krifte,
Die Theosophische Lehre allein bietet uns im
Raja Yoga einen zuverlissigen Schiiissel zu
diesem groBen Geheimnis, fiber welches sich
die Philosophen und Theologen der vergan-
genen Jahrhunderte vergebens den Kopf
zerbrochen haben, - Sie allein klirt uns fiber
die gewaltigen M&glichkeiten menschlich-
g6ttlicher Entwicklung auf und sagt uns,
was getan werden muB, um dem Pfade, wel-
cher zur geistig-gétilichen Vollkommenheit

fithrt, niher zu kommen. Deshalb sollte kein

Vorwirtsstrebender die ihm gebotene Ge-

legenheit versiumen, sich mit den Theoso-

phischen Lehren vertraut zu machen und die
gewonnene Erkenntms in die Praxis umzu-
setzen, - '
Es wird manchmal emgeWendet daBl die
philosophischen Systeme des Ostens, z. B.

der Vedanta und die Theosophischen Leh-.

ren ,Pantheismus” seien, Diese Anschau-
ung ist jedoch veraltet, und Prof.Paul Deus-
sen-Kiel weist im Vorworte zu seinem Werk

Das System des Vedénte darauf hin, wie

durchaus - unzutreffend unser Begriff des
Pantheismus in der Anwendung auf diese
Lehren ist,

Der Pantheismus hilt das - sichtbare
Weltall mit seiner Sternenwelt und geotfen--

barten Natur — eine Ansammlung von Wir-
kungen — fiir die Gottheit. So wenigstens,
ist die richtige Auffassung vom Wesen des
Pantheismus. Um zu zeigen, wie wenig die
Theosophischen Lehren mit diesem Pantheis-
mus zu tun haben, wird es gut sein zu zeigen,
wie die Theosophie das Wesen der Gottheit
erklart. Im Schliissel zur Theosophie finden
wir folgende Darlegung:

. Wir glauben an eine Universale Gotthche Ur-
kraft, die Wurzel von ALLEM, aus welcher Alles

hervorgeht und in welche Alles wieder zuriick--

gehen wird am Ende des groBen Kreislaufes des
Seins, Unsere Gottheit ist weder in einem Para-
dies, noch in einem besonderen Bavm, Gebiude
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oder Berg; sie ist {iberall, in fedem Afom sowohi
des sichtbaren, als des unsichtbaren Welialls, in,
itber und um jedes unsichibare Atom und teilbare
Molekil; denn SIE ist die geheimnisvolle Macht
der Evolution und Involution, die allgegenwirtige, .-
allmichtige und selbst allwissende, schopferische
Machtvollkommenheit. Kurz, unsere Gottheit ist
der ewige, ununterbrochen entwickelnde, nicht
schaffende Baumeister des Weltalls; dieses Weltall .
entfaltet sich von selbst aus seiner eigenen Essenz,
es ist micht gemacht.

Wir glauben an keine Schopfung. sondern an
die periodischen wund aufemanderfolgenden Er-
scheinungen des Weltalls aus der subjektiven zur
objektiven Ebene- des Seins, in regelmaﬁlgen Zelt-
zwischenrdumen, die sich iiber Perioden - von un-
geheurer Dauer erstrecken

In kirchlichen Kreisen wird gegenwirtig
viel iiber den stetig zunehmenden Sittenver-
fall und Mangel an Glauben geklagt. Diese
Zusténde sind ein Symptom dafiir, daB grofie
Volksmassen den Halt an der Kirche und
ihren Lehren verloren haben. Die dogmati-
schen Lehren geniigen den intellektuellen
Bediirfnissen unserer Zeit nicht mehr .und
der Ruf nach Reformen wird tiglich lau-
ter, dringender. Die Bedeutung der Theo-
sophischen Ideen fiir den Ausbau unseres
christlichen BewuBtseins und die spirituelie
Durchdringung .der Evangelientexte wird -
vorlaufig nur “~von den Wenigen erkannt.
Aber es 138t sich mit absoluter Sicherheit
voraussagen, dall die Zeit kommen wird, in
welcher die Theologie, durch den Materia~
lismus und Psychismus gezwungen, - ihre .
Hénde hilfesuchend nach den Theosophi-

schen Wahrheiten ausstrecken wird, und es

wird sich dann zeigen, wie wertvoll die Ar-

‘beit jener war, welche fiir die Reinerhaltuﬁg

der Theosophischen Lehren eingetreten sind.
Denn ohne die miéchtigen Anstrengungen
der Universalen Bruderschaft und Theoso~
phischen Gesellschalft und ihrer Mitarbeiter.
in der ganzen Welt wiren die urspriing-
lichen Lehren in ijhrer reinen- Form und
richtigen Anwendung lingst von der Bild-~
fliche verschwunden und Karrikaturen,
Phantastereien und psychische Prakiiken
wiren infolge der Machenschaften der Pseu-
dotheosophen an ihre Stelle getreten,
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Deshalb ist es eine wichtige und ernste
Sache, fiir die Reinerhaltung der urspriing-
lichen Lehren einzutreten, den ganz funda-
mentalen Unterschied zwischen wahrer
Theosophie und ihrer - Nachahmung, der
Pseudotheosophie, zu betonen und bei jeder
sich darbietenden Gelegenheit vorhandene
Irrtiimer und MiBverstindnisse richtigzu-
stellen.
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Mogen deshalb die Freunde der Theoso-
phischen Sache die Wichtigkeit ihrer Pflich-
ten in dieser Hinsicht voll und ganz erfas-
sen, mbgen sie iiberzeugt sein, dafl keine An-
strengung vergebens ist und die Zeit tdg-
lich niéitherriickt, welche jede Bemiithung mit
Erfolg kr6nen und der Wahrheit zum Sleg
verhelfen wird! .

Schicksalsfiigungen | und ihre Lehren
: von Helene W.

Ichmerz! '— Wer von uns Be-
- &l wohnern dieser Erde hiatte ihn
Y aoch nicht gefithlt? Gibt es je-
: j| mand, der noch keine kummer-
vollen Stunden darchlebt hitte, Stunden

und Zeiten, in denen ihm das Dasein als-

eine Qual, zum mindesten als sinnlos etr-
schien und in denen jede Lebensireude er-
loschen war? Es ist gewil3, dal} schon viele
diesen Schmerz fithlen muBten, wenn auch
die Mitwelt nichts davon ahnte. Diese Dul-
denden wissen, wie unser Gemiit dadurch
zur Traurigkeit, oft zu so groBler Trostlosig-
keif gestimmt wird, daBl wir nur schwer be-
griffen, wie andere, die doch auch allen
Grund zum Traurigsein hatten, noch heiter
und froh sein konnten. Wir sind versucht,
dies einem gewissen Leichtsinn zuzuschrei-
ben und sie fiir weniger empfindsam, manch-
mal auch fiir gefiihllos zu halten; im Stillen
aber wiinschten wir uns selbst gréBeren Mut
zum Ertragen unserer Schwierigkeiten, die
uns mit Furcht und Sorge erfiillten und jede
Lebensireudigkeit in uns ertéteten. Gerade
dieser Mut fehlt uns so hiufig; alle Trost-
spriiche, alle Liebesheweise guter Freunde
konnen ihn uns nicht verschatfen, wenn wir
ihn nicht aus uns selbst zu schépfen ver-
mdgen. Aber wer ist in hilfloser Lage fihig
dazu? Wie viele wissen, dafB} sie die gott-
liche Kraft des Uberwindens in sich selbst

tragen? Meinen wir nicht viel lieber, uns
die ersehnte Hilfe von oben durch Gebeie
erbitten zu miissen? Sind wir nicht ent-
tduscht, wenn sich unsere Lage nicht dndert,
dafl die Hille, das gbttliche Wunder, auf
das wir hotiten, ausblieb? Dann sind wir

“bei der Frage angelangt, ob es {iberhaupt

einen. Gott und eine géttliche Gerechtigkeit
gibt, und von Zweifeln gepackt, verneinen
wir diese Frage. Wir mdgen uns daan vor.
kommen,-als ob wir den letzten Halt ver-
loren hitfen, und- doch — den Glauben kén-
nen wir uns nicht erzwingen, ein Gefiihl in

‘uns striubt sich dagegen. Ein toter Kirchen-

und Buchstabenglaube ist ja auch ~vollkom-
men wertlos fiir uns. _
Wir haben jedoch keine Ahnung, in
welch "hohem :MaBle wir den Gottesbegriff
erniedrigen, wenn wir annehmen und er-
warten, daB wir einen aus mittelalterlichen
Dogmen hergeholten vermenschlichten Gott

| durch Bitten erweichen, und unseren Wiin-

schen gefiigig machen kénnten, gleich einem
verwohnten Kinde, das sich bei den nach-
giebigen FEltern etwas erschmeicheln will,
Wie verdunkelt ist-doch unser Gemdit bei
solchen irrigen Anschauungen. Kein Licht-
strahl wiirde dieses Dunkel erhellen, wenn
uns Theosophie nicht zu Hilfe kiime, indem
sie lehrt, daf} in uns selbst, gleich einem ver-
borgenen, ungehobenen Schatz, gottliche
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Krifte schlummern, die, einmal gewecki
und beniitzt, dem Menschen neue Starke
und belebenden Mut geben.

Die. erhabenen Lehren. der Theosophie
ermoghchen es uns, diese Schitze zu heben
und sie richtig zu verwerten. Auf diese
Weise wirken sle neugestaltend auf unser
ganzes Leben ein. Sie rdumen auf mit der

vernunftwidrigen Idee, daB der von Schmerz |

und Leid Betroffene durch einen zornigen
“Gott bestraft wird; sie =zeigen, daBl er
sich sein Schicksal durch seine Handlungen
in einem. fritheren Leben selbst bestimmte.
Theosophie lehrt, daBl der Mensch eine
gotiliche Seele ist, die sich, mit dem Zweck
Erfahrungen zu sammeln, auf Erden immer
wieder verkdrpert, bis sie die gbttliche Voll-
kommenheit erlangt hat. Wenn wir uns nun
klar machen, daB gerade die schmerzlich-
sten Erfahrungen notwendig fiir die Errei-
chung der Vollkommenheit sind, werden wir
dann auch das grofte Leid nicht w:lhger
und geduldiget zu tragen wissen?

Es ist das Merkmal einer argwdhnischen
und miirrischen Natur, mit ihrem Lose zu
hadern und sich einzubilden, dall man be-
straft wird, wo dies gar nicht der Fall ist.
Es ist des Menschen unwiirdig, ein Geschrei
zu erheben, wenn sich im Leben einmal et-

was ereignet, das nicht vollstindig mit sei-

nen Wiinschen im Einklang steht, und sich-
andererseits der Vorsehung in der kriechen-
den Weise eines Bittstellers zu nahen.

Die Einteilung des Schicksals nach dem
allgemeinem Schema in Gutes und‘ Boses
wird nach sehr enghegrenzien Ansichien
vorgenommen. Reichtum wird als ein gutes,
Armut als ein schlimmes Schicksal ange-
schen, was aber von einem hoheren Stand-
punkt aus ebenso wahr wie unwahr sein
‘kann, Es ist mdglich, daB kérperliches Lei-
den in gewissen Féllen von gréfierem Begen
sein kann als Annehmlichkeit. Wir brau-
chen nur zu bedenken, dafl ein mit einem
Gebrechen Behafteter, gerade durch dieses
Leiden vor oft zweilethaften Vergniigungen,
die sein Inneres gefdhrden kénnten, bewahrt
bleibt. Je hoher unser Standpunkt, desto
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’toleranter werden unsere Vorstellungen vom
Schicksal und Verhidngnis, bis wir zu dem
Schlusse gelangen, daB alles, was uns auch
immer zustdft, der Seele zugute kommt, Ha-
ben wir uns zu diesem Wissen durchgerun-
gen, dann werden uns auch die folgenden
Worte des Apostels Paulus verstdndlich
werden:

Wir riihmen uns auch der Triibsale, dieweil
wir wissen, daB Triibsal Geduld bringt; Geduld

aber bringt Erfahrung; Erfabrung aber bringt Hoff-
nung; Hoffnung aber 148t nicht zuschanden werden.

Wichtiger noch ist die Haltung, welche
wir in diesem Punkte hinsichtlich unserer
Verantwortlichkeit einnehmen. Wenn wir
uns -als Opfer duBerer Kriite betrachten,
als hidtten wir selbst iiber unser Schicksal
keinerlei Macht, dann ist es nicht zu verwun- -
dern, wenn wir das Gebahren von Bitt-
stellern annehmen, uns oft schlecht behan-
delt fithlen, oder den Pflichten des Lebens
gegeniiber gleichgiiltig werden. Aber geben
wir nur einmal der Vorstellung Raum, daBl
wir Meister unserer Bestimmung sind, so
wird sich das ganze Verhalten unseres Ge-

ratites dndern.

Das Wort ,,Strafe’” im Smne einer Heim- -

' suchung eines zornigen oder rachsiichtigen

Gottes sollte aus unserem Gemiit verbannt
werden, Wiedervergeltung ist nur das Er-
gebnis  irrttimlicher Vorstellungen; das
Schicksal sollte als das Walten einer ge--
rechten und gnidigen Fiirsorge betrachtet
werden, die uns lernen 148, wie es in Zu-
kunft besser zu machen ist. Wenn wir un-
sere Schmerzen und Leiden von diesem
Gesichtspunkte aus betrachten, erscheint es
uns dann noch unméglich, mit ibnen fertig
zu werden? O, ganz gewiB nicht, wir brau-
chen ja nur immer unsere gétiliche Kraft

‘zur Hilfe nehmen, die so stark ist, dafB} es

uns leicht wird, ,,unser Kreuz willig auf uns
zu nehmen”,

Das sogenannte MiBgeschick haben wir
uns doch nur durch unseren eigenen Willen
bei der Vernachlissigung unserer Pflichten
zugezogen, Mit unserem Schicksal zu ha-
dern, heiBt unserer cigenen Seele untreu -
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‘sein; es:ist glemhsam ein Vergessen unse-
rer eigenen Bestimmung. So laf3t uns doch
lernen, den Gefahren zu trotzen, gleich je-
nen Hercen in den heiligen Mythen, welche
Drachen erschlugen und Zauberinnen wider-
standen, um die Prinzessin zu befreien!

Laft die Ideale des Rittertums wieder le-’

bendig werden, welche den Minnern eine
wiirdevolle M#nnlichkeit, den Frauen aber
edle Weiblichkeit ind Selbstachtung lehr-
ten, Ideale, welche durch eine erniedrigende
Gemiitshaltung  solche - Unterdriickung -er-
fuhren, dafl ,elende Siinder” aus uns ge-
macht wurden, . : '
SchlieBlich muf} es uns gelingen, unsere
Traurigkeit abzuschiitteln; wenn es auch nur
langsam und allmghlich geht.
‘nur ein schwaches Lacheln {iber deine sor-
gendurchfurchten Ziige huscht, vielleicht
gelingt es dir morgen schon, die Lippen zu
einem frohen, freundlichen Wort zu &ffnen.
Kannst du heute noch nicht jubeln, so kannst
du vielleicht morgen ein ‘kleines Liedchen
anstimmen, Lasse dich nur nicht durch trii-

be Erinnerungen an traurige Ereignisse,

durch . sorgenvolles In-die-Zukunft-schauen
zum Triibsinn stimmen,

Das kannst du nicht zwmﬁen.

Dafl die Knospen springen,

Ehb' die Sonne ihnen jhren Mai gebracht;
Aber ‘das, was hinter dir liegt,

-Dich nicht schreckt mehr wnd unterkr:eg!

Was Winter in dir, abzustreifen — in aller Stille —

Und dich selbst zum Frithling durchzurmgen.
Das kannst du zwingen. = -

So smgt der Dichter. Die Theosophie
geht weiter und gibt uns eine faBliche und
praktische Erklirung des Gesetzes von Ut-
sache und Wirkung, Karma genannt, bei
dessen Kenntnis und Anwendung wir den
Fiden -des Schicksals nachgehen kénnen,
mit denen wir das Gewebe unseres Lebens
weben,

- H.P, Blavatsky, die Griinderin der Theo-
sophischen Bewegung, “sagt uns klar und
deutlich hieriiber: -

- Dieses Gesetz bestimmt nichts und Niemand

im-Voraus — sei es uas bewuBt oder nicht,. Es.

Wenn heute.
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besteht von und in Ewigkeit; fiirwahr, .estis_t die
Ewigkeit selbst, und als solches, da keine Hand- -

lung der Ewigkeit gleich sein kann, kans man von

ihm nicht sagen, daB es bandelt; denn es ist Hand-
lung selbst. Es ist nicht die Welle, die einen .
Menschen ertrinkt, sondern die persiinliche Hand-
lung des Wichtes, welcher vorsiitzlich hingeht und -
sich unter die unpersdnliche Wirkung des Gesetzes
begibt, welche die Bewegung des Ozeans beherrscht.
Das Karma schafft weder, noch plant es. DPer
Mensch ist es, welcher plant und Ursachen schafft,
und das karmische Gesetz gleicht die Wirkungen
aus, welche Ausgleichung keine Handlung ist, son-
dern universale Harmonie, die immer ihre urspritng-
liche Lage wieder einzunehmen strebt, wie ein -
Bogen, welcher, zu gewaltsam medergehogen, mit
entsprechender Kraft zuriickspringt. Wena er zu--
fillig den Arm verrenkt, welcher versucht haite,
ibn aus seiner natiirlichen Lage zu biegen, sollen
wir da sagen, daB es der Bogen war, welcher un-
seren Arm verletzt hat, oder, dall unsere eigene
Torheit uns hat Schaden nehmen lassen? Karma
hat niemazls intellektuelle und individuelle Freiheit

. zu zerstéren getrachtet, wie der von den ,Mono-

theisten" erfundene Gott. Es hat nicht seine Be-
schliisse absichtlich in _D;:.:nkel gehiillf, um den
Menschen zu verwirren, noch wird ¢s jenen strafen,.
der sein Geheimnis zu erforschen wagt. Im Gegen-

“teil, wer durch Studium und Meditation seine ver-

schlungenen Pfade enthiillt und Licht wirft auf
jene dunklen Wege, in deren Windungen so viele
Menschen wegen ihrer Usnkenntnis des Lebens--
labyrinthes 2u Grunde gehen — wirkt zuvm Besten

-seiner Mitmenschen, Karma ist ein unbedingtes

und ewiges Gesetz in der Welt der Offenbarung;
und da es nur ein Unbedingtes, als Eine ewige
immer gegenwirtige Ursache geben kann, so kon-
nen Karmagliubige nicht als Atheisten oder Mate-

rialisten betrachtet werden — noch weniger als

Fatalisten, denn Karma ist eins mit dem Uner-.
kennbaren, von dem er ein Aspekt ist, in seineén
W:rkungen in der Erschelnuugswelt '

© Wir betrachten Karma als das fuflerste Gesetz
des Umverst_lms, die Quelle und den Ursprung aller -
snderen in der Natur existierenden Gesetze, Karma
ist das unfehlbare Gesetz, welches die Wirkung mit
der. Ursache in Ubereinstimmung bringt, und zwar
in den physischen, intellektuellen und spirituellen
Ebenen des Seins. Wie keine Ursache ohne ent-
sprechende” Wirkung - bleiben kann, vom Gréfiten
zum Kleinsten, von einer kosmischen Stdrung bis
hinab zu einer Handbewegung, und wie Gleiches
wieder Gleiches erzeugt, so ist Karma das unsicht-
bare Gesetz, welches weise, geschickt und unpar-
teiisch jede Wirkung ikrer Ursache anpaBt und die

letztere auf ihren Erzeuger zuriickfiihrt,
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Wenn wir das Schicksal in der Erkennt-
nis des hinter ihm liegenden groBen Ge-
selzes beurteilen, dann werden wir an sei-
nen Lehren lernen, es selbst so zu destalten,
daB es zum Heil und Segen der Mensch- |
heit wird. Das BewuBtsein, gottlich und

DIE THEOSOPHISCHE ‘WARTE -

I mit héheren Kriften begabt zu sein, befihigt
uns, als Helfer fiir die Menschheit mitzu-
wirken an der Aufrichtung ,eines neuen
Himmels und einer neuen Erde, in welcher
Gerechtzgkelt wohnet.”

G

Zur Ernzhrungsfrage

Ynser alter Direktor 1a8it aber
Nl ) heute lange auf sich warten, er
FqEd ist doch sonst so- piinktlich”,
e A% sagte einer von zwei Herren, die
s1ch am gewohnten Treffpunkt zu einem
Spaziergang eingefunden hatten. Doch bald
erschien der Erwartete, etwas erregt, aber
“doch frohen Muts.
- Bitte um Entschuldlgung, habe nock in
letzter Minute meinen Leuten einen Vortrag
itber die Ernihrung halten miissen.”

«Das ist ja ein sehr zeitgemé&fBes Thema",
warf einer der Wartenden ein, ,,vielleicht
- halten Sie uns den Vortrag noch einmal,
- wenn wir im Waldhaus angekommen sind,
denn um die Ern&hrung ‘dreht sich heutzu-
tage doch alles.” '

»Gern”, erwiderte der Direktor und be-
gann auch, sobald die kleine Gesellschaft
sich im Waldhaus niedergelassen hatte, mit
seiner Rede: :

- Sie wissen, meine Herren, da8 wir un-
sere Gefingnisse nicht allein als Straf-
anstalten betrachten, sondern hauptsichlich
als Erziehungs- und Besserungsanstalten,

“Aus diesem Grunde  erhalten die Insassen

eine verhiltnism4Big groBe Freiheit und ha-
ben Gelegenheit, sich ihr Leben thren An-
lagen und Bediirfnissen entsprechend zu
gestalten.. Auch in bezug auf die Kost kén-
nen sie Wiitnsche duBern, welche ihnen nach
Moglichkeit erfiillt’ werden, So habe ich
- denn im Laufe der Jahre viele Beobachtun-

gen machen kdnnen, die ich nicht gern mis-

sen mochie,”

,Seit mehreren Jahren bemerke ich, daB .
das Hauptthema der Menschen sich mehr
denn je um das Essen dreht. Es mag dies
mit den mancherlei Entdeckungen zusam-
menhingen, die auf dem Gebiete der Ernah-
rungsphysiologie gemacht wurden, Vielleicht
st auch der Fortschritt des Vegetarismus
und der Erfolg von Didtkuren eine weitere
Ursache., Wie dem auch sein mag, das be-
stindige Reden und Denken iiber das Essen,

- die andauernde Beschiftigung mit dem eige-
nen leiblichen Wohl hat seine hochst be-
denklichen Folgen."

nNatiirlich kam ich mit vxelen Vegeta-
riern in Beriihrung und dann wieder mit
Leuten, die fast nur von Fleisch lebten.
Unter den Vegetariern gab es manche, die
Milch und Eierspeisen aBen und andere, die
diese verschmihten: ,Die Milch ist doch
keine Vegetabilie, sondern ein Tierprodukt”,
erklirten diese. Dann gab es wieder wel-
che, die keine Hiilsenfriichte anriihrien.
,Bitte, fiir mich keine Bohnen oder Erbsen,
ich danke sehr, ich méchte keine Harnsidure
essen,” Zwei oder drei von dieser Gruppe
aflen nur Friichte und Niisse, andere hielten
das Brotessen fiir schadlich. Es gab auch
einige, die alle starkehaltige Nahrung ver-
dammten .und nur von Flelsch und Obst
lebten.” :

+Gut, ich studierte alle diese Leute und -
machte meine Beobachtungen, - Die besten
Erfahrungen machte ich mit denen, die, ob-
schon sie iiber die Entdeckungen auf dem
Gebiete der Ernihrung und tiber das ihnen
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Zutrigliche. nachdachten und auch Ande-
rungen in ihrer Di&t vornahmen, deancch
kein Wesen davon machten, sondern heiter
und zielbewuBt ihre Arbeit taten. Diese
Leute waren von allen die Gesiindesten.”

wAber die anderen schiemen an wenig
mehr zu denken, als an Essen und Trinken.
Ich war daher manchmal im Zweifel, ob
-diese Menschen deshalb sich so eifrig mit
der Ernihrungsfrage beschaftigen, weil sie
krank sind, oder ob sie nicht ihre Gesund-
heit verloren haben, weil sich ihr Gemiit be-
stindig iber die Didt absorgt.”

~Dann hatte ich unter meinen Pflege-

_ befohlenen einige sogenannte starke Esser,
die zu glauben schienen, daf} viel Essen viel
Kraft gibt. Diese Leute waren zumeist sehr
wihlerisch, vertrugen dies und jenes nicht,
‘Sie hatten sich wahrscheinlich durch ihr
UbermaB8  den - Verdauungsapparat ge-
schwicht und suchten deshalb nach einer
leichten Diit, bei der sie ihre Gewchnheit
des Vielessens nicht ablegen brauchten.”

sunter meinen Leuten befand sich auch
folgende Spielart. Ein Mann pflegte z, B.
zu erzihlen, daB ihn der Rheumatismus von
oben bis unten geplagt habe, ,Aber, mein
~ Herr, als ich herausgefunden hatte, daB} die
‘Stérke in der Nahrung die Schuld hatte und
ich die stérkehaltigen Speisen ausgeschlossen
hatte, da gab es keinen Rheumatismus mehr
tiir meines Vaters Sohn.” So sagte er.” Das
ging eine Zeitlang ganz gut; aut einmal fand
ich, daB der Betreffende bei einer anderen
Diit angelangt war, die er in der glejchen
Weise anpries.”

wBald wurde mir dieser Fall verstind-
lich; es handelte sich um Selbstsuggestmn
Der Mann redete sich bestiindig ein, so, nun
hast du das Richtige gefunden; jetzt hast
du dem Rheumatismus den Boden entzogen,
Und wirklich, die Schmerzen hérten auch
auf, Aber jede Neuheit verliert mit der
Zeit ihren Reiz, und es bedarf nur geringen
kérperlichen Unbehagens, um den Glauben,
daB die betreffende Diit das Richtige sei,
ins Wanken zu bringen. Dann aber dauert
es nicht lange und das alte Leiden ist wie-

‘Stickstoff oder Phosphor.
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der da. V1elle1cht kam noch hinzu, dafl in dem
Betreffenden das Furchigefiihl bestand, er
kénne durch seine neue einseitige Diit seine
Nieren, oder ein anderes Organ schwichen,
oder sein Kérper bekomme nicht genug
Auf alle Fille,
der Glaube war verschwunden und da
es allein der Glaube war, der die Schmer-
zen ausgeschaltet hatte, so kommen die
Schmerzen mit dem Verschwmden des
Glaubens wieder.” :

sDieser und dhnliche Fille bhelehrten
mich, daBl Furcht und Zweifel in bezug auf’
die Nahrung zum bestéindigen Raten und
Herumtappen im Dunkeln fihren. Auch
die beste Nahrung wird dadurch unbekémm-
lich, Wer jedoch die ihm dargebotene Kost
mit Zuversicht und Freudigkeit zu sich
pimmt, gut kaut und Mall halien kann, der
bekemmt alle Stolfe, die sein Kérper

" braucht, auch dann, wenn die Kost — was

Zusammensetzung und Zubereitung betrifft
—— zu witnschen {ibrig 1a6t. — Diese Lehre
versuchte ich meinen Leuten, die sich iiber

~das Essen beklagten, verstandlich Zu ma-

chen,” Mit diesen Worten schlol der Dlrek-
for seine Rede.

woehr gut,” sagte einer der Tischgesell-
schaft, ,wir danken Thnen sehr fiir Thre
Worte; aber kbnnen Sie uns nicht {ibet den
Wert des sogenannten ,,Fletscherns" aufkla-
ren, von dem vor Jahren so viel die Rede
war? Ich erinnere mich, daB der Ameri-
kaner Fletscher behauptet, dafi der Mensch
allein durch langsames Kauen seine Ge-
sundheit wieder erlangen kann. Wenn dies
der Fall ist, warum hat das Fletschern keine
grofere Verbreitung gefunden?”

Der Gefragte erwiderte: ,Das will ich
Iinen sagen. Ich war stets der Meinung,
dall das lange Kauen, so wertvoll es an
sich ist, doch der geringere Teil der Vor-

‘schrift Fletschers ist, und daB dieieniggn, _

die diese Methode versuchten und keinen Er-
folg hatten, die Hauptsache vergallen. Wih-
rend Fletscher gemiitlich bei seiner Mahl-
zeit saf}, kaute er etwas mit hinunter, von
dem der Durchschnittsmensch wenig weill:
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Frieden des Gemiits, ruhige Heiterkeit, also
das Gegenteil von Sorgen, Arger und Be-
- fiirchtungen, . Dieses ging in sein Blut, in
seine Nerven iiber und brachte die Heil-
- wirkung hesvor.’
wisse - Gemiitszustinde - fiir den Kérper
“auBerordentlich schidlich sind, daB die T&-
- tigkeit der inneren Organe’ dabei stark ge-
hemmi, wenn nicht aufgehoben wird. Und
- wenn die Organe krank sind, beeinflullen sie
wiederum  das Gemiit,
beiden, sich gegenseitig beeinfluBenden Par-
teien steht der eigentliche Mensch, das hé-
here Selbst. Wenn wir wollen, dann hebt
“dieses eigentliche Ich das Gemiit auf eine
héhere- Stufe und erfiillt es mit neuen Ge-
danken und Gefithlen freudiger Art. Da-
durch wird das Gemiit der Einwirkungen
des Kérpers mit seinen Schwichen und Lei-
den entzogen, es wird nicht mehr von den
© irdischen Stiirmen hin und her geworfen
und wird nach und nach die Kraft gewin-
nen, den Kérper mit seinen Sinnen und Ner-
ven zu beruhigen, Wer diese Arbeit in die
mechanische . Titigkeit des Essens ein-
schlieBt und bedenkt, daf der Korper der

"Wir alle wissen, daB ge--

Aber fiber diesen.
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Tempel der Seele is.t, der mufl gesund wer-

den. Das langsame, griindliche Kauen ist
eine Nebenursache, das beherrschte Gemiit

‘ist die Hauptursache, wenn der Fletschens—

mus Erfolg haben soll.”

»Da erinnern Sie mich”, sagte einer der .
Zuhbrer, ,,an einen alten Forstmann, der zu
sagen pilegte: Unser tdglich Brot ist aus
Sonnenschein gemacht, und der . Sonnen-
schein will von dir aufgenommen ~werden,
du muflt es nur verstehen.” Dieser freund-
liche, lebhaite, alte Mann konnte Holz fillen
und jede schwere Arbeit verrichten wie ein
junger. Und als ich ihn fragte, wie er den
Sonnenschein mit dem Essen einfingt, sagte
er: ,Ich bin der Sonne dankbar fiir all das

Schéne; was ich sehe; und wenn sich ein-

‘mal bdse Gedanken bei mir festgesetzt ha-

ben, dann werden sie beim Essen wegge-
schafft. Auf diese Weise bekomme ich allen
Sonnenschein in mein Blut. Man mu$ gute

- Gefiible mitessen, wenn man sich zwischen

den Mahlzeiten wohlfiihlen will.” Das Aus-
sehen -des Forsters bestétigte same Grund-
satze.”

@'-‘@'

Die Bedeutung der Theosophle :

fiir das Zustandekommen einer neuen Ze1t
von Georg Saalfrank.

"»":"0‘))] alte Haus, unsere alte Welt-
: :\ ordnung, ist jih zusammenge-

6@&1‘5;5 Tritmmern viel Morsches und
‘Hohles begraben. - Wir stehen nun vor der
Tritmmerstitte, und wihrend die einen nach
dem Einsturz ein neues, wohnlicheres Ge-
biude errichten wollen, ergehen sich die

anderen mehr oder weniger in Wehklagen-

iiber den Verlust des Althergebrachfen und

Liebgewordenen, Indessen ist wohl auch in.

ihrem Lager die Einsicht geltend geworden,
daf die Grundmauern des alten Gebdudes

7 Ay stiirzt und hat unter seinen

zu schwach und daB c’;ie Réume zu eng
waren, als daBl sie dem unaufhaltsam und

sich gewaltig ausbreitenden Drang nach

einer ‘niewen Weltordnung hétten Raum bie-
ten kénnen, Der Krieg mit seinen ungeheue- -
ren und in das Leben jedes Menschen so tief
einschneidenden Folgen hat sozusagen {iber
Nacht die Kerkermauern niedergebrochen,
die seit Jahrhunderten durch falsche Denk-
methoden um die schon nahezu erstickte -
Seele des. Menschen errichtet wurden, Threr
Fesseln ledig, jagt nun die EmpSrung um
des vielen auf die Menschen gekommenen
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Leides und Ungliickes willen wie mit Stur-
mesbrausen iiber die Lande und zerschmet-
tert alles, was sich ihrem Rasen entgegen-
stellt.” Ein neuer Geist ist lebendig gewor-
den, eine neue Zeit ist angebrochen, Sollen
wir nun fernerhin poch wehklagen iiber das,
was mangels eines scliden Grundbaues in
sich zusammenfiel? Ist es ein Wunder, wenn
die durch die lange Drangsal aufs Hochsle
gesteigerte Erbitterung und Empérung nun
auch Werte niederreiit, die auch im Leben

einer neuen Zeit ihre Geltung haben soliten? .

So stehen wir, freiwillig, oder der Not-

wendigkeit gehorchend, vor der gewaltigen |

‘Aufgabe, eine neue Weltordnung aufzurich-
ten. Es ist erlddrlich, daB in der durch den
spontanen Umsturz verursachten Verwirrung
der Gemiiter, welche noch zu fest in den
fritheren Geleisen haften und die neuen
Verbiltnisse noch nicht erfassen kénnen,
noch keine Klarheit fiber die kiinftigen Ziele
und einzuschlagenden Wege besteht.
Aunssichten sind in jeder Hinsicht sehr triibe.
Die fast génzliche Vernachlissigung der
ethischen Entwicklung in unserem bisheri-
gen Bildungs- und Erziehungswesen, die fast
ausschliefliche Pflege und ‘die Vorher:-
schaft - rein materieller Lebensauffassung
und, Weltanschauung haben es mit sich ge-
brach‘t dafl in Dingen, die das menschliche*
Leben und die natiirliche Stellung des Men-
schen im Leben betreffen, eine groBe Un-
wissenheit und Verworrenheit besteht. Was
wissen wir heute {iber die Beschatienheit
unseres Wesens, woher wir kommen, worin
der Zweck des Lebens besteht und wohin
wir gehen? Die auflerordentlich grofien Ge-
fahren, in die wir durch unsere Unwissen-
heit gerieten, werden vermehrt durch die
kaum noch zu tbertreffende Uneinigkeit.
Denn trotz-aller Lehren und traurigen Er-
fahrungen des Weltkrieges, steht das Men-
" schengemiit noch immer im Banne der zahl-
lesen, mehr oder weniger engherzigen wis-
senschaftlichen, kirchlichen und parteipoliti-
schen  Theorien  mittelalterlich-dogmati-
scher Herkunft. Die Anzahl der Parteien
ist heute grifler denn je, und nur eines ha-
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ben alle diese verschiedenen Parteien und
Gesellschaften gemein, namlich, - daB sie
der Wurzel des Elends und Ubels im Men-
schenleben und den wirklichen Lebensnoct-
wendigkeiten unwissend und unfihig gegen-
{iberstehen. So gewaltig auch der heutige
Drang nach einer Befreiung von den alten
beengenden Fesseln ist, es mangelt im Be-
wufitsein der Menschen doch noch an einem
aus klaren und bestimmten Ideen gebilde-
ten, mit dem. natiirlichen Entwicklungsgang
und dem wahren Wesen des Menschen 1
Einklang stehenden Bilde iiber das, was in
der Zukunft zu dgeschehen hat, um aus dems
heutigen Ungliick und Elend herauszu- .
kommen. S .

Ein tieferes Erwidgen der fetzigen Ver-
héltnisse und ein Ausschauen in die nahe
Zukunft mull uns klar werden lassen, dal
die vor uns liegenden Auigaben mit den
bisherigen Methoden, die sich immer nur
mit der Aullenseite der Dinge befaliten, nicht
geldst werden kbnnen, nachdem sie die
sprichwértliche Zerrissenheit in unserem
Volke und die Zustinde - herbeigefithrt
haben, die wir nun alle sc sehr beklagen.
Ist es ein Wunder, wenn unter solchen
Verhiltnissen die Menschen heute jeder
Energie und Schaffensfreudigkeit bar sind,
und wenn die Notwendigkeit, dafl die alten
Wege verlassen werden miissen, mangels
Kenntnis der neuen, sie in einem ldhmenden
Bann halt, der allen zermiirbenden, niede-
ren Einfliissen Eingang verschafft?

Es stellt sich immer mehr heraus, dal} die
Wissenschaft und das Kirchentum in ihrer

| heutigen Verfassung uns die Mittel nicht an

die Hand geben konnen, eine neue Zeit auf-
zurichten. Wie sollten sie dies ermdglichen,
nachdem ste doch in keiner Weise einen
Einfluf auf jene Verhdlinisse auszutiben
vermochten, die den heutigen Zusammen-
bruch herbeigefiihrt haben? Hieriiber sagt
Katherine Tingley, der Weltlehrer der Theo-
sophie und jetzige Fiihrer der Theosop}n-
schen Bewegung:

+Kopiwissen ist ohne jeden Wert, wenn
es nicht in Zusammenhang mit der Herzens-
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lchre steht. Der Intellekt hat ohne die Au's-

iibung der hdchsten Moralitit keinen blei-

benden EinftuB, Nicht nur der Verstand soll
befriedigt werden, auch das Herz muf} be-
riihrt werden, wenn der Schriftsteller oder
der Redner erwartet, einen bleibenden Ein-

fluB auf das Leben der Menschheit auszi- |~

iiben., Es mufl etwas hinter den Worten lie-
gen, im Geiste der Worte, — denn es wird,
ob nun bewuBt oder unbewuBt, eine Ver-
bindung zwischen dem Motiv .des Schrift-
stellers und dem Gemiit des Lesers herge-
stellt. Und hierin liegt einerseits eine Ge-
fahr, anderseits eine Gelegenheit, zu helfen,
Wie wohlgesetzt die Worte, wie schon die
Redewendungen auch sein mdgen, wenn
atich der groBartigste metaphysische Ge-
sichtspunkt gew#hlt ist, — wenn das  Motiv
‘des Redners oder des Schriftstellers nicht
erhaben und selbstlos ist, so geht die rich-
tige Schwingung, geht dasjenige *verloren,
welches das B‘est'e im Menschen weckt.”

Ferner sagt sie iiber die religiose Lage:

" ,Die Idee von einem pérsﬁhlichen Gott

hat das innere Schauen der Menschen so

beschrinkt, daB sie demenisprechend wih-
rend der ganzen Zeit ihre Energien auch be-
schrankt haben, und so, wie sie ihren Gott
eingeschrinkt haben, so haben sie auch
ihren Glauben begrenzt, trotz der Bekennt-
nisse aller Kirchen und trotz aller groﬁen
philosophischen Sysieme, die wir haben.”
“,Ich sage, es bestehen ungeheuere Be-
schriankungen; wo die wirkliche Arbeit vor
sich geht, wo das grofle Werk fiir die
Menschheit ausgefiihrt wird, das geschieht
meiner Anschauung nach in der Stille des
Lebens. - Ich glaube, daf das gréBere Werk
ausgefithrt wird in der Stille des Raumes.
Ich glaube, dal die grofie Gétiliche Stimme
der Menschheit sich anstrengt, evere Augen
auf das groBle Leben hinzuziehen, euch in
einen weiteren Gesichtskreis hineinzufith-
ren, in eine reichere Anschauung, damit ihr
fiir eine- Zeit lang, und sei es auch nur fiir
eine Stunde, -von -einer Macht trdumen
mbchtet, so groB, dalB alles, was ihr dabei zu
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tun habt, einfach in dém Niederbrechen der -
Einschrankungen besteht, die in euch ge- -
boren und in euere Herzen eingepreBt wor-
den sind seit den Anfingen der engherzigen
Anschauungen von einem persénlichen Gott.”

nlch glaube nicht, dafl die Menschheit
durch Predigten gerettet werden kann; denn
Predigten haben wir nun seit Tausenden
von Jahren gehabt, und noch bestehen Qual
und Leid jeder Art und immer noch gibt es
Irrenhiuser und Gefdngnisse und das La-
ster wandelt entschleierten Antlitzes aul
jeder StraBle, in jedem Land, und wihrend
all der Zeit wird das Predigen fortgesetzt_
So ist meine Stimme nur eine Anregung fiir.
den Reisepfad; ich hoffe, dafl ihr in ihr viel
finden’ mochtet, was ich nicht "in Wbrten
ausdriicken kann, Ich hoffe, daB ihr fithlen
mdochtet, wie mein Herz fiir die Menschheit
schlédgt, wie es darnach verlangt, herauszu-

4 strémen und ihre Triibsal zu vermindern.”

Diese Worte stellen ein aus wahrer Men-
schenliebe und Hilfsbereitschaft hervor~
gehendes, mit den tatsichlichen®Erfahrun~
gen im prakiischen Leben in Ubereinstim-
mung. befindliches Urteil iiber unsere heu-
tige Wissenschaft und Religion in Hinsicht
auf -die Gestaltung unserer Lebénsverhilt-
*hisse dar und befdhigen uns, in dem nun be-
gonnenen Widerstreit der Parteien iiber den
Wert und die Stellung der Kirche den rech-
ten Standpunki einzunehmen, Wie sich
heute auf Schritt und Tritt die Hohlheit, das
Verkehrte und Oberflichliche unserer viel-
geriihmten sogenannten Kultur und Zivili-
sation zeigen! Welche erschreckenden Re-
sultate der Scheinbildung und Scheinerzie- -
hung freten uns iiberall vor Augen! Wie
viele Menschen ermangeln -feden inneren
Haltes, jeden PflichtbewuBtseins und jeden
Verantwortlichkeitsgefiihls, wobei ‘sie die
Beute ihrer niederen Triebe werden! Auf
diese Weise geht, wie Theosophie sagt, un-
sere Zivilisation durch ihre eigenen Errun-
genschaften zugrunde, und. wir sehen, wie
toricht es ist, heute den unwissenden Men-
schen wegen seiner Ubeltaten anzuklagen,
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nachdem er in Wirklichkeit doch ﬁ_ur das

_bedauerliche Opfer des herrschenden, fal-

schen Systems ist, dem er sich in seiner Un- |

_kenntnis iiber die Lebensgeseize nicht ent-
ziehen konnte,

Wir miissen nach ganz neuen Mitteln su--

chen, wenn wir einen Ausweg aus dem Laby-
rinth finden wollen, in' das wir geraten sind.
Die Ergriindung des rechten Plades zum
Reich wahrer Kultur und Zivilisation wird
abhingen von unserer Aufrichtigkeit gegen

unsere Natur, um aile jene Ursachen her-*

suszufinden, die das heutige Ungliick ver-
schuldet haben, und ferner von unserer Be-
reitwilligkeit, die altgewohnten, irrigen
Methoden des Denkens und Handelns auf-
zugeben.  Wir fiihlen, wir miisser etwas
ganz Neuies, GroBes und Machtvolles haben,

wenn wir den groBen Anforderungen der

neden Zeil gerecht werden und die vielen
. vor uns liegenden Aufgaben zum Heil und
Wohi - der Menschheit lésen wollen, Wir
werden versuchen miissen, den neuen Geist,
‘der die Menschenherzen mit elementarer

Gewall bewegl, in seinem”wahren Wesen.

-zu erkennen, um das Ziel und die Richtung
fiir unser kiinfliges Verhalten zu finden.

- Wer mdchte bezweifeln, daB der Aus-
gang einer Sache abhingig ist von dem Mo-
tiv, das zu ihrer Durchfithrung antrieb?
Wenn wir die bisherigen Methoden fiir unser
Denken und Handeln aufrichtig-und vor-
urteilsfrei auf die Beweggriinde hin unter-
~ suchen, so werden wir herausfinden, daB da-
bei in den allermeisten Féllen lediglich die
Selbstsucht am Werke war., Ist es nicht so,
daB wir alle nur noch an uns selbst und an
unseren Vorteil dachten, daB wir nur immer
‘die eigene Person, den eigenen Nutzen in
-den Vordergrund stellten? Waren nicht
die gesamten Lebensverhiltnisse, die ganze
Lebensfithrung auf die Befriedigung der
eigenen Personlichkeit und auf die Pilege
des Personlichen zugeschnitten? Kam dies
nicht sogar in der Schulbildung und in der
hiuslichen Erziehung als unser vermeintlich
gutes Rechti, als etwas ganz Selbstverstand-
liches zum Ausdruck? Mbchten wir doch

“durch - das _
“durch  diese Blindheit heraufbeschworen
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von dem unehrlichen Versuch abstehen, die
mancherlei Declmiintel herbeizuholen, mit
denen wir dieses Verhalten immer zu be-
schénigen oder zu rechtfertigen versuchten,
wodurch wir bei aller Selbstsucht noch eine
so. schimpfliche Unehrenhaftigkeit und Un-
wahrhaftigkeit groBzogen, die uns von dem
tatsichlichen Wesen des Lebens nur fern- .
hielt und unsere Menschenwiirde so erbirm-
lich erniedrigte! Wie blind hat doch die
Selbstsucht die Menschen gemachi! Denn
wie hitte sonst die Unbriiderlichkeit, der
Hafi und der Argwohn sogar die Landes-
kinder in sich feindselig einander gegeniiber-
stehende Parteien entzweien und dadurch so
traurige Ereignisse zustande bringen Lon-
nen, wie wir sie in der letzten Zeit erleben
muBten? Wie hat die Selbstsucht zu dem
torichten Wahn gefithrt, dafi ihre Befriedi-
gung gliicklich mache! Blind und taub hat
sie die Menschen gemacht, gegen ihre wah-
ren und besten Interessen, gegen das Wohl
und den Fortschritt der Gesamtheit! Wie
verrannt sind doch die meisten geworden,
nicht einzusehen, dafl alle selbstsiichtigen
Interessen dem Wohl der Gesamtheit wider-

streiten, dafl jeder einzelne teilhaben muf}

am und ginzlich abhingig ist vom Leben der
Allgemeinheit, dafl wir in unserem Innern
alle eines Wesens, Seelen, sind, alle mit der’

‘gleichen Bestimmung, alle Kinder des Gro-

Ben Einen Allebens, Hiiter des GroBen Ge-
setzes Universaler Bruderschaft und Glie-
der der groBen Menschenfamilie! Aber es
zeigt sich auch, daff der Mensch seine Men-
schenwiirde nicht ganzlich verleugnen kann;
‘Ungliick und Elend, das

wurde, ist die Sehnsucht nach Menschlich-
keit, nach Frieden und Gerechtigkeit im

‘Menschenherzen wieder erwacht und immer

stirker geworden, und sie wird zu einer
Macht anwachsen, die schlieBlich das ganze
Dasein erfiillt -und beherrscht, sodall sich
ihr niemand mehr entziehen kann. Nun
sehen wir auch, dafl der gewaltige, plotzliche
Umsturz, der sich in unserer Weltordnung

vollzogen hat, die natiirliche und wunaus-
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bIe1b11che Folge der b1sher1gen falschen Le-
bensmethoden ist. Diese Folgen mufBten mit
{iberraschender Urpldtzlichkeit eintreten,
wie eine iiberreife Frucht durch ihr eigenes
- Schwergewicht plétzlich zur Erde fallt, weil
- gie' sich in Wirklichkeit schon lingst von
ihrem Zweige abgdeldst hatte.

Wenn wir den groBlen Aufgaben der
neuen Zeit verstindnisvoll gegeniibertreten
wollen, dann ist es in erster Linie notwendig,
daB wir das Ritsel des Menschenwesens 15-
sen, daBl wir wissen, was wir Menschen sind,
was unsers Aufgabz, unser Zweck und Ziel
im Leben ist. Dieses Problem mul} jeder
einzelne selbst 16sen, wozu ihm die Lehren

der Theosophie die Unterweisungen und die-

Mittel an die Hand geben. Beim Studium
der Theosophie erlangt jeder eine richtige
‘und feste Grundlage fiir das Leben; er ge-
winnt die Richflinien fiir eine Lebensfiih-
rung, die mit der, dem Menschen von Natur
aus vorgezeichneten Entwickelung in Uber-
einstimmung stehen. Das Resultat fiir das
praktische Leben ist dann Harmonie und
Freude.

‘Die erste Spur, in d1e wir zur Bemeiste-
rung unserer zukiinfligen Aufgaben einzu-
lenken haben, deutet uns der folgende Ab-
schnitt aus dem-Theosophischen Handbuch
‘Nr. XII ,,Der Engel und der Dé&mon" an:

sWenn wir nur die geringste Sorgfalt
darauf verwenden, das, was in uns vorgeht,
zd priifen, so finden wir zwei bestimmte,
vollkommen voneinander verschiedene Zen-
tren und Titigkeiten unseres BewubBtseins,
die seit urdenklichen Zeiten als hohere und
‘als niedere Natur betrachtet wurden, Das
Gehirn ist tatsichlich eine Gedankenklavia-
tur, die.immer einem dieser beiden sich be-
kiimpfenden Teile zur Verfiigung steht, Der
eine dieser Pole bringt all die Antriebe her-
_vor, die auf das Wohl anderer, auf Geben
und Dienen hinzielen; der andere erzeugt
jene Triebe, die nur nach Selbstbefriedigung
hinzielen und die nach Mitteln streben, die
Annehmlichkeiten zu vermehren. Der eine
ist Liebe, Mitleid und Hilfshereitschalt, fiir
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andere besorgt, der andere ist Selbstsucht,
nur fiir die eigene Persdnlichkeit. Beide
aber wenden das Denkinstrument als Mittel
an, ihr Ziel zu erreichen. Wenn ein Mensch
sich schliefilich mit einem dieser beiden ganz

~verbindet, - oder in einem von ihnen ganz

aufgeht, so wird er in dem einen Falle zu
einem Erretter und Helfer der Menschheit, in
dem anderen Falle zu einem Fluche Hir sie.”

,,Ifn Tierreiche, das unter dem Menschen

¢ steht, ist es von beiden Kriften hauptsich-.

lich die niedere, aus der Materie geborene,
welche das Leben beherrscht. Im groBen
und ganzen ist der Lebenstrieb des Tieres
ein selbstischer.  Die Selbstsucht ist bet ihm
die Hauptkraft; sie treibt es zu allen, oder
nahezu zu allen seimren Handlungen und .
fiihrt zur Vervollkommnung seiner Krifte.
Beim Menschen solite die Selbstsucht
ihr, Werk aufgeben. Alles, was die
Selbstsucht ausfithrt, kann durch eine
geistige, hohere Kraft, die in des Menschen
BewuBtsein als altruistischer Impuls, als
Mitleid, Liebe, Bruderschaft -und Freund-
schaft erscheint, viel leichter ausgefiihrt
werden, Mit diesen Impulsen kann der
Mensch alle seine Krifte zur Vollkommen-.
heit bringen."”

..Die meisten Menschen geben sich diesen .
beiden Impulsen hin, wie sie gerade kom-
men, FEin Ruf an ihr Mitgefiihl erhilt eine

“Antwort, wenn er nicht zu viel geistige Vor.

stellungskraft zu seinem Verstindnis oder -
nicht zu viel Selbstverleugnung erfordert.
Ste sind gewillt, zu helfen und zu geben,
doch erscheint ihnen eine solche Tatigkeit
nur als eine Art Unterbrechung ihres ge-
wohnlichen Strebens, dessen Hauptzweck
Nehmen und Bekommen ist. Treten diese

- zwei Neigungen in ihrer gewdhnlichen Ver-

mischung auf, so haben wir. den Durch-
schnitismenschen. Der Durchschnittsmensch
nimmt diesen beiden Neigunden gegeniiber
keine feste Stellung ein, sieht nicht ihr tie-
feres Wesen und macht sich keine zur Ge-
wohinheit. Wird dieser Punkt seiner Auf-
merksamkeit aufgezwungen, 50 verwelgert er
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ciner Politik des LeBéns. die auf Geben be-

-sieht, nicht seinen duferlichen Beifall, doch
zweilelt er, ob.das Leben, auf der Basis der
Nichstenliehe gelebt, fiberhaupt fiir linger
erhalten werden kann, falls die menschliche
Gesellschaft dieser Ansicht ausschlieBlich
folgen sollte. Der Durchschnittsmensch gibt
zu, dafl die andere, niedere Kraft in ihrer
grobsten Form verwerflich ist, doch halt er
sie im allgememeﬁ zur Erhaltun # des Lebens
fiir notwendig.”

,,Und doch ist es mdglich, das Leben Zu
‘einem vollkommenen Geschenk fiir die
" Menschheit zu machen, und im fiefsten

Innern immer zu geben, wihrend man obet-
flachlich zu nehmen scheint. Geld kann er-
worben werden, um auf verschiedenen We-
gen zur Hebung der allgemeinen Wohlfahrt
wieder verwendet zu werden.Bequemlichkeit,
ja selbst Luxus kann erstrebenswert sein, da-
mit das Werk durch eine solche Umgebung
verbessert und erleichtert werde., Er-
quickung und Vergniigen mdgen als Mitiel,
anstatt als Zweck beniitzt werden, Die Ge-
sundheit soll als notwendige Basis fiir grofie
Lelstungsfahlgkmt sorgfaltig entwickeit und
geptlegt werden, und beim Erwerb aller die-
ser Giiter kann ein Mensch die Wohlfahrt
anderer als alleiniges Ziel anstreben. In
‘demselben Getste kann ein Erfinder erfin-
den, ein Tenkiinstler komponieren, der Dich-
ter dichten, der Kiinstler malen; sodaf hin-
ter allem, was getan wird, das Motiv des
Gebens steht. Alles Leid und alles Bose in
der Welt kommen vom entgegengeselzien
Motiv, von dem der Selbstbefriedigung. Zu
glauben, dafl die Entwickiung stets von der
niederen Kraft abhiingen werde, mit der die
Natur die Typen und Kriite ihrer unter dem
Menschen. ‘stehenden Kinder entwickel,
heiit, sich die-einstige Gesellschaft derart
‘vorsteHen, daf} sich die Bésen das Gleich-
gewicht halten, ein Gleichgewicht, das nur
gestdrt wird, wenn einer von ihnen ausgleitet
oder nicht auf der Hut ist. Zu nniehmen, ohne
wieder geben zu wollen, bedeutet heute eine
feindliche Haltung geden den. Geist des
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2 ortschrltta und . bedeutet cine Ruckkehr
zum Tierischen,” S

Diese Worte zeigen uns neben d°m fal-
schen, verginglichen, selbstsiichfigenMen-
schen, dem Zerstérer des Menschengliickes,
auch den wirklichen Menschen, der in un-
serer’ bisherigen Kultur und Zivilisation, in
unserem bisherigen Bildungs- und Erzie-
hungswesen, ach, eine so unbedeutende und
kiimmerliche Rolle spielte. Beweist uns die
heutige Zeit nicht mit eindringlicher Deut-
lichkeit, dal} es lediglich das immer stirker
werdende Verlangen des Menschenherzens
nach Menschlichkeit und Gerechtigkeit war,
das den Umsturz heraufbeschwor, und daB
ein mehr oder weniger bewultes Gefiihl, daf3
Menschlichkeit und Gerechtigkeit unsere
cigentlichen Menschenrechte und unser Erb-
teit sind, die Verbitterung und Empdrung
hierzu zuwege brachie? Ist es nicht derade
diese Einsicht, die uns- helfen kann, den
neuen Geist unserer heutigen Zeit kennen
zt; lernen und zu verstehen und ihm in der.
Zukunft Rechoung zu tragen?

Wenn wir uns, wie es Theosophie f0r~
dert, anstrengen, bei unserem Denken und
Handeln das Gute und Uble auseinanderzu-
halten,- wenn wir Selbstlosigkeit anstatt
Selbstsucht ausiiben, dann kommen wir dem
eigentlichen Sinn und der Bedeutiing des
Lebens schon néher; denn, wihrend wir auf’
diese Weise in den uns bisher fremden
Macht- und Freudenbereich des wafiren
Meuschen ireten, erlangen wir zugleich eine
von allen THuschungen freie Einsicht in die
Dinge des Lebens, sowie. die Fahigkeit,
iknen so zn begegnen, wie es der Aufbau
eines wahren Lebens erfordert,

Hieriitber sagt Katherine Tingley:

wWenn wir nur fiir einen Augenblick
innehalten und geschlossen in Berithrung
mil unserem inneren Leben, unserem Seh-
nen und Hoffen leben, dann werden wir tat-
siichlich - die unaussprechliche Inspiration
der Seele finden, welche uns bestindig in. -
der rechten Richtung antreibt. ‘Und die Be-
achtung dieses inneren Dranges ist es, das
Gewilltsein, mit ihm zu wirken, zu begreifen,
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wie segensreich und hilfreich dieses mit-
leidsvolle Mitleid ist und wie leicht wir
durch das Befolgen seines michtigen Rules

in Einfalt und Vertrauen die Saaten edlen
Dienstes sien — indem wir dieses tun und.

uns kiihn, selbstlos und véllig aufgeben, ge-
schieht.es, daB wir dieses Séen auf verstin-
dige Weise vollbringen, denn wir beginnen
das Wlssen fiir den nachsten Schritt zu ge-
winnen,"” ‘

Theosophie lehrt, daB der Mensch eine

gottliche Seele ist, Die Seele ist dus wirk-
liche Selbst des Menschen. Durch Anstren-
gungen, in unserem t#glichen Denken und
Handeln der Stimme des Herzens und des
Gewissens Folge zu leisten und das Gute zu
verwirklichen, lernen wir uns selbst und all

die Hindernisse kennen, die vor den Toren

zum Eingang in das héhére Leben lagern.
‘In dem Malle, als wir diese Hindernisse
iiberwinden, erlangt der nach Liebe, Freund-
schaft und Bruderschaft gerichtete Pol in
uns die Vorherrschaft., Hierdurch wird das
Bewulitsein unserer eigenen Géttlichkeit in
uns lebendig, das uns selbst und das Leben
in einem neuen Lichte zeigt. Dann ist es
uns, als wenn wir aus ‘einem scliweren,
schrecklichen Traum erwacht sind, und wir
begreifen, dafl die Botschalt der Theosophie
sLeben ist Freude" walr ist. Dann sehen
wir, daB der wahre, géttliche Mensch, der
in uns lebendig geworden ist, auch in unse-
ren Mitmenschen, wenn auch noch schla-
fend, vorhanden ist. Nun lernen wir unsere
Mitmenschen erst recht verstehen, mit ihnen
zu fiihlen und sie zu lieben, wir begreifen
- die Einheit, das Einssein mit thnen und er-

kennen die Tatsache Universaler Bruder-

schaft. Dann wird das Interesse fiir unsere
Mitmenschen unser eigenmes Interesse, das
Interesse fiir ihr Wohlergehen unser eigenes
Wohl., Dann tritt an die Stelle der Selbst-
sucht die Selbstlosigkeit im Gewande treuer
‘Pliichterfiillung gegen unsere Mitmenschen,
uad nun erst kommt es uns so richtig zum

BewuBtsein, was Pilicht und Pilichterfiillung

wirklich sind und was sie fiir den einzelnen,
fiir die Gesamtheit und fiir das Leben be-
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deuten. Kénnen' wir uns angesichts der heu-
tigen Verhiltnisse noch der Einsicht . ver-
schlieBen, dal3 Pflichterfiillung das einzige
Heilmitte! ist, fiir die vielen und groflen

Wunden, aus denen wir blﬁten und zugleich

das Werkzeug zum Aufbau einer neuen und
besseren Zeit?

wWas 1st das schliefiliche Universalheil-
mitiel, der kénigliche Talisman? Es ist
Pilicht, Selbstlosigkeit”

sagt W. Q. Judge, der verstorbene Fiihrer
der Theosophischen Bewegung und Lehrer
der Theosophie. -

Mit der Wlederbelebung des Sinnes fir
Pilicht und PHichterfiillung schligt Theo-
sophie den Grundion an fiir die Heilung der
vielen Wunden, aus denen wir bluten und
fiir den Aufbau einer neuen Weltordnung
auf der Grundlage der Géttlichkeit des
Menschen und der Bruderschaft der Mensch-
heit. Die Theosophie gibt dem Begriff
wPllicht” seine wahre Bedeutung und macht
ihn im Leben der Menschen zu einer leben-
digen Kraft. Denn ,Theosophie ist die
Quintessenz der Pilicht”, sagt H. P. Bla-
vatsky, die Begriinderin . der . Theosophi-
schen Bewegung und Wiederverkiinderin
der Theosophie, und sie erliutert den Be-
griff Pilicht folgendermaBen:

,PHlicht ist das, was wir der Menschheit,
unseren Mitmenschen,. Nachbarn,  unserer
Familie und besonders jenen schulden, die
srmer und hilfloser, als wir selbst sind. Das
ist eine Schuld, welche, wenn wir sie wah-
rend dieses Lebens nicht abtragen, uns gei- -
stig und moralisch fiir unsere néchste Ver-
krperung bankerott macht.”

Und zusammenfassend lehrt sie iiber die
Lebenspilichten des Menschen folgendes:

wDie eigene Bequemlichkeit opfern und
fiir andere arbeiten, wenn diese nicht fiir
sich selbst arbeiten kénnen — alles geben,
was ganz unser Eigentum ist und niemand,
als uns selbst niitzen kann, wenn wir es
selbststichtigerweise von anderen fern hal-
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ten — die Pilicht allen Menschen gegeniiber
tun, und ganz besonders jenen gegeniiber, fiir
welche man besondere Verpllichtungen hat
— durch das Héhere Selbst die niedere Na-
tur regieren und besiegen, sich innerlich und
moralisch reinigen — niemand und nichts
tiirchten, auller dem Tribunal des eigenen
Gewissens — niemals ein Ding halb tun, das
heif3t, wenn man es fiir recht hilt, dann of-
fen und tapfer ausfiihren, wenn es aber un-
recht ist, dann niemals antasten: Das sind
des Menschen Lebenspflichten.”
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Es ist der Geist der Theosophie, der in
den Herzen der Menschen, in der Familie, in
der Schule, in den Bildungs- und Erzie-
hungsanstalten Eingang finden und so den’
Aufbau der neuen Weltordnung bewirken
mul. Es ist der Geist der Gottlichkeit des

‘Menschen und der Bruderschaft der Mensch-
“heit, welcher die Religion und die Wissen-

schaft in ihren erstarrten Formen neu be-
leben mufl, damit die neue Zeit zu ihrem
Rechte kommen und Friede und Freude -

ihren Einzug in der Welt halfen kénnen.

Der T'od_ﬁnd die Stille

von Dr. H. Coryn.

ﬁllgerﬁeinen leben wir dahin
| in vollstindiger Unwissenheit
4l iiber die Wirkung echter Stille.

wundern, wenn wir auch keine Kenntnis vom
Wesen des Todes haben. Tod bedeutet Ge-
legenheit zum Leben und zur Tétigkeit fiir
jenen Teil in uns, der durch unser unauthér-
liches Gemiitsgeplapper gelahmt ist. Wir
wissen nicht, wie es jenseits des Gemiits aus-
sieht, weil das Gemiit unsere ganze Aui-
merksamkeit in Anspruch nimmt. Durch
den Kéorper und durch die Sinne wird das
Gemiit zu unaufhdrlicher Tétigkeit angeregt,
und selbst, wenn dies nicht der Fall ist, fahrt
das Gemiit fort, die Erinnerungen an diese
“Anregungen immer wieder hervorzubringen.
Immer schaut es nach auBen, nach dem Kéz-
per und nach den Sinnen und gestaltet das
ganze Panorama seiner Gedanken aus dem,

was es dem Korper und den korperlichen:

Handlungen und Empfindungen entnimmt.
Es zieht alles ins Gerede, gesprochene oder
auch nur gedachte endlose Worte, und fillt
damit die Zeit und die Aufmerksamkeit aus,
die nicht mit unmittelbaren Empfindungen
und Handlungen belebt sind. '

Es ist klar, daBl, was auch das Zentrum
des Lebens und des BewuBtseinsist, sein

Es ist deshalb nicht zu ver--

. Bestand hinter dem Gemiit sein muB’ (an-

statt — wie der Kérper — ihm.gegeniiber),
so dal} dieses Zentrum weder wahrdgenom-
men, noch gehort werden kann.  Die Kunst

‘der Stille zu erlernen heiBt, sich die Kunst

anzueignen, die Aufmerksamkeit ' des . Ge-
miites nach innen oder nach riickwiirts auf
die Gegenwart dieses unbekannten Lebens-
zentrums zu richfen, das Gemiit fiir diese
Zeit von der Beriihrung der Empfindung
und kérperlichen Titigkeit abzuwenden, die
Gedanken anzuhalten und die Erinnerung
daran zuriickzudrangen. .Ist dies einmal
erreicht, so beginnt das Gemiit den tieferen,
gottlichen Mittelpunkt gewahr zu werden, zu
erwigden, was dort ist, was dort vorgeht und
welche Erkenntnis in diesem Teil des Be-
wiiltseins bliiht, - Dann beginnt es, etwas
von Unsterblichkeit, Wirklichkeit und We-
senheit zu verstehen, Dann hért der Tod
auf, ein Mysterium zu sein. Denn wirkliche
Stille kann dem, der sich die Macht erwirbt,
sie hervorzubringen, mehr geben, als je der
Tod irgend jemand geben kann, Das Her-
vorrufen der Stille befhigt das Gemiit auch
dorthin zu schauen, wohin es sonst nicht zu
sehen gewohnt ist. = Stille wird aus dem
Grunde nicht geitbt, weil jenes ,dort" ent-
weder abgeleugnet oder bezweifelt, oder da
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unbekénn_t, als bloBe Vertrauens- und Glau-
_ benssache gehalten wird. Aus dem Bereich

wirklichen Wissens heraus wurde uns Theo-.

sophie von jenen itbergeben, die - sich die
Macht erworben haben, ,,dort” zu sein. Von
ndort” haben alle groBen Lehrer der Menscli-
heit ihr Wissen genommen. Awuch- wir wer-
“den es erlangen, wenn wir die grofie Kunst
der Stille pllegen, Siille sein heilit, sich
,,deorthin", aulerhalb des Bereiches des To-
des zurlickzuziehen. Natiirlich soll Stille
iiben nicht heiBen, kein Wort mehr zu spre-
chen, Am Klavier itben, soll auch nicht be-
deuten, sich nie mehr vom Klavierstuhl zu
erheben. Schon die bloBe Anerkennung, dafl

sich durch die Ausiibung der Stille in uns’

‘etwas Neuartiges eréfinen wiirde, ist schon
etwas. In einer mir bekannten Schule be-
.ginnen und beenden die Kinder ihre Arbeit
‘mit ,stillen Momenten", d. h. mit ungefdhr
einer Minute der Stille, des Schweigens, Sie
verstehen diese’ Gepilogenheit zuerst nicht,
aber neben der Tatsache, dal} in dieser Mi-
nute etwas iiber sie alle-kommt und daB es
eine kleine, einwethende Ubung in das Still-
legen des Gemiits ist, werden sie auch mit
dem Gedanken vertraut, dafl die Stille so
gut thren Platz im tdglichen Leben hat, wie
~das Denken, die Musik und die Mahlzeiten.
“Sie erkennen dann endlich, daB sie daraus
etwas empfangen,

" Das Studium des Wesens des Genius

~wird uns zeigen, dal} ein grofer Teil von Be-

wuBtseinstitigkeit “hochster Art von dort
ausgeht, wo das Gemiit nicht zu Hause ist,
Mozart und Beethoven fiihrten ein Notiz-
-buch mit sich, so daB sie, wenn sich mitten
in ihrer gewdhnlichen Beschiftigung und
Unterhaltung - irgend ein grofes musikali-
sches Thema in ihr Gemiit ergoB, es sofort
niederschreiben konnten, .Aber von woher
ergossen sich solche Eingebunigen? Von dem
Ort in jedem von uns, den wir durch Uben

im Stillesein auch gewahr zu werden be-

ginnen, dem Ort der Seele, dem Ort der Er-
‘kenntnis und der schépferischen Téatigkeit,
den der Tod nicht erreicht.

Die Hand des
Todes reicht in der Stufenreihe unseres We- |
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sens nicht weiter als bis zum .Kérper, und
im Gemiit nur so weit, als es vom Korper -
unzertrennlich ist. Alles Ubrige gehtrt zum
unsterblichen Teil, - Der Tod beriihrt nur
das, wovon wir uns in wahrhatt stillen Augen-
blicken abwenden, Dann zeigt sich das.

tibrige klar vor unserem inneren Schauen und -

Héren: Und dieser gottliche, schipferische
Mittelpunkt ergreift den gliicklicken ‘Augen-
blick, wie er sich im Laufe des gewdhnlicher:
Gedankenstromes 'des Musikers zeigt, umn
sich zwischen zwei Gedanken in sein Gemiit

zu ergieBen, als géttlicher Tonsatz, auf wel-

chem der Kompomst seine Svmphome auf- -
baut.

Dieses sei nur belspl_elsweise erwé‘thnt.
Jedem von uns, wenn er etwas. von der
Kunst der Stille gelernt hat, werdem im
Laufe der gewdhnlichen: Gedanken und-
Handlungen hohe Ideen und innere Licht-
blitze aufleuchten, unter welchen zuletzt die
hohe Einsicht kommen . wird, die uns den
Endschliissel verleihen wird, das Licht, wel- -
ches das Leben fiir uns authellt,. Das hier-
von getrennte, blofle selbstsiichtige Denken
wird uns nie von Nutzen sein. Inm dieser
Tatsache haben wir das Geheimnis der ginz-
lichen Verworrenheit des modernen- Den-
kens, seiner Verneinu_ngen, seiner Begi’en-
zung, seines Maangels an Licht und der Fehl-
schlige, auf Grund des bloBen Intellekts
den Philosophien beizukommen,

Wir fiirchten den Tod nur, weil wir mcht :
gelernt haben zu leben, weil wir nicht ge-
lernt haben, was wirkliches Leben ist. Nur
in unseren Augenblicken der Stille erlangen

‘wir die erste Fiihlung mit dem, was wirk-

liches Leben ist. Von hier aus verbreitet es -
sich nach und nach und erfiillt zuletzt das
Ganze. Nur von der Stille lernen wir, den
Ted nicht zu fiirchten, Denn wenn er kommt,’
sind wir schon iens_.eits von thm gewesen und
wissen, was dort ist. Nur in dem tieferen,
durch die Stille gebifneten Teil des Be-
wultseins stehen wir in gdttlicher Beriih-
rung mit jenen, die uns im Tode vorausge-
gangen sind, und kénnen erkennen, dafl sie
immer noch leben. Nur durch die Macht
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der Stille werden wir unerschiitterlich fest-
stehen, mag sich ereignen, was da will."
~ Schon durch das bloBe Schauen um uns
her und in uns hinein sollten wir erkannt
haben, dafl Stiile den h&chsten -Ausdruck
des Lebens und den wirklichen Schiiissel
zum wahren Verstindnis des Lebens ent-
halt. ,Er schwitzt wie eine Elster” sagen
wir von dem und dem und driicken dabei
bildlich fast den ganzen Inhalt der Sache
“aus. Stille und Geplapper, Tod und Ge-
plapper — in beiden Fillen der gleiche Ge-
gensatz. Tierisches Leben besteht aus be-
stdndiger Gegenwirkung in allem, was
#ulerlich wahrgenommen wird. In unserem
‘menschlichenLebenbesteht eingrofierTeilder
Gegenwirkungen aus Redereien, Allem, was
sich ereignet, begegnet die geschwitzige Per-
son mif einer Flut von Redensarten. Wenn
niemand da ist, um zuzuhoren, wird das
sonst laute Reden durch Gedarkengeplap-
per ersetzt. Das Gemiit der meisten Leute,
sogar jener, die keine Elstern sind, ist mit
den Ereignissen der Gegenwart, Vergangen-
heit oder der Zukunft und mit dem Gerede
der anderen Leute heschaftigt.
Strom, der sich vom lauten Reden nur da-
durch unterscheidet, daB er nicht {iber die
Lippen kommt.. Die ganze Aufmerksamkeil
ist daven eingenommen, von,der Zeit des
Erwachens vom morgen an bis zum Schlafen-
gehen, und auch dann flieBt dieser Strom in
den Triumen weiter. Er unterscheidet sich
wenig von dem des Tieres, nur dal er bei
demselben dichter und stofflicher ist. . ,,Ein
stiller Mensch” — wenn wir dies von je-
mand sagen, sprechen wir ihm instinktiv ein
reicheres und tieferes Gemiit zu: instinktiv
stellen. wir uns Stille als gleichbedeutend
mit Tiefe und Macht ver. Und unser héch-
stes Symbol tiefster Weisheit und ewigen
Schauens ist die stille Sphinx in der agyp-
lischen Wiiste, deren Augen fenseits iiber
Zeit und Raum hinaussehen, deren Bewult-
sein jenseits des Denkens, Erkenntnis ist,
_Vori der Elster-Person zur Sphinx — wir
kennen die Wahrheit. Wir brauchen nur
anzuwenden, was wir wissen, Wir wissen,

Es ist ein
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daB Stille ein Verwirklichen ist. Wir wis-
sen, dafl-wir beim Lauschen auf Musik plotz- -
lich zt uns kommen und finden, da wir die-
ses Verwirklichen 10 Minuten lang ver-
loren haben, weil wir unserem Gemiit eine

. Selbstunterhaltung {iber irgend etwas er-

laubten. Und die grofle Symphonie des goit-
lichen Lebens, das Bewuflisein unserer gott-
lichen Seele, erint immer in uns und um
uns her; aber wir sind nicht im Stande irgend
etwas daven in seiner Bedeutung zu ver-
wirklichen, aus dem gleichen Grunde, wie

wir die Zeit der kostbaren Symphonie im

Konzertsaale verloren. Wenn wir von Kind-
heit an gelernt haben, ‘in jenen ,stillen
Augenblicken" mit nach innen gerichieter
Avufmerksamkeit den gottlichen Ténen zu
lauschen, wenn auch nur unvollkommen, wie
wir unserer. Konzertmusik zuhéren, dann
wiirde keine Dunkelheit, keine Verwirrung
und keine Hoffnungslosigkeit im modernen
Leben hestehen. Der Mensch wiirde seine
Unsterblichkeit erkennen und in Freude und
Friede leben und sterben. Denn in der Stille
liegt unverschleiert die Unsterblichkeit.

- Alles dies besagt, dal} etwas in uns ist,

‘das so hoch iiber dem Gehirnverstand ist, wie

dieses iiber dem tierischen Empfinden, und
so wie wir die kérperlichen Bewegungen
ausschalten miissen, wenn wir tief nachden-
ken wollen, so miissen wir den Strom der
Gebirngedanken zuriickdimmen, wenn wir
uns bewilt werden wollen, was dahinter
liegt. Das ist Stille und Schweigsamkeit.
Stille ist wirkliches Gebet. Dabei erbliiht
das Gemiit zur Erkenntnis, was nie m8glich
ist, wenn ihm erlaubt wird, das bloBe Blat-
terwerk des gewdhnlichen Gehirndenkens
nach seinem Gutdiinken herverzubringen,

~ Nur infolge Mangels an Wissen von der
Macht der Stille und dem, was die Stille
tehren kann, hat das Wort Seele jetzt
so wenig Bedeutung.” Wer die Musik nicht
fithlen und erfassen kann, fiir den bleibt sie
nur ein Name, Das Versenken in sie hat je-
doch nichts mit dem Denken zu tun. Es wird -
vollig erreicht oder nicht, je nach dem wir
eine Zeitlang im Stande sind, das Denken .
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anzubalten,  Vermigen wir dies, dann wer-
"den wir in den Seelenzustand eintreten,
‘in welchem die Musik erfaBt werden kann.
,Bei dieser Musik wiirde ich gerne sterben”,
sagt man, wenn man durch eine Symphonie
“tief bewegt wurde, Diese Bemerkung isl

- durchaus nicht unverniinftig, denn jener Teil
_ von uns, der in den durch erhabene Musik

. hervorgebrachten Zustand eintritt, kann
durch den Tod nicht beriihrt werden. Es
ist ein Teil oder ein Grad des Gemiites, der
zu dieser Zeit im Seelenlicht gebadet ist.
Wenn das Gemiit von jener Ebene oder von
~ jenem Sein wieder zuriickkehrt und wieder

Angesicht zu Angesicht mit' dem gewdhn-

lichen Leben kommt, wird es zum.Anreger
zu edlen und mutigen Taten. Und gerade
wie die Seele irgend eine sich ihr plotzlich
bietende .Gelegenheit wahrnimmt, um eine
Welle von Licht oder Begeisterung mitten in
das gewdhnliche Denken eines Musikers zu
ergieBen, so kann sie oft {und bei einigen
Menschen ist dies immer der Fall) die Be-
geisterung zu edler und selbstaufopiernder
Tat in den gewdhnlichen Gedankenstrom er-
gieBen. BewuBt geschaffene Augenblicke der
Stiile sind in Wirklichkeit die beabsichtigte
Erweiterung und das weite ‘Offenhalten
jener Liicken in dem Gedankenstrom, wel-
© cher bei den meisten von uns so enge, so un-
bedeutend, so unscheinbar ist. :

- Stille ist also ein Vereinigen des Gemii-
tes oder eines Teiles davon mit.der Seele.
 Wenn die Vereinigung vollstindig und end-
giiltig ist, wird die vereinigte Zweiheit zum
Gedankenlicht, und von da an ist ein sol-
cher Mensch einer der Lehrer und Fuhrer
der Menschheit, :

Wir sagen ein Teil des Gemiites, denn in

der Tat bestehen zwei Teile; nimlich der

tierische Teil, der vollstindig vom Korpef
abhiingig ist und nicht hoher zu steigen {iir
fahig gehalten wird — und der Teil, der
"von oben kommt, eine Ausstrahlung der
Seele in den Kérper und in das Gehirn, der

~mehr oder weniger mit dem tierischen Ge-

~ miit vermischt - wird, ein Vermischen, das
gleich nach der Geburt beginnt. Dieser ho-
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here Teil ist es, der uns dxe Krafte des WII-.
lens, der Unterscheidung und der Vorstel-
lungskraft verleitet,” die das Tier nicht be-

‘sitzt und die uns zum Menschen machen.
Diese Vermischung ist, so lange wir sie nicht

lasen und vernichten, sehr innig, so sehr, daB
wir, obgleich wir Menschen sind, die kér-
perlich tierischen Impulse und Leidenchai-
ten als unsere eigenen fiihlen. ‘In |der
Stille kénnen wir uns wieder sammeln und
beginnen, die Seele, von der wir ausstrahlen, -
niher an uns zu ziehen, sozusagen das Tier
zu meiden, ' Und Theosophie lehrt, daB das

BewuBtsein, das wir nach dem Tode wih-

rend der Ruhezeif vor der nichsten Geburt

. erlangen, weitaus davon abhi#ng}, was wir
“im Leben mit diesem hdheren Teil unseres

Gemiites angefangen haben. Wenn wir ihm,
entgegen den unaufhérlichen Forderungen
der kirperlichen Natur, in einem gdewissen
Grade Freiheit verschafft haben, wenn wir
uns dazu gezwungen haben, zu erkennes,
dal wir etwas anderes sind, als der Korper,

und uns und die Seele im rechtenLichte wahr-

zunehmen — dann ist unser BewuBtsein in
der Zeit nach dem Tode klar und strahlend
und bringt uns nicht nur erfrischt, sondern -
auch mit viel gewonnenem Fortschritt zu.
unserer nichsten Geburt, Wir bringen etwas
von dem Licht mit und kommen als wahr-~

haftige ,hinziehende Wolken des Glanzes"

wieder, Wenn wir aber im allgemeinen Le- -

ben nicht weise gelebt und geringe oder gar
keine Anstrengung gemacht haben — weil .
wir frilher keine wahre Lehre iiber die
menschliche Natur besallen — dann ist die
Ruhezeit zwischen zwei Leben nur eine der
Ruhe und dem Traume gewidmete, ein Wie-
deraufleben der besseren und gliicklicheren
Augenblicke und Szenen des abgeschlosse-
nen Lebens, gliicklich und wolkenlos; ein
Erholen, aber kein Fortschritt. Und so wird
der Weg bei der Wiedergeburt wieder dort

aufgenommen, wo er vorher verlassen wurde.

Wenn wir den Tod als Trennung zwischen
dem Tierischen und dem wirklich Mensch-
lichen betrachten, als die Spalte die zwi-
schen den zwei Gemiitern oder den zwei Tei-
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len des Gemiites hindurchlzuft, konnen wir
verstehen, wieviel wir gewinnen, wenn wir
fitr uns etwas von dieser wahren Titigkeit
im vollen BewuBtsein, das mittels unseres
Gehirns denkt, tun. Dann erlanden wir die
Starke zum Handeln, zu Taten von solcher
Qualitit, die mit unserer Géttlichkeit und
Menschlichkeit iibereinstimmen.. Und in

edlem Handeln und in Selbstdisziplin ver--

- feinern wir unsere &#uflere, niedere Natur
und vermindern den Widerstand. ,Die Fein-
de eines Menschen sind die seines eigenen
Haushaltes"; aber wir kdnnen sie so um-
formen, dafl sie fernerhin nicht mehr unsere

Feinde sind. Und‘das, was ein Mensch in

diesem Leben in sich besiegt, wird fiir sein
nichstes besiegt sein. So wird uns in der
Lehre der Reinkarnation alle Ermutigung zu
Anstrengungen jeder Art zu Teil. Der Tod
vermag uns nicht mehr zua bestiirzen; er ist
kein Unterbrecher des Bewufitseins "des
‘Menschen, der es ganz gelernt hat, wie er zu
leben hat,

" Wie sollen wir nun diese Art von Stille,
welche die Mutter der wirklichen Erkennt-
nis ist, verstehen; wie und wann kénnen wir
sie erlangen?

An erster Stelle kommt natiirlich die
Stille der Lippen, das bloBe Nichtreden.
Schon diese Macht ist bereits etwas wert.
Viele Leute besitzen sie jedoch noch nicht.
Wenn jemand um sie ist, haben sie gerade
sc wenig Macht, das Reden iiber das, was
an ihr Gemiit herantritt, zu unterlassen,
als wie das Atmen einzistellen, * Sie miis-
sen sich diese Macht, ‘die ihnen fehlt, zu-
nichst aneignen, denn sonst kénnen sie eine
tiefere Stille, wenn auch nur fiir einen Augen-

bhck nicht hervorrufen. Es witrde sich loh-

nen, die auBerordentliche Summe von men-
taler, kiérperlicher und schépferischer Ener-

gie zu berechnen, die auch schon das leerste’

Geschwiitz braucht. Die Leute gehen aus
diesem Grunde einem absoluten und voll-
standigen Bankerott an mental-schépferi-

scher Energie und aufbauender Vorstel-

lungskraft entgegen. Die Sprache ‘ist im
wirklichen Sinne eine magische Kraft; sie

o3

vermag den, der sie gebraucht, zu schidigen
und sein Wirken zu beeintrichtigen. Habt
ihr zum Beispie! nicht schon bemerkt, dafl,
wenn fhr beschlossen habt, etwas zu unter-
nehmen und ihr erzédhlt jemanden von eurem
BeschluB, ihr wahrscheinlich nie zur Aus-
fihrung desselben kommt? Eure Réde nahm
dem beschlossenen Plan das Leben. Aber
wir wollen uns nicht 14nger hiermit aufhalten,
Es sollte uns geniigen, einzusehen, dafl wir -
ohne irgend eine EinbuBe unserer Geniali-
tit und Geselligkeit zu erleiden, die Macht
pflegen kénnen, unseren Gemiitsstrom daran
zu hindern, daB er unaufhérlich diber dle
Lippen gleitet, ' '
Es gibt verschiedene Arten von wirk-
licher Stille, mit denen wir von Zeit zu Zeit
zusammentreffen, Es kommt vor, dal} eine
ganze Tafelrunde. oder alle in einem Ge-
sellschaftsraurm Versammelten plétzlich in
eine unerklarliche Stille verfallen. Es wird
gesagt, dafl, wenn sich dies ereignet, und
irgend jemand die Zeit nachsieht, man fin-
den wird, daBB es zwanzig Minuten iiber
die St_un'de ist. Dieses mag stimmen oder
nicht; aber es ist eine wirkliche Stille, und
wenn die Gesellschaft, die sie befallt, sich
ihr hingeben wiirde, sie nicht widerwirtig
finden und ungefihr eine Minute wihren las-

1 sen wiirde, ohne dabei zu hoffe_n oder sich
‘zu sehnen, dafl jemand schnell irgend eine -

Bemerkung machen solle, um die Stille da-
mit zu brechen, dann wiirde sie einen hohen
Gewinn davon haben. Aber die giinstige
Gelegenheit, das Gesamtgemiit zu erheben
und zu harmonisieren und eine vollstindige
Vereinigung zuwege zu brmgen, wiggl nie
wahrgenommen,

- Die letzten Worte eines Ptedlgers, wenn
er die Versamml_ung verlaBt, lauten: ,Der
Friede Gottes, der hoher ist als alle Ver-
nunft , . .-

Fur einen Augenbhck besteht tatsachhch
Stille, ‘als Wirklichkeit, ein Schwelgen des
Gemiites und der Gedanken. Wenn die
Leute ihn nur achten wollten den Frieden,

' von dem der Prediger sprach, den rein-

geistigen Frieden und das Licht, das wirk-
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lich in- einem gewissen Grade an der Ar-
beit ist, sie zt erheben. Wie v:ele nehmen

Notiz ’davo_n'? Und wieviel Zeit lassen sie

jhin fiir seine Arbeit? Sie erheben sich;
“schon beginnt ihr Gemiit das Gedankenge-
plapper der Zauber ist gebrochen, sie ver-
lassen das Gebiude, das Llppengeschwatz
beginnt; alles ist wie forigeweht. Aber es
war die wirkliche St1lle. soweit sie sich der-
selben hingaben, es war das Herniederstei-

gen des Heiligen Geistes, des Pneuma, des

wAtems”,

‘Ein grofler Kiinstler beendigt sein Kon-
zert; die Tone verhallen. Fiir den Augen-
blick mag wirkliche Stille auf der entziick-
- fen Zuhdrerschaft Hegen.
~ still; sie befinden sich jeizt in dem Zustand,
zu welc'hen:sie die Musik erhoben hat. Wirk-
liche Stille - fiir einen Augenblick, bis sie
Jurch das Belfa“lJatschen in Atome zer-
schellt wurde

S(.hau dir" den Sonnenunterﬁang am Ho-
rzzont im Westen an! Ein groBes, fast kidnnte
man sagen horbares Schweigen liegt iiber
der ganzen Natur; sie wacht in Stille bis die
Sonne untergegangen ist, bevor sie den
ersten tiefen Atemzug des Abends tut. Diese
drei-‘'oder vier Minuten werden uns, wenn
wir aufmerksam sind, die wirkliche Stille
geben, wenn wir wollen. Auch eine Stunde
vor der Morgenddmmerung, wenn die Nacht
anfingt zu verschwinden und die ersten
Vogel des Tages kaum begonnen haben, sich
zu rithren, herrscht diese groBe Stille. .

" ""Dies sind einige Beispiele von der Stille,
die wir iiberall finden, studieren und von
ithnen lernen kénnen, Es ist leicht einzu-
sehen, daB ‘wahre Stille weder eine Leere,
tioch eine Erschlaffung des Gemiites ist. Sie
ist im’ Gegentexl eher Fiille und Spannkrait.
Der Tlger ‘und die Katze verhalten sich ganz
beweguﬂgsl_os, bevor sie aufspringen; es ist
die Stille der Spannkraft nicht der Er-
schlaffung, Wirkliche Stille ist ein Lauschen
nach innen. Wenn wir aufmerksam sind,
- kénnen wir finden, daB sie hie und da wih-
rend des Tages von selbst iiber uns kommt

Ihr Gemiit ist.
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und uns efwas bringt, das wir eben dann in "
uns aufnehmen und verarbeiten kénnen.
Das Thema des Todes fiihrte uns zu dem
Thema der Stille. Katherine Tingley be-
tonte, dall der Augenblick des Todes ganz
besonders ein Augenblick wirklicher Stille
fiir jene sein soll, die am Bette des Ab-
scheidenden verweilen,” Die Seele, die nach

- Freiheit strebt, ist dabet mehr als je in inne-

rer Berithrung mit jenen, die mit ihr in dem
soeben abgeschlossenen Leben verbunden

‘waren; sie ist mehr als je empfanglich fiir

ihre Gefiihle; sie ist mehr als je iZhig, der
inneren Natur etwas zuriickzugehen, Sie
wiirde sie mit Freude erfiillen, wenn sie es
zulieBen. Sie konnte ihnen von ihrer Freude -
und threm Wissen geben, wenn sie die heili-
gen Momente der Stille einhalten wollten,
Und umgekehrt konnten die Umstehenden
ihr helfen, sie mit ihrer Liehe unterstiitzen
und eine Segnung als Antwort erhalten.
Wahrlich, selbst das Todeszimmer kann voll
von Freude sein, die Erinnerung daran kann
fiir immer geheiligt und geweiht bleiben.
Es ist nicht die Lehre der Theosophie,
die sagt, der Tode l8se die Verbindung der
Gemeinschaft zwischen dem, der abscheidet
und denen, die bleiben. Tiefer als Gedan-
kenginge, tiefer als die Ebenen des Gemii-
tes es in Worten &ullern kénnen, bleibt un-
gebrochen die Gemeinschaft zwischen Herz
und Herz. Und wenn der Dahinscheidende
und der Hierbleibende in einem groflen
Werk und erhabenen Zweck vereinigt wa-
ren, so wird die Stirke des einen, mit die-

‘sem Werke und in diesem Zwecke fortzufah-

ren, noch mehr als je verstirkt durch die
Stirke des andern. Und der gemeinsame
Zweck und die enge Vereinigung mag sogar
den Abgeschiedenen aus der Ruhe bald wie.
der zu neuer Geburt zuriickziechen, und die
beiden mdgen sich wieder emmal Seite an
Seite zusammenfinden.

Theosophie zeigt also, dall der Tod eine
Béfreiung der Seéle, des besten undhich-
sten Teiles des Gemiites ist; er gibt dem Ge-
miit Ruhe, wo es Ruhe braucht und Heilung,
wo das Leben reich an Wunden war; und
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weil die tierische Natur. und der unaufhor-
liche Gang der Empfindungen mit dem Kbor-

per beseitigt wurden, entsteht eine Gemiits-

und eine- spirituelle Klarheit und Freiheit,
von der wir uns kaum einen Begritf machen
kénnen. Und auch das Jenseits des Todes
ist so sehr durch das Leben hier bedingt,
dafl wir, wenn wir -wollen, es zu einem Er-
kenntniszustand machen konnen, aus wel-
chem wir fiir unsere folgende Geburt viel
mitbringen kénnen. Wir konnen beginnen
den Schieier za liften und zu etkennen,
Der Schleier besteht aus unserer Gemiits-

betangenheit mit dem, was vergdnglich, zeit:

lich und persénlich ist. Wir fangen an, den

Schieier zu liiften, indem wir die Gegenwart |

unserer Seele in den Augenblicken der
Stille und des Zuriickziehens nachiiihlen
und erkennen, und indem wir versuchen,
im Gemiit immer ¢inen starken, leuchten-
den, seibstlosen Zweck festzuhalten. Da-
durch vereinigen wir das Gemiit- mit der
Seele, welche die wahre Wesenheit und der
strahlende Platz fiir solche Ziele ist. Wenn
wir so wirken, wie die Seele wirkt, kinnen
wir zuletzt in eine so enge Verbindung wmit
ihr gelangen, dafl wir erkennen, was sie er-
kennt. In einem solchen Leben gelangen
wir langsam jenseits jener Voreingenom-
menheit mit der Persénlichkeit, welche die
Ursache von allem unserem Elend und von
all unserer Unwissenheit ist.
Katherine Tingley sagt;

wEin reiner, starker, im ‘Gemit strahlen-
der, selbstloser Gedanke hebt das ganze
Sein zu den Hohen des Lichtes. Von.die-
sem Punkte aus kann bis zu einem gewis-

sen Grade die Heiligkeit des Augenblicks.

und des Tages erkannt werden. In einem
solchen Leben verschwinden die deringfiigi-
gen, taglichen Torheiten. An Stelle von
Mangel an Vertranen kommt Selbstachtung.
Das héhere BewuBtsein ist erweckt, das
Herz arbeitet im Einklang mit dem Gemiit,
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und der Mensch geht als eine Iebendlge
Macht unter seinen. Mltburgern umbher.”

Ein Schlufisatz von H P. Blavatsky sagt
folgendes:

wWahre Erkenntnis ist vom Geist und im
Geist allein und kann durch keinen andern
Weg erworben werden, als durch die Region
des hoheren Gemiites,” .

Und nachdem sie von dem gewdhnlichen
vom Menschen gefiihrten Leben gesprochen
hat, féhrt sie fort;

oWie viel gliicklicher ist' doch jener

‘Mensch, der, wihrend er genau die Pflich-

ten des tdglichen Lebens befolgt, in Wirk-
lichkeit ein spirituelles und abgeschlossenes
Dasein fiihrt, ein Leben ohne Unterbrechung

der Fortdauer, ohne Liicken, ochne Zwischen- -

falle. Das ganze Phiinomen der niederen,
menschlichen Natur verschwindet wie der
Vorhang eines Proszeniums und erlaubt ihm
in der Region zu leben, die jenseits ist, der

‘Ebene der Wirklichkeit. Wenn es dem Men-

schen, indem er seine Selbstsucht und Per-
sénlichkeit unterdriickt oder zerstért, nur ge-
lingt, sich sefbst zu erkennen. so wie er jen
seits des Schleiers ist, wird er bald jenseits
von allem Schmerz und Elend stehen, jen-
seits aller Last und Tranen, des Wechsels,
der Ursprung alles Schmerzes ist. Ein sol-
cher Mensch wird physischer Stoff sein,
er wird sich, umgeben von Stoff, bewegen,
aber er wird jenseits und aulerhalb dessel-
ben leben. Sein Kérper wird Gedenstand der
Verdnderung sein, aber er selbst wird ginz-
lich ohne solche sein und wird immer
dauerndes Leben erfahren, sogar wihrend
er in zeitlichen Kérpern von kurzer Dauer
ist. All dies kann durch die Entwicklung
von selbstloser, universaler Liebe zur
Menschheit, durch die Unterdriickung der
Persnlichkeit oder Selbstsucht, welche die
Utrsache von aller Siinde und demzufolge
von allem menschlichen Kummer 1st voll-
bracht werden.”
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Illustrierte Zeitschrift

Qewxdmet der Verbre:tung der Theosophie, dem Studium der anhken und’ modernen _
‘Ethik, Wissenschaift und Kunst .
"und der Hebung und Liuterung des Heim- und Volkslebens.

Seit 17 Jahren erscheint diese, anfangs unter dem Tite! ,Universale Bruderschaft"
“herausgegebene Zeitschrift, eine Schatzkammer des Wissens und der goldenen Lehren
zur Lebensveredlung und Menschheltserhebung, eine QQuelle des Trostes und der
_Igoffmmg und ein s:cherer Wegweiser in der nun vor sich gehenden Reformation der

eit

Sehr empfeh[enswert sind auch die friiheren Jahrg&nge und Hefte..
Naheres in der kleinen illustrierten’ Schrift

Was ]edermann iiber Theosophie wissen muﬁ
Preis 75 Pfennlg
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DIE THEOSOPHISCHEN HANDBUCHER

[T BT

vermitteln die heute so notwendig gewordene Einsicht in das Leben. In der durch die
auf allen Lebensgebieten vor sich gehenden Umwilzung bedingten Neuorientierung
wird ein sicheres Zurechtfinden nur durch die Kenntnis der Natur des Menschen und.
durch die groBen Gesetze, die das All regieren, erreicht. Das Studium der Theoso-
" phischen Handbiicher 8lfnet die Tore, die zu diesem Wissen fiithren und ermoglicht es-
dem Forschenden, seinen ‘pilichtschuldigen Teil an der Lésung der nun so dringend
gewordenen Lebensprobleme wirksam beizuiragen und dadurch die Lauheit. Gleich-
gulhgkelt und Unsicherheit in den héchsten Fragen des Seins durch ein bestimmtes,
im taglichen Leben zum Wohle der Gesamtheit anwendbares Wxssen zu erselzen.

. Erschienen sind: : : “

No. 1 Elementare Theosophie.
No. 2 Die sieben Prinzipien des Menschen.
No. 3 Karma, das Gesetz von Ursache und Wirkung, unter welchem wir die Fol-
_ gen unserer eigenen Taten ernten..
" No. 4 Reinkarnation, das Gesetz von den Pilgerfahrten der Seele zum Zweck, Er- -
fahrungen zur Erlangung der géttlichen Vervollkommnung zu sammeln,
No. 5 Das Leben nach dem Tode.
No. 6 Kamaloka und Devachan. Diese beiden Handbiicher geben ‘den Schlissel
"~ zur Erkenntnis der wichtigsten Vorginge nach dem Tode und beseitigen mit
einem Male die Furcht, das grofite Hindernis auf dem Wege zur Menschen-
wiirde und zum Fortschritt. :
No. 7 Lehrer und ihre Jiinger (im Druck]).
No. 8 Die Lehre von den Zyklen.
No. 9 Psychismus, Geisterlehre und die Asitralebene. -
. No.10 Das Astrallicht. -
No.11 Psychometrie, Hellsehen und Gedankenuberfragung

* Preis eines jeden Handbuches Mk, 2.40
Zy beziehen durch alle Buchhandlungen oder direkt durch den Verlag
Buchhandlung fiir Universale Bruderschaft und Theosophle,
J. Th, Heller, Niirnberg.

Laden: am Hans Sachs, Spitalplatz 23
Verlags- und Briefadresse: Vestnertorgraben 13,

DRUCE YOR J. ALALFRANK JUN, HELMBRECHTE
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