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Seccion Oficial

A nuestros Suscriptores y Agentes

Cen el presente niimero termina el corriente ano, y ruego en-
carecidamente a todos nuestros suseriptores que tengan pendien-
te de pago su suseripeion, que procedan a realizarlo cuanto an-
tes; primero porque. unc de los deberes teosoficos es cumplir con
los deberes contraidos, v sobre todo aquellos que se han contrai-
do voluntariamente, son los que méas obligan, y sezundo porque el
proximo mes de Enero comienza el afio de 1923, que cumpliendo
con las condiciones de la administracién, debe de abonarse por
adelantado, ¥ no vencilo como ocurre con alguna frecuencia, con
lo cual realizaremos una buena labor teoséfica cooperando a sos-
tener, esta Revista, que es nuestro Organo Oficial.

GUILLERMO ORDONEZ,

Administrador.
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Los Peligros del Mentalismo

De la Revista Bimestral de Teosofia ‘‘Gnosis’’.
Ano III Fasciculo 1? Enero y Febrero de 1922.

(Traducido por A. Fontana M. 8. T,

La histnri.a oculta cuenta como la civilizacién y el continente
de la Atlantida fueron distribuidas a consecuencia del desarro-
llo unilateral de los poderes psiquicos que los antiguos hombres

habian conseguido alcanzar a costa del aspecto moral y de sus
caracteres.

No es facil representarnos hoy bajo la luz de la ciencia ordi-
naria, a un hombre psiquico y a la clase de actividad que un tal
hombre puede ejercitar, dotado como lo estaba de extraordinarios
poderes. La tradicion occidental al rededor de los poderes de
los magos y de los brujos (clarividencia, clariaudiencia, poder de
transportarse en el astral, poder evocatorio etc)., puede darnos
tal vez una idea del desarrolo psiquico realizado por los hombres
de la Atlantida y de los terribles medios de accion y destrucciéon
por ellos conocidos y puestos en practica con fines egoistas. El
perfecto conocimiento de los mundos hiperfisicos y las relaciones
con los seres que viven en esos mundos, no pudieron elevar a los
Atlantes al plano de la existeneia espiritual; las rapidas, las com-
plejas sensaciones que se emanan desde los mundos en los cua-
les se desarrollaba sus vidas, parece, aumentaron intensamente el
deseo de posesion y de gocee, la fatal ilusion del egocentrismo in-
dividual y el contingente progresivo obeurecerse de los poderes de
percepeion espiritual.

Perdido el objeto verdadero de la vida, y puéstose en contras-
te con ‘‘La Gran Ley'’ que regula el porvenir de los Mundos y
de los hombres, nuestros antiguos padres prepararon fatalmente
la destruceion de su eivilizacién y de su mundo.

Es notable, y altamente significativo el hecho que muchos
hombres de nuestra época, atin creyendo en la posibilidad de con-
seguir poderes psiquicos, manifiestan por ellos mismos una gran-
de desconfianza, aparejada al miedo. {Quién sabe esto no sea
el efecto de la lejana experiencia pasada!

Evolueionando poder después de poder, al través de innume-
rables épocas, bajo las condiciones de las posibilidades y de las
caracteristicas de las ‘‘razas de carne’’ que se succedieron sobre
el planeta nuestro, el ‘‘verdadero hombre’’, el ‘‘pensador’’ ha
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llegado a la raza presente cuya caracteristica es dada por los
‘‘poderes mentales’’. _

La ‘‘mente’’ y los poderes inherentes a ella constituyen verda-
deramente la marca de la civilizacién nuestra y de la actividad
que en ella desarrollamos.

El ‘‘mecanismo’’, el ‘‘industrialismo’’ basados en el disfrute
de las grandes fuerzas del vapor y de la electricidad, descubier-
tas en el siglo pasado, no son —para aquellos que piensan—sino
un aspecto de nuestra civilizaciéon esencialmente ‘‘mental’’.

La indagacién y elanalisis que caraterizan la actividad men-
tal de nuestra época; la erudicion, la facultad de la comparacién,
¥ la memoria, desarrolladas y generalizadas como jamas lo fue-
ron en el pasado, otra cosa no son que otros tantos aspectos del
desarrollo mental.

Pero el ‘‘mentalismo’’ no esta todo en esto, y sus aspectos no
aparecen todos en armonia con la ‘‘Ley’’; en consecuencia no
igualmente beneficioso desde el punto de vista de la evolucién,
y por tanto de la felicidad humanal.

A los que unirin las cosas superficialmente; parecié signo y
manifestacion de considerable progreso la llamada ‘‘conciencia
intelectual’’ es decir la conciencia que emancipaba al hombre del
temor de Dios concebido eclesiasticamente; que le concedia la fa-
cultad del discernimiento, que lo hacia, en fin, libre y sin prejui-
cios. Pero jqué es en efecto la ‘‘conciencia intelectual’’?

La manifestacién del individualismo en primer término, y del
egoarquismo, como consecuencia natural del desarrollo del indi-
vidualismo.

Federico Nictzsche en Zarathusta nos da la mas elevada y
completa representacion de la conciencia intelectual. Pero la
conciencia intelectual es naturalmente utilitaria, en cuanto lle-
va al hombre a considerar todo lo que le rodea con el objetivo de
la utilidad que puede de él recavar para su esclusivo beneficio.
La mente (1.) es el medio poderoso que él usa y afirma para au-
mentar sus placeres, para tomar del ambiente en el cual se en-
¢uentra cuanto mas pueda para su expansién individual.

Si nosotros quisiéramos seguir el desarrollo de los poderes
mentales de nuestra raza, nos apercibiriamos que él coincide fre-
cuentemente con las mis monstruosas manifestaciones del egoar-
quismo y de la tirania.

(1) EIl autor alude aqui al aspecto mas bajo de la mente, a aquel con-
creto, analitico y separativo, y por tanto instrumento de los sentimientos
egoisticos. El superior, o mental abstracto, que contempla las causas, es al
revés, sintético: tiende, es decir, hacia a la unidad y a la espiritualidad.

Estos dos aspectos vienen también, por algunos, llamados mental cienti-
fico y mental filoséfico. Se puede notar, todavia, que el estudio analitico de
los fenémenos y de los obj:tos concretos es para la ciencia no ya el fin, sine
el medio—indispensable—para aleanzar la concicncia de las leyes naturales
y subir por tanto a la sintesis.—(Nota de la Redaccién).
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Sucede que el “‘mentalismo’™, como el * psiquismo’ en los.
tiempos de la Atlantida, ahoga la conciencia intuitiva, el aspecto
moral del hombre, impidiéndole la percepeion espiritual, la vision
de la “*Unidad™, el sentimiento y la practica de la fraterni-
dad. (1.)

No nos ilusionen los principics que vienen proclamados por
las modernas demoeracias sobre la igualdad y sobre la frater-
nidad: son dos frases sin sentido v sin valor cuando vienen
pronunciadas por quien ignora v nicga la esencia espiritual del
hombre y considera mentalmente la vida como un parentesis
cerrado entre el nacimiento y la muerte fisica.

Las sensaciones y el satisfacer todos los deseos de todas las
especies, deben necesariamente constituir el objeto esencial de
quicn concibe de esta manera la vida.

La avidez de los goces, la intranquilidad, las pasiones revolu-
cionarias y contrarias a todo espiritu de gerarquia y de disei-
plina que caracterizan nuestra ¢poca, son la consecuencia natu-
ral de la concepeion esencialmente mental de la vida y de sus
objetos. .

Precisamente porque mental, tal concepeion es limitada, y
constituye casi un obstaculo infranqueable al recto entendi-
miento, :

Nuestra eivilizacion tiene por tanto un equilibrio muy ines-
table; y todos los esfuerzos de los sociélogos y de los hombres de
gobierno, son fatalmente destinados a fracasar frente a los efec-
tos de un ordenado desarrollo evolutivo, si se continuara a pe-
dir el remedio para los males que la afligen, a los poderes men-
tales solamente.

El “mentalismo’’ ha endurecido los corazones, debilitado la
sensibilidad moral, acreecentado, peligrosamente las fuerzas se-
parativas, disasociantes. .

Consecuencia del “‘“mentalismo™ es también el fenémeno que .
nos muestra a los hombres en el mas profundo contraste entre
la profesion de fé y la accion; la pobreza y la casi ausencia de
caracteres fuertes. Kl cardcter se identifica con el desarrollo
moral, el cual se manifiesta en la disciplina de las emociones,
en el espiritu de sacrificio, en la capacidad de vivir los princi-
pios profesados.

Los poderes mentales son un atributo precioso para el hom-
bre de caradcter, en cuanto le permiten ser en una medida
mis Amplia una fuerza benéfica en el medio de sus semejantes;
pero pueden ser un arma deleterea si son poseidos por hombres
sin cardcter y de moral turbia, obscura.

La experiencia diaria, con todas las ruinas morales y mate-
riales que ella nos ensenia como hijas directas del **mentalismo’”
privado de base moral, apoya suficientemente mi afirmacion.

(1) Véase la nota anterior.
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Considerando también desde este punto de vista la literatu-
Ta corruptura, verdadera fuerza maléfica, demoledora de lo
espiritual, aparece como simple ‘‘mentalismo’’ puesto al ser-
vicio de las mas bajas pasiones.

Los sistemas politicos y sociales aparecen como fantasticas
-construcciones mentales, dirigidas a conseguir fuera de la rea-
lidad humana aquella paz y aquella felicidad que no pueden ser
dadas por ninguna forma exterior de regimen politico y social,
faltos de desarrollo moral, en armonia con el sistema mismo.

iLla demagogia insidiosa y corruptora que impera hoy en dia
mas que nunca, no es a caso ella misma una manifestacién del
mentalismo separado de la sinceridad moral?

i¢Lia no sinceridad de la vida politica nacional e internacio-
nal, la no asociacién entre el ritualismo religioso y la practica
de la religion, las intolerancias de caracter religioso, filoséfico
Yy politico no son, acaso, también otros tantos aspectos del
‘“mentalismo’’ que, forjado por el hombre, tiende a su vez a li-
mitar su comprensiéon y a estraviar su conducta?

El “mentalismo’’, desgraciadamente, es base de todos los
sistemas educativos oficiales, y obstaculiza asi toda fuente de
elevada inspiracién, tanto en el eampo literario y artistico, co-
mo en el arte de los gobiernos.

El esfuerzo que las democracias oceidentales siguen hacien-
do para constituir un sistema de moral con el fin de con-
troponerla a la moral religiosa, es vano, porque no es posible
alimentar desde el plano mental—que es es el plano de la sepa-
ratividad—el sentimiento de la fraternidad, de la solidaridad
humana, que es una verdad de los planos espirituales.

Y asi mientras la ortodoxia religiosa, con su moral revela-
da y cristalizada en férmulas mentales va fatalmente perdiendo
siempre mas su influencia, el pensamiento laico—que es simple
mertalismo — nada ha sustitu‘do ni puede sustituir que doter-
mine una regla de vida que inspire la f¢ en las mas altas posibi-
lidades de la vida, que conforte los dolores y los sufrimientos,
que alimente el espiritu de sacrificio, la disciplina, el recono-
cimiento de las gerarquias.

La disidencia fatal entre la ciencia y la religion: los fermen-
tos de anarquia y de rebelion en la sociedad, la salvaje exalta-
cion de los egoismos individnales y de clase, la avidez de 108
goces y de las posesiones materiales, (Ilfundldas en todds las
-cldsos socmle!, son el fruto envenenado del ‘*mentalismo”. Es-
to generd la teorfa de los derechos del hombre, la confuslon
del blen con €l suceso; alimentd a la concepeién mecanico—ma-
terialista del Mundo, al ateismo; y obstaculizd el desarrollo de
la intruccion haciendo por tanto mis dificil la pereepeion es-
piritual.

i Hoy resulta bien penoso al espiritualista el especticulo del
mundo oceidental!. ..
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El parece como una marea tempestuosa, compuesta de fuer-
zas destructivas, que avanza irresistiblemente sumer giendo tra-
diciones e instituciones. La atmosfera mental, L’dllllO\d v osin
luz espiritual, no (le]d ver los relimpagos hl"‘«lm‘\, los cuales uil-
mentan la composicion y la desorientacion,

(Parara la marea, estallara el rayvo?

i Podra la luz espiritual vencer la dura y caldeada atmos-
fera mental que pesa sobre el mundo?

i Cesara el ‘“‘mentalismo’ de ser el poder tiranico del hom-
bre, el poder destructor de la civilizacion, tan trabajosamente
creada por el hombre mismo?

Socislogos, hombres de gobierno, pensadores, presentan los
peligros que dominan a la civilizacion de hoy : ellos pregonan
distintos remedios, traidos desde aquel mismo mundo mental
que ha generado las dominantes fuerzas destructivas.

Estan por lo tanto destinados a fracasar.

i{De donde vendra entonces la salvacion?

José Mazzini, que tuvo la intuizion de los peligros del men-
talismo agnostlco ¥y que, solo, entre todos los hombres llamados
politicos de la época, alcanzo la exacta percepcion de todos los
elementos que componen la civilizaciéon y aseguran su regular
evolucién, afirm6 la necesidad de una nueva Sintesis religiosa,
que armonizando el sentimiento con el intelecto devolviese al
hombre la fé, la capacidad de actuar y de obrar con fin altruis-
ta, de entender la vida como una mlslon de regenerar sobre la
tierra la nueva ciudad de Dios.

La separacién fatal entre el desarrollo moral y el desarrollo
mental ha ido aumentando; y hoy el ‘‘mentalismo’’ aparece ver-
daderamente como un poder monstruoso, porque es poseido de
demasiada gente de moral turbia, y usado para conseguir fi-
nes bajos, en contraposicién evidente con la Gran Ley de la Evo-
lucidn.

La accion loca de los gobiernos, con respecto a la llamada
instruecién puablica, contenida entre lineas rigidamente mentales
en homenaje al principio agndstico tan querido por la social d--
mocracia, contriubbuyé a popularizar el ma. que va habia golpea-
do a las clases diligentes, aumentando sin limites los peligros
del ““mentalismo’’

iJosé Mazzini que siempre exalté a la educacion, que con-
cibié la democracia como un partido religioso, que tuvo la in-
tuicién de las grandes verdades teosdficas, si también hubiese
podido poseer el intimo conocimiento que constituye el inesti-
mable conocimiento de la S. T. habria podido guiar aquel mo-
vimiento de sintesis religiosa que habia evitado los infinitos ma-
les y pelibros del actual ‘‘mentalismo’’$

Es sumamente dificil dar una contestacion a tal pregunta.
Quizas los tiempos eran todavia menos oportunos que los actuales.
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El dirigié al Mundo, y a los Italianos en particular, un gran
mensaje que todavia no ha sido comprendido, ni acogido.

; Quién lo recogera?

Sin titubeos contesto que es deber de los secuaces de la Teo-
sofia y sobre todo en Italia.

Ellos poseen el grande privilegio de poder avalorar a la luz
de sus conocimientos, los peligros del ““mentalismo’’ demasiado
frecuentemente sinénimo de ateismo, de deformaciéon espiritual,
y tienen el grave deber de denunciarlos incansablamente. Ellos
saben que ‘‘la educacién del cardcter’’ tiene mayor importan-
cia que la instruceion mental, ¥y por tanto deben proclamar in-
sistentemente que no debe ser mis esclavizada.

Ellos poscen los elementos de aquella sintesis religicsa que
constituyé la constante aspiracion v el pathes, del gran apdstol
genovés, que devolviendo la armonia en el desarrollo de los dos
principales aspectos de la naturaleza humana—moral e intelee-
tual—evitara a nuestra civilizacion y a nuestra raza una catas-
trofe idéntica a la que abismd la gran civilizacion Atlantida,
v deben por tanto apresurarse en los limites de sus posibilida-
des, para establecer las bases de ellos.

G. GASEO.

EL SENDERO DE LA LEY
EL BUDDHA

195.—El que venera a los que son dignos de serlo, Buddhas

o diseipulos, que evitan el error v que han atravesado la corrien-
te dolorosa.

196.—El que venera a tales hombres, ademas de libertarse

de todo y de no temer nada, ese nadie podra evaluar sus mdéritoos
aqui abajo:

197.—Vivamos tranquilos sin odiar a los que nos odian. En

medio de los hombres que nos odian vivamos sin odiarlos,

198.—Vivamos tranquilos, sin estar enfermos, en medio de los
que lo estan. En medio de los enfermos vivamos sin estarlo,

199 —Vivamos tranquilos. <in tener deseos en medio de los
deseos. En medio de los hombres que tienen deseos vivamos sin
tenerlos.

200.—Vivamos tranquilos, sin tener nada. Nos asemejamos a
los dioses Alhasvaras (luminosos), saboreando como ellos I dicha.
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CUMPLEANOS

Trabajo leido por su autor en la Sesién Conmemorativa de
la fundacion de la Sociedad Teoséfica.—
Noviembre 17 1922,

Hoy, 17 de Noviembre, es el cumpleaiios de la Sociedad Teo~
sofica. Tiene 47 afios de edad. Muy joven es la Sociedad, pero
muy vieja es la Teosofia; subsistia antes de la creacién de nues-
tro Mundo. No podria repetir, con respecto a la antigiiedad de
su origen, esta frase, que suelen usar los historiadores cuando la
causa de determinados hechos esta fuera del alcance de sus in-
vestigaciones: ‘‘Su origen se pierde en la noche de los tiempos’’,
sino mas bien diria: su origen se encuentra en los albores del Lo-
gos. Porque, como Teosoffa significa Sabiduria Divina o Sabi-
duria de Dios, podra haber dudas con respecto a la fijeza de su
antigiiedad, porque ecsta fuera de nuestro alcance, ain cuando-
hay la completa certeza de su origen. Por tanto, la Sociedad
Teosofica, como tal, no es mas que un retofio del eterno y glorioso
Arbol de Vida.

Limitandonos a la prehistoria de nuestra civilizaciéon, dire-
mos que, cuando aparecieron los primeros Instructores Espiri-
tuales sobre la faz de nuestro planeta, predicando y ensefiando la
Sabiduria Divina, desde entonces se asenté entre nosotros la Teo-
sofia, y cuantas Agrupaciones, Organismos, Ordenes o Religiones,
se hallan fundado y dirigido por grandes Seres Espirituales, con
el proposito de desenvolver la parte espiritual de la naturaleza
humana, ensefiando la verdad, exotéricamente a las masas, para
refrenarlas en sus pasiones y esotéricamente a los escogidos, pa-
ra impulsarles rapidamente su evolucién, de manera que puedan:
coadyuvar al plan del Logos, estas Congregaciones, ete., repito,
son otras tantas sociedades teosdficas.

Dudaréis de esto quizas, pensando que tales Congregaciones,
ete., dejaron ya de existir o han perdido o estan perdiendo el Es-
piritu que las infundiera, en tanto que la Sociedad Teoséfica es
inmortal. Toda Sociedad, toda Religion, toda Orden, no es mas
que un cuerpo de limitada existencia. Mientras ese cuerpo viva
la Vida se mantendra espléndoroso y saludable, si no, decaera;
pero tendra su fin, porque la Sabiduria Divina, que es eterna,
necesita de cuerpos renovados, para verter en ellos, cada vez mas
mayor caudal. en armonia con el creciente desarrollo espiritual
de la humanidad.

('reo, sin embargo, que la Sociedad Teosofica puede tener una
larga vida., si desligada como estda de dogmas y de cuerpos de
doctrinas que la limiten, se mantiene firme al espiritu de las en-
seflanzas dadas y a las nuevas ensefianzas que habran de venir,
nuevas para nuestras almas nuevas; pues sélo seran ampliaciones:
de las verdades anteriormente esbozadas.



TEOSOFICA 339

Grandes Ordenes del pasado se extinguieron no porque per-
dieran su Espiritu, siné porque perdieron su cuerpo, objeto de
terribles persecuciones por la intransigencia religiosa. Perdido
<l euerpo, el Espiritu no pudo exteriorizarse por este conducto;
tronchada la rama, no era posible que la Vida ofreciera sus fru-
tos a través de ella.

Otras Ordenes decayeron porque perdieron el eslabén que
las unia a sus Grandes Instructores. Y perdieron el eslabén por.
que materializaron las ensefianzas, a tal punto, de no dejar lu-
gar para el Espiritu, y vagaran, como cuerpos sin almas, hasta
que se extingan o se capaciten de nuevo para albergar al
Espiritu.

Algunas Ordenes murieron casi al nacer, surgieron a la vida
con cuerpos muy débiles, v cuando el Espiritu no encuentra el
adeeuado vehiculo se retira. Los agentes del Logos trabajan in-
cesantemente y no pierden nunca el tiempo, ni se encarifian con
sus fracasos.

Una Religion con sus dogmas, es a manera de un vaso sagra-
do donde calman su sed pueblos de idéntica psicologia. Como la
evolucion avanza y las razas y sub-razas se suceden, logico es
que otras nuevas religiones vengan a satisfacer nuevas necesi-
dades. Y esta es la causa por la cual muchas religiones subsisten
circunscriptas a determinados pueblos y con ellos desapareceran.
La grandeza de una Religién se mide por sus gnosis. A través de
este cuerpo esxotérico fluye la vida espiritual.

El Cristianismo es la religion de la 5ta. Sub-Raza de la Raza
Aria y actualmente también de la 4ta Sub-Raza. Desde que la Igle.
sia Cristiana ahogd su propio gnosticismo no reconocigndolo, que
trajo con ella y conservé durante sus primeros siglos, el cuer-
Ppo empezé a seccionarse, primero en dos grandes grupos, lue.
go en tres y estos a su vez snbdivididos en varias Sectas. Si
religion quiere decir religar, unir, al faltar el eslabon gnostico,
como un cuerpo organizado y reconocido, que estrechaba mas
1a unién de la Iglesia con la Comunion de los Sanvoes, cra égico
que esta desunién se reflejara en el euerpo de la lglesia, y esto
‘trajo, por consecuencia, la carencia de sabiduria en sus altos dig-
mnatarios y did lngar a encontradas interpretaciones de las verda-
des fundamentales y a aiiadiduras que mixtificaban o pugnaban
-con las puras ensefianzas de la antigua Iglesia Cristiana.

Nuestra joven Sociedad tiene también su pasado, su historia,
la que data desde el glorioso 17 de Noviembre de 1875 hasta nues-
tros dias.

i Sabéis de alguna Escuela Filosofica o Religion, desde que el
Mundo existe, que se hava universalisado como nuestra Sociedad,
en tan corto tiempo, extendiéndose a todos los continentes y a
todas las razas? .

i Sabéis de algiim Cuerpo doctrinal que haya inundado al mun-
do con una filosofia tan extensa, tan profunda, tan gradual y tan

perfecta?
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A los 47 afios de edad ha sobrepasado a toda Ciencia, a toda
Filosofia y a toda Religién, en conocimiento, en sabiduria y en
bondad.

Ella es, actualmente, en Occidente y hasta en Oriente, la here-
dera del santo misticismo del pasado que perfumé al Mundo, de
las secretas Escuelas, en cuyos sagrados recintos nacieron la Cien-
cia actual y los mas bellos exponentes de Filosofia y de Moral.

La Sociedad Teoséfica tiene dos caracteristicas que la dife-
rencian de toda religién y de las Escuelas filoséficas actualmen-
te en boga: Primera, que no es dogmatica; sus ensefianzas no es-
tin limitadas Ginicamente a las que di6 en su origen su fundador.
La verdad hablé por boca de Madame Blavatsky y hoy son sus
voceros Doctor Besant, Mr. Leadbeater, Mr. Krishnamurti, Mr.
Jinarajadasa, ete., y mafiana serin otros, y el Mundo ird conocien-
do, poco a poco los detalles del Plan Divino. Segunda: Que es to-
lerante; en su seno se reconfortan todos los sectarios de las gran-
des religiones y de las verdaderas Escuelas Filoséficas, porque
ellas son facetas de la Verdad Una. Las ensefianzas que dieron
los grandes reformadores, no estidn en pugna con la Teosofia; pe-
ro la Teosofia suple sus puntos débiles y aclara sus pasajes obs.
curos.

i Cuan copiosa no habra de ser la cosecha del futuro si es gran-
de ya de por si la del presente!

La Sociedad Teosdfica nacié para impulsar la evolucién hu-
mana, atascada, sin esperanzas, cn el fangal del materialismo.
Nacié para preparar al Mundo en la recepcion del Gran Senor
que viene, el Sefior de amor que vuelve. Nacié para poder ofre-
cer de su seno las semillas que necesitard el Mani, el Sefior de
la Raza, cuando venga a fundar la 6ta. Raza Raiz.

iPuede haber destino mas glorioso?

Madame Blavatsky, el grandioso instrumento de los Sefiores
de Sabiduria, que guia el desenvolvimiento humano, sabia cual
era su obra, por eso laboré infatigablemente y se entregé como
una ofrenda. Doctor Annie Besant, la esclarecida sucesora, glo-
ria del presente, mantiene la antorcha de luz poderosa, cuyos ra-
yos impulsores alejan cada vez mas la penumbra del Mundo.

T, que eres teosofista, que tus labios han gustado el agua que
apaga la sed y tus ojos han visto la luz que conduce a la exelsi-
tud, marcha adelante.

Pero til. que no eres teosofista, que vagas sin rumbo, sin es-
peranzas, sin ideales, con el alma transida por el dolor, generoso
en medio del egoismo, sediento de paz entre las turbulencias de
la vida, lleno de compasién a la vista de tanto desamor, ha to de
falsedaddes y hambriento de sabidurfa, ven a nosotros, que en
la Teosofia encontrards el oasis del desierto de tu vida.

Juan Cruz BUSTILLO. M. S. T.

1Habana, Noviembre 17, 1922,



TEOSOFICA 341

LA PRIMERA BASE

(Trabajo leido pcr su autor, en la conmemcracién del aniversa-
rio de la fundacién de la Sociedad Teoséfica, el 17 de

Noviembre de 1922).

1.—Formar el niicleo de una Fraterni-
dad Universal de la Humanidad,
sin distincién de raza, creencia, se-
Xo, casta o color.

He aqui la primera base, la base fundamental, pudiera de-
cirse, de la constitucién de la Sociedad Teoséfica.

En esta fiesta, la primera que tiene lugar como efemérides
de la fundacién de nuestra institucion, me ha parecido oportuno
bordar algunas disquisiciones en torno a este objetivo, ya que
de ellas pueden surgir alentadoras conclusiones.

Antes que otra cosa, es del todo indispensable que se com-
prenda que ‘‘el nieleo de una Fraternidad’, lo constituye la
S. T., desde el momento gue todos los que a ella pertenecemos
laboramos como estéicos por Lorrar todos los amagos de separa-
tividad que puedan brotar en nuestro seno, a fin de que emane de
nosotros, como de un nicleo de fuerzas fraternales. jpotentes co-
rrientes de amor capaces de despertar ideales de hermandad en
los individuos que ain no pertenecen a nuestro cémputo, v es-
tdn en intimo contacto con nosotros.

Cuando decimos sin distineién de raza, no vepetimos el té-
pico que ambula de boea en bocea, como gancho raptor de volun-
tades para la realizacién de obras distintas; sino que lo hace-
mos desle una altura de ideoldgica coneepeion tan agena al am-
biente de la democracia, como lo exige la cabal conciencia de
donde el principio sale a luz

Para nosotros el sustantivo raza no tiene la misma sienifica-
¢ién que para los mas. Para nosotros la raza—sin ahondar la
tesis—la compone, mas bien, el conjunto de los seres que, con
respecto a su evolucion psiquica vy de acuerdo con las leves ef-
clicas, estan en condiciones para desempefiar las funciones gue
les son eoherentes, con arreglo a la evolucion que rige el uni-
Verso.

Es tal vez la nuestra, la tinica colectividal de hombres que
se reunen sin que la diversidad de sus ereeneias, politicas o re-
ligiosas, sea obstaculo pama que la hermandad dé la tonica de
todas sus ideas.
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En la S. T., no s6lo no se le pregurta al que quiera buscar la
luz, de dénde viene, es que tampoco se investiga a donde va. El
estudiante de Teosofia sabe que esta en el deber de ser absolu-
tamente tolerante con las ideas de los hombres, porque sin esa
tolerancia fuera imposible por completo que comprendicra el va-
lor de esas ideas y las iluminara con la clara luz de su discerni-
miento.

Es tan liberal la S. T., que en el (‘uartel General e la misma,
en Adyar, en el mismo edificio hay locales distintas para budis-
tas. cristianos, mahometanos, parsis, ete., sin que haya cl mas
ligero rozamiento entre los fieles de estas distintas doetrinas
religiosas, y con el alentador conoeimiento de que cuando los
creyentes de estas distintas religiones se reunen en los parques
de la santa mansion, de sus almas abiertas a la vida, como se
abren las camelias a la luz del Sol, no fluye sino el perfume de
la confraternidad mas pura. Cualesquiera, pues, que sea el ideal
religioso del hombre, puede acudir a nuestro lado a investigar,
sin temor alguno, porque nosotros sabemos que ‘‘los eaminos que
conducen hasta Dios son tantos como los alientos de los hijos
de los hombres’’; porque nosotros sabemos que ‘‘para cada tem-
peramento hay una via al parecer mas deseable’”; porque nos-
otros, en fin, no vemos en cada hombre sino un hermano, un her-
mano de verdad, y le brindamos nuestro corazén como un bucaro
repleto de amor y le abrimos los brazos en demostraciéon del sin-
cero atecto que palpita en nuestras almas.

Nosotros sabemos que el sexo no es mas que un transitorio
aspecto de la vida infinita del ser, que tiene necesidad de adqui-
rir todas las posibles experiencias, encarnando unas veces de
hombre y otras de mujer, a fin de capacitarse en los dos papeles
hasta que llegue ¢l momento en que el ser masculino posea to-
das las cualidades—Dbenevolencia, ternura, amor,—para comple-
tarse, v el femenino adquiera todos los atributos—valor, energia,
confianza,—para llegar al nivel de su homénimo y darse las ma-
nos como gentiles camaradas.

Habra de llegar una hora en la que el hombre deje de creer-
se el rey que considera a la mujer su vasallo; habra de llegar
un momento en ¢l que una mejor educacion en el varon, le obli-
gue a brindar, con el moral, sin apoyo material a la hembra, a
fin de que ésta desempeiie las altas funeiones que le serin con-
cordantes en la sociedad futura, asentada sobre bases més hu-
manas, mas nobles. mas puras.

Los fundadores de la S. T., con el pleno convencimiento de
esta realidad, han querido adelantarse a los acontecimientos, es-
tableciendo en nuestro niicleo una igualdad de oportunidades,
como nunea, acaso, se haya hecho tan notoria en otro lugar en el
gque hombres ¥ mujeres hayan convivido bajo la férula de as-
piraciones que estin en relacién directa con las capacidades de
cada quién.
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' Tampoco se reconoce las castas en nuestra sociedad. Y si la
devocion de algunos miembros se particulariza en pré de alguna
de las granles personalidades que nos alientan con su saber y
nos ayudan con sus poderes, ello se debe a que de estos seres
irradia una como aura magnética que capta los mas puros entu-
siasmos de los (ue nos consideramos felices con sentirnos bafa-
dos por sus halos de espléndida luz. jQué grande debe ser la
satisfaceion que experimenta el aguilucho enfermo enhiesto en
¢l pico de una roca, al recibir el beso edlido del Sol matinal!

Las mismas oportunidades que para desarrollarse encuentra
al lado nuestro la dama de aleurnia ilustre y abolengo rancio, las
tiene al alcance de sn mano la fregona gue el dharma colocd en
el ultimo peldafio de la escala, ya que el éxito lisonjero al final
de la contienda, no se eseribe en los senoriales pergaminos ni se
comipra a peso de oro, sino que es el karma el que lo prodiga con
relacion al esfuerzo.

La actual sociedad cruge, se resquebraja en sus cimientos,
por la transmutacién de sus deberes en los dirigentes; pero a
nosotros, para evitar las eonsecuencias que de este busilis, pudie-
ran en algin sentido afectarnos se nos aconseja espiritualmente
con estas palabras budicas: Las reformas deben iniciarse siem-
pre por el sacrificio del superior, no por la rebelion del inferior.

Las castas bajo ningin concepto podrian ser reconocidas en
nuestra sociedad, porque este reconocimiento implicaria la maés
radical antitesis de la confraternidad. Sin embargo, los que des-
cuellan por su virtud o por su saber, inmediatamente son reco-
nocidos, espontaneamente, en relacién con sus prestigios, sin que
ello suponga en ellos hegemonia de otro orden o inusitado acata-
miento en el conjunto.

Tampoco hay en la S. T., distincion alguna en lo que a color
se refiere. Y el indio de piel tostada de Benarés es hermano—pa-
ra todos los actos—del rubio morador de las margenes del Rhin.

Esporidicamente han surgido, no obstante, escisiones falaces,
que en el acto han desaparecido, como es natural, ya que fueron
siempre consecuencia de una educacion morbosa, gue no podia
tener cabida en la sociedad fundada por H. P. B. y H. S. O, por
lo que los mismos miembros se despreocuparon siempre de sus
““gestos’’, muriendo de esa suerte el reptil en su propia madri-
guera.

No es esta exposicién sintética tan solo, desde luego el sum-
mum de nuestra labor. Pues ain sin apartarse de esta Base prime-
ra, puede darse a conocer algunos particulares con ella relacio-
nados.

Por ejemplo: Investigando, estudiando, hemos llegalo a la
conclusién de que la Fraternidad existe de hecho en la TTuma-
nidad; pero no en la forma corriente que puede ser interpretada
ateniéndose al valor de la palabra; existe en forma més enraizada.
No es que los hombres seamos hermanos; es que somos lo mismo,
todos Uno solo.
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Asi pues, la confraternidad, para los teésofos, se funda en
principios de conciencia, de ética. No procedemos mal contra un
hombre, no pensamos, no hablamoes mal de un hombre, por que
es nuestro hermano, y no podemos hacernos dafios .a nosotros
mismos en la persona de él.

Adn hay mas: ese hombre es Dios, tanto ¢omo nosotros niis-
mos; asi es que no poiemos en forma alguna dafiar a Dios. en
nuestro hermano; no podemos proceder como no procederia Dios.

Dios es Bondad, Dulzura, Amor. Nosotros que tratamos de
que cada vez sea mas wotoria la presencia de Dios en todos nues-
tros actos, somos fraternales porque. queremos asemejarnos al
Senor de Amor, ¥y nos aproximamos a nuestros semejantes con
el propdsito de despertar en cllos el mismo espiritu de bon lad,
de dulzura, de amor.

Estas altas ideas éticas no pueden detenerse ante la barrera
de las razas, porque la infinita bondad no se detiene ante esas
minueias necesarias nada mas que para acelerar el proceso de la
evolueion.

Existen distintas razas de hombres sobre la superficie terres-
tre, cada nna con una consigna apropiada a ellas; pero si a la
luz de alguna interpretacion ambigua puede aparecer, una su-
perior a otra, ha de¢ ser inicamente con la condicion de que la
superior aleccione, ayvude, ensene, adiestre a la inferior, en nom-
bre de la hermanda:l universal.

Las religiones no son mas que los caminos escogidos por los
hombres, dirigidos por los seres de superior evolucion, para en-
contrar la verdad gue palpita en el fondo de todas ellas. Y un
patagén que medite intensamente sobre el misterio de sus doe-
trinas, no puede sino llegar a las mismas conclusiones gque un
mahometano de la Arabia o un chino de Nankin en igualdad de
condiciones. Todos ellos llegarian a percibir la misma luz, el
mismo ideal sublime.

En igualdad de condiciones; lo mismo varones que hembras,
ricos que pobres, grises que verdes, la 8. T., es a manera de un
receptaculo de las mas protéicas actividades en pré del mejo-
ramiento mundial.

En nombre de esos hechos, en nombre de esas ideas, pode-
mos invitar a que acu lan a nuestro lado a todos aquellos ¢que no
se conformen con andar por ¢l mundo con los ojos cerrados, en
plena era fulgente; a todos aquellos que quieran eneanzarse por
la senda directa.

Los miembros de la 8. T.. podemos decir: Somos mineros;
hemos bajado a la sima de la mina, hemos encontrado alima-
fas. pero también hemos encontrado pepitas de oro. Si querdis.
como nosotros., ¢l oro divino, acercios; aqui estd la boca de la
mina; tomad nuestra linterna. ..

José del C. VELASCO.
M.SCT.

ITabana. Noviembre 17, 1922,
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FRAGMENTO

DE LA CLAVE DE LA TEOSOFIA, DE H. P. BLAVATSKY
LA TEOSOFIA Y EL MATRIMONIO

Preg. Otra pregunta desco haceros. ;Debe un hombre ca-
sarse o permanecer soltero?

Teo. Esto depende de la clase de hombre a que os refirais.
Si se trata de alguno que se propone vivir en el mundo, que aun
siendo un sincero v buen Teosofista, asi como un trabajador ce-
loso ipor nuestra causa, todavia esta ligado al mundo por sus
obligaciones ¥ desos; que, en una palabra, siente que no ha con-
cluido para siempre con lo que los hombres llaman la vida, y que
s6lo desea una cosa—conocer la verdad y ser capaz de ayudar
a los demas ;—entonces digo, que en ese caso no hay motivo pa-
ra que no se case, si quiere correr los riesgos de esa loteria en
la que salen tan pocos niimeros. premiados. Supongo (e no nos
creeréis absurdos v fanaticos hasta el punto de predicar tam-
bién contra el matrimonio. Por el contrario, el matrimonio, sal-
vo en algunos casos excencionales de Ocultismo practico, es el
inico remedio contra la inmoralilad.

Preg. Pero ;por qué no han de poder alquirirse esos pode-
res v esa sabiduria en la vida matrimonial?

Teo. Comprenderéis que no puedo entrar en cuestiones fisio-
logicas: pero puedo contestaros de un modo evidente y que ereo
suficiente, que os explicard las razones morales que tenemos pa-
ra ello. ;Puele un hombre servir a dos amos? [ No! Entonces,
tan imposible es para é1 ocnparse a la vez del estudio del Ocul-
tismo v de una mujer. Si lo intenta, no podra seguramente ha-
cer ambas cosas como es debido; ¥ permitidime gque os recuerde
gue el Ocultismo prictico es un estudio demasiado serio v peli-
groso para que lo emprenda un hombre, si no obra con la mayor
sincerijad, v si no estd dispuesto a sacrificar todo y asi mismo
ante todo., para alcanzar su objeto. Mis. esto no se aplica a los
miembros de nuestra Seecion Interna. Solo me refiero a aquellos
que estan resueltos a caminar por ese sendero de ensciianza que
conduce a la meta mas elevada. Muchos de los que entran en
nuestra Seecion Interna, si no todos, sdlo son principiantes que
se preparan en esta vida para entrar realmente en aquel sende-
ro en vidas futuras,
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La Ronda interna de Mercurio

NOTAS RECOPILADAS POR C. JINARAJADASA
(Traducido por E. Félix M. 8. T.)

Los estudiantes que deseen ver THE THEOSOPHIST, de
Agcesto 1911, encontraran en él detalles de investigaciones cla-

rividentes de las primeras Rondas, hechas por Mrs. Annie Besant
y Mr. C. W. Leadbeater.

Estas investigacionces se llevaron a cabo en 1896, y el Sr. Ber-
tram Keightley y yo fuimos los que tomamos descripeiones de lo
que los investigadores veian.

Las investigaciones relacionadas con las condiciones en la

Tierra, en la Cuarta Ronda, Globo D, se describieron en la pagina
880, Septiembre 1911,

Como fui uno de los presentes, recuerdo claramente que se
investigd algo de las condiciones en el planeta Mercurio ahora,
donde se desarrolla lo que se conoce por ‘‘Ronda Interna’’. Pero
no he podido averiguar donde se encuentra el manuscrito descri-
biendo esta parte final de las investigaciones. Conocia la subs-
tancia de ellas, pero no podia encontrar lo escrito. Este afio, en
Benares, al revisar unos papeles viejos, encontré el manuserito
perdido. La descripeion no reproduce las mismas palabras em-
pleadas por los investigadores, por lo menos en la forma en que vo
las copié y se publicaron més tarde en THE THEOSOPHIST.
Creo mas bien que esta parte fué cserita por Mr. Keightley, pues
encontré su eseritura al final de la deseripeién, aunque la mayor
parte estd escrita a maquina. Sin embargo, doy mas abajo la
substancia de las investigaciones, ampliandolas con algunas pala-
bras de vez en cuando, para hacerlas mas inteligibles. C. J.

(Los investigadores notaron que, debido a la proximidad de-
Mercurio habia ciertas épocas del ano en que el calor era tan
intenso que los habitantes vivian en grandes cuevas. Como se
notara, la descripeion se hace desde el interior de una de estas
cuevas).

La masa del pueblo posee actualmente soélo la vision fisica.
pero se transformara en etérea, como algunos ya la tienen. Mi-
rando hacia arriba a través del techo de la caverna, con la vista
que algunos del pueblo ya poseen, veo como a través del agua. Es
diferente a mirar a través del aire. Mirando mas arriba, se ve el
sol visible durante el dia, y las estrellas durante la noche. Puede-
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verse el sol a través del cuerpo del planeta, aun durante la no-
che. Existe alguna diferencia, sin embargo, porque el espesor del
planeta hace a la luz mas opaca. Ilay una diferencia perceptible
en el tamano del sol en diferentes épocas del ano.

(Se examin6é un hombre de la Ronda Interna). Algunos son
notoriamente instructores, Adeptos. Parece que algunos Adep-
tos han ido alli para realizar parte del trabajo de la Gran Logia.

(Se examind a un nino). Ve a través del suelo; esta observan-
do un gusano retorciéndose bajo tierra. Parece como si tuviese
seis o siete anos. Dicen que tiene treinta y cinco. Las personas
mayores llegan a cientos de anos. Todo esto se debe a lo cor-
to del ano de Mercurio, que es la cuarta parte del nuestro. (El
investigador salid entonces de la cueva). Hay vastos campos
sembrados. Los agricultores de Mercurio ven la semilla en la
tierra etéricamente, para ver como germina. (Se observé a un
hombre enfermo, con un médico diagnosticandole por medio de
la vision etérea). El doctor utiliza corrientes etéreas para hacer
una cura.

No hay ciudades, ¥ los trajes parecen llevarse para fines de-
corativos, mas bien que por ningin otro motivo. Se percibe un
sonido, como el rumor de un lejano mar, pero no es esto. Cuando
las personas hablan, se oyen también los tonos armdnicos. Este
sonido predominante cambia segiin sea de dia o de noche, siendo
el sol la causa de ello. Lo mismo se percibe aqui en la tierra,
aunque en menor grado. El sonido del sol en Mercurio es tre-
mendo. Todos los sonidos producidos por la gente son general-
mente mas bajos. Con la audicion fisica ordinaria podria di-
ficilmente oir a las personas hablar. La gente es endeble y deli-
cada. Un hombre completamente desarrollado mide cuatro pies
seis pulgadas. En proporcion a las condiciones que le rodean, no
es mas fuerte que nosotros. Las personas son de débil eonstitu-
cion. Los sexos son los mismos que entre nosotros, sin ninguna
diferencia fundamental. lLios hombres parecen de constitucion
mas bien femenina: los huesos son mas blandos—mas bien como
Cartilagos—y sus musculos son mucho mas ligeros. No veo hom-
bres con barbas. El dar a luz parece cosa muy facil. Hay mas
materia etérea en su cuerpo que en el nuestro. Son gente bonita,
recordando la delicadeza de estructura de los antilopes. Su cutis
es de color moreno dorado. No todos tienen el cabello negro.
Vimos una mujer con una abundante cabellera de color rojo-co-
brizo.

Su sistema parece ser levantar unas cuantas casas juntas y
cultivar alrededor de ellas. Hay grandes espacios no habitados
v la gente parcee muy amistosa. La relacion de los sexos ocupa
una parte pequeiia en su vida. Existe abundancia de carino, que
forma fuertes lazos, pero la vida moral no es una vida marital
con la familia como unidad. El instructor Adepto parece que da
instrucciones cuando se necesita un euerpo para un alma.
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No existe nada para provocar una intensa devocién o un gran
esfuerzo; el ambiente es muy bueno para un desarrollo lento y
uniforme. Es uniforme, sin alternativas violentas. No hay pro-
blemas de condicién o rango, ni inconvenientes acerca de trabajo
o cambios atmosféricos. Es una especie de vida patriarcal.

El cielo es azul bajo un dosel de nubes. Las nubes estin muy
altas. Hay una zona de arena en el acuador, y se han hecho gran
namero de taneles. Hay una capa alrededor de la atmésfera, que
modifica el calor del sol producido por la proximidad del pla-
neta al sol.

SUENOS

LO QUE ELLOS SON Y COMO SON CAUSADOS
Por C. W. Leadbeater

(Traducido por el Dr. Arturo Villalén M. 8. T.)
(Finaliza).

Pero cuando nosotros tratamos con un individuo desarrollado,
—un hombre con conocimiento y voluntad,— entonces la profecia
no< engana, pues él no es por mas tiempo la hechura de las cir-
cunstancias, sino su maestro en una gran extensiéon. Verdadera-
mente, los principales sucesos de su vida estan colocados en sus
manos por su pasado karma; pues la via en la cual él permitira a
cllos afectarle, el método por el cual él luchara con ellos, v quizas
trinnfara sobre ellos,—son «manados de él mismo, y, por consi-
muiente, ellos no pueden ser previstos, excepto como probabilidades.
Tales aceiomes suyas a su turno se convierten en causas, y asi la
cadena de efectos producidos en su vida no se ha manifestado de
conformidad con la posicion original que tenian y, por tanto, ta-
les sucesos no pudieron haber sido predichos con alguna exac-
titud. Una analogia de esto puede ser hallada en un simple ex-
perimento mecanico: si una cierta cantidad de fuerza es em-
pleada para poner en movimiento una bola, nosotros no podemos
en ningun sentido destruir o hacer decrecer aquella fuerza una
vez que la bola ha prineipiado a moverse; pero nosotros podemos
contrariar o modificar su accion por la aplicacion de una volun-
tad libre en una direccion distinta. Una fuerza igual aplicada a
la bola en una direccion exactamente opuesta detendra la bola
enteramente ; una fuerza inferior aplicada a la bola disminuira
su rapidez, y una fuerza aplicada a cualquier lado de la bola
alterard su movimiento y su direcceiéon. Asi sucede con el trabajo
del destino. Es claro que estando en aceidn, en cualquier momen-
to dado, un conjunto de causas, si esta accion no es interferida
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por otra, producird inevitablemente ciertos resultados que en los
planos mas elevados pareceran ya presentes y, por tanto, podrian
ser exactamente descriptos; pero es también claro que un hombre
de fuerte voluntad por la accién de nuevas fuerzas modificara
grandemente estos resultados; y estas modificaciones no podrian
ser previstas por un clarividente ordinario, sino después que las
nuevas fuerzas hayan sido puestas en movimiento.

Ejemplos de su Uso.

Dos incidentes que recientemente llegaron a conocimiento del
eseritor, serviran ambos como. excelente ilustracién de la posibi-
lidad de previsiéon v también de modificacién por una determina-
da voluntad. Un caballero, cuyas manos eran usalas a menudo
para los escritores automaticos, un dia recibié por este medio
una comunieacién declarando que procedia de una persona a
quien él eonocia ligeramente, en la cual le informé que se ha-
llaba en un estado de gran indignacién e incomodilad, porque
habiendo convenido dar cierta conferencia, ella acudié al local
designado a la hora fijada y no encontrd a nadie, y, por consi-
guiente, le fué imposible pronunciar su conferencia.

Enconirando varios dias después a la dama en cuestion, y
suponiendo que la carta se referia a un suceso pasado, €l comu-
nicé a ella su condelencia por aquel disgusto, y ecila noté con
gran sorpresa que lo que él dijo era ciertamente muy extrafo,
tanto, cuanto que, aunque ella no habia pronunciado todavia
aquella conferencia, si pensaba hacerlo la semana siguiente, y
esperaba que la carta no vendria a probar aquella profecia. Exae-
tamente tal como se anuncié el suceso asi sucedié, probandose ser
una profecia, pues nadie asistié al local y la conferencia no pudo
ecelebrarse, y la oralora estuvo muy incémoda y angustiada, tal
como el eserito automitico lo habia predicho. No aparece que
clase de entidad inspird el eserito; pero fué evidentemente uno
que se movié en un plano en que la previsién era posible; y pue-
de realmente haber sido hecha esta profecia por el ego de la ora-
dora, ansioso de impedir a ella el disgusto preparando su mente
para ello en este plano inferior.

Si ello fué asi, se dirda: ;por qué él no la influencié a ella di-
rectamente? E1 pudo muy bien haber sido enteramente ineapaz
de haver esto, v la sensibilidad de su amigo puio haber sido el
dnico eanal posible a través del cual é1 trasmitiera su adverten-
cia. Por indirecto que este método pueda parecer, los estudian-
tes de estos asuntos estin bien seguros de que hay muchos ejem-
plos que evideneian que los melios de comunicacion, tales como
los aqni empleados, son absolutamente los {inicos disponibles, _

En otra ocasion el mismo caballero recibié por la misma via
una especie de carta dirigida a otra amiga, en la que le relataba
una larga y triste historia de su reciente vida. Ella explicaba
que se hallaba en una lucha muy grande, ¥ que todas las dificul-
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tades habian originalmente surgido (que ella Jetalls) con cier-
ta persona, mediante la cual ella se decidit a adoptar una parti-
cular linea de accién. Ella de- ribié como, aproximadamente un
ano después, una serie de sueesos directamente atribuibles a la
adopeion por ella de esta linea aer.ceign emprendida, culminaron
en la comisién de un crimen horrible, que habia oscurecido su
vida para siempre.

Como en el caso anterior, tan luego como el caballero encon-
tré la amiga de quien se suponia venir la carta, la enterd de wu
contenido. Ella no conoeié nada de tal historia, Yy aunque quedd
grandemente impresionada por su cricunstancialidad, se decidi6
eventualmente que nada de ello sucedia. Algiin tiempo después,
con intensa sorpresa tuvo efecto la conversacién predicha en la
carta. v ella se vié impulsada a tomar la verdadera linea de ac-
cion, ceuyo desastroso fin habia sido prefijado. Ella ciertamente
habria cedido destruyendo su propio juicio si no hubiera sido por
el recuerdo de la profeeia; no obstante tener ese recuerdo en la
mente. ella tuvo que resistir del modo mas resuelto, aan cuando
su actitud causé sorpresa y pena a la amiga con quien ella estuvo
hablan:do. La linea de aceion indicada en la carta no fué seguida,
el tiempo de la predicha catastrofe llegé y pasé sin ningan inci-
dente anormal.

Lo mismo pudiera haber sucedido en cualquier otro caso, po-
dra objetarse. Quizas; y atin mas; recordando que otra predic-
cién fué cumplida, uno no puede por menos que pensar que la ad-
vertencia trasmitida por este escrito probablemente impidié la
comision de un crimen. Si ello es asi, entonces es este un gran
cjemplo de la via en la cual nuestro futuro puede ser alteradn
por el ejercicio de nna determinada voluntad.

Su Pensamiento Simbélico.

Otro punto digno de observacién gue se halla en relacion eon
la condicién del ego cuando estd fuera del cuerpo durante el sue-
fio, es que él parece pensar por medio de simbolos, es decir, que
lo que aqui abajo seria una idea que requeriria muchas palabras
para ser expresada. es perfectamente trasmitida por él mediante
una imagen simbdlica. Ahora bien, cuando tal pensamiento ex-
presado en forma simbdlica es impreso en el eerebro y recordado
por la conciencia despierta, indudablemente necesita ser tradu-
cido. A menudo la mente ejecuta debidamente esta funeién; pe-
ro algunas veces el simbolo es recordado sin su clave,—y no vi-
niendo traducido enteramente segin él se forma,—surge desde
luego la confusion.

Sin embargo, muchas personas estan completamente acostum-
bradas al habito de explicar los simbolos que llegan de este modo
¥ tratan de darle una interpretacién aqui abajo. En tales casos,
cada persona parece usar habitualmente un sistema de simbolo-
gia propio. La sefiora (‘rowe menciona, en su Night Side of Na.
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ture (p 54), ‘‘que cierta dama, ¢'“da vez que le amenazaba una
desgracia, sofiaba que veia un er+n pez. Una noche ella soiid que
este pez le habia mordido a su .uno dos dedos de la mano. Al dia
siguiente un compafero de escuela de su nifio le golped aquellos
dos dedos con una pequeiia hacha. Yo sé de varias personas (ue
han aprendido por experiencia a considerar un sueiio particular
como cierto pronéstico de desgracia. Hay, sin embargo, ciertos
puntos en los cuales estan de acuerdo los mas de estos sonadores,
coino, por ejemplo, que soar con aguas profundas significa pro-
ximo disgusto y que las perlas son un signo de lagrimas.

5.—Lcs Factores en la Produccién de los Suefios.

Habiendo asi examinado la condicién del hombre durante el
suefio, nosotros hemos visto qua los factores que pueden concer-
nir a la producecién de los suefios son:

1.—El ego, que pucde hallarse en cualquier estado de concien-
cia, desde la casi total insensibilidad hasta el perfecto control de
sus facultades, y ecuando él se acerca a esta ultima condicion, en-
tra en posesion mas y mas completamente de ciertos poderes, tras-
cendiendo todo aquello que los mas de nosotros poseemos en
nuestro ordinario estado de vigilia.

2.—El cuerpo astral, siempre palpitando con el desenfrena-
do surgimiento de emociones y deseos. ,

3.—La parte eterca del cerebro, con su incesante proceso de
cuadros sin conexion que se muestran a través de él.

4.—E] cerebro fisico inferior, con su infantil semi-conciencia
y su habito de expresar todo estimulo en forma pictoérica.

Cuando nosotros dormimos, nuestro ego se retira mas v mas
hacia dentro de si mismo, dejando en libertad a sus limitados
vehiculos para continuar mas libremente su propia via que co-
nunmente ellos siguen; pero debemos recordar que la concien-
~ia sepurada de estos vehiculos, cuanlo es permitida su manifes-
tacion, es de un cardcter muy rudimentario. Si a esto se anade
que cada uno de estos factores es entonees infinitamente mas sus-
ceptible de ser impresionado del exterior de lo que es ordinaria-
mente, hallaremos pequefia la causa por la cual nos admiramos
de que la memoria en el estado de vigilia, que es una suerte de
sintesis de todas las diferentes actividades que han estado ac-
tuando, generalmente haya de ser algn tanto confusa. Trate-
mos ahora, con estos pensamientos en nuestra mente, de ver co-
mo las diferentes clases de sueios de que ya se ha tratado son
comumente experimentados.

CAPITULO V.
1.—La Verdadera Visién.

Esta, que no podemos clasificarla como un sueio totalmente,
es un caso en que el ego va ve por si mismo alglin hecho sobre
un mas elevado plano de la naturaleza, o, en otro caso, este he-
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«¢ho ha sido impreso en ¢l por alguna entidad mas avanzada: de
todos modos, si este hecho ha tenido lugar es porque el ego o3
sabedor de algiin suceso cuyo conocimiento es de imjortancia
para él, o porque quizas contemple alguna gloriosa ¥ ennoblece-
dora vision que le anima y fortalece. Feliz el hombre a quien
tal vision se manifiesta con suficiente claridal para formar sn
via a través de todos los obsticulos y fijaria firmemente en su
«despierta memoria.

2.—El Sueiio Profético.

Este también nosotros debemos atribuirfo exclusivamente a
la aceion del ego, quien ya prevée por si mismo o ha descubierto
algiin suceso futuro para el cual él desea preparar a su concien-
cia inferior. Este puede ser de cualquier grado de claridad ¥
exactitud, seglin el poder del ego para asimilarlo por si mismo, ¥,
después de asimilado, imprimirlo en su cerebro despierto.

A veces el suceso es de serias consecuencias, tal como la
muerte o el Jdesastre: asi que es importante el motivo que tie-
ne el ego para esforzarse en imprimirlo. En otra ocasion, no
obstante, el hecho predicho es aparentemente sin importancia.
v es dificil comprender porque ¢l ego se inquietaria por ello.
Por consiguiente, es siempre posible que, en tal caso, ¢l hecho
recordado pueda ser inicamente un vano detarle de alguna mas
grande vision, el resto de la cual no ha pasado a través del ce-
rebro fisico.

A menudo la profecia es evilentemente intentada como una
advertencia, y los sucesos no han necesitado que aquella adver-
tencia hayva sido tomada, salviandose asi el sofador de la inju-
ria o la muerte. En la mayoria de los casos el aviso es olvida-
do. o su verdalera significacion no comprendida hasta que el
suceso es ejecutado. En otros easos se realiza un esfuerzo para
actuar por medio de la sugestion; pero, apesar de eso, las cir-
cunstancias sobre las cuales el sofiador no tiene e¢ontrol le llevan
a ¢l a despecho de é1 mismo al suceeso predicho.

Las historias de tales suenios proféticos sen tan comunes que
el leetor puede muy facilmente hallar alguna en casi todos los
libros que tratan le estos asuntos, Voy a reproducir un reciente
ejemplo de Mr. W. T, Stead’s Real Ghost Stories (p. 77.)

El héroe de la narracion era un herrero de un taller de fa-
bricacion, yue estaba movido por una rueda hidraulica. El sa-
bia que la rueda estaba descompuesta, ¥ una noche sond que al
concluir el trabajo del siguiente dia el administra lor le reco-
mendd que hiciera una reparacion a dicha rueda, ¥ que su pié
reshalo v fué cogido entre dos ruedas, el cual tuvo que ser am-
putado después. El refirid el suenio a su_esposa por la manana.
vresolvia estar escondido aquella tarle, si era de necesidad com-
poner la rueda.
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Durante el dia el administrador anuncié que la rueda debia
ser reparada cuando la gente dejara el trabajo aquella tarde;
pero el herrero determiné esconlerse antes de que llegara la
hora. El huyd a un bosque de la vecindad ¥ pensd ocultarse alli
en unescondrijo. Llegd a un sitio donde habia eolocada alguna
madera que pertenecia al taller y descubrié a un muchacho
hurtando algunas piezas de malera del monton. El lo persi-
guid para rescatar la propiedad de lo robado, ¥ volvié tan exi-
tado que olvidé totalmente su resolucion, v antes de que ¢l se
diera cuenta de ello, se encontrd é1 mismo otra vez en el taller
precisamente cuando se estaba despachanio a los trabajadores.

El no pudo evadir el cumplimiento de aguella orden, y como
¢l era el que estaba mas constrenido a ecumplirla, tuvo que acer-
carse a la rueda; pero resuelto a proceder con extraordinaria
cautela. Apesar de todo su cuidalo, reshald el pié, siendo cogi-
do entre las dos ruedas, exactamente como 41 habia sonado. El
fué tan estropeado que tuvo que ser conducido a la enfermeria
de Bradford, donde le fué amputada la pierna por encima de la
rodilla: asi fué cumplido totalmente el suenio profético.

3.—El Sueiio Simbélico.

Este es igualmente trabajo del ego, y, verdaderamente, pu-
diera casi definirse como una variante menos afortunada de la
clase precedente, pues ella es, Jespués de todo, una imperfecta
expresion del esfuerzo realizado por su parte para trasmitir una
informacién respecto a lo futuro.

Un buen ejemplo de esta clase de sueiios fué deseripto por
Sir Noel Paton en una carta a Mrs. Crove, publicida por la ul-
tima en The Night Side of Nature (p. 54.) La gran artista es-
cribe:

‘“Aquel sueno de mi madre fué como sigue. Ella estuvo en
una larga oscura y desocupada galeria; a un lado estaba mi
palre, al otro lado la mayor de mis hermanas, después yo mis-
ma y el resto de la familia colocados segiin el orden de sus
edades. .. :

Nosotros todos estabamos silenciosos y sin movimiento. A
lo Gltimo entré algo inimaginable que, arrojando delante su for-
ma horrenda, envolvié todas las trivialidades .lel precedente
suefio en una sofocante atmdésfera de terror. El entrd descen-
diendo furtivamente los tres escalones que conducian desde la
entrada hacia dentro Je la cdmara de horror; y mi madre sin-
tié que era la muerte.

‘““El fantasma horrendo llevaba sobre sus hombros un ha-
cha pesada, y habia venido, pensé ella, a destruir a todos sus
pequefios en un cruel despedazamiento. A la entrada del fan-
tasma mi hermana Alexes salté fuera de la ila, interponiénlose
entre é1 y mi madre. El levanté el hacha y asesté un golpe a
mi hermana Catalina,—un golpe tan horroroso que mi madre
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no pudo interceptarlo, aunque ella habia agarrado una banqueta
de tres patas con este propésito. Ella no pudo; pero sintié ue
arrojaba la banqueta o banquillo sobre el fantasma sin Jjestruir
a Alexes, quien se salvd tirandose al suelo entre ella y la espan-
tosa forma. ..

““Vino el golpe del hacha, y la pobre Catalina cayd... De
nuevo fué esgrimida el hacha por el espectro inexorable sobre
la cabeza de mi hermano, quien estaba en la linea préxima; pe-
ro ahora Alexes habia desaparecido detras del horrendo visitan-
te y, con un grito mi madre arrojé el banquillo sobre su cabeza.
El se desvanecid y ella desperto. ..

““Tres meses habian pasado cuando se apoderd de todos nos-
otros la fiebre escarlatina. Mi hermana (‘atalina murié casi in-
mediatamente,—sacrificada, cuando mi madre en su desgracia
pensaba ansiosamente en Alexes, cuyo peligro parecia més inmi-
nente. La profecia <del suefio fué en parte cumplida.

*“Yo también estuve a las puertas de la muerte desahuciada
por los médicos; pero no por mi madre; pues ella confiaba en
que yo recobraria la salud. Pero ella temia muchc por mi her-
mano, pues clla habia visto la terrible hacha pendiente sobre su
cabeza, aunque no podia recordar si el golpe del hacha habia he-
rido o no cuando se desvanecio el espectro. Mi hermano recu-
pero la salul, pero recayd, y apenas escapd con vida; mas no
ast Alexes, pues un aio y dicz meses después la pobre nina su-
cumbid... ¥ yo sostuve su pequeiia mano cuando ella murié. ..
Asi el suefio fué cumplido”’.

Es muy curioso observar aqui cuan exactamente los detalles
del simbolismo se van cumpliendo por si mismos, ain en el su-
puesto sacrificio de Catalina por causa de Alexes, v la diferen-
cia en el modo como ellos murieron.

4—El Suefio Vivido y Coordinado.

Este es algunas veces una remembranza, mias o menos exac-
ta. de una real experiencia astral que ha ocurrido al ego mien-
tras viajaba fuera de su dormido cuerpo fisico: mis freeuente-
mente, qnizas, es la dramatizacion por el ego, va de la impresion
producida por algtin toque o sonido sin importancia, o bien por
alguna idea casual que le visita.

Ejemplos Je esta tltima clase han sido dados, y hay muchos
también de la clase anterior. Nosotros podemos tomar como un
ejemplo una anéedota eitada por Mr. Andrew Lang en Dreams
v Ghosts (p. 35), del distingnido fisico franeés Dr. Brierre de
Boismont, quien lo deseribe como un suceso de su propio intimo
conocimiento.

La seiiorita (., una dama de excelente juicio, vivido antes e
su matrimonio en la casa de su tio D., un celebrado fisico ¥
miembro del Instituto. Su madre, por este tiempo, estuvo se-
riamente enferma en el campo. Una noche la muchacha soiié que
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ella vefu a su madre palida y moribunda, v especialmente afli-
gida por la ausencia de dos de sus nifias,—la una en Espafia y
la otra en Paris,

‘““Enseguila ella oy6 que era llamada por su propio nombre
de pila: ““Carlota’, ¥ en su suefio vié la gente amontonada al-
rededor de su madre que le llevaba a su propia pequeia nieta y
ahijada Carlota desde el cuarto proximo. La paciente dié a en-
tender por un signo que ella no sentia necesidad le esta Carlota,
sino de su hija que estaba en Paris. Ella manifesté su mas pro-
funda pasadumbre, su semblante cambid, retrocedié v murio,

*“Al dia siguiente la melancolia de la senorita (., atrajo la
atencion de su tio. Ella le contd su sueno y el supuso que su
madre era muerta. Algunos meses después, estando ausente su
tio, ella arregld sus papeles que él no quisc nunca tocar. Entre
estos habia una carta contenienlo la historia de la muerte de
su madre y dando todos los detalles de su propio suefio, que D.,
habia mantenido secreto por temor de causar a ella alguna pe-
nosa impresion,

Algunas veees el suefio clarividente se refiere a un asunto de
mucho menos importaneia que el de la muerte, como en el si-
guiente caso que es delatado por el Dr. F. . Lee en Glimpses in
the Twilight (p. 108). Una madlre sueila que vé a su hijo en un
bote de forma extraiia, junto a una escala que conduce a una
alta cubierta. El parece estar extremadamente palido y eansa-
do, v dice a ella ansiosamente, ‘‘Madre, yo no tengo donde dor-
mir’’. A su debido tiempo una carta llegd de su hijo, en la enal
él le incluye un diseno del curioso bote, mostrandole la escale-
ra que conducia a la alta cubierta; él también explicé que cierto
dia (aquel en que tuvo el sueiio su madre} una tormenta estu-
vo a punto de hacerle naufragar y hundirle el bote, y desgracia-
damente se emparé de agua su cama, termirando su relaciéon con
las palabras ‘““yo no tenia donde dormir.”

Es completamente claro que, en ambos casos, los sonadores,
atrailos por los pensamientos de amor o ansiedad, habian real-
mente viajado en el cuerpo astral durante el sueilo hacia aque-
llas personas en cuyo destino estuvieron vivamente interesados,
y que simplemente vieron los varios sucescs como ellos fueron
ocurridos.

5.—El Sueiio Confuso.

Este, que es el mas frecuente de todos, puede ser causado,
como ya ha sido indicado, de varias maneras. Puele ser sim-
plemente un recuerdo mias o menos perfecto de una serie de
cuadros sin conexiéon y agenos a toda transformaciéon producida
por la insensible y automaticaacciéon del cerebro fisigo denso:
puede ser una reproduccién de la corriente de pensamientos va-
gabundos que han estado penetrando a través de la parte eterea
del cerebro: si las imdgenes sensuales de cualquier clase entran
en él es debido al flujo incesante de deseo terrenal, probable-
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mente estimulado por alguna perversa influencia del mundo as-
tral: puele ser debido a un ensayo imperfecto de dramatizacion
por parte de un ego no evolucionado: o puede ser debido (y es
lo mas frecuente) a una inextricable mezcla de varias o de todas
estas influencias. La manera como tales mezelas tienen lugar
auizds se hard mas claro por la corta relaciin de algunos de los
experimentos sobre el suefio hechos recientemente por la Logia
de Londres de la Socielad Teoséfica, con ayuda de algunos de
los investigadores clarividentes que fizuran entre los miembros
de dicha Logia.

CAPITULO VI
EXPERIMENTOS SOBRE EL ESTADO DE SUERO

El objeto especial de esta investigacién, parte del cual yo
estoy tratando de descubrir, era saber si e¢s posible hacer una
impresion en el ego de una persona ordinaria «lurante el sueiio,
suficientemente a capacitarlo para recordarla con todas sus ecir-
cunstancias cuando despierte; y saber, hasta donde sea posible.
cuales son los obstaculos que comunmente dificultan tal reeuer-
do. El primer experimento tuvo efecto sobre un hombre ordi-
nario de poca educacion y un exterior rudimentario—un austra-
liano del tipo de los pastores de ovejas—cuya forma astral que
se vid flotando sobre su cuerpo, era externamente mas pequena
que una informe masa de niebla.

Hallése que la conciencia del cuerpo acostado estaba embo-
tada y pesada, incluyendo en él asi la parte més densa como la
mas eterea del mismo. La parte densa respondié’ en cierta me-
dida al estimulo externo, por ejemplo, el de la rociadura de dos
o tres gotas de agua sobre la faz produjo en el cerebro (aunque
tardiamente) la imigen de un fuerte aguacero; en tanto que la
parte eterea del cerebro era como de costumbre un pasivo ca-
nal de una corriente interminable de pensamientos sin conexién,
aunque vagamente respondié a algunas vibraciones producidas
por la rociadura, atiin cuando pareciéo perezoso en su aceion. El
ego, flotando sobre ellos, se hallaba en una condicién no evolu-
cionada y semi-consciente; pero la envoltura astral, aunque in.
forme y mal Jefinida, mostraba considerable actividad.

El flotante cuerpo astral puede algunas veces actuar con una
quietud tal que es muy dificil de ser imaginada por el pensa-
miento consciente de otra persona; y en este caso el experimen-
to fué hecho alejandolo a alguna distancia del cuerpo fisico va-
cente en la cama, resultando que, tan pronto como él fué apar-
tado unas yardas del cuerpo fisico, una considerable inquietud
se manifesté en ambos vehiculos, haciéndose necesario desistir
de la empresa, de tal modo, que cualquier accién por alejar mas
el astral habria causado el despertamiento del hombre, proba-
blemente en un estado de gran temor.

Se eligié una determinada escena: la vista de la cispide de
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una montaia en los trépicos, y una vivida imagen de ella fué
troyectada por el operador en la conciencia peculiar del ego,
la cual la asimilé6 y examind, aunque en una niebla apatica y de
una clase de medida inapreciable. Después que esta escena fué
sostenida ante su vista por algin tiempo, el hombre fué desper-
tado con el objeto de ver si él la recordaba como un sueiio. Su
mente, sin embargo, estaba absolutamente en blanco en el su-
Jeto, y a no ser por algunos deseos ardientes de los més anima-
les, él hubiera retornado sin memoria del estado de suefio.

Nos fué sugerido que era posible que la constante corriente
de formas de pensamientos del exterior que fluyeron a través de
su cerebro pudiera constituir un obsticulo, distrayéndolo al ex-
tremo de producir en él una carencia de receptividad a las in-
fluencias de sus mds elevados principios: asi que, después que
el hombre quedé dormido de nuevo, se le formé una rueda mag-
nética al rededor de su cuerpo impidiendo asi la entrada 'le
esta corriente, y ensayandose de nuevo el experimento.

Cuando fué privado de su ordinario alimento, su cerebro em-
pezdé a desenvolver, muy suave y lentamente, escenas de la vi-
da pasada del hombre; pero cuando se le desperté de nuevo, el
resultado fué precisamente el mismo: su memoria estaba abso-
lutamente en blanco como en la escena anterior, aunque mani-
festaba alguna vaga idea de haber sonado con algiin suceso de
su pasado. Este sujeto estuvo entonces por aquel tiempo tan
resignado como desesperanzado, observandose claramente que
su ego era demasiado poco desarrollado, y su principio karmi-
co demasiado fuerte para ofrecer cualquier razonable proba-
bilidad de éxito. Otro esfuerzo realizado con el mismo hombre
en un periodo posterior no resulté tan completamente falto de
éxito como el anterior: la escena puesta delante le él en este ca-
so fué un incidente muy excitante del campo de batalla, el cual
fué elegido como probablemente mas apropdsito para excitar el
tipo de su mente que el anterior. Esta imagen fué indudable-
mente recibida por este no evolucionado ego con mas interés que
la otra; pero ain todavia, cuando el hombre desperté la me-
moria se habia marchado, pues todo lo que permanecié en su
mente fué una idea indistinta de que él habia estado peleando:
pero el lugar y el por qué lo habia olvidado completamente.

El segundo sujeto elegido fué una persona de un tipo mucho
mas elevado—un hombre de vida moral buena, educado é inte-
lectual, con eas amplias y filantrdpicas y ambiciones exalta-
das.—En su caso, el cuerpo mas denso respondié instantanea-
mente a la prueba del agua con una muy respetable imagen de
un tremendo ravo, reaccionando en un instante sobre la parte
eterea del cerebro, y atrayendo por asociacion una serie total
Je escenas vividamente representadas. Cuando esta perturba-
cién sobrevino, la corriente habitual de pensamientos princi-
pi6 a fluir a través de él, observandose que una mas grande pro-
porcion de ellos desperté una respuesta en este cerebro; que las
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vibraciones responsivas fueron mucho maés fuertes, ¥ que en ca-
da caso una serie de asociaciones fué suscitada. las cuales al-
gunas veces excluyeron las corrientes del exterior por un tiem-
po completameate considerable.

El vehiculo astral en este sujeto era mas definilo en los con-
tornos de su ovoide, y el cuerpo de mis densa materia astral que
dentro de este ovoide se vela era una muy clara reproduccion
de su forma fisica; y mientras el deseo era decidilamente me-
nos activo, el ego mismo posela un grado de conciencia mucho
mas elevado. El cuerpo astral en este caso pudo ser lanzado
fuera a una distancia de varias millas del fisico sin que apa-
rentemente produjera el més ligero senti’o de inquietud en nin-
guno de los otros vehliculos.

Cuando le fué presentada a este ego la vista del paisage tro-
pical, él enseguida lo examind con la mayor minuciosidad. ad-
mirandolo y deteniéndose a contemplar sus bellezas de la ma-
nera mas entusiastica. Después Je dejar que lo admirara por
cierto tiempo, el hombre fué despertado; pero el resultado fué
un tanto contraproducente. El econocié que habia tenido un her-
nmoso suefio; pero era completamente incapaz de recordar ningin
detalle; los varios ténues fragmentos que revalecieron en su
mente fueron restos de los escarceos de su propio cerebro.

Con 61, lo mismo que con el sujeto anterior, se repitié el ex-
perimento de adicionarle una rueda magnética alrededor de su
cuerpo, v en este caso, como en el otro, el cerebro prinecipié en-
seguida a desenvolver sus propias imagenes. El ego recibio el
expresado paisaje tropical con mas grande entusiasmo aun que
la primera vez, reconociéndolo enseguida como si lo hubiera
tenido delante, y admirandose punto por punto con comypleta es-
tatica contemplacion de sus muchas Lelleza:.

Pero mientras él estaba ocupado en la contemplacién del
paisaje, el cerebro etereo desde abajo estaba divirtiéndose econ
el recuerdo de los cuadros de su antigua vida escolar, siendo el
mas prominente de tolos una escena de un dia de invierno en
que el suelo estaba cubierto de nieve, y él ¥ un niimero de sus
compaineros de juego se lanzaban unos a otros pelotas de nieve
en el terreno del colegio destinado a recreo.

Cnando el hombre desperté—como de costumbre—el efecto
fué extraordinariamente curioso. El tenfa un recuerdo méas vi-
vido de haber estado sobre la clispide de una montaia, admiran-
do una vista magnificiente, y tenia los principales rasgos del
paisaje completamente claros en su mente; pero en vez del bri-
llante verdor tropical que prestaba tanta belleza a la real pers-
pectiva. el campo circundante se torné cubierto de un manto de
nieve! Y le pareeié que, mientras él estaba saboreando eon pro-
funda delicia las lineas amorosas que él panorama mostraba an-
te é1, inmediatamente se encontrd, por una de esas rapidas tran-
siciones tan frecuentes en los suenos, lanzanlo bolas de nieve
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junto con sus largo tiempo olvidados compaiieros de infancia en

el antiguo patio de recreo de la escuela, en el cual no habia pen-
sado desde hacia afios.

CAPITULO VII.
CONCLUSION

Seguramente estos experimentos muestran muy claramente
como el recuerdo de nuestros suefios es frecuentemente tan cad-
tico é inconsecuente. Incidentalmente ellos también dan a co-
nocer porque algunas personas, en (uienes el ego no esta evo-
lucionado y son fuertes sus :leseos terrenales de todas clases, no
sueflan nunca por cierto, y porque muchas otras personas estan
ahora y siempre colocadas en circunstancias favorables, capaces
de atraer una confusa memoria de nocturnas aventuras; y ve-
mos, ademas, que si uno desea cosechar en su conciencia vigili-
ca el beneficio de lo que su ego puede aprender durante el sue-
o, le es absolutamente necesario adquirir control sobre sus pen-
samientos, dominar sus pasiones inferiores y harmonizar su men-
te con las cosas mas elevadas.

Si é] luchara para formar, durante su vida despierta, el ha-
bito de sostener y concentrar el pensamiento, pronto hallaria
que la ventaja que é! gana por este medic no esta limitada en
su aceion a la vida diaria. Aprenda él a mantener su mente
refrenada y descubrird que es maestro, asi de ella, como de sus
pasiones inferiores; labore pacientemente por adquirir absolu-
to control de sus pensamientos, y asi él siempre conocera exac-
tamente lo que estd pensando, y porqué, ¥ hallard que su cere-
bro. asi entrenalo para escuchar solamente las advertencias del
ego, permanecerd tranquilo cuando no esté en uso su cerebro, y
declinara el recibir y responder a las ecasuales corrientes del
circundante océano de pensamientos, ¥ por consiguiente, ¢l no
serd por mis tiempo impenetrable a las influencias de los pla-
nes superiores, en los que el discernimients es mas agudo y el
juicio mas verdadero, como jamds puede serlo aqui en este
plano.

La ejecucion de un acto muy elemental e magia puede ser-
vir de apoyo a algunas personas en este ejercicio practico de
la parte eterea del cerebro. Los cuadros que se desenvuelven
por si mismos (c¢unando la corriente de pensamicntos del exte-
rior es intereeptada) ciertamente son enteramente menos aptos
para impedir el recuerdo de las experiencias del ego, que el im-
petu tumultuoso de aquella corriente de pensamientos; asi pues.
la exclusion de esta corriente turbulenta, no es en si misma nin-
gln paso insignificante hacia el deseado fin: y que en gran par-
te puede ser efectuado sin seria dificultad. Que cuando un hom-
bre se acueste a dormir piense en el aura que le circunda; que
él quiera fuertemente que la superficie externa de aquella aura
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se convierta en una rueda que le proteja del choque de las in-
fluencia del exterior, y la substancia Aurica obelecerd su pen-
samiento: una rueda realmente se formara alrededor de él y la
corriente de pensamiento sera excluida.

Otro punto que dehe ser tenido en cuenta en nuestras nue-
vas investigaciones es la inmensa importaucia del ltimo pen-
samiento que surge en la mente del hombre cuando él se sumer-
ge en el suefio. Esta es una ensideraciéon que nunca se hace la
mayoria e las gentes completamente, pues todavia estan afec-
tados fisica, mental moralmente.

Nosotros hemos visto cuan pasivo y facilmente influenciado
es el hombre durante el sueno; si él entra en ese estado con su
pensamiento fijo sobre las cosas elevadas y santas, atraera a su
alrededor, por virtud de ello, los elementgles creados en otros
por semejante pensamiento; su suefio serd pacifico, su mente
se abrird a las impresiones de arriba y se cerrara a las de abajo,
pues él ha encaminado su trabajo en la recta lireccion. Si, por
el contrario, él cae dormido con hmpuros y terrenales pensa-
mientos flotando a través de su cerebro, atraera asi mismo to-
das las criaturas groseras y malas que vienen cerca de él mien-
tras su suefio es perturbado por el desenfrenado surgimiento
del deseo y la pasién que lo hacen ciego a las visiones y sordo a
los soni-ios que vienen de los mas elevados planos.

Todo ardiente tosofista, por tanto, debiera dedicarse al ob-
jeto especial de levantar sus pensamientos al més elevado nivel
de que ellos sean capaces antes de sumergirse en el suefio. Por
el recuerdo, a través de los que parecen ser al principio sola-
mnte los portales del sueho, puede ganarse, quizas inmediata-
mente, la entrada dentro de aquellos mas elevados reinos don-
de solamente es vosible la verdadera vision.

Si uno guia su alma persistentemente hacia arriba, sus sen-
tidos internos empezaran al fin a desarrollarse; la luz interna
ardera mas y mas brillante, hasta llegar & manifestarse al fin
la completa y continua conciencia, y entonces no sonard mas.
El acostarse a Jormir no significard para él hundirse en el ol-
vido, sino simplemente avanzar radiante, alegre y fuerte den-
tro de aquella mas completa ¥ noble vida donde la fatiza nun-
ca puede existir y donde el alma estd siempre aprendiendo, ain
cuando tolo su tiempo sea empleado en el servicio; por el ser-
vicio entendemos—en este caso—el que presta en la obra de
los grandes Maestros de Sabiduria, pues la gloriosa tarea que
ellos ponen delante de él es servir siempre hasta el Gltimo limi-
te de su poder en su incesante trabajo dc¢ ayudar y guiar la
evolueion de Ja humanilad.

FIN

NOTA: “Los Sueiios’: esta obra se encuentra en prensa. en la casa de R. Maynace.
Princesa 14, Barcelona, Espana.



