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Wenn wir uns nach unserer erfolgreich verlaufenen Johannis™agung
heute erneut zusammenfinden, so geschieht es in der Absich4-, damals
aufkeimende Gedanken in dre Tat umzusetzenx Es hat sich bei der
Zentralstelle immer mehr die Notwendigkeit herausgestellt, dal3 wir
unsere Arbeit in Deutschland der in Kalifornien geleisteten an-
gleichen miussen; denn psychologische und Krankheits-Beratung han-
gen nur allzu oft gl-ga« -zusmaiea. uv-L ;ch wie in Oceanside gell
nun auch fur unsere deutschen Freunde und AiLanger die > glichkeit
geschaffen werden, sich in schwvveren Krankheits-
Nnoten on die Heilungsgruppe wenden zu konnen, falls sie auf
dem gewohnlichen Wege Heilung nicht finden kénnen. Aus dem Nachsatz
geht schon hervor, dal wir nicht jede Bagatell-Krankheit, die In
die Sprechstunde der Allgemeinpraktiker gehort, beraten wollen.

Wir haben uns den VVorgang der Beratung folgendermafllen gedacht?

®er Kranke, der glaubt, anderwarts keine Heilung finden zu konnen,
wendet sich, wenn irgend moglich, personlich schriftlich an uns«
denn es geht nicht an, de3 die wohlmeinende GrolBmutter fur ihre
nichtsahnende Enkelin oder die Tante .fur ithre Neffen an uns schreibt,
dal diese an Kopfschmerzen leiden Auch Anfragen™ wie teuer ein
Horoskop kommen wirde werden aus Prinzip unbeantwortet bleiben,
da angenommen werden"!UR3," dalR solche Trager noch nicht das Geringste
von dem verstanden haben, was fur uns Heindelschiiler eine Selbstver-
standlichkeit ist, namlich nNniemals Horoskope fTur
Geld ZUu errechnen. Wir nehmen naturlich an, daf,
wer sich schon seit langerer Zeit bei der Rosenkreuzergemeinschaft
befindet, von selbst dahin gelangt, ein Horoskop aufzustellen,oder
mindestens durch seinen Lehrer ohne Geld zu einem Horoskop kommt.
Wer ein Horoskop besitzt, wolle, dasselbe moglichst mit der genauen
Beschreibung seiner jetzigen Erkrankung, insbesondere was Beginn
und Verlauf anbetrifft, unter Angabe der Hauptsymptome wegen der
homoopathischen Mittelwahl an uns einsenden. Der Kranke mdge doch
dabei bedenken, dall es In seinem eigenen Interesse liegt, moglichst
genaue und umfassende Angaben zu machen, da ja der direkte Konnex
INn der Sprechstunde fehlt und wir diese Arbeit zusatzlich zu unse-
rer bereits sehr grofien Berufsarbeit machen muissen. Es ist klar,
dal hierfur nur Nachtstunden geopfert werden konnen, um diese un-
entgel+k:.cho.Liebesarbeit fur unsere Freunde und Anhénger zu leisten.
So habe Ich bereits in den letzten Monaten auf zahlreiche Zuschriften
bzl.der von mir bei der Johannistagung und vorher gehaltenen Referate
geantwortet und astromedizinische Ratschlage auf Grund der eingesand-
ten Horoskope erteilt. Ich mache darauf aufmerksam, dal3 hierfur ein
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einfaches 'Hadixboroskop oft noch nicht ausreicht, so daR ezusatzlich
auch noch Progressionen und. Transits errechnet werden miussen.

Nach diesen grundsatzlichen..einleitenden Bemerkungen mad&chte man
fragens Welche Wege stehen uns zur Belehrung und Beratung unserer
Sfeunle offen? Ich denke da zuerst an die ICrankheitsprophylaze:
denn 'vorbeugen ist in vielen fallen schon leichter als heilen. Mr
wollen in unserer 'Atiungsgruppe durch geeignete Referate, die dann
auch denen, die weh, an den Tagungen personlich teilnehmen konnten,
INn unserer Morwt -cVift zugesandt werden, Gesunde und Kranke mit der
naturlichen \/\/”., .eetue. wie Max Hemdel sie uns gelehrt hat, bekannt
machen« -?.c wissen, dall er uns detaillierte Angaben Uber die Xiat mit
ausfuhrlichen VV urientabeil en hinteil assen hat,'auf denen hier immer
wieder geful3t v.erden soll. Vegetarische Kost, Kohkost und lastenkuron,
Anwendung von Sonne, Wasser, haft, aber auch Atemtechnik. Preiluftgym-
ziastik, Massage, Elektrotherapie. Ultraschall, Kurzwel.leibehandlung,

gagopaokungen,  ParapackbehaV1l " : 'Saunabaden, tiberwarmungsbader etc.
-e0lJ.en in weiteren Referaten | 'ochen werden. Ich selbst werde noch
,.uf dieser Tagung mit einen I ,”t Uber Gymnacolonbader den Anfang

le heu-

Wir wissen, dall Krankheit Disharmonie ist, und wir wollen erreichen,
dalR die Kranken wieder in Harmonie mit der Schopfung kommen, d.h”*gesund
werden.- Vir brauchen nur an die hinter uns liegenden Weltkriege mi4
ihrer. Auswirkungen auf das Krankheitsgoschehen zu denken, an die Folgen
der zeitweiligen Unter-- und Ubererndhrang, an die schweren seelischen
Schaden, die die Groll Stadtbewohner durch Fliegerbomben, Besetzung
einerseits, Gefangenen- und Konzentrationslager andererseits erlitten
haben. Unermeldlich i.st das leid, das gerade unser Volk in den vergange-
nen Jahren zu spuiren bekam.

Und doch, sind wir nicht gerade durch dieses Leid In seelische Be-

zirk”™ vorgestol3en, die jenen Volkern einfach nicht zuganglich sind,

die wie die Neutralen vom KriegsgesChenen verschont wurden? lifeister

Eckhart sagt? "Die Tunde ist zunachst des Menschen grof3te Unscllg-

keit, aber andere seits ist sic auch der Durchgangspunkt fur sein

groBtes Heil,'
Nutzen wir also 1lc er uns liegenden Jahre, um auf dem von Max Hein-
de! vorgezelehnetari fege fortzusehreiten und seine Lehren zum Besten
aller Kranken weiter zu verbreiten; dazu stehen uns neben unserem
Mitteilungsblatt die Ortsgruppen und -Freundeskreise vielerorts zur
Verfugung, v?% in Vortrdgen und Lesungen der Heindelschen -Schriften
immer mehr Aufklarungsarbeit geleistet werden mul.

Insbesondere wollen wir bei Grundung unserer Hoilungsgruppe des
groRen Arztes P a race 1 s u s. ' gedenken, der uns immer wieder
als Vorbild' dienen muB. Wir Wieh moglichst so universell heilen,

. wie er es getan: hat, unser ungsgruppe soll die. gerne! n -
L amsPlLat tf ormsein, aufder alle Heillme -
rtb.-c<en glel c¢chbe ze ¢ h 1gt sind undni cho
Vo T1e bi"s her ein fr uchtloser Kampf
z wlLo chen der u nd jenerll ei Imeth-ode
gt dhrt wird.

loh mochte-hier eine kleine Anekdote einflechten, die ich vor eini-
gen J'awn auf einem Homoopathen-Kongnel3 in Stuttgart erlebte. Dort
berichtete ein homoopathischer Atzt;, dall sein eigenes Ki.nd an einer
sehr gefahrlichen Sepsis sc rasch und so schwer erkrankte, da? er
sich, gendotigt.: sali, ein rasch wirkendes-, modernes allopathisches- Heil-
mittel zu geben, -las auch schnell half« Trotzdem wurde er .von seinen
homdoopathischen Kollegen deshalb schwer angegriffen und formlich ver-
stolRen. So .intolerant wollen wir niemals sein. Wir nehmen immer gerade
die Arznei, die ftr den betreffenden Patienten eben die richtig ge-
wahl be nst; Das Bt ‘'ie Aufgabe der arztlichen Kunst, wozu uns ja die
Astrologie dvn. cu m.cceten Weg zeigt, wie ich bereits Iin einem fruhe-
ren Eeferfct dargo i.sgt.habo .



Ich habe Ihnen hier das Ori ginal-Werk von Paracelsus mitgebracht
und bitte Sie, iIn dieser HusefsBhen Ausgabe einmal zu blattern,
um sich von dem umfassenden Wissen des Paracelsus einen kleinen Be-
griff zu riechen. Wie durch ein Wunder ist dieses Buch in den Noten
des zweiten Weltkrieges erhalten geblieben, und ich kann sagen,dal}
vielleicht gerade der unscheinbare Leitungsband, in den es um die
Jahrhundertwende gebunden wurde, es davor bewahrt hat, gestohlen
zu werden. Weiter sehen Sie hier die moderne vierbandige Aschner-
sehe Ausgabe der Paracelsus-Gesellschaft, bei der das mittelalter-
liche Deutsch in Neuhochdeutsch Ubersetzt wurde, wodurch das Ver-
standnis erheblich erleichtert wird. Auch sie lasse ich herumgehen.
Eines steht fest: dal wir trotz aller Erfolge der Naturwissenschaf-
ten immer wieder mit Staunen vor dem umfassenden Wissen dieses
Mannes aus dem Mittelalter stehen«. Wir mussen heute wieder da an-
fangen, wo er aufgehort hat. Es ist ja auch nicht allgemein bekannt
dall 6r die Astrologie in seine Medizin eingebaut hat. In einem Re-
ferat von Krau Erna Sieben werden Sie noch mehr von Paracelsus ho-
ren. Sein Wahlspruch: "Alterlus non sit, qui suus esse potest % In
freier Ubersetzung: "Eines Anderen Knecht sei nicht, wer sein eige-
ner Herr sein kann", sei auch uns Vorbild.

Zum Schlul3 danke ich der deutschen Zentralstelle, dal3 sie mir
die Xieitung unserer Heilungsgruppe ubertragen hat, und ich richte
die Bitte an alle Zuhoérer, mich mit all ihren Kraften bei der Errei
chung des uns gesteckten Zieles tatkraftig zu unterstutzen.

Ein Gutenachtgruf3

Alle, die ihr schlaflos lieget

in der Sorge, Angst und Not,
qualvoll auf' des Siechtums Betten,
elendig in Eteindes Ketten,
heimatlos und ohne Brot;

ihr, in dunkler Schuld verstrickest,
der Verzweiflung ausgesetzt;

ihr, die um die Macht beflissen,

um den Glanz und falsches Wissen,
Gottes Urgebot verletzt:

Atmet mit im gleichen Zuge,
wie ich betend atme hier.

Hohe Bohnen zieht mein Denken,
enge} gleich euch zu beschenken,
denn ihr. seid die Nachsten mir.

Meine Schwestern, meine Bruder,
schlummert all in Erieden ein.
Gott ist nah« Er hilft euch, innen
eure Rettung selbst; beginnen

im Erbarmen und Verzeihn.

Der Kranke fleht

Zu dienen Dir mit reinen Kréaften,
Herr, wage ich den Hilferuf.

LaR nimmermehr sich an mich heften
das Ubel, das ich selber schuf.

Mein Herz wird vor den Ueilandsaugen
im Kinderglauben kihn und weit:

"Ich will zum bessern Leben taugen,
reich mir die Hand, ich bin bereit!™

Gudrun Waldheit
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Geniigen -die heuaigRTLAeilme'thoden. den 1/-urfnj.sSeir der Mp-nschhci t
("eReferat unserer Heilingstagung)

Wenn ein Kranker aus irgendwelchen Grinden. einen Arzt aufsuchen muf,
.s0 i1st dafur immerhin. ein gewisses Mall an. Vertrauen notwendig.. Angenom-
men, -es handelt sich um ein WN-jerleiden In den meistdA fallen ist es
far den Kranken schon ein ben ..end-es Gefuhl- wenn er einen lateini-,
sehen Namen fur sein Sorgenubel reil3 und ein Rezept in Handen halt.
.das ithm-helfen soll, recht bald seine liebgewordenen Lebensgewohnhei-
ten wieder aufzunehmen. Mag die Untersuchung noch so gewisserhaft,mi
gen -Diagnose und Oezept noch so genau dem Krankheitsbild angepalit
sein, -etwas stimmt bei der Sache nicht. Der Patient mul begreifen,
dall Krankheit nicht., nur durch Versto3e gegen die Naturgesetze ent-
steht, sondern auch durch Disharmonie mit dem All- insgesamt und im.
eigenen Korperhaushalt besonders. Die oben angedeuteten Behandlungs-
methoden kénnen wohl, zeitliche Erfolge bringen, niemals aber das Ubc.l
mit der- Wurzel ausrotten.

I Nach dgn Rosenkreuzerlehren hat der Mensch auf3er dem p h. y .3 ;i -
s.c hen KOrper noch drei lebensnotwendige Trager, die unter
lallen Umstanden bei der Behandlung und ganz besonders bei. der Krank-
heitsdiagnose berucksichtigt werden miussen. Der Kraftspeicher fu.r den
physischen Korper ist der L e b en s 1le 1.b , dem taglich im
Schlafe durch den B e g1 erdenkqorper neue Krafte' zuflie-
Ben. Der Sitz des Aebensleibes ist in der Milz, der Sitz des Begier-
den- oder Empflndingskorpers in der Leber. Der Jungste Trager ist der
'Gedahke NkOrp e r , der den Menschen befahigt, nach eigenem
Ermessen zu handeln. VVermittels dieser Denkfreiheit bringt er sich
aber in vielen lallen in Gegensatz zu den Lebensbedingungen., unter
denen wir erschaffen sind und nach deren Gesetzen war uns,bewul3t oder
Unbewul3t,nun einmal richten mussen.

Mit dem Zeitpunkt, da der Me"??h begann, durch die Gedanken seinen
Begierdenkorper zu mil3brauchen, setzte der =Zerfall des
Xe bensleibes ein. dessen Bolgen die Menschheit unter dem
Bagriff Krankheit zu-tragen hat. Diese vier Trager beeinflussen sich
gegenseitig, d.h.sie sind bestandigen Wechselbeziehungen unterworfen,
und diese Einflusse sind fur die Krankenbehandlung aul3erordentlich
wichtig. Ehe der physische Korper gesunden kann. muB erst einmal der
uebensleib gesunden; dies kann aber erst dann geschehen, wenn der
Mensch begreift, dall er sich von allem uUberflissigen Ballast aus
.diesem und fruheren Erdenleben befreien muf, den er nach dem Ges .-tz
von Ursache und Wirkung mit sich herumschloppt

Wir kdnnen nun einmal nicht glauben, dall unser Schopfer Dfuschwerke
geschaffen haben soll, die durch kranke und sieche Korper sichtbar
werden, sondern.sind davon Uberzeugt, dall die Erldsung der Mensch-
heit von allen Ubeln und von aller Not nur aus ihr selber heraus er-
folgen kann. Wir wiss'en wohl, dall das Leid dazu da ist. um die niede-
ren- Schwingungen in die'hdheren und die Disharmonien in Harmonie um-
wandeln zu helfen; tir wahren uns aber dagegen, unser Gottvertrauen
durch die Vorstellung eines strafenden Gottes der Rache erschuttern
zu lassen.. Wfenn aus der "Krone der Hchopfung" nichts Besseres gewor-
den ist als eine seelisch und korperlicheleidende, in Grunde genom-
men hilflose Masse, so- ist die Ursache dieses Verfalls darin zu su-
chen. Gall der Mensch den Kon ,t a kK 1 mit seinem Ego, mit d n ua
hOheren Ich das im Gottlichen wurzelt, verloren hat.

Nach der Weltanschauung der Rosenkreuzer ist d 1 e Wei t
‘her TOne und der Barben ¢ 1 e Urheimat Jes
mansch liehen- Eg'. 3 . Aus dieser Welt heraus wurden
durch Inspirationen unsterbliche Werke geschaffen, deren Klange uns
gleichsam in einen gottlichen Hauch einhullen. Nichts kennzeichnet
den derzeitigen Zustand der Menschheit besser als eine sogenannte
Musik, die nur noch Gerausch ist und In ihrer Verkimmerung nichts
anderes als den Abfall der Menschheit von Gott darstellt. Barben
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mN~rArrr-olr tbne erzeugt, und so sehen 'WiT'-die-gleixche-Auswirkung auch

* dem Gebiete der Malerei» Der Kontakt mit dem hoheren Selbst ist die
-wichtigste Voraussetzung fur hohere Erkenntnisse, deren wir bedurfen,\
uns aus dem Elend herauszuwinden,, Fur die Krankheitsbehandlung und

* -1 Kranherbei-nng ist es weiterhin notwendig, die Wechselbeziehungen zwi-
schen dem gottllohen Ego und dem irrenden Menschen zu berucksichtigen.

f-. -Das Sprichwort: "Der Mensch denkt, und Gott lenkt”, ist bedeutsamer,

al s wir ahnen. Z.B. der Mensch denkt: ”“Es gibt keinen Gott"”, und er geht
den Irrweg, der in die Wiuste fuhrt; oder er denkt ¢ er kdnne ungestraft
seinen Begierden und Neigungen fronen, und die Folgen sind Krankheit und
Siechtum; oder er denkt, glucklich zu werden.-wenn er ohne Kicksicht auf
seine Mitmenschen, irdische Guter anhauft. dafur-'wiird*ihm dahn 'in diesem
oder im nachsten Leben bitterste Armut beschieder. sein'; -oder er- denkt
gar, seinen Gedanken/sowie seinem Tun und Dassen seien kerne Grenzen ge-
setzt, aber - - -’der Mensch denkt, und Gott lenkt«” Das ist das Geheim-
Nnis unseres Schicksals»

Unser korperlicher und seelischer Zustand ist im Grunde genommen nichts
anderes als das getreue Spiegelbild unseres eigentlichen Tch, des Sgo;
denn der Korper ist ja nur sein Trager. "Wie oben, so unten,* gilt auch
in Bezug auf die korperlichen Auswirkungen des Geistes Kranke heilen
heil3t also nicht mehr und nicht weniger als ihnen helfen, sich allmahlich
wieder in die gottliche Harmonie einzuordnen« Ein Ubel; das im korperli-
chen erscheint, ist nur dann heilbar, wenn die Wandlung im Ego vollzogen
wird«. Das ist das Geheimnis der Heilkunst allgemeihhir.'find der Ubernatur-

lichen'Heilungen insbesondere» Hier ist der Angelpunkt,' an dem die Tg-r
tigkeit. des kunftigen Arztes einsetzen mul}: un®. einsetzen iWird«, Freilich
steht- der Materialist,, .'"gebunden. durch das Schema: Voraussetzung -, .Behaup-
tung- -Beweis’; solchen Geschehnissen hilflos”™génubéti?.~Opun. das AbLeug-
nen- und- bekampfen er ubernaturlichen -Heilkrafte' faber ‘der Menschheit
ein herzlich schlechter Dienst erwiesen. Zu allen Zeiten Uaben die offi-
ziellen Wissenschaftler sich selbst und die Menschheit betragen, wenn
siM'sich hohefeh Erkenntnissen entgegenstemmten und erst nachdenklich
wurden, wenn:diese Erkenntnisse langst.Allgemeingut des intelligenteren
Teiles-weiter'VVolkskreise geworden waren. So wurden um die Jahrhundert-
wende Suggestion und Hypnose noch als Schwindel erklart, jedenfalls war
dieses Gebiet offiziell durchaus nicht anerkannt« Es sei weiterhin auf
die unglaublichen Kampfe hingewiesen. die der beriuhmte Arzt Dr. Mesmer
in Osterreich und Frankreich durchmachen mufite'; der seine Ehrenrettung
dem ebenso berihmten deutschenmemArztprofessor Dr«Hufeland zu. -verdankéh
hat «,,'Ein weiteres Beispiel =

Es hat Jahrhunderte gedauertj bis das Wirken des berihmten mArztes Pa-
racelsus offiziell gewdurdigt wurdet- Wes. .geschah aulf,”minaJsefco eigen-" ~
artige~Weise auf der Hei.'tpralitikeftaguilg 'in Dusseldorf .im-'Jahre 1957,
die jnit einer Paracelsus-Ausetelling yefbimden war., bei welcher Gelegen-
heit’ der' .Reichsarztefuhrer; k-ategcrisch-"V&L arte; "Paracelsus war ein.
Arzt, also einer der U.nsereni?u-Viie'Paracelsus dagegen im Talkfé/weiter-
lebte., das wurde deutlich,-’-ali}ift-Jahre’01831 wahrend .einer Choleihepide-
mie die Menschen in .-.Massen». Zu dem Gy”be' dieses vorbildlichen AMteé pil-
gerten, “m~spihe Hilfe -zrt\. erflehen”™ nachéaep sie das" VVertrauen! ¢¢dder
Schulwissenschaft verloren hatten'.-jOb”es aber geniigt .zu sagens. ASg#acél-
sus war einer der Unseren™!, :cimem”feerném .Verbilde nachzustrebenrs.dartber

wollen’wir nicht urteilani- /m'sht -A'" 4", L >
Es .ist richtig, dal3-sich Wiéséhscfeaftler-‘auch h au£..anderen -Gebieten ge-
irrt habens do-i.ese Irrtumer ffulrfeten'aher .iii den me4dg£(”:.3allen keinent

oder nur ger&pg-eren Schaden ;an-/-wirdiil?’Jhd' auf 'dem Gebteter der Krankenbe-
handlung die..Fplgéh,.der; Irrtimer und der 'Ver.stockthp.it- Uberheblicher
Wissenschaftj/er.von 1 duern Menschen getragen werden muBten,, denen sie
hatten Helfer sein sollen,-.
Kein Geschopf auf Erden ist yjcai. I|Vb93n mi~KrankhMteh aller Art so
I geschlagen wie der Mensch« dessen rastlos -arbeitenier ’Intellekt zu



; c -
staunenswerten Errun™~H”haften-gefuhrt het, durch 4ie aueh der
gro3te Teilbar Erihbe™”che ‘verandert worden st Die SensoklLe./
I st sicli andérerseita ffe™ durchaus noch nicht, im klaren uUher-d’.<
vohr.?n Ursachen, warn» &A& aus dem Papadiese. vep<t™>en_uhd .in.des.""
Land iIan™i1t Uo' S» 3;.eom-<
nen”™nur .wetiige' MetiabhaB«le itihdafeént&lé”Sedehtiuii< von Mitternacht
und Nachtschlaf? Mit dea kunstlichen Licht, das uns gewil3 viele
schatzbare Dienste leistet, wurde erst das nervise Zeitalter einge-
leitet, dessen Auswirkungen noch unubersehbar sinde

Im Grunde genommen kann in einem gesunden Kdrper mit gesundem
Geist bei naturlicher Lebensweise Uberhaupt keine Krankheit auf-
treten. Aullerdem bringt jeder Mensch bei der Geburt ein bestimmtes
Mall an Lebenskraft mit. Jedem Menschen ist es gegeben, dieses Soll
nicht nur zu erhalten, sondern bei entsprechender Lebensweise dadurch
zu steigern, dal3 er weniger ausgibt, als er durch ausreichenden
Schlaf und zweckgemalRe Nahrung einnimmt. Die Zwil3chenfrage, wie lange
wir denn eigentlich schlafen sollten, ist sehr einfach zu beantwor-
ten: Wir Bollen abends so zeitig zu Bett gehen, dall wir morgens
zeitig und restlos ausgeschlafen haben. Won dem Mal3d un-
serer Lebenskraftt hangt auch das
Marf3 unNnserer Heilllkkraftt ab, und dies ist das
ursachliche Geheimnis, das mit einem hohen und gesunden Alter ver-
bunden ist. In diesem Zusammenhang ist es notwendig zu wissen, dal3
wéhrend des Schlafes das Ego mit dem Intellekt und dem Begierden-

korper aus dem physischen Koérper austritt und, den korperli-
chen und seelischen Zustanden entsprechend, in den hdheren Welten
neue Krafte schopft. Bei den Stérungen der Eebensfunktionen, die man
Krankheiten nennt, ist das Steigen und lhllen des Spiegels der Le-
bens- und Heilkraft aul3erordentlich wichtig; denn davon hangt es
letzten Endes ab, ob die richtig gegebenen Mittel im Koérper auch
richtig eingeordnet werden kénnen oder nicht. Aus diesen Erwégungen
heraus mussen wir den Schluld ziehen, dall bei Erkrankungen der Ge-
brauch von Heilmitteln allein nicht immer den gewulnschten Erfolg
bringen kann.

Ist in einem Korperhaushalt die Organisation gestort, so mul3 je
nach der Schwere des Krankheitsbildes in erster Linie die Erbmasse
erforscht werden, die der Mensch aus einem fruheren Leben und von
deinen Eltern tbernommen hat, uns es muf. ferner erforscht werden,
inwieweit er in seinem jetzigen Leben Raubbau mit seiner Lebenskraft
getrieben und den Naturgesetzen zuwider gehandelt hat. Bei dieser
Feststellung kénnen uns zwei wichtige Hilfsmittel dienen, namlich
die Astrologie und die Augehdiagnose. Bei einem richtig errechneten
Horoskop gibt uns die Astrologie Aufschlul3 Uber die seelischen und
korperlichen Grundeinflusse aus fruheren Leben sowie Uber das zeit-
liche Geschick eines Menschen. Die Augendiagnose verrat nicht nur
organische Storungen, sondern auch die Sunden des jetzigen Lebens
und gibt daruber hinaus sehr oft die Vorausschau entstehender .
Krankheiten. Die Zeichen in der Irls eilen dem organischen Krank-
heitsbild oft um Jahre voraus und lassen Ruckschlisse zu, die mit
anderen Mitteln nioht immer zu ergrunden sind. Die Astrologie und
die Augendiagnose werden freilich zum Selbstbetrug, wenn man nichts
davon versteht und sie auf eine Stufe mit der Kartenschlagerei und

Traumdeuterei stellen will. Die Astrologie ist ohne den Glauben an
die Wiedergeburt nur eine tote Wissenschaft. Wer sich wirksam mit
ihr befassen will, der mul unbedingt Uber sich selbst hinauswaohsen

und sein Weltbild weiten, wie Goethe es uns durch Beinen Faust
sagen lafit:

"Flienht Aufl Hinaus ins weite Land!
Und dies geheimnisvolle Buch

von Nostradamus eigner Hand,

iIst es dir nicht Geleit genug?



¢ Ifrkannetft-dann der Bternu Laux.
und wenn Natur dich unterweist,
dann geht die Seelenkraft dir auf,
wie spricht ein Geist zum-andern Geist-"

In der Hand des Arztes wird die Astromedizin noch, eine weit gro-
Rere Bolle spielen, als unsere Schulweisheit sich trdumen lafdt, und
Arzt ist schliel3lich jeder, der heilen kann und nicht allein mit dem
Verstand, sondern vor allen hingen mit dem Herzen wirkt.

Bei der Beurteilung des Kranken fallt auch der Phrenologie und der
Gesichtsausdruckskunde eine sehr, wichtige Bolle zu. So haben z.B.
'Menschen mit grof3en Ohrlappen eine viel robustere Natur und grof3ere
Lebenskraft als solche mit kleinen oder gar fehlenden Ohrlappchen.
Lies sollte sowohl vom Arzt als auch vom Patienten sehr wohl beach-
tet werden. Leider ist der Lebenskraftspiegel noch nicht meRbar.
Uber dieses Mall geben uns aber die Pupillen sehr wertvolle Auf-
schlusse, vorausgesetzt, dall die Augen gesund, d.h» normal sind. Je

kleiner die Pupille i1st, um so hdher darf man die Lebenskraft und
den lebens wwillen einschatzen. Nach schlaflosen Néachten
sind die Pupillen oft ungewohnlich erweitert , und bei aulRergewdhn-
lich erweiterten Pupillen muR alles getan werden, um einem Nerven-
zusammenbruch und der damit verbundenen Lebensmudigkeit vorzubeugen.
"Die Augen sind der «Spiegel der Seeleaber auch des Herzens sowie
der Lebenskraft. Glanzvolle Augen (abgesehen von fiebriger Augen.)
und glanzendes, aufstrebendes Haar sind immer ein Reichen von Le-
benskraft, dagegen trube Augen und mattes, glatt anliegendes Haar
lassen auf das Gegenteil schliel3en. So verrat z.B, mattes Haar auch
eine schlechte Darmbeschaffehheit. .Dinne Fingernagel sind gerade
kein Zeichen von Lebenskraft, und Querrillen. darauf (Vertiefungen)
geben Aufschlul3 Uber Zeit und D”uer verminderter Lebenskraft.

Auch bei den eingangs erwahnten Magenleiden ist die Augendiagnose
sehr aufschluf3reich. Wenn das sogenannte Magenfeld in der Iris bei
sonst hellen Augen van der Kotfarbe in die sch. e~felgelbe Farbung
Ubergeht, so zeigt dies an, dall die Krankheit bereits in das vierte
und letzte Stadium uberzugehen droht. Diese schwefelgelbe Réarbung
darf aber nicht mit d&hnlichen Farbungen verwechselt werden, die
durch Schaden von Teein, Ubermaldigen .iiweildgonul3, Medizinvergiftun-
gen wie Chinin usw. auftreten konnen. Auer in dieser Hinsicht macht
die Ubung den Meister.

Schlie3lich sei noch erwédhnt, dall die Wissenschaft viele Mengel-
krankheiten kennt, leider aber den Begriff S ¢c h Lafmangel-
krank heil t nicht erwahnt, obwohl damit Ursache und Wirkung
der meisten Beschwerden, die nach Erschlaffungezustanden auftreten,
ins rechte Licht geruckt werden kdnnten. Eine .Statistik daruber
multe ergeben, dall diese Art von:Mangelkrankheiten alle anderen
weit Ubersteigt. Allein das Heer der Hex z 1 e 1 d e n wird viel
zu wenig beachtet. Herz und Magen sind die Organe, die auch bei 11?-
mudungszustanden erhohter Beanspruchung ausgesetzt sind, weil sie
die zuflieBenden Kraft.ej.rom.e lediglich in Art-.ij umsetzen mdussen.
Reichen nun die Krafte nicht aus, um 1. die Organe des Korpers rich-
tig zu ernahren, 2. die Giftstoffe abzuwehren und p. die naturlichen
Verfallserscheinungen auszuglelch&n, so werden die am meisten bela-
steten Organe vernachlassigt und neigen zur Kvanlfieit.Nicht umsonst
sind Sonne und Mond als die Lichter im Horoskop am wichtigsten, und
nicht zufallig beherrscht die Sonne das Herz und der Mond den Magen.
Einem muden Menschen mutet man keine schwere Arbeit mehr zu; aber
Herz und Magen mussen eben sehen, wie sie fertig werden, Daruber
denkt man nicht nach, bis es eines Tages nicht mehr gehen will,und
dann, sucht man den Arzt auf, wie eingangs erwahnt, und Lalt sich
Medikamente verschreiben, die das Ubel beseiiiger seilen.

Unter den Begriff Schlafmangelkranlrheit sind in der Regel alle
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Erschlaffungszué&tap de und die daraus resultie-

renden Storungen einzubeziehen, wie Herz-, Nerven- und Magenleiden,

Krampfadern, Senkful3, Hamorrhoiden, Heisrenbruche, Kreislaufstorun-
gen. Gedéachtnisschwache usw» Auch der Krebs und die Tuberkulose sind
eine Eolge gesunkener Lebens- und Heilkraft Aus diesen Psststellun-
;gen heraus kommen wir zu der logischen Schluf3folgerung:

Wenn der Schlafmangel und der 'Raubbau der Lebenskraft von solch ve}
Leerenden Tolgcn begleitet sind, muR reichlicher »Schlaf vor Mitter-
nacht und die Erhohung des LebenskraﬁSpiegels das Hauptheilmittel
.bei den erwahnten Mangelkrankheiten sein, soweit von einer Heilung
Uberhaupt noch die Hede sein kann» Bei Herzstérungen nervosen Ur -
Sprunges mul} berucksichtigt werden, dall das Herz seinen eigenen Kraft-
speicher hat, dei- ahnlich wie bei einer elektrischen Tufferlatterie
in Kraftnetzen die Schwankungen der Lebenskraft tUberbricken soll. Ist
aber das Herz sozusagen leer gepumpt, dann tritt Herzschwache auf,
Herzneurose genannt, die Monate und bei unvernunftiger Lebensweise so-
gar Jahr« anhalten und die Ursache unheilbarer Herzleiden werden kann«
Las Herz kann viel vertragen, ehe Minktionsstorangen auftreten; ist
aber die Batterie einmal leer, dann eilt die WiederaufLadung der Herz-
muskulatur erheblich hinter der Erholung der allgemeinen Lebenskraft
her; denn das Herz darf-ja nicht einen Augenblick stillstehen, sondern
mull arbeiten, das Leben zu erhalten«

East Uberall in der Natur ist eine E ac hei 1ung zu beobach-
ten, so z.B; auch der Temperaturen 'und Wittexungsoinflisse wahrend der
verschiedenen Jahreszeiten. Auch im Heilungsprozel3 und im menschlichen
Wesen allgemein spielt die Nacheilung eine ausschlaggebende Bolle, die
ganz besonders bei gestorten Herzfunktionen zu. berucksichtigen ist.

In Bezug auf die Krankheitsdiagnose mussen wir auch ein Gebiet be-
rahren, auf dem leider sehr viel gesundigt wird und das zum Keil
noch recht mittelalterlich anmutet» Wenn ein Patient uber KKopfT-
weh klagt und ihm ein.Mittel dagegen verordnet wird, so hat der
Arzt "einen Pall erledigt” und der Patient bildet sich ein, es sei
ihm geholfen worden» Die Anwendung von Betdubungsmitteln ist aber
kein Beweis von Verantwortungsgefuhl Geholfen wird in solchen Fal-
len nur der chemischen Industrie, wéahrend dem Hilfesuchenden selber
nur ein herzlich schlechter Dienst erwiesen worden ist» Niemand als
der Arzt sollte besser wissen, dall Kopfweh vielerlei zum Teil sehr
ernste Ursachen haben kann, deren Ergrindung und Behebung weit wich-
tiger ware als die Unterbindung der Hilferufe gestorter Organe.
Einem schreienden waugling wird kein vernunftiger Mensch den Mund
verbinden. Wer diesen Hinweis nicht tersteht, dem ist nicht zu hel-
fen. Vielleicht la.3t sieh das Kapitel Kopfwoh durch ein eigenes Er-
lebnis demonstrieren.. Der Schreiber dieser Zeilen litt fruher vier
Jahre lang an Koliken, die nach entsprechenden Untersuchungen den
Verdacht von GallensteinkoLiken aufkommen lieBen«, Als Begleiterschei-
nung traten zuletzt unertragliche Kopfschmerzen auf» die den Patien-
ten veranlal3ten, einen anderen Arzt aufzusuchen» Dieser, obwohl ein
sehr vielseitiger und tuchtiger Arzt, machte den Versuch. dem Kran-
ken das Kopfweh auszureden« Als der Patient aber sagte? "Herr Doktor,
wenn das Kopfweh anhalt, werde ich noch verruckt”, gab er ihm ein
Kopfwehpulver, das nichts half, nichts helfen konnte, weil die Ur-
sache eine allméahlich fortschreitende Urirve.rgiftung infolge eines
Nierensteines etwa in der Grofle einer kleinen weil3en Bohne war« Der
Stein ging nach einer grof3en Badtour ab, die mit aul3erordentlich
hoher SchweilRabsonderung verbunden w&r, welche grol3en Durst verur-
sachte, der naturlich gestillt werden multe» Bei dieser Gelegenheit
sei eingeflochten, dall Nierensteinkoliken einen ahnlichen Vorgang |
wie Geburtewehen #arstellen Diesen naturlichen Selbsthilfevorgang
im menschlichen Korper durch lahmende Spritzen zu unterbinden, ist
~ wie beil den meisten Spritzen - ein zweifelhafter Dienst fur den



Patienten. Dies soll durchaus kein "Vorwurf’” zir—den Arzt seinsondern,
eine. ernste .<;ahrnW'>,_fanden Kranken.

Zuruckkoramend <s& unser eigentliches Thema mufll betont werden, dald
unsere Wissenschaftler in neuester Beit auf den verschiedensten Ge-
bieten zu auf3erordentlich wichtigen Erkenntnissen gekommen sind,die
zu den Hoffnungen berechtigen, dall Religion und Wissenschaft einan-
der wieder ndherko/smew. werden, so dall vieles, was bisher noch abge-
stritten und bekampft wurde, In nachster Zeit anerkannt wird.

Im Zusammenhang mit unserem Thema entnehmen wir dem “Darmstadter
Echo” vom 30.7-.1949 folgende Notiz unter der Uberschrift:
Sterbenskrank - kerngesund

Mit jedem Pilgerzag, der in Lourdes einlauft, kommt eine grof3ere
oder kleinere Anzahl Kranker an, welche oft sogar liegend trans-
portiert werden mussen, wie es bei der 21-jahrigen Ina Maria t™ges
aus Engers am foiein der kIl war. Das Madchen, dessen Mitnahme der
den Mainzer Pilgerzug begleitende Arzt wegen ihres bedenklichen
Zustandes zuerst ablehnte, kehrte geheilt mit demselben Zuge nach
Hause zuruck

Ina litt seit uber zwei Jahren an schwerer Lungen- und Darm-
tuberkulose, welche In der letzten Zeit durch einen zugezogenen
Schadelbasisbruch vor Dahmungserscheinungen begleitet war. N a 0 h
dem Empfang der hl. Kommunion ging mit
ihr eine sonderbare Verwandlung vor. Die Kranke stand plotzlich
auf und konnte wieder gehen. Gleichzeitig war thre Korpertempera-
tur von Uber 41 Grad C auf 36,8 gesunken. Sie erfreute sich von
dieser Stunde an ihrer vollen Gesundheit.
_Ina Hages wurde sofort nach ithrer Heilung der anfemationalen
Arztekommission vorgefuhrt und von 36 Arzten nahezu 4 Stunden lang
eingehend untersucht. Die Heilung wurde hernach fur authentisch
erklart. Die Kirche entscheidet Uber das Vorliegen einer uberna-
turlichen Heilung jedoch erst nach einem Jahr; dann mull sich die
Geheilte erneut dieser Arztekommission vorstellen.

Diese Art der Wunderheilung ist in Lourdes durchaus keine Selten-
heit und hat zur Zeit eine scheinbare Parallele in den Erfolgen des
sogenannten Wunderdoktors Groning. Man mul sich uUber die Zusammen-
hange des naturlichen Keilungsprc.zesses klar sein, ehe man an die Er-
klarung des oben beschriebenen .Falles herangehen kann. Welche aul3er-

ordentlich wichtige Rolle der Glaube bei allen Heilungen
spielt, brauchen wir nicht besonders zu betonen. Noch vor wenigen
Jahren glaubten die Menschen an Wunder, wenn durch die Kraft des
Glaubens und der Suggestion nervdse Storungen mitsamt thren EcJge-
erscheinungen plotzlich beseitigt wurden. Hypnotiseure wurden be-
staunt und fast als uUberirdische Wesen angesehen. Das sind fur uns
heute keine Wunder mehr. Wenn aber organische Schaden, z.B. Tuberku-
lose, oder Schaden, die einen Eingriff erforderlich machen, plotzlich
geheilt werden, so ist dies auf das Wirken UWUUnNnsichtbarer
Helfer zuruckzufuhren. Wir verweisen auf die Schrift: 5%Wie die
Rosenkreuzer die Kranken heilen.” »So durften u.a. in Lourdes alle
Voraussetzungen gegeben sein, dal Menschen mit gluhenden Erwartungen
und einer aufs hochste gesteigerten Glaubenskraft mit Hilfe hoherer
Krafte geheilt werden kénnen. Diese Krafte konnen durch Unsichtbare
Helfer vermittelt werden; aber auch hier sind Grenzen, die niemand
Ubersteigen kann und darf. Grausam und unerbittlich muten uns manch-
mal die Schicksale an, denen wir begegnen, das Gute aber, das dadurch
geschaffen wird, bleibt meist verborgen. Am Gleichnis vom. barmherzi-
gen Samariter wollen wir das, was uns unbegreiflich erscheint, naher
zu erlautern versuchen.

An dem Manne, der niedergeschlagen hilflos dalag, gingen zwei, dar-
unter ein Priester, achtlos voruber. Dor Uberfallene mag vielleicht
friuher ebenfalls einen Menschen niedergeschlagen haben, und so ward
ihm das gleiche Schicksal zuteil. Ware er vollig verstockt und taub
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gegen die Leiden anderer gewesen, so ware .ihm wahrscheinlich ein
qualvoller Tod Geschieden gewesen, Aber das Mitleid und Mitgefuhl
mogen in ihm bereits erwacht gewesen sein« und so wurde ihm schliel3-
lich die Gnade der Barmherzigkeit_zuteil, die eine unerlal3liche

N oraussefT z’unn'g” T U0'r’ das Reich der 11-
umfassenden liebe bildet« Alles scheinbar Bose

in der Welt tragt den Kern des Guten in sich nach dem Mephistowort:
Ich bin "ein Teil von jener Kraft, die stets das Bdse will und stets
das Gute schafft.” Es sind die "Herren les Schicksals?, die nach
den Rosenkreuzerlehren daruber wachen, dall der Mensch seine ihm ge-
stellten Aufgaben erfullt und ihm nicht ein oder gar mehrere leben
verlorengehen» Auch kann der Mensch, dem Kausalgesetz zufolge,nicht
immer so ohne weiteres von Schuld und Suhne befreit werden, besonders
dann nicht, wenn im Horoskop das drei- oder mehrfach verkntpfte K ar-
ma angezeigt ist« Dann heif3t es wie in der Bibel: "Du wirst von dan-
nen nicht kommen, bis du den allerletzten Scherf bezahlt hast.®
Menschen, die den Segen des Leides einmal erkannt und daruber nach-
gedacht haben, werden mit Geduld i1hr Kreuz tragen und dankbar jede
Gelegenheit nutzen, das gestorte Gleichgewicht wiederherzustellen.
Nie werden die Unsichtbaren Helfer eingreifen kénnen, solange nicht
i m Menschen die Wand 1 ung erfolgt, die aber schon durch
den unbeirrbaren Willen zum Guten vollzogen werden kann.

Es gab und gibt jedoch noch mehr Menschen, die Ubernaturliche
Heilungen auszuldsen vermogen. Wenn man in Gegenden komfat, die vom
Arzt seltener erreicht werden, und sich dort das Vertrauen der Ein-
heimischen erwirbt, dann erfahrt man so manches Uber Dinge, die auf
dem Gebiete der sogenannten Sympathieheilung Liegen und die ein Arzt
nur selten erfahrt. Dem Schreiber dieser Zeilen wurde von mehreren
glaubwiurdigen Fallen berichtet, in. denen Menschen durch “Besprechen”
(Gebet) vor dem Verbluten gerettet wurden- Auf gleiche Weise wurden
bei schweren Verletzungen die Schmerzen genommen. In einem anderen .
Falle konnte ein solcher Heiler bei einer schweren Schlagaderver-
letzung, die er sich selber zugezogen hatte, das eigene Blut stillen,’
hatte aber von da an die Kraft verloren, anderen helfen zu kénnen.

Im richtig berechneten Horoskop ist angezeigt, welche Organe
schwach bzw= besonders gefahrdet sind«, Erfolgt nun nicht im rechten
Augenblick die Umkehr, d;hu wird der Lobenskraftspiegel nicht durch
gesunden Schlaf, Ruhe- vernunftgemalle Lebensweise und insbesondere
durch MaRigkeit in allen Dingenwieder gehoben, so geht es langsam «
aber sicher bergabo Die Milz, die, wie oben-erwahnt, der Sitz des.
Lebensleibes ist, hat wahrscheinlich die Aufgabe, die roten Blutkor-6
perchen mit Energie aufzuladen, welche wiederum den Zellenstaat le—..-
bendig und leistungsfahig erhalten. In Bezug auf die Krebskrankheiten
sei betont, dall die Steigerung der Lebens- und Heilkraft die unbe-
dingte Voraussetzung fur die Heilung istc Daflur spricht auch die
Tatsache, dalR Milzkrebe kaum oder hir in Verbindung mit Magen- und
Leberkrebs auftritt.-Der Grund,satz fur die Krebsforschung mufte
lauten: "Wie auf totem Holze der Schwamm, s- gedeiht auf entartetem?-
Fleische der Krebs.”

Soll der Mensch gesunden, so missen die werschiedenen
Stufen der Heil 1lungsmigl ichkeiten
berucksichtigt werden, deren zunachst vier erscheinen:

1, Der naturliche Heilungsvorgang durch Erh6hung des Lebenskraft-
splegels, wie oben dargelegt.

2. Die Unterstutzung der geschwachten Organe ‘lurch innere oder aulle-
re Mittel in irgend einer Ferm, wenn sie unter Berucksichtigung der
Lebenskrafte die korperlichen Funktionen zu heben geeignet sind
und harmonisch in den Korperhaushalt eingeordnet werden konnen. Ilbch

"mull immer das Grundubel erfal3t und nicht lediglich eine Beseitigung
+) Siehe:”"Mehr Licht”,;Sondernummer 6/r? .Hamburg-Neugraben,Waldschlucht 12.



ser Stelle eindringlich vor Hypnose gewarnt. Max Heindel schreibt
Uber die Hypnose unter anderem: "Die Hypnose ist das grof3te Ver-
brechen und die schwerste Gefahr fur die menschliche Gesellschaft
und das bezieht sich nicht nur auf den Hypnotisierten., der gleich-
sam im Zustande eines dressierten Tieres vegetiert, sondern auch
auf den Hypnotiseur, der Gefahr lauft, im nachsten leben als
Schwachsinniger oder ldiot geboren zu werden.

i 4. Die unterstutzende Behandlung durch Heilmagnetismus. leider ge-
rut der Magnetiseur bei dieser Heilmeth.de leicht in Gefahr,zu viel
von seiner eigenen Lebenskraft zu Ubertragen, besonders dann, wenn
sein Aszendent und seine Sonne iN magnetischen Zeichen stehen. Ein
sehr merkwurdiger Pall ist dem Schreiber dieser Zeilen bei der Eheu-
mabehandlung des Oberarmes einer Frau begegnet. Wahrend der Behand-
lung und dann beim allmahlichen Abziehen der Hande von der kranken
Stelle schrie die Frau vor Schmerzen laut auf. im anderen Tage, wer
das Rheuma weg, dafur aber die behandelte -Steile voller J™anlblasen.
Damit hat die Natur selber demonstriert, wie entzundliche Krank-
heitscrscheinungen behandelt werden mussen, namlich durch Ableiten
nach aullen, sei es durch Apisin, und zwar nach Art des naturlichen
Bienenstiches, oder durch Einreibung, Umschlage, Lehmwickel usw.

5. Die starksten Bundesgenossen jeglicher Hilfe von auf3en sind
und bleiben der Glaube und das Gebet.

6. Eine weitere Heilungsmoglichkeit ist durch Unsichtbare Belfer
gegeben» In dieses Kapitel sind auch die Ubernaturlichen Heilungen
z.B. von Lourdes zu rechnen. Auch Heindel hat solche Heilungen mehr-
fach erwahnt. Leider ist die Zahl der Unsichtbaren Helfer verhalt-
nismanig noch sehr gering. Inwieweit die dafur notwendigen Fraus-
setzungen bei den aufsehenerregenden Heilungen des *Wunderdoktors
Groning gegeben sind, dem ubrigens auch nicht alle Heilungen gelin-
gen, soll hier nicht erdrtert werden.

7.Bis zu den 4 ersten dieser Punkte mag die Wissenschaft, gebun-
den durch das Schema: Voraussetzung - Behauptung - Beweis, ihr Kon-
nen einsetzen. Daruber hinaus sind einem neuen Berufe neue Aufgaben
gegeben, die hier nicht ausfuhrlicher erortert werden kénnen, fe ist
der Beruf, besser gesagt: die Berufung des Pri esterar=-
t e s, dem ein unabsehbares Feld segensreicher Tatigkeit durch die
gottliche Heilkraft und somit ungeahnte Moglichkeiten offenstehen.
Bei den kunftigen Heilungsmethoden wird der Hermetische Grundsatz..
"Wie oben, so unten” ,die Hauptrolle spielen. Tieferliegende leider
haben tieferliegende Ursachen. Wenn auch die Wechselbeziehungen der
verschiedenen Trager untereinander berucksichtigt werden pussen, so
wird der Priesterarzt vom Korperlichen nur insoweit ausgehen, wie
eine Umstellung der Lebensgewohnheiten und eine neue gedankliche
Einstellung erforderlich ist. Er wird alle Schaden hauptsachlich
vom Ego des Patienten aus zu beheben versuchen und den ifensc’hen
anspornen, dafll er selber durch sein Ego den Ausgleich im Gottlichen
schafft, in dem das Ego wurzelt. Nur wenn alle Saiten des Egos rein
und harmonisch in der All-Einheit schwingen, werden wir gesund» Die-
sen Gedanken finden wir &ausgedruckt in einem kurzen Gedicht, das
nip.dergeschrieben wurde, wahrend das vorliegende Referat entstand s

Verborgne Gottheit, horch hinein

iNn meine mifl3gestimmten Saiten,

und spanne sie Dir glockenrein;

lal3 Deine milden Hande gleiten

so durch mein Innerstes, dall klaz

des Dankes Melodie ertonet,

die widerhallend wunderbar )

ein jeiaadtere Iin Geltjrexrsotaurt. (AJdTOn ffaldhelt)
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Eg sind wahrhaft wunderbare Krafte, die sich vvn Ego zu Ego ent-
falten konnen und das Geheimnis aller wundertatigen'Heilungen von
Dauer sind. Aber hierbei ist eine grol3e Gefahr, wie immer Gefahr
besteht, wenn man Krafte auf den Dian ruft, die man nicht beherrscht.
Christus sagte wiederholt nach Krankenheilungen: "Dein Glaube hat
dir geholfen, aber sundige hinfort nicht mehr, damit dir nicht etwas
Argeres widerfahre! " Wer der Gnade der Heilung teilhaftig werden
will, bedarf auch der Gnade der Wandlung (Tilgung
der Sunden). Dabei kann uns entscheidend niemand helfen denn wir
selber - dann erst 11Tt uns G ott.

Zum Schlusse weisen wir darauf hin, dal3 im gottlichen Ego eine kraft
schlummert,die einzelne Menschen in feiner Dorrn zu gebrauchen wissen,
die aber erst Iin ferner Zeit, wenn die Menschheit dafur reif sein wird,
allgemein ausgenutzt werden kann. Der Mensch vor Jahrtausenden konnte
nicht ahnen, dall der aus dem kochenden Wasser entweichende Dampf mit
Hilfe der untergegangenen Walder dereinst nutzbar gemacht wuirde, um
die unsichtbare elektrische Kraft zu erzeugen, die er vielleicht den
gezahmten Blitz genannt hatte. Und der Mensch der Gegenwart ahnt nichts
von der Entwicklung, die der Wissende vollziehen wird, indem er innere
menschliche Krafte bewul3t in seinen Dienst stellt und gleich Paracel-
sus zum Segen der Menschheit anwendet, so er das Gesetz befolgt: Mag
der Wissende Steine in Brot verwandeln, um anderen zu helfen, so darf
er doch nicht einen einzigen Stein in Brot verwandeln, um seinen ei-
genen Hunger damit zu stillen. Das ist das ungeschriebene Gesetz, dem
so viele Menschen zum Opfer fallen, weil sie nicht begreifen kénnen
oder nicht begreifen wollen, dall die hoheren Erkenntnisse - d a z li
gehort auch die Astrologie - nur in den
Dienst der Nachstenliebe gestellt werden dutfffen.

Es ist ein weiter Weg von der trockenen Heilwissenschaft bis zum
Amte des Priesterarztes; denn - "viele sind berufen, wenige auser-
wahlt.”" Die Auserwahlten werden die sein, die Barmherzigkeit Uben,
ohne 'an sich selber zu denken. Das bedeutet, dall wir selbst erst die
Wandlung in uns vollziehen und reine Gefalle werden mussen, ehe wir
anderen Menschen durch die Kraft des Geistes wahrhaft helfen kénnen

und helfen durfen. Christus sagte: "lhr sollt also beten”™, und lehr-
te uns das Vaterunser«.Die 5«Bitte: "Und vergib uns unsere Schulden,
wie wir unseren Schuldigem vergeben", ist fur den Kranken ganz

auf3erordentlich wichtig. Max Heindel hat die Beziehung der einzelnen
Bitten auf die einzelnen Trager des menschlichen Egos wie folgt dar-
gelegt:

"Unser Vater, der DU bist in den Himmeln" - Hinwendung.

"Geheiligt werde DEUT Name" - Ubergabe des Begierdenkorpers.

"Es komme DEIN Reich™ - Ubergabe des Atherkorpers.

"DEIN Wille geschehe wie im Himmel, so auch auf Erden" - Ubergabe
des physischen Korpers.
"Gib uns heute unser taglich Brot" - Gebet fur den physischen Korper.

"Und vergib uns unsere Schulden, wie wir unseren Schuldigem ver-
geben” - Gebet fur den . AeihetkOrper.
"Und fuhre uns nicht in Versuchung" - Gebet fur den Begierdenkorper.
"Sondern erlose uns von dem Bdsen" - Eerfetitstellung der Gedanken-
rafte .
("Denn DEIN ist das Reich und die Kraft und die Herrlichkeit in
Ewigkeit” - Ausklang: das Vertrauen). "Amen" - So sei es.

Wer ein sichtbarer oder Unsichtbarer Helfer werden will, dem emp-
fehlen wir das nachstehende Gebet, das einem Buche entnommen ist,
auf das wir spater besonders zurickkommen werden. Dieses erprobte
Gebet kann die hochsten Schwingungen auslosen, wenn es reinen Her-
zens gesprochen und von der Kraft der Liebe, des Glaubens und der
Demut in die hoéheren Welten getragen wird:



"Wie *.c& so allein daavenexn Deinem gr- Sen Goiyt,niein
Vater, leuchtet in meinem Innern ein reines licht attf und erfullt
jedes Atom meines Wesens mit seinem grol3en Glanze. Leben, liebe,
Macht, Reinheit, Schonheit, Vollkommenheit herrschen in mir. WOe@n
ich hineinsehe in das tiefste Innere dieses lichtes, erblicke ich
ein anderes licht - klar, sanft, in weiligoldenem Strahlenglanz
leuchtend - aufnehmend und das zartliche Feuer des grofReren Lichtes
mutterlich hegend und aussendend.

Nun weil3 ich um meine Gottlichkeit; ich bin eins mit Gottes Welt-
all.’ Leise spreche ich zu Gott, meinem Vater, und nichts vermag
mich zu storen.

Loch in diesem vollkommenen Schweigen ist Gottes grofdtes Wirken.
In mir ist Stille, und vollkommenes Schweigen ist um mich. Jetzt
breitet sich das Leuchten dieses lichtes auf Gottes weitem Weltall
aus, und ich weil3, dal3 Uberall Gottes bewulites Leben ist. Wieder
spreche ich furchtlos: ’Ich bin Gott. Ich bin stille und uner-
schrocken.’

Hoch erhebe ich den Christus in mir und lobpreise Gott. In den
Klangen meiner Musik.ertont leise die Inspiration. Lauter und
lauter singt in mir die Grolle Mutter von neuem Leben. Lauter und
klarer hebt die Inspiration mit jedem Tag mein bewulites lenken
hoher, bis es im Einklang mit dem Rhythmus Gottes ist. Wiederum
erhebe ich den Christus in mir und horche auf, dal ich die frohen
Klange hore. Mein Grundton ist Harmonie, und mein Lied besingt
Gott; und Gott besiegelt meinen Gesang als Wahrheit.

mSIEHE, ICH BIN VON NEUEM GEBOREN, EIN CHRISTUS IST HIER.

Ich bin frei indem grol3en Lichte Beines Geistes, Gott, mein
Vater.. Auf meiner Stirn ist Dein Siegel. Ich bin bereit.

"Hoch halte ich Dein Licht, Gott, mein Vater. Noch einmal sage
Iich? ’Ich bin bereit.” J8

Ausziuge aus Werken von_Paracelsus

aus: Paragranum, Philosophia sagax,
Philosophia adepta, Drei Prinzipien-
lehre, Von Ursache und Herkommen der
Krankheit, Die unsichtbaren Krankheiten.

I 2 Referat unserer Heilungstagung, gehalten von Frau
Erna Sieben / Dortmund)

Es gibt dreierlei Ansichten Uber Paracelsus: eine von unwissenden
Menschen, die irgendwo gehdort oder gelesen haben, dalR er ein Char-
latan gewesen sei;, dann die Meinung derer, die von seinen Sfchriften
nicht viel wissen oder oberflachlich in sie eindrangen und meinen,
die Errungenschaften der modernen Medizin seien so grof3, dal3 er
langst uberlebt sei; und ferner die Anschauung derer, die den Geist
seiner Heilkunst erfaf3t haben und annehmen missen, dall erst in Jahr-
hunderten die Wissenschaft unserer Hochschulen soweit sein wird,

die Hohe seines Geistesfluges zu erreichen.

Vorerst mussen wir uns daruber klar werden, was Krankheit ist:
Krankheit ist ein Zustand von Unordnung im Organismus, eine erfolgte
Storung, eine Disharmonie. Irgendein Widerstand hat sich dem Gesetz
des Ganzen entgegengestellt. Die richtige Medizin ist mi?. das Besei-
tigen der Unordnung, das Wiederherstellen der Harmonie.

Zur Zeit des Paracelsus stand die Arzteschaft dem Kranken nicht
als Seifer, sondern als Tyrann gegenuber. Paracelsus wettert gegen
Nichtswisser, er nennt sie Quacksalber seine Kollegen, Beutelschnei-
der. "lhr habt ganzlich den Weg der Tugend verlassen, den euch die
N atur vorgezeichnet hat, und statt dessen ein kunstlich aufge-
bautes System von Irrtumern gemacht, das zu nichts gut ist, als um



dio Welt zu txxToébwlndeln und Me Kranken zu bfctxtlgfen. Ihr vcrotGekt
eure Unwissenheit hinter nichtssagenden Purausn und 'Kauderwelsch,

das niemand versteht;; und weil, die Menge sich oinbildet, dall ein
Sinn dahinterstecke, so ist die Folge, dall jeder, der mit euch zu
schaffen hat, betrogen wird. Eure Kunst besteht nicht darin, dal ihr
Krankheiten kurieren konnt, sondern.dall ihr. es versteht, euch Iin die
Gunst .der Reichen einzuschmei.cheln und zu den Kuchen der Vornehmen
Zutritt zu finden. lhr verdient euren Lebensunterhalt durch Heuche-
lei,. Und das Ansehen, das euer Stand genief3t, beschutzt euch davor,
so bestraft zu werden, wie ihr es reichlich verdient. Ihr vergiftet
die Menschen und wiutet gegen deren Gesundheit. Ihr habt geschworen,
eure Kunst getreulich auszutben? aber wie konnt ihr das tun, da ihr
doch keine Kunst besitzt und eure ganze Wissenschaft nichts als ein
kunstlich zusammengesetztes System von Tauschung und Luge ist. Ihr be-
schwert euch, dall ich euren Schulen nicht folge; aber eure Schulen
kdnnen mich nichts lehren, was des Wissens wert ware.. lhr gehort dem
Geziucht der GlftscMangen an, und ich erwarte von euch nichts anderes
als Gift. Ihr hebt kein Erbarmen mit euren Kranken.. Wie kodnnte ich
von euch etwas anderes als Bosheit erwarten?*

.Wirdtnan unseren Universitaten Vorlesungen Uber Philosophie und Re-
ligionswissenschaft mit dem praktischen Arbeiten wahrend des medizini-
schen” Studiums verbunden”™ dann hatten unsere Mediziner ein ausreichen-
des Wissen erlangt, auf das innere Sehen der Kranken einzugehen und
heilend zu wirken? denn sie Hatten etwas gelernt Uber hdhere ffeelen-
krafte. .Liese -hoheren Seelenkrafte waren in Theophrastos Paracelsus
zum Bewuldtsein gekommen, und. die Aredna oder Geheimnisse, durch die
er wunderbare Heilungen vollbrachte, sind in seinen jSchriften nieder-
gelegt und nur denen verstandlich, die diese Krafte selbst besitzen
oder doch von ihnen wiesen, Kenntnis der Uaturkrafte geht weit Uber
das hinaus, was das physische Auge erfaf3t oder was durch andere
Sinne wahrnehmbarsist. Las ewig Namenlose, Eine, das das Wesen aller
Hinge ist und alles durchdringt und dessen Kraft, wenn auch schlummernd
in allem enthalten ist, von diesem Einen'weil} die moderne Wlssenschaft

nicMs’ ' ' (wird-fortgesetzt) ,

Wie die Rosenkreuzer die Kranken heilen

Das Heilungswerk der Rosenkreuzer wird durch die Alteren Bruder
vom Rosenkreuz bewerkstelligt; sie unterrichten die Unsichtbaren
Helfer in diesem Werk, den Worten Jesu ge.méll? “Verkundigt das
Evangelium, und heilet die Kranken”, zum Segen der Menschheit.

Die Alteren. Bruder

sind die erhabenen geistigen Wesen, durch die der Christusgeist
arbeitet. Die Unsichtbaren ISelfer sind diejenigen, die wahrend des.
"Tages ein nutzliches, hilfrei dies Leben irr physischen Koérper fuhren
und deren evolutionare Entwicklung eine solche ist, dall sie sich
dadurch das Recht erwerben, nachts .im. atherisehen Korper durch Mit-
wirkung der Alteren Briuder hilfreich zu sein, gemal den Worten der
Rosenkreuzer-Abendandacht? "Und heute nacht, wenn unsere physischen
Korper sanft im Schlafe ruhen, mogen wir’ als Unsichtbare Helfer
getreulich arbeitend im Weingarten des Herrn gefunden werden.”
Diese Unsichtbaren Helfer sind in. Gruppen n ach Temperament und
Fahigkeit eingeteilt. Sie werden von anderen Helfern,die Arzte sind,
unterrichtet, und alle arbeiten.unter der Leitung der Alteren Bri-
der, die naturlich die Triebkraft des ganzen. Werkes'bilden. Die
Kranken werden der Gegenwart der Unsichtbaren Helfer sehr eft gewabhr.

m'Richtige Lebensweise notwendig fur eine Heilung

Die Unsichtbaren Helfer verweigern nie, einen Ruf um Hilfe zu be-
antworten. Um.sich aber der gottlichen Heilkraft empfanglich zu
machen, muB der Kranke rechtmal3ig ~eben; er mul sidh von allen
Fleischspeisen enthalten, er muB Wohn.” und Schlafzimmer- mit frischer
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Luft, Sixui und -Sewle-mlt Xeinex. -Gedanken ugh sein tagliches
Leben mitr--reinen Taten fullen. Bie gottliche Heilkraft ist rein,
und wenn wir um sie zwecks Erleichterung unserer Leiden bitten,
mussen wir auch bereit sein, die naturlichen Gesetze der Reinheit
zu befolgen, namlich: reine Luft, reine Nahrung, reines Senken und
ein reines Leben, Wenn man diese grol3en gesundheitgebenden Aktoren
nicht beobachtet, ruft man umsonst die gottliche Heilkraft an.

Heilkraft

Alle Heilkraft kommt von Gott, unserm himmlischen Vater, dem
grolBen Arzt des Weltalls. Sie ist uberall schlummernd und wird
durch Gebet und Konzentration geweckt und auf den Leidenden gerich-
tet., Sie offenbarte sich durch Jesus Christus und geht von den wo-
chentlichen Heilungsversammlungen in dem Rosenkreuzer-Hauptquartier
aus« Durch Anwendung dieser erhabenen Kraft erh6hen die Unsicht-
baren Helfer die Vibrationen des Patienten und ermdglichen es ihm,
einerseits die Giftkeime auszuscheiden, andererseits jedes Blut-
korperchen, jede Fiber; jede Zelle und jedes Organ neu zu schaffen,
bis der ganze Korper erneuert ist. Dies geschieht nicht auf eine
wunderbare Weise, sondern nach ganz naturlichen Gesetzen. Wenn aber
der Kranke fortgesetzt durch eine unrichtige Lebensweise diese Ge-
setze bricht und wieder Giftstoffe im Korper ansammelt, vereitelt
er das Heilungswerk.

KrankheitsurSachen

Der wundervolle Organismus, der menschliche Korper, wird durch
unveranderliche Naturgesetze regiert. Alle Krankheiten kommen von
mitwilligem oder unbewulitem MilRbrauch dieser Gesetze. Menschen sind
krank, weil sie In diesem oder in einem vergangenen Leben die Grund-
prinzipien, von denen die Gesundheit des Korpers abhangt, nicht be-
achtet haben. Wenn sie nun ithre Gesundheit wiedererlangen und be-
halten wollen, missen sie diese Prinzipien verstehen lernen und
ihre tagliche Lebensweise danach einrichten. Das meinte der Heiland,
als er zu dem Geldahmten sagte: "Du bist geheilt, sindige nun nicht
mehr, damit dir nicht etwas Schlimmeres ¥widerfahre. Sogar Christus
selbst konnte nicht dauernde Gesundheit geben- wenn der Geheilte
sich-nicht von schlechten Gewohnheiten, die die Ursache seiner
Krankheit waren, enthielt und nicht im Gehorsam der von Gott ge-
gebenen Gesetze lebte«

Bas Recht zur Gesundheit

Viele Leute verlangen vollkommene Gesundheit und behaupten, das
Stecht dazu zu haben. Sie vergessen aber., dall sie in einem fruheren
oder in diesem Leben sich dessen durch Ubertretung der naturlichen
und gottlichen Gesetze verlustig gemacht haben. Wenn sie durch
Leiden ihre Lektion gelernt haben und wenn sie willig sind, ’nicht
mehr zu sundigen”, dann wird ihnen das Recht zur Gesundheit wieder-
gegeben werden.

Ubertretungen der Gesundheitsregeln

Die gottliche Heilkraft wirkt aufbauend; falsche, die Naturge-
setze auller acht lassende Lebensweise wirkt zerstorend. Der fur
die falsche Lebensweise und folglich fur die Krankheiten verant-
wortlichen Versaumnisse und Ubertretungen gibt es viele. Tie ge-
wohnlichsten sind: unnaturliche, zu viele oder nicht richtig zu-
sammengestellte Nahrung, Mangel an frischer Luft und Sonnenschein,
Mangel an Bewegung und Schlaf, Mangel an Selbstbeherrschung, Ge-
danken von Zorn, Hal3, Rachsucht und Jahzorn, Befriedigung niederer
Gefuhle, Menschen- und Tierqualerei, MilRbrauch der Geschlechtskraft,
Da alle Or%ane und Funktionen des Korpers voneinander abhan(]:]
ist der Milbrauch und die nachfolgende Erkrankung eines Teiles fur
den ganzen Korper von Nachteil, Es begunstigt die Anhaufung der
mGiftstoffe innerhalb des ganzen Systems und verringert die lebens-
kraft« Die lokalen Symptome sind nur ein Beweis dafur, dal3 der



iwrnexlnicht in Ordnurg ist«. Seshalb Ist die Haxxptau.fga'be eioei ilssu-

ernd&n Teilung nicht die Unterdxic'kung der Symptome, sondern die

BeBeifang ihrer Ursache.
f Geistige Heilung

Geistige Heilung wird in den hdéheren Regionen, ganz in Uberei rStim-
mung mit den naturlichen Gesetzen, bewirkt,. “Wie oben, so unten,” In-
folgedessen sind alle naturlichen Heilmittel, die in der physischen
Region angewandt werden, im Einklang mit dem Heilungswerk der Unsicht-
baren Helfer in den hdheren Regionen,

Richtige Hehrung i1st naturliche Arznei

Da der Korper von den physikalischen Substanzen, die mit der tag-
lichen Nahrung in das Blut eingefuhrt werden, gebaut wird, ist es
klar, dall die richtige Nahrung die naturliche Arznei fur den Kranken
ist, um im Einklang mit den Unsichtbaren «feifern zu sein, die das
System seines Korpers erneuern wollen,

Ubertragung der Effluvia (Ausstromungen) durch
w0 chentliehe Berichte

Ehe die Unsichtbaren Helfer mit dem Kranken in Verbindung treten
konnen, mussen sie eine Effluvia seines Atherkdorpers, der aas Abbild
des physischen Korpers und das Wirkungsfeld der atherischen Krafte
iIst, haben. Die Effluvia wird durch den wo6chentlichen Brief des Pa-
tienten (wenn auch nur einige Zeilen oder Worte) erhalten? derselbe
mul mit Tinte und Keder geschrieben sein. Dies ist sehr «richtig?denn
die mit Flussigkeit geflllte Keder ist ein besserer Leiter fur Ifeg-
netismus als der trockene Bleistift« Der Ather, der dasEapier durch-
dringt$ zeigt den Zustand des Patienten zur Seit des Schreibens an
und gibt den Einlal3schliussel zum Korper des Kranken« Es ist etwas,
das er freiwillig gab und mit der ausdrucklichen Absicht, den Un-
sichtbaren Helfern Eintritt zu gewahren« Tut der Patient in dieser
Hinsicht nicht seine Pflicht, dann koénnen ihn die Unsichtbaren
Helfer nicht behandeln« Daraus geht hervor, wie wichtig die wo6chent-
lichen Berichte nach dem Hauptquartier sind,

Heilung braucht Zeit;

Augenblickliche Heilungen erfolgen haufig, wenn die Unsichtbaren
Helfer im Kalle akuter Krankheiten angexu.fen werden«, Im ¢feile chroni-
scher, schon seit Jahren bestehender Krankheiten mag sofort Linderung
bemerkt werden, aber vollstandige Gehesung,. die der Erneuerung des
ganzen Systems gleichkommt-, kann nur allmahlich erreicht werden» Wie
schon fruher gesagt, bedeutet Heilung durch die Unsichtbaren Helfer
nicht ein Unterdrucken der Symptome, sondern Wiederaufbau des ganzen
Systems, und um das zu vollbringen, braucht es Zeit und des Patienten
getreues Mitwirken in der oben erwahnten Weise.

Heilungsversammlungen des Hauptquartiers

Heilungsversammlungen werden im Hauptquartier an den Abenden, wenn
der Mond Iin Kardinal Zeichen des Zodiaks eingetreasten ist, gehalten.
Die Haupteigenschaft der Kardinalseichen ist dynami ehe Energie,
die sie jeder'Unternehmung aufpragen, die unter ithrem Einflul3 an-
gefangen wird? dadurch werden die Heilgedanken alier Helfer in der
ganzen Welt mit vermehrter Kraft versehen, wenn sie unter diesem
Einflul3 auf 'irren Weg der Barmherzigkeit in die Welt hinausgesandt
werden« Wer immer sich diesem Werke anschliel3en mochte, setze sich
ruhig nieder, wenn die Uhr in seinem Orte 18,60 (Normalseit) an-
zeigt,und
stelle Betrachtungen an Uber Gesundheit und bete zum groR3en Arzt,
unserem. Vater im Himmel, um Genesung aller Leidenden, besonders der-
jenig-en,. .die sich an das Hauptquartier um. Linderung und. Stellung ge
wandt haben» Zur ‘seihen-Halt. stelle man sich im Geiste den Heilungs-
tempel im Hauptquartier vor, wo die Gedahken aller'vun den Alteren
Briudern fur obige Zwecke gesammelt werden.
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Bie Bedeutung der Astrol2gie« fir_dio_Krankheits-Blagnose
(1.Referat unserer Johannistagung. Bbrts.)

Benn Jupiter steht im Widder; die Quadratur Bildet sich zu den Zei-
chen Krebs und Steinbock, betrifft also das ELJUussige und das lOste.
Wir stellten schon fest, dal das Blut unsauber ist, und so erklart
sich aus all diesen Aspekten die erste Krankheit des Knaben, ein
Tumor am oberen Halswirbel. Wohlverstanden nur ein Tumor, Krebs kann
es nicht sein, da der Merkir im Trigon zu Jupiter steht und auch das
schon erwahnte Neptun-Trigon-Uranus mitspricht. (Auf Krebskrankheiten
komme ich spater.;

3. erworbene Krankheiten: durch Gefuhlsfehler,
durch Denkfehlen

(Sie konnen erworben werden durch Erziehung und Umwelt.)

Nach meiner Erfahrung gibt es mehr erworbene als mitgebrachte
Krankheiten. Hatten alle Eltern gleich ein Horoskop zur Hand, so ware
es 1thnen wesentlich erleichtert, Erziehungsfehler zu vermeiden. In
meiner Jugend gab es noch den Autoritatsanspruch um jeden Preis. Bas
gut erzogene Kind parierte wie ein Hund aufs Wort. Zwar hatten die
frankfurter Schulen, im Gegensatz zu denen in anderen Stadten, die
Schlage abgeschafft, aber zwischen dem 6. und 18. Jahr lebte fast je-
des Kind in grofReren oder kleineren Angsten. Vom ftrc-isteswissenschaft-

lichen Standpunkt ist nichts schlimmer als sich furchten mdussen.
Phantastisch veranlagte Kinder furchten sich ohnehin leichter als
solche, deren Planeten in Erdzeichen stehen. In meinem Horoskop bei-
spielsweise fehlt jegliches Erdzeichen, und ich habe erst nach meinem
2o0.Jahre gelernt, mich nicht in der Bunkelheit zu furchten. Wieweit
all das, was ich im Einstern sah, wirklich von mir wahrgenommen wur-
de und wieweit es plastische Bilder waren, die meine Umgebung ge-
schaffen hatte, laf3t sich heute nicht mehr entscheiden. Immerhin
hatte der ”~eburtsaugenblick mir mit dem Geburtsgebieter 'Mars im eige-
nen Zeichen ein dickes Bell mitgegeben. Ba sich die meisten .Planeten
auch noch in Aszendentenndhe befinden, ging ich unbeirrt meine eige-
nen Wege, auch wenn noch so viel auf mich eingeredet wurde. Ich hatte
nur eine ldee, meinen eigenen Willen, ich wollte selbstandig werden.
An der Selbstandigkeit hinderte meine Mutter mich nie, da sie die
fixe ldee hatte, fruh sterben zu muissen, was zwar nicht geschah aber
verursachte, dall ich mich als kleines Maéadchen oft mit dem Tod be-
schaftigte. Ba ich sehr gefuhlvoll war und mein alterer Bruder sich
das Ziel gesetzt hatte, mich zu Tranen zu ruhren, dachte er sich aus,
mir gewisse Worte deutlich vorzusprechen; zu diesen gehdrte auch das
Wort "mutterseelenallein”. Ich habe es nie nachsprechen kdnnen, ohne
bitterlich zu weinen wie auch bei der Stelle der Matthauspassion:

"Und er ging hinaus und weinte bitterlich.”"! ch bin nun durch diese
Kindheiteeindricke nicht krank geworden, aber es wuldte ja niemand,dal3
ich Belastungen aushalten konnte. Bie wenigsten Kinder konnen dies,
deshalb miussen Eltern und Mehrer sich nicht wundern, wenn sie sich
schuldig gemacht haben. Es folgt nun ein Horoskop, bei dessen Aus-
wertung anzunehmen ist, dall das Milieu negativ wirkte und den ohne-
dies gefahrdeten Menschen in. Krenkheit besonderer Art trieb.

Weibl.Geburt, 10,9019; 11,45 Uhr morgens? 54°nordl.Br«, locostl.L.

X.Haus 8°Jungfrau, Xl.Haus 9°Wae”e, Xll.Haus 2°Skorpion,
Asz. 18,33 Skorpion, Il.Haus 19 Schitze, Ill.Haus 28° C’einbock.

Sonne 16°40°17”’ Jungfrau, Mond 20°27’ Bische,

Neptun 1.0,26 LoOwe, UranusR29,2 Wassermann, Herr des Zeichens,
Saturn 3,39 Jungfrau, Jupiter 8,16 Lowe,

Mars 11,35 Lowe, Venus R 20,54 Jungfrau, schwach,

Merkur 2,11 Jungfrau, erhoht, Brachenkopf 28,20 Skorpion.

Qeburtsgebieter ist der Mars, er steht im Beuerzeichen in Konjunk-
tion mit Neptun und Jupiter. Bie Lichter stehen in Opposition,aber
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im Sextil bzw. Trigon zum Aszendenten, letzteres muR positiv gewer-
tet werden. Das Krahkheits haus ist venusbeherrscht. Die Venus selbst
hat Konjunktion zur Sonne, zwar in einem schwachen Zeichen, aber
immerhin steht sie gut«. Achten wir auf das 4-» Haus; dort steht der
Mond in Opposition zu Sonne-Venus» Wenn der eine Elternteil "hidh"
sagte, sagte der andere "hott”, jedenfalls herrschte dort keine Har-
monie. Das 5«Haus? das der Erziehung und Schule, ist von Mars re-
giert? also wurde dort gekdmpft, und, wenn man Ruckschlusse aus der
Marsstellung zieht, darf man hinzufugens und gestritten, einiges wie-
der vertuscht, wahrscheinlich der Unwahrheit Raum gegeben. Daher hatte
das sicherlich kluge Kind eine Scheu vor Mannern; denn die
Saturn-Merkur und die Opposition Uranus-Mond lassen kein gutes Bild
auf mannlichen Einfluf3 fallen» Selbstverstandlich fand sich auch ein
dem Vater ahnlicher Ehepartner, und die Elie ging schnell auseinander.

Die Brau, ein verwdhntes einziges Kind aus guten Verhaltnissen, die
allerdings der Krieg zerstorte, war nicht gewohnt, auch bei sich selbst
die Schuld zu suche-i. und suchte einen Ersatz fur ithre Enttduschungen.
Im Horoskop sind die beweglichen Planeten tberwiegend sowie das erdige
Element, Was bringt die Konjunktion Neptun-Mars-Jupiter bei einem mora-
lisch nicht gehaltenen Menschen? Narkotika aller Art. Sie hat sie aus-
probiert und dem Alkohol den Vorzug gegeben, loh habe das Gefuhl, dal
noch zu retten ist, aber nur durch Umerziehung! Der Mensch mu3 gesund
werden wollen. Heilen bedeutet nicht-Wunder tune Der Patient mul} seine
Krankheit erleben, so ist es gewollt; aber die helfende Hand darf er
halten. Dies war ein Beispiel fur GeiUhlsfehler.

Nun kommen wir zur Darstellung von Denkfehlern» 3eginnen wir mit
einem Ball von Dungenkrankheit, Die Neigung zu ihr ist bekanntlich
durch falsches Denken im fruheren Deben erworben. Sie wird in die
neue Geburt mitgebracht. Wulten dies doch alle Erzieher

Weibl. Geburt, 14.2619ic; 11,3c Uhr morgens, 51c nordl.Br», 15° Ostl.L,
X.Haus 8° fische, Xl'.Haus 12c Widder, XlI» Haus 29° Grad Stier,
Aszendentlo,26° Krebs, TT;Haus 27° Krebs, 1ll» Haus 15° ldowe.

Sonne 22°58'9’' Bische, Mond 3°51i Stier, erhoht,

Neptun S 16,36 Krebs, erhoht, Uranus 24,19 Steinbock,
Saturn 22,5 Widder, schwach, Jupiter R 11,45 Waage,

Mars 0,5 “willlinge, Venus 16,45 Wassermann,

Merkur 4,0 Ei.sehe, vernichtet. Drachenkopf 1,56 Zwillinge.

Der Geburtsgebieter, der Mond, steht im Stier erhoht'und im .Sextil
zirn' Aszendenten, die Sonne im Sextil zu Mars und Uranus, auch die
Venus hat keinen schlechten Aspekt. Trotzdem liegt' Dungenkrankheit
vor«, Die einzig schlechte Sests&hhng kommt vom Mars'-Merkur-Quadrat
und-vom Saturn-Uranus-Quadrat. Das Krankheitshaus regiert Jupiter,
angegriffen von Neptun«. Jupiter steht auf der 5=Hausspitze im-Waage-
zeichen. und versagt dem geborenen Uesen die liebe der Erzieherj je-
denfalls sind es verworrene. VVerhaltnisse, die sich auch im 4»Hause
zeigen, das von Mars und Merkur nicht freundlich angeblickt wird.

Was tut nun ein kleiner Mensch, der sich nicht geliebt sieht, der
- zufolge dem Neptun-Jupiter-Quadrat vorerst irgendwo versteckt
aufgezogen wird? Er sucht sieh Vorteile. Sein kleines lenken ist nur
guf sich gerichtet, und nun neigt dieser junge Mensch zu Falschem
denken (Mars im Quadrat zu Merkur), das hat er mitgebrapht. Das 7»
Haus, das Haus des Du, steht im Saturnzeichen Steinbock, und sein Herr
wirft dorthinein ein Quadrat auf Uranus- Dieser Entwicklung der Be-
ziehungen zu anderen Menschen stehen Hemmungen gegenuber, zu Mannern
sowohl als auch zu Brauen, die Neptun im Krebs charakterisiert» Brauen
scheinen etwas zu verschleiern, und von Mannern wird sie durch Tod
getrennt«, Nachdem das Kind endlich bei seinen Eltern leben darf,fallt
der Vater im Krieg; auch die' Mutter stirbt bald» Die. eigenartigen To-
desfalle bringt, wohl das Uranus-'Satum-Qaadrat, Uranus steht noch im



7,Hause, doch nahe der Spitze des Todeshauses. Im 1. Krieg fallt
der Vater, im 2. Krieg der 'Verlobte, die PfLegeeltem verbrennen.
Durch Beruf zwar in erste Stellung gebracht, lebt die Drau weiter

in Ehrgeiz und egoistischem Denken (Merkur -Mars-Quadrat ); dreimal
verliert sie alles. Inzwischen ist durch Infektion vorerst 'Sronchi-
tis, darm Lungenkrankheit ausgbrochen, Der Krankheitsherd wird mehr-,
mais durch sehr materielle Behandlung stillgelegt, auch findet sie
eine Zeitlang einen geistigen Heiler, aber Ende ihrer 30 er Jahre
bricht der Lebenshunger aus, noch einmal alles zu besitzen, was man
ihr von Kindheit an nahm, Liebe, Besirz. Die Beziehung zum Du findet
sie nicht, weil sie die Menschen negativ sieht und kein Opfer brin-
gen mochte. Opfer bringt sie nur ihrem Ehrgeiz und erreicht dadurch
thre gute Stellung in der Offentlichkeit. Nun wirft neue Krankheit
sie nieder. Der Mond im Stier, der den guten Kehlkopf gibt, da er
noch im Sextil zu Merkur steht, ist jetzt gefahrdet. Was wird?

Es folgt ein mannliches Horoskop, aus dem sich ergibt, wie eine
aridere Art von DenkfehlerKrankheit sich entwickelt.

Mannl. Geburt, 863 5,50 Uhr fruh, 5o0°no6rdl.Br., 8° Ostl.L.
X.Haus 260 Steinbock, XI,Haus 12° Wassermann, XIl.Haus 160 E_sche,
Aszendent 14,16° Stier, ll.Haus 13° Zwillinge, lll.Haus 2° Krebs.

Sonne 8°15°497’°Stier, Mond 23° 25 1 Schiuitze,

Neptun 11,37 Stier, Uranus R 4,56 Jungfrau,

Saturn 21,14 Widder, Jupiter 5,52 Widder,

Mars 9,34 Krebs, schwach, Venus 17,44 Widder vernichtet,
Merkur 11,26 Widder. Drachenkopf 9,53 Steinbock. (Vergl.Mars !)

Geburtsgebieter ist die Venus;, sie steht vernichtet im Widder in
Konjunktion mit Datum und Merkur. Die Saturnkraft im Widder ist
schwach. Der Geburtsgebieter steht im 12.Haus, mit ihm aufRerdem die
Sonne(in Konjunktion zu Neptun)und Jupiter (in Konjunktion zu Megcrkur).
Venus und Saturn sind .gut bestrahlt vom Mond, Sonne und Neptun vom
Uranus.Die guten Aspekte der Lichter zeigen die geistige Sichtung
dieser Personlichkeit an. Die schwierigste Spannung, die dieser
Mensch zu tragen hatte, -war die Merkur-Jupiter-Position im Quadrat
zum Mars mit dem schwachen Stand im Krebs. Merkur kennzeichnet den
Intellekt, die guten Lichter bekunden das Streben des Geistes. DCr
Intellekt war dem Marsangriff ausgesetzt, Jupiter im Widder machte
ithn ungerecht gegen sich und andere und weiterhin ungerecht gegen
die gottlichen Gesetze> Der Mond im Jupiterzeichen lield3 zwar seine
Seele um das Wesen aller Dinge ahnen; aber der irdische Stier lield
ihn streiten, denn der Herrscher.des Stiers steht vernichtet im Wid-
der, also immer wieder der Harmonie entgegen.

Wir haben hier ein Beispiel dafur, wie der irdisch gerichtete Ver-
stand den Menschen in eine Krankheit fuhren kann. Mars im Quadrat
zu Merkur zeigt die entzundliche Krankheit an. Dem 6.Haus steht die
Ballung der Planeten Jupiter, Merkur, Venus, Saturn gegenuber; es
ist beherrscht von Merkur, Venus und Mars, all seinen Angreifern.
Mars im Krebs im Quadrat zu Jupiter vergiftet das Blut; es sucht sich
in einer falschen Funktion einen Ausweg, der im Magen-Darm-Gebiet
liegen muBB. Mars im Krebs, Krankheitshaus Jungfrau-Waage, falscher
Stoffwechsel, Uberfunktion des Jupiters.

Im April 1927 steht die progressive Sonne in Opposition zum Radix-
Mond, der Merkur hat den Marsort erreicht. Transite folgend:
Uranus Konjunktion Jupiter Radix, Sonne geht Uber Venus und Saturn
Radix, -Mars befindet sich in Opposition zu Mond Radix. Die progres-.-.'
sive Sonne iIn Opposition zum Geburtsmond im 8.Haus deutet auf Lebens-
ende. Uranus im'l2«Haus zeigt den Schnitter Tod, aber auch, zumal
bei dem Trigon des transitlerenden Saturn zum Jupiter, die Befrei-
ung vom Ich dieser Inkarnation« Gemdl dem 9»Haus sind die seelischen
Erfahrungen des nun vom physischen Korper Befreiten saturnhaft, hart
und bitter, gewesen. Er hat sich in falsches, irdisches Denken ver-
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vLuU&t | aber-im . hi,u.k eleht nva ncxt er das, vas seine
Seeiw ahnte, ah deeeAnr*E-xk”ben aber ithn ce.in irdischer Verstand
hinderte. Tod an Krebs, aber noch in der Auflosung Einsicht der
Wahrheit, her Spiegel ¢es Intellektes sxang, und sein Ego war frei.
Sein irdischer Beruf, der eines Geistlichen, hatte ihn,befangen

in verbrauchte, falsche religidose Ansichten, gefesselt. Er versuch-
te des Ofteren, sie zu loésen?und stand auf der "schwarzen Hste der
Kollegen; aber beim -Begrabnis standen in einer grof3en feier Geist-
liche beider Konfessionen an seinem Grab, die niemand gerufen hatte.

Betrachten wir nun
4. a: Krankheiten durch kosmische Einflusse.

E ist bekannt, dal der progressive Mond im Zusammenkommen mit
ungunstiger Transiten Krankheit auslost. Auch hier gj.It die Kegel:
Schlechte Progressionen und Transite machen geneigt, sie zwingen
nicht. Wie der Korper und der Mensch sich selbst gesund machen muR,
so ist der Mensch, bzw«. die geistige Haltung des Menschen, die
eigentliche Ursache seiner Krankheit oder Gesundheit. Selbst dieje-
nigen, die leicht Unfallen zum Opfer fallen konnten, kénnen durch
gewissen Einstellung sie vermeiden; es sei dann, dall es sich um das
handelt, was man reifes Schicksal neunte Ich habe hier zwei Falle
von Kriegsverletzungen ; bei dem einen bin ich der Meinung, sie
hatte vermieden werden konnen? bei dem. anderen mochte sie reifes
Schicksal sein.
a)Wannliche Geburt, 15«.2,.20; 23,45 Ohr, 53 nordl.,.Br., 8° Ostl.L.

X.Haus 11° Loéwe, Xl»Haus 15° Jungfrau, "1.2-Haus 11° Waage,
Aszendent Q°20° Skorpion, Il,Haus 27° Ukorpion, Ill.Haus 1°Steinbock.

Sonne 25°58¢177? Wassermann? vernichtet, Mond I1°10°Steinb.,vernichtet,
Neptun R 9,44 Loéwe, Uranus 10,.19 Tische,

Saturn R 9,15 Jungfrau, Jupiter 11,28 Lowe=R,

Mars 5,8 Skorpion, Herr des Zeichens, Venus 23,42 Steinbock,

Merkur 9,37 Fische, vernichtet. Drachenkopf 19,28 Skorpion.

b) Mannlich.e Geburt, 19»6<>061 20,30 Uhr, 52°nordloBr«, 8° Ostl.L.

X.Haus <17°Skorr>ion, Xl.Haus 7CSchatze, Xll.Haus 24° Schuitze,
Aszendent 1.2° .2’ Steinbock, IlloHaug Fische, lll.Haus 19° fa-dder.

Sonne 27°35i477 Zwillinge, Mond 4°4? Zwillinge,

Neptun 9,38 Krebs, erhodht, Uranus R 6,52 Steinbock,
Saturn . 15,0 Fische, Jupiter 20,57 Zwillinge, vernichtet,
Mars 5,20 Krebs, schwach, Venus 28,59 Krebs,

Merkur 10,19 Krebs. Drachenkopf j.4,9 Lowe.

Der Herr des Krieges ist der Maxs: In beiden Horoskopen sind
Spannungen zum Mars im Geburtsbildd Der Geburtsgebieter des einen
ist Mars, der des andern Saturn,. Der erstbeschriebene junge Kann
ist ein Kampfer, der Saturn-beherrschte ein Fessimist. Seide haben
den Merkur in eigenartiger Begleitung, im Fblle a steht Merkur in
Konjunktion mit Uranus, Opposition Saturn; im Falle b Merkur in Kon-
junktion mit Neptun und Mars? Opposition Uranus. Im ersten Horoskop
fallt die Opposition aus dem Merkur-Deichen Jungfrau in das Neptun-
Jupiter-Zeichen Fische; im zweiten aus dem Saturn-Seichen Steinbock
in das Mond-Zeichen Krebs-, Der erste ist Kriegsgegner; der zweite
meldet sich freiwillig, obwohl, er als Dolmetscher nicht zur kdmpfen-
den Truppe miulte» Der erste hat den Mars im Trigon zu Uranus und
Merkur, der zweite den Jupiter in Konjunktion zur Sonne. Die Sonne
des ersten lauft in das Mars-Trigon, die Sonne des zvzeiten in die
Mars-Konjunktion., Das zweite Licht, der Mond, steht bei a im Trigon
zu Saturn, bei'b lauft er in das Quadrat zu Saturn. Der erste redet
gegen den Krieg und. verliert nach Konzentrationslager beide Beine
in Stalingrad; der zweite wird verletzt ins Lazarett gebracht und
verli srt nach vielen Operationen stiuckweise das Bein, durch seine
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geistige Ei.nskeld.ung furs leben geschadigte Der, welcher mit zwei
Prothesen lauft, kann auch ohne Stock gehen, tanzen, ist ein geisti-
ger Arbeiter und behauptet; dall man gut ohne Beine und sale aus-
kdme. letzteren Fall halte ich fur vorgesehen Lm Plan der jSchopfung.
Es bliebe nur abzuwarten? was dieser junge Mann mit Neptun in Kon-
junktion zu'Jupiter' in der Himmelsmitte anfangt» Einmal hat er |
einen Eo.rscherberuf, aber er trinkt? zwar ohne sich bis jetzt ge-
schadigt haben., jedoch der Schein t Der andere benutzt
seine NeptunStellung? um Vergiftungen r Art Iin seiner iamilie
anzurichten, .Neptun im Krebs, Nahe 7 Miaus»

-.Zuletzt kdmen noch
w4-r -b-S:'.Infektionen, insbesondere Epidemd.en« '

Paracelsus bezeichnet die Krankheiten nach dem Gestirn und heilt
mit- den pflanzlichen und mineralischen Mitteln, die dism gleichen
Planeten unterstehen./’Wix wissen aus Erfahrung? daf} gewisse Krank-
heiten periodisch auftreten, wahrend, sich bestimmteé Planeten in-be--
stimmten Tierkreisz'eicheia befinden.» Auch spielt den Jahresregent je-
wellig, mit« Beispielsweise lief ab 1889 der Neptun in den Zwillingen?
zu gleicher Zeit der Saturn in der Jungfrau«? Die Bleichsucht war da-
mals die Krankheit der jungen Madchen« Zu einem Grundhoroskop mit
lichtem in beweglichen Reichen, besonders dem Monde, brauchten nur
schlechte Mare-, VVenus-, Meidxur-Aspekte zu kommen, und die Schwind-
sucht war vollendete Tatsache: Auch kann loh mich besinnen, dal3 in
den Jahren 1905 bis 12 die hax.be Titelt am Blinddarm operiert wurde,
Jeder Mensch nahezu glaubte, einen Stein verschluckt zu haben und
reif fur den Operationstisch zu sein. Zu jener Zeit stand Dranus im
Steinbock, und ich mochte annahmen, dedd er die plotzlichen Storungen
bei gegebener Disposition machte« Ohne Beteiligung des iferkur aller-
dings bekommt man. keine Blinddarmentzindung? da der Blinddarm dem
Zeichen Jungfrau untersteht. Genau so wie die lungenkrankheit wird
Blinddarmentziindung mit dem Denkproze3 in Verbindung gebracht» Es
geht dabei nicht um verschluckte Steine, sondern in dieser Darm-
sackgasse bilden sich Steine; also ist hier auch Saturn am Verk»
Meistens treten Blinddermentzunrdwizgen Akter von 28 Jahren
auf, vorzuglich bei Jugendlichen, Da ja die Trager bis dahin in Iht-
Wicklung und vollister Funktion sind, ist diese Wwaihindung ei uleuch-
tend, besonders im Zusammenhang mit der Geburt des Intellektes.

*Krankheiten, die augenblicklich in Bezug auf haufiges 'Vorkommen an
der Spitze stehen, moéchte ich gesondert erwdhnen? Krebs, lungen-
Schwindsucht und Geschleehtskrankheitenl Sie sind im Einzelhoroskop
gut ablesbar? jedoch ist zur Beit nicht irgend ein Planet? der in
einem gewissen TierkreisZeichen lauft, dafur als Ausloser verant-
wortlich, sondern das materialistische Denken im ganzen. In der
"Weltanschauung’ spricht Heindel von Erdbeben’ die durch material.!-
stisches Denken hervorgerufen werden» Bei unseren Zeitgenossen; die
von jenen 5 Krankheiten erfal3t werden, ist sozusagen in ihrem. Korper
ein Beben, eine falsche.Vibration eingetreten? hervorgerufen durch
falsches Denken durch tlberwertung des Intellektes. Der grofdte Teil
der Menschheit unseres Jahrhunderts ist soweit yorgeschritten, daB
der G © i s t aus ,hr sprechen sollte und nicht nur der spekulative
Verstand, Alle diese drei Krankheiten sind merkurischer 4rt? und
keine Naturwissenschaft und mechani sche Behandlung kann sie bellen,
auch nicht die modernsten Erkenntnisse der Physik.-, Vird dags Denken
dieser Patienten nicht umgestellt, 16st sich der physische Zorper
auf« Wird nun uberhaupt unser Denken nicht umgestellt, so wird die
Zahl jener Erkrankungen steigen. Darum wirkt” 2.Bo eine pflanzliche
Erndahrung auf solche.kranken Organismen so gut? Veil sie lebendige
Materie zufuhrt., Nationalistisches Denken ist dem wahren leben so
fremd wie das tote Tier dem Henschenkurper Das merkurisehe Gift
frifdt an uns allen' Daher gibt es nur ein Ziel? Geistes- und &fetur-
Wissenschaften massen ip Harmonie zusammentreffen. Der Kranke darf
nicht aus ~ekulatiou eine gewisse Erndhrung wéhlen und Medikamente



exrmenmen. _Wwr~zkklxer raxu ihm der Pativdit mu die wvurborgens-
Seite des t"bels aufdecken. Es gibt dann viele Wege der Gesundung.
Im Merkurier ist die Sucht nach Erwerb von Reichtum und Wissen tief
verwurzelt. Der Krebs-, Lungen- und Geschlechtskranke ist ebenso
suchtig, aufzunehmen und an sich zu reil3en... Unserer Zeit ist aber
das Ende des Egoismus bestimmt, das kleine "Ich” soll aufgegeben
werden und im "DuM des Wassermaenzeitalters untergehen. Daher
mussen in der Zeit der tiefsten Verstrickung in die Materie nun
Wunden und Geschwulste aufbrechen, um dem Geist vollends Einlafd in
unseren Korper zu gewahren. Darum d™nke jeder nicht nur an das
irdische Gewand, sondern webe am Hochzeitskleid, des Geistes.

Zum Schlu3 komme ich auf die erette Prdge meines Vortrages zuruck:
Warum bevorzugen wir die astrologische Diagnose? Weil sie erschopfen-
der ist.

Heindel sagt’ "Das Horoskop hat immer recht, auch wenn es oft an-
ders scheint.” Die Schwierigkeit liegt darin, dall wir es schlecht
lesen konnen. So stutzen wir unsere Diagnose auf die Geistes- und
die Naturwissenschaften. Es gibt keine Trennung; denn Gott ist
Einheit, aus der die Vielheit hervorging, und in Gottes Einheit
mulR der Mensch, der nach seinem Bilde geformt ist, eingehen.

Atmung

(5.Referat unserer Heilungstagung, gehalten von
Er«med .Albert Wolff, Camberg/Taunus)

Urmelodieo Geheimes Schwingen.
Zu atmen ward dir auferlegt,
das Liebeslied so mitzusingen,
in dem das ganze Sein sich regt.

Du atmest ein? Mit suBem Triebe
sind alle Wesen dir geneigt.

Du atmest aus? Und Gegenliebe
ist heilig Hauchendem bezeigt.

Gudrun Waldheit

Wir konnen leben, ohne zu essenl '7ir Arzte lassen unsere Patienten
ja doch 8 und 14 Tage und langer fasten, ohne dal3’es ihnen irgendwie
zum Nachteil gereichte im Gegenteil, sie helfen dadurch ihrer Gesun-
dung« Wenn es auch sicher ist, dal solche lhstenkuren oft nicht so
durchgefuhrt werden, wie der Arzt es verordnet, und dass die Kranken
die verbotene Nahrung wahrend einer solchen Eastenkur haufig heim-
lich zu sich nehmen, so gibt es doch genug genau kontrollierte Halle
wirklicher NahrungsentHaltung bei derartigen lhstenkuren, und es ist
tatsachlich so, dal der Mensch auch:langere Zeit zu leben vermag,
ohne zu essen. Ist nicht auch die Therese von Konnersreuth ein all-
bekanntes Beispiel dafur, die nun so viele Jahre auf3er der Hostie
keinerlei Nahrung zu sich nimmt?

Auch das Trinken ist nicht so notwendig, wie die meisten glauben.
Wenn wir immer wieder in Buchern lesen oder in irgendwelchen Kolo-
nialfilmen sehen, wie Menschen an hei3en Tagen ohne Wasser schon
nach wenigen Stunden zusammenbrechen und verdursten, so hat das auf
unsere innere Einstellung eine verhangnisvolle Wirkung: weil sie
sich ein-bilden (die Vorstellung innerlich zur Bildung einer ent-
sprechenden Situation werden lassen), sie muften ohne Wasser rasch

umkommen, leiden die meisten Menschen, wenn sie bei Hitze
nichts zu trinken haben, und in threr ganzen so geschaffenen Vorstel-
lungswelt vermag thr Organismus in der Tat nicht mit dem Durste fer-
tig zu werden; sie gehen zu Grunde. DalR es auch anders sein kann,
habe ich an mir selber erfahren, wenn ich, von ganz anderen Vorstel-
lungen beseelt, tagelang ohne irgend einen Tropfen Wasser durch die
tropische Hitze des brasilianischen Innern ritt. Wie ohne Essen,
so kann man auch eine lange Zeit ohne Trunken auskommen.



Ohne Atem aber kdnnen wir nicht leben. Schon eine ganz kurze Zeit
den Atem anhalten erfordert viel Ubung und Kunst, und w<nin wir von
indischen Yogis lesen oder horen, die ithren Atem Wochen hindurch
oder noch langer anzuhalten vermodgen, so hfet solches Koénnen mit un-
seren normalen menschlichen Fahigkeiten nichts mehr zu tun, und ein
solcher Yogi lebt nicht, wenn er nicht atmet, sondern ist zeitweilig

gestorbe?a, "'scheintot™.

leben ist Atem, und Atem ist Leben. "Und Gott der Herr .machte den
Menschen aus einem Erdenklol3, und er blies ihm ein den lebendigen
Odem In seine Nase.» Und also'ward der Mensch eine lebendige Seele.”

Wir mussen uns freimachen von der Vorstellung, dall der Atem nur in
einem Austausch von Sauerstoff und Kohlensaure bestehe:' Schon wenn
wir den Atem in uns selber "erleben’, aufmerksam beobachten, fuhlen
wir, D?e es nicht das Wesentliche ist, dal dabei Luft von oben in
uns eindringt, sondern wie da, irgendwie, etwas von unten nach oben
in uns aufsteigt. Krafte. Krafte, wie sie nach dem. was Wui.se und
Seher uns von je berichtet haben, in der Nabelgegend. der Gegend des
Sonnengeflechtes, in uns eindringen und von da her in unser Bewuldte
sein treten. Es reimt sich das auch gut zusammen mit dem, was vor-
hin Gber die Region der Milz ausgesagt wurde..

In einem solchen einfuhrenden Vortrag konnen nur kurze Andeutun-
gen gemacht werden, die das Thema keineswegs erschopfend behandeln.
Aber erinnern wir uns doch einmal daran, dall das Zwerchfell, diese
Trennwand zwischen Brust- und Bauchhohle, ein starker und kompliziert
gebauter muskuloser Korper ist» also zweifellos mehl’ Aufgaben haben

mul3, als blol3 die eine HO6hlung von der anderen zu scheiden. Diesem
muskuldsen Apparat mit seiner Kuppelform liegt zum erspiel unten
die Leber an, deren obere Bische, wie wir alle wissen,, genau jener
Eorm des Zwerchfells entspricht: bei jeder Kontraktion des fererch-
fells, wie sie mit jedem Atemzug stattfindet, wird die Leber von oben

her gegen die darunter liegenden Eingeweise gedruckt und damit
zusammen- und ausgeprefldt, ein Vorgang, der fur die standige Reinigung
und Minktionsfahigkeit dieses lebenswichtigen 'Filters in unserem Or-
ganismus entscheidend isti | Schlechte Bauchatmung, also- schlechte
Zwerchfellbewegung beim Atmen, hat stets Beeintrachtigungen des Ab-
flusses aus der Lebed7 c-Lso des Gallenflusses, zur Boige? -da' llci-
dungsfeh’l.er und Gewohnheit gerade bei der Brau die Bauchatmung so
sehr schlecht sein zu lassen pflegen, leiden Brauen mehr eis Minner
an Gallenstorungen, - es gibt Brauen, bei denen das Zwerchfell bei
der Atmung so gut wie still steht und nur mit der Brust "nach oben
heraus” geatmet wird, und wo es dann oft sehr schwer fallt, eine re-
gelrechte Bauchatmung wieder zustande zu bringen. IchshabePatien-
tinnen gehabt, die Monate dazu brauchten, bis sie es wieder gelernt
hatten. Auch das gebuckte Sitzen am Schreibtisch und unsere ganze
l%egltlanwartige Lebensfuhrung spielt dabei ubrigens eine erhebliche
olle.

Das, was ich Uber die. Aeber gesagt habe, gilt auch fur andere Or-
gane des Bauchraumes. Auch da wirkt die Zwerchfellbewegung wie eine
"Massage%. die. in der fortwahrenden Betatigung dieses Organes mit
Spannung und Entspannung, Druck und Lnslassen fur die Itmktion aller
dieser d-eile bis in das Becken hinein lebenswichtige Bedeutung hat?
aber auch das Herz im Brustraum ist dabei wesentlich beteiligt, wird
beitder Ausatmung entlastet, bei der Einatmung von unten her einge-
engt.

Es ware uUber diese Dinge noch viel zu sagen, doch ich mdchte die
Auflnerksamkeit vor allem auf etwas ganz anderes lenken? auf den
Nasen-Rachenraum , der im Zusammenhang mit der Atmung
viel zu wenig beachtet zu werden pflegt. Das Ausatmen durch den Mund
und die Vokal'Ubungen, wie sie oft gemacht werden, haben fur die
Stimmschulung und fur die Pflege des Brustraumes mancherlei B-rt,
kbnnen auch gewissen esoterischen Zwecken dienstbar gemacht werden,
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biologische, natitciiche Weg der Atmung geht hinein und hinaus durch
die Nase, die bei einer Ausatmung durch den Mund nicht geniugend ge-
pflegt und nicht genigend geweitet und fur ihre Aufgaben vorbereitet
wird. >Ss sind sehr wichtige Aufgaben, die dieser Nasen-Rachenraum zu
erfullen hat.

Er ist grolRer, als wir gewohnlich bedenken. Auch die verschiedenen
Nebenh6éhlen gehdéren mit dazu, die nicht etwa "UberflUssige™ Réaume
blo3 als Tummelplatz von Bakterien und Entziundungen darstellen, son-
dern mit Schleimhaut ausgekleidet und mit dem eigentlichen Nasenraum
unmittelbar verbunden sind, gemeinsame Aufgaben zu erfullen haben;
die Unterteilung durch Trennwéande usw. dient lediglich der Vergrol3e-
rung der Flache des Ganzen bei gleichbleibendem Rauminhalt. Biese
Probleme kann man sich leicht an Hand eines Wodurfels klar machen, der
bei 6 er Gesamtflache einen Inhalt von a® hat, und dessen Flache
sich durch eine eingelegte Zwischenwand um. 2 auf 8 a2 , durch

lo eingelegte Zwischenwédnde um 20 a2 auf 26 a2 bei stets gleiohblei-

bendem Inhalt von aJ vergrof3ert; wenn man sich das einmal aufzeich-
net, kann man es sich muhelos verdeutlichen. Auch die Bunge ist ja
aus ahnlichen Griunden nicht ein einfacher Sack, sondern eine Simme
unzahliger kleiner Sackchen oder Blaschen, die alle zusammen den
gleichen Inhalt wie der '"grof3e Sack”, aber eine auf3erordentlich viel
groBere Blache (vom Atem bespult) haben, dadurch erst die rechte
Ausnutzung der Atemluft ermoglichen.

Bie Natur duldet keine "leeren Raume’; auch an und in unserem Eor-
per entartet und verschwindet nach kurzer Zeit, was nicht einen bio-
logischen Zweck erfullt. - das Sein des bettlagerig Kranken wird
allmahlich immer mehr zu einem verkimmerten, immer dunner und schwa-
cher werdenden Rudiment des Ursprunglichen, nicht anders als der Arm,
den der Fakirmonatelang unbenutzt gen Himmel reckt. Auch der Nasen-
rachenraum hat seine Aufgaben zu erfullen, und der Atemstrom, der ihn
durchflutet, tritt in-Beziehungen zu der secernierenden und resorbie-
renden Schleimhaut, mit der der Nasen-Rachenraum in seiner ganzen
Ausdehnung ausgekleidet ist? dicht durchzogen von feinsten Blut- und
LymphgefalRen, aber auch mit vegetativen (dem Sympathikus zugeho6rigen)
Nervenendigungen, die Verbindungen bis hin zu den' fernsten Korpertei-
len verraten; in der Nasen-Reflextherapie haben der spanische Nasen-
arzt Asuero und schon vor ihm deutsche und franzdsische Wissenschaft-
ler Aufsehen erregende Wirkungen auf den Ischiasnerv, auf die Unter-
leibsorgane und die verschiedensten anderen Korperbereiche ausgeldst,
indem sie gewisse Punkte der Nasenschleimhaut mit einer glihenden
Sonde o.dgl, atzten, - eine Bauerheilung lief3 sich meines Wissens mit
solchen "Reflex-Wirkungen" leider nicht erzielen. Wir kennen die ei-
gentlichen Aufgaben dieser blut-, lymphe- und nervenuberfullten Nasen-
schleimhaut nicht, ahs.f dall sie mit dem sie umspulenden Atemstrom in
Verbindung stehen, kann als sicher angesehen werden. Es mag sein, dal3
das sogar fur die Erndhrung nicht ohne Bedeutung ist: was wir tagtag-
lich an festen Substanzen In unserem Organismus verarbeiten, ist nur
sehr wenig, der grof3te Teil unserer Kost besteht aus Wasser und - dem,
was wir durch den Barm unverbraucht wieder ausscheiden; in der luUft
sind bekanntlich die allerverschiedensten Substanzen enthalten, und
was davon mit der Atemluft in unseren Nasen-Rachenraum gelangt, dort
resorbiert werden und im so leistungsfahigen Laboratorium unseres
Stoffwechsels umgewandelt und verarbeitet werden mag, mag manche Biicke
ausfullen konnen. Vi eileicht ist damit zu erklaren, wenn eine Therese
von Konnersreuth und so viele andere ohne jeden Nachteil eine so lange
Zeit fasten konnen...

Boch da i1st im Nasen-Rachenraum noch etwas anderes: die Siebbein-
platte! Sollte sie wirklich nur den Riechnervenendigungen zum Durch-
tritt zu dienen haben? Andere unmittelbar aus dem Sehern stammende
Nerven treten durch moglichst kleine und geschutzte Offnungen aus



dem Schadelinnem heraus: warum sollte das an sich nicht auch heim
Riechnerven der Fall sein kdbnnen, warum- auch dieser sich
nicht erst nach seinem Durchtritt verzweigen und verteilen konnen?

Gedeckt von Haaren, Kopfschwarte, kndchernem Schadel und Hirn-
h&uten, gedeckt auch von den Hauptteilen der Hirnmasse liegt unter
dieser, ganz in Schadelmitte an nach aul’en allergeschutztester
Stelle die Schadelbasis, das uUebiet der Eimnerven und der grol3en
Nervenstamme und anderer lebenswichtiger Teile: und gerade dieser
so bedeutsame, so nach auflen gesicherte Bereich der Schadelbasis
hat in der Siebbeinplatte eine sehr schwache Stelle, durch die hin-
durch er von aul3en verhaltnismalig leicht zuganglich ist! Da liegt
zum Beispiel dicht hinter dieser Siebbeinplatte unser bedeutsamstes
innersekretorisches Organ, die Hypophyse, das ein so berihmter Wis-
senschaftler wie der Gottinger Physiologe Rein das '"Steuerungsorgan”
unserer ganzen inneren Sekretion genannt hat: und dann diese Schwa-
che Stelle” In der Siebbeinplatte?

Sie bekommt sofort ihren Sinn, wenn wir uns vorstellen, dal3 zon
hier aus jene Schéadelbasis "beatmet’, irgendwie vom Atemstrom ver-
sorgt und von Unbrauchbarem befreit v?ird. Damit im Einklang steht
es, dalR Menschen mit einer schlechten Nasenatmung nicht nur ( durch
das Einstromen kalter Duft unmittelbar durch den offenen Mxnd) zu
Erkaltungskrankheiten neigen und Erkrankungen der Mandeln und des
lymphatischen Rachenringes aufweisen, sondern, auch an Stimmung und
an geistiger Regsamkeit einbuf3en; praktische Erfahrung hat es mir
immer auf neue bestatigt, dall melancholische, zu truber Stimmung

neigende Menschen stets den oberen Teil der Nase, der der Siebbein-
platte zunachst liegt, verstopft haben.

Ich mul mich fur heute mit diesen kurzen Hinweisen beschranken,
aber es mul sich jeder klar daruber werden, dall wir ohne eine be-
wuldte Pflege unserer Atmung heute weniger denn je auskommen kdnnen.
Die Duft, die wir einatmen, istvdie Luft industrialisierter Zonen:

als die Seeleute, die wahrend des ersten Weltkrieges auf den Cana-
rischen Inseln interniert waren, nachher in die Heimat zuruckkehr-
ten, fielen sie, einer nach dem anderen, allerlei Krankheiten zum
Opfer; sie hatten sich an die reine Atemluft jener ozeanischen Da-
sein so gewohnt, dall ihre Atemorgane mit der so sehr verunreinigten
Duft Mitteleuropas einfach nicht mehr fertig wurden, die iS.derstandSh-
fahigkeit ithres ganzen Organismus untergraben wurde. Um so mehr mus-
sen wir auf eine Atemkultur bedacht sein, die das naturgewollte Ge-
schehen bei der Atmung zu ergrinden und ihm gerecht zu werden ver-
sucht. Warum ist es so, gerade so, und wie konnen wir diesem Biolo-
gischen am besten entsprechen? das zu ergriunden fuhrt uns auch hier
wieder auf den Weg der Pansophia eines Paracelsus und seiner Mit-
streiter, die das Ergon des Gottes-Werkes uberall in Einklang zu
bringen trachteten mit dem Parergon, dem Werke der Natur, in wahrem
rodenkreuzerischem Suchen.

_”Qui benejjurgat, bene sanat” :
(6.Referat unserer Heilungstagung, gehalten vun

Dr.med.9ermann Schmidt, Kfm.)

"Wer gut reinigt, heilt gut.” Schfn im alten Rom war diese ”“bisheit
der Volksmedizin bekannt. In einer '2eit also, wo das hemmunslose
Triebleben und der Sinnengenul3 geradezu Ubererndhrung und ihre schad-
lichen Folgen herausforderte.

Nachdem mit der Einfuhrung der D-Mark auch beil uns erneut die Zei-
ten der Ubererndhrung in einigen Kreisen wiedergekommen sind, habe
ich gerade dieses Thema als erstes gewahlt, weil es gewissermalien
die Grundlage darstellt, auf der in den Aufklarungsvortragen unserer
Heilungsgruppe weitergebaut werden soll.



26

Der mod-erne Kal.tu:?'iw.;fisch hat es leider langst verlernt, einmal
dartber nachzude'nken, ob die taglich aufgenommene Wahrung in korper-
haushalt auch wirklich auf der Einnahme- und Ausgabeseite aufgeht. Die
Hauptsache ist fur ihn ja immer, "moglichst viel und kraftig zu essen,
damit er jicht vom Fleisch fallt”, Von Stoffwechselfragen und von der
Funktion der menschlichen Verdauungs-Organe hat er keine Ahnung, soweit
reichen die in der Schule erworbenen Kenntnisse in Biologie nicht aus«
Und gerade in Krankheitstagen glaubt er noch mehr essen zu mduissen, um
wieder gesund zu werden, da “Fieber zehrt”« So kommt es, wie es kom-
men muf3; nach akuten, meist falsch behandelten Schiben von Uberernah-
rung kommt es zu dem schweren Bilde der allgemeinen Stoffwechsel-Ver-
giftung, einer Autointoxikation durch die eigenen Kotgifte, einem
Krankheitsbildf dem wir inneren Arzte jetzt in allen J»ebensaltem so
oft begegnen, mit Mudigkeit, AbgeschlagerJae.it, Mangel der Konzentra-
tionsfahigkeit, schlechtem ¢ehlaf, eingenommenem Kopf mit Hinterkopf-
schmerzen, fahler Gesichtsfarbe, unreinem Teint, oft auch Hautaus-
schlagen und gewohnheitsmaliger Stuhlverstop fung. Alle moglichen Ab-
fuhrmittel von oben sind gewohnlich schon erfolglos durohprobiert,
oft wird die Angabe gemacht, dall nur noch auf starkste Abfuhrmittel
ein “bleistiftdicker” Stuhl entleert wird, Die Allgemein Untersuchung
lardt dann neben Meteorismus gerade in der linken unteren Bauchseite
eine deutliche Resistenz entweder Uber dem S-féormigen Dickdarm oder
Uber dem absteigenden Ast des Colons feststellen>» Die untersuchende
Hand gleitet dabei unter Schmerzaulerung des Datienten Uber das prall,
gefullte Dickdarmrohr, das sieh im Gegensatz zu gesunden Tagen dann
direkt durch die Haut durchfuhlen lafdt>» |

(wird fortgesetzt)

Bericht Uber die Grundungstagung unserer Heilungsgruppa
am 24«/25«September 1949 in Darmstadt

Wir geben zunachst die Reihenfolge der Darbietungen bekannt.

Samstag Eroffnung der Tagung« Einleitende Musik: Veracini, Konzert-
15,3c sonate G-Dur fur &eige und Klavier, I»Satz (DiuCzibulinski

und Frau Agnes)

1. Referat: Konstruktive Gedanken zur Grundung einer Heilungs-
gruppe In unserer Gemeinschaft (Dr*med. Schmidt,
Frankfurt a<M.)

2« Referat: Auszige aus Werken von -¢Paracelsus (Frau Erna
Sieben, Dortmund)

19,30 h . Heiltlungsdienst (verlesen von Erd»Streuber)

Musikalische Feierstunde im Sinne des -HeilungsdienstesJ
Gedichte, Volkslieder und Klaviermusik (Frau Agnes)’
Franziskusgebet

Volkslieds “Der Mond ist aufgegangen”, Gedicht: Gutenachtgruld
Beethoven, Andante F-Dur

Gebet an Christus, den Geist der allumfassenden Liebe

Sonate opus 57, I« und 11, Katz

Der Kranke fleht: "Zu dienen Dir mit reinen Kraften”

Choral- "So nimm denn meine Hande"

Sonntag Musik: Max Reger, Largo aus der "Suite im alten Stil* fur
9,30 h Geige und Klavier (Dr»Czibulinski und Frau Agnes)

Tempeldienst (verlesen von Frd«Hitschke)

Ausklang: Handel, Sonate g--Moll (Dr.Czibulinski u«Frau Agnes)
loSatz
3» Referat: Genugen die heutigen Heilmethoden den Bedurf-
nissen der Menschheit? (Johs. Streuber,Darmstadt)

Klaviermusik: Beethoven, Bagatelle A-Dur
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4. Referats Der gesunde und der kranke .Lebensleib

(Frau Sieben)
5. Referat: Atmung (Dr.med. Alfred Wolff, Camberq)

15 h 6. Referat: "Qui bene purgat, bene sanat"
(Dr.med. Hermann Schmidt, Ffm.)
Freie Aussprache

Die Grindungstagung unserer Heilungsgruppe war wie die Johannis-
tagung ein Dreiklang von Religion, Wissenschaft und Kunst. Es ist
uns eine angenehme Pflicht, im Namen der Gemeinschaft allen Mit-
arbeitern unserer Tagung auf das herzlichste zu danken. Unser Dooik
gilt vor allem unserem verehrten Freunde Herrn Dr. Schmidt far die
Ubernahme der Leitung dieser Gruppe sowie fur seine Referate. Auch
unseren getreuen Freunden Frau Sieben und Herrn Dr. Wolff, die die
Mihen einer weiten Reise auf sich genommen haben, um durch ihre Re-
ferate zur sinnvollen Gestaltung der Tagung beizutragen, danken wir
herzlich. Unsere Kunstler haben den schonsten Dank wahrend der
Feierstunden selber empfunden, da eine weihevolle Stimmung den Raum
und alle Herzen erfullte.

Der Heilungsdienst

An den Tagen, an denen der Mond in ein Kardinalzeichen eintritt,
versetzen wir uns im Geiste in die grole Gemeinschaft der Unsicht-
baren Belfer. In dem Sinne unserer Ausfuhrungen: "Wie die Osen-
kreuzer die Kranken heilen", stellen wir uns um die angegebene
Stunde (Normalzeit 18,30 Uhr) das Kreuz an der Westwand des Hei-
lungstempels auf Mount Ecclesia vor und konzentrieren uns auf die
weille Rose, die-inmitten der sieben roten Rosen - das Herz des Un-
sichtbaren Helfers darstellt>> Mit der hochsten Innigkeit, deren wir
fahig sind, senden.wir Gedanken und Winsche der Heilung fur die gei-
stig, seelisch und korperlich leidende Menschheit aus. So helfen wir
die lebenerhaltenden Krafte erneuern und starken, die durch das
falsche Denken des materialistischen Zeitalters fast in Vergessenheit
geraten sind. Die Lenkung dieser Kraftstrome stellen wir unter volli-
gem Verzicht auf eigene Ziele und Wunsche unserem himmlischen Vater
allein anheim.

Seilungsdaten: 9.,16.,22.,29.November; 7., 13«, 20., 26. Dezember 49»

Mitteilungen der Zentralstelle

1. Aus Anlall der Grindung unserer Heillungsogruppe weisen'
wir alle hilfesuchenden Freunde auf die Richtlinien hin, die unser
Freund Herr Dr.Schmidt in dem Deitaufsatz dieser Nummer festgelegt hat.
Wir bitten, die auf Heilungsfragen bezuglichen Briefe so kurz wie mog-
lich zu fassen und Uber die Zentralstelle gehen zu lassen» Von hier
aus.werden nur Falle allgemeiner Natur behandelt; Falle, die den Arzt
angehen, leiten wir weiter.
2. Auch an dieser Stelle sei betont: Wir kdénnen keine Ho r o s k o p—
Deutungen ausarbeiten. Nur in schwierigen Fallen, wo eine Ergriundung
der karmischen Belastung notwendig erscheint, machen wir eine Ausnahme.
3« Pa sich ein hilfsbereiter Freund zur tatigen Mitarbeit gefunden hat,
hoffen wir , In den ersten Monaten des nachsten Jahres mit der Ausgabe
der Astrologie— Kurse beginnen zu kénnen. Diese Kurse kénnen
aber nur an diejenigen Freunde ausgegeben werden, die den "Einfuhrungs-
kursus in die Rosenkreuzer-Philosophie™ beendet haben - bevorzugt an
Arzte und Heilpraktiker, keinesfalls aber an Berufsastrologen und son-
stige Interessenten, die astrologisches Wissen fur Geld verkaufen.
4> Bei dieser Gelegenheit erwéhnen wir, dall der Ebertin-VVerlag ( 14a
Anlen) die neuesten Ephemeriden liefert (Preis DMI,80),
die allen Erfordernissen entsprechen durften und auch durch uns bezo-
gen werden konnen.
5. FuUr die Ubersetzung der restlichen Novizenbriefe hat sich eine hilfs-
bereite Freundin gefunden, so dall wir in absehbarer Seit auch den viel-
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fach geaullerten Wuinschen in dieser Hinsicht entsprechen konnen.

6« Wie wichtig die Einsendung der ausgefullten Hegistrier—
karten ist, geht schon aus den heutigen Mitteilungen hervor. Hick—
fragen sind zeitraubend und verursachen Portokosten« Sowohl bei der
Krankenberatung als auch beim Lektionenversand miussen wir auf diese
Karten zuruckgreifen.

7« Einen Abschlul3 Uber den Neudruck unserer B ucher haben wir
leider noch nicht tatigen kdénnen. Wir hoffen aber, unserem so lange
ersehnten Ziele bald n&dher zu kommen. Die hierfur bereits eingezahl-
ten Betrdge sind auf einem besonderen Konto (Nr.12 533) bei der Stadt-
und Kreissparkasse Darmstadt, Hugelstrale sichergestellt.

8. Auch unsere Hoffnung, das N itteilungsblatt recht
bald wieder drucken zu koénnen, hat sich bisher leider nicht erfullt.
Die vorliegende Nr. zeigt, wieviel Muhe dadurch unseren wenigen Mit-
arbeitern erwéchst, und unsere Freunde werden einsehen, dall deshalb
viele andere wichtige Arbeiten zuruckgestellt werden mufliten. Einer
unserer Freunde spricht brieflich seine Verwunderung uber die Kille
der an Beitungsstanden uswo gebotenen Lekture aus und findet es un-
begreiflich, dal Literatur wie die unsrige, die wichtiger als alle an-
dere genannt werden durfte, so in den Hintergrund geschoben wird. An
der Zentralstelle liegt dies gewill nicht, auch nicht an denjenigen
Freunden, die allzeit hilfsbereit sind und in manchen Ballen sogar un-
gewohnlich hohe Opfer bringen, auch nicht an unseren vielen notleiden-
den Freunden, besonders in der Ostzone, die wir nicht vergessen durfen
und nicht vergessen werden!

9. Embleme als Anstecknadeln in den von Max Heindel angegebe-
nen Farben sind bei einer Pforzheimer Birma in Arbeit und kommen nach
Anlieferung zum Versand.

10. Wegen anderweitiger dringender Beanspruchung im Oktober mufite ein
Teil der Post zuruckgestellt werden. Wir bitten unsere Freunde um Ver-
standnis dafur, dal die -restliche Post erst nach dem Versand dieses
Mitteilungsblattes beantwortet werden kann«

11. Nachdem nun die auf3erordentlichen ~bhwierigkeiten, die wir bei der
Vervielfaltigung dieser Nummer hatten, Uberwunden sind, hoffen wir,daf3
die Weihnachtsnummer rechtzeitig in die Hande unserer Freunde gelangen
wird.

12. Das Weihnachtsfest steht vor der Tur, und da nun die Erndhrungs-
schwierigkeiten in den westlichen Zonen als uberwunden gelten kdnnen,
bitten wir alle diejenigen Freunde, die einen notleidenden Freund
aus der Ostzone betreuen wollen, un ent-
sprechende Mitteilung.

13» Lei einem meil unserer Auflage sind die obersten ¢feilen der
Seiten 11 und 24- nicht deutlich zu lesen« Seite 11 beginnt wie folgt:
"der Symptome angestrebt werden. 3» Die Teilung durch suggestiven
Einfluf3; doch sei auch an dieser Stelle eindringlich vor Hypnose ge-
warnt. Max Heindel schreibt Uber die Hypnose unter anderem: ’ Die Hyp-
nose ist das groldte Verbrechen und die schwerste Gefahr fur die
menschliche Gesellschaft,” Tind das bezieht sich .... " Seite 24, Zeile
1 lautet: "aber mit einer eigentlichen Atemibung haben sie nichts zu
tun. Der" .«. »

14» Im laufenden Jahrgang unseres Mitteilungsblattes haben wir mehrere
Gedichte von Gudrun WaldLeit gebracht« Unsere Freundin hat
uns thr Werk Uberlassen, und wir bringen es in drei Bandchen heraus:
"Gesange der Ahnung", "Geheimnis der Begegnung"”, "Der Goldene Schrein™.
Das erste Bandchen umfalRt Naturdichtung und.andere trostliche Verse,
das zweite bringt Liebeslieder und ein Marchen, das dritte enthalt re-
ligiose Dichtung im Sinne christlicher Mystik. Die HOhe des Entgelts
iIst nicht festgesetzt und kommt restlos dem Hilfswerk zugute« Ifells
genugend Bestellungen eingehen, beginnen wir mit der Vervielfaltigung.

Deutsche Zentralstelle der Rosenkreuzer-Gemeinschaft
Darmstadt, Magdalenenstr.17



