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El Sendero de Prueba

CAPITULO DE EL DESARRO-
LLO DEL ALMA, POR
A. SINNET.

(Continuacion)

Cuando esta concepcién es bien
comprendida, el estudiante ha dado
un gran paso en la adquisicion de
la primera cualidad del sendero de
prueba, que en hindda se llama VI-
VERA. Para desarrollarla debera
dedicarse a realizarla en la vida
practica, bastandole a menudo el
apreciar cuan insignificantes son en
realidad los intereses propios i las
ocupaciones de esta personalidad
transitoria en comparacion a los que
favorecen la evolucion del YO su-
perior. el sér real, cuyos progresos,
una vez cumplidos, no se pierden
més. La aceptacién completa de es-
ta gran verdad baria ciertamente
del hombre encarnado un fil6sofq
tan sublime que parece exajerado
pedirlo al simple aspirante que co
mienza a caminar por el sendero del
desarrollo espiritual. Tiempo vendra
en que el discipulo, en el curso de
su evolucién, llegue a poseer con
perfeccion absoluta las condiciones
antedichas Pero, al principio no se
le impondrian como una prepara
cion preliminar para su admision.
Lo que de él se espera es una com
prension seria del estado ideal que
contempla, junto con algunos es-
fuerzos sinceros ya coronados de un
éxito relativo. Casi no es admisible
que un hombre que vive en el mun-
do, todavia inconsciente en estado
de vijilia del mundo espiritual que
se estiende superiormente al nues-
tro, pueda ser enteramente indife-
rente a las ambiciones i a los deseos
de este mundo. Vemos, por el con-
trario, que un apego esclusivo a los
objetos de codicia i ambicidon bu
manas 6eria incompatible en si con
las primeras aspiraciones del hom-
bre hacia el desarrollo oculto. Aquel,
cuyas actividades terrestres son ins
piradas por la sed de lujo, de las ri
gtiezas, o del bienestar, o aun por el
deseo de ser aplaudido i de superar
a sus rivales, ése no ha puesto el pie
en el primer escalon del sendero,
aunque se sienta inclinado, en mo-
mentos de descanso, a pensar en la
teoria esotérica i a comprender inte
lectualmente sus verdades. El hom
bre que seriamente desea elevarse
en la escala de la creacion, desde los
primeros pasos dehe sentir que los
lazos que le encadenaban a las co
sas de este mundo se relajan consi-
derablemente. Esas cosas no pueden
llegar a serle completamente indife-
rentes, pero comienzan a parecerle
mui instables i gradualmente su con
ciencia interna le revela que las Uni
cas cosas dignas de sus esfuerzos se
encuentran en ciertos planos de la
naturaleza en que las condiciones
de existencia son tan estrafias a
nuestras exijencias fisicas como a
nuestros placeres. Este cambio se
operara mas o menos completamen-
te segun las aptitudes de los aspi-
rantes, pero es necesario que el neoé-
fito lo esperimente si no quiere caer
en la lenta evolucion normal i su-
frir durante edades la interminable
serie de existencias sucesivas. Si ca
da una de estas existencias puede
ser algo mejor que la precedente, no
es menos verdadero que varias de
entre ellas pueden ofrecer un triste
retroceso bajo el aspecto de las con-
diciones de felicidad terrestre, i mu-
chas otras, todavia, justifican la filo-
cofia pesimista que se veria triste-
mente confirmada por la esperiencia
humana si el estado de conciencia
del plano fisico, con sus pruebasin
cesantes, fuera el Unico accesible a
muestra familia humana. Si mas no-
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oles estimulos nos atraen hacia elj recompensa personal que constituye
desarrollo oculto este ultimo pensa-j el fruto de una buena accién», o aln
miento debe servirnos de estimulo.' més sucintamente, «la abnegacion a
El Sendero es rudo quizas, pero la¢la idea abstracta del bien». La ma-
otra Unica alternativa,—esta Inter-s yor parte de mis lectores encontra-
minable evolucion normal,—entriss( ran sin duda esta virtud mas féacil
tece mas aln la imajinacion por los(de practicar eue la indiferencia a
sufrimientos continuados que casi i los objetos i deseos terrestres; el mo
siempre acarrea. tivo de ello es que la mayor--parte
¢Cuél es ahora la nueva cualidad <de nosotros nos hemos penetrado de
que contribuird a formar el caracter la idea de que la existencia terrestre
del aspirante?—Su objeto, no lo ol i dehe ser seguida de otra; i por con-
videmos, es servir a los seres que su ! siguiente, la practica del bien aqui
estado de evolucion individual losiabajo nos asegura la felicidad alla
pone en condicion de gozar, si lo parriba. Probablemente hai casos que
juzgan a proposito, de una existen fconfirman la inexactitud de esta te-
cia de felicidad perfecta, felicidad <oria, sobre todo si se trata de un por-
que no podria ser comprendida pori venir bastante lejano. Mas, la exis-
seres de un desarrollo espiritual in-]tencia que por la primera vez se ca-
ferior, pero que ejerce una atrae !racterice por la consagracion al de-
cion tan viva para quienes pueden’ber sera para el aspirante el prelu-
presentirla. Cuando estos grandes!dio de una sucesion de esfuerzos i
seres renuncian a ella, cuando que- | sacrificios. Antes de poder ser califi-
dan ligados al plano de existencia loado, bajo el punto de vista oculto,
fisica por la encarnacion, no son irn-fcomo que ha adquirido esta abne
pulsados por ningln motivo perso-l gacion al bien, debe comprender es
nal. Solo les inspira el deseo de ser)ta eventualidad con un valor sereno
Utiles a sus semejantes, con esclu-si sin que por ello su entusiasmo
sion de las ventajas evidentes que | pueda entibiarse.
de ahi podrian sacar. También el as->
pirante que quiere seguir sus pasos?
debe cultivar esta disposicion de es-I I —
piiitu, de que ellos nos ofrecen unj .
perfecto ejemplo; es decir, que debe' La Fraternldad
tender a la exaltacién espiritual noj «cw.
por la felicidad que la acompafia, !
sino por las ocasiones que le sumi !
nistrara de colaborar al resurjimien- |
to en conjunto de la condicion bu-
mana. Mas, como ya lo he dicho ha- s

(Continuara)

j. a

d¢ las Relijiones

NO HAI RELIJION

Sin embargo, no siempre ha su-
cedido asi. El antagofiismo de las re-
lijiones es una planta parasita, naci-
da de una pretension esencialmente
moderna, aquella de que cada reli-
jion es la Gnica inspirada i la sola
verdadera. Existia un gran nimero
de relijiones en la antigtiedad i je-
neralmente cada relijion era nacio-
nal i nadie se preocupaba de con-
vertir el pueblo vecino. Cada nacién
tenia su relijion asi como sus leyes i
sus costumbres, i los hombres na-
cian i morian en la fe de sus padres.
De este modo las guerras relijiosas
propiamente dichas fueron raras en
la historia de los tiempos antiguos.
Cuando los hebreos invadieron la
Palestina i asesinaron a los pueblos
iddlatras, esto fué mas bien una gue-
rra de conquista, inspirada por la
rapacidad humana ordinaria, que
una guerra entre Jahoveh, su Dios
particular, i los Dioses de los pue
blos invadidos En efecto, la tenden-
cia de los judios a abarcar en su
[ propia relijion a los Dioses de las
tribus conquistadas, se manifesto
sin duda, pero sus profetas la con
denaron menos como una herejia
gue como una apostasia nacional de
isu propia Divinidad que los habia
i libertado de la tirania ejipcia.

Observemos ademas, que en una
? misma relijion existian con irecuen-
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'interpretacion. El induismo, por
ejemplo, tiene todavia seis Darsha

Al detenerse un momento en este' uag, |os sejs «puntos de vista», es
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MAS ELEVADA QUE LA VERDAD
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tianos fué entonces derramada no
porque era una secta relijiosa, sino
como traidores a la patria, como per-
turbadores de la paz publica. Los
cristianos reclamaban la supremacia
sobre las antiguas relijiones i pro-
vocaban asi el odio i el desorden.
Ellos atacaron las relijiones que has-
ta entonces habian vivido en paz la
una al lado de la otra, declarando
que solo ellos tenian razon i que to-
dos los demés estaban en el error;
su actitud agresiva e intolerante hi-
zo nacer el resentimiento i causd
disturbios en todas partes donde
ellos fueron. Su lealtad hacia el Es-
tado fué considerada sospechosa, so-
bre todo cuando rehusaron, a pesar
de ser usual, el echar incienso al
fuego que ardia delante de la esta-
tua del Emperador reinante, i que
declararon ser idolatria esta practi-
ca. Roma crey6 ver entonces su so-
berania amenazada por la nueva re-
lijion, i a pesar que ella fué jeneral-
mente tolerante en materia de reli-
jiones, es bien cierto que persiguio
siempre de una manera implacable
toda insubordinacién politica. Es en-
tonces como rebeldes i no como he-
rejes que ella echaba los cristianos

a los leones i que los echd de las
ciudades hacia las cuevas i los de-
siertos.

Es esta pretension del cristianis-
mo de creerse la Unica relijion ver-
i dadera, que creo la persecucioén reli-
jiosa cuyas consecuencias fué el pri-
mero en sufrir para convertirse a su
vez en perseguidor; porque durante

blaudo de la primera de las condi ;titulo, el lector podria esclamar: cuefas legadas por el pasado i cuyos
ciones requeridas, la «sumisién al | «Sean lo que sean las relijiones lo partidarios argumentan entre ellos i
YO superior», seria mucho exijir si' qué mas les falta es seguramente el v|ven en comun acuerdo siendo to-
se pidiera al simple aspirante que se Ser fraternales». En efecto, ;qué nos ¢las )as doctrinas ensefiadas en cada
elevara de un golpe a una condicion : demuestra la historia relijiosa de los; paihasbala o escuela relijiosa. Es
moral tan alta.es decir, que el deseo | iempos pasados? Sin remontarnos ag( que una de estas doctrinas, la

de ser Gtil a sus semejantes sea el | Nasta la antigtedad no se ve otra \/edanta, comprende tres subelivi-

tan largo tiempo, puede decirse, que
vuestra relijion sea la vuestra i mi
relijion la mia i que ni Uds. ni yo
busquemos el imponernos recipro-
camente nuestra fe, no habra moti-
vo de discusién ni de odio. Pero si
yo dijera a mis semejantes: «\Vues-

Gnico movil de sus esfuerzos en el
camino del progreso, i que esté des-

provisto de toda aspiracion espiri-
tual por el goce de los planos supe-
riores; pero siempre reconocer su
movil tan noble i aplicarlo inmedia-
tamente a! problema de la vida. No

debe trabajar con la idea de asegu-
rar por ello su propia felicidad espi
ritual. Haciendo el bien no debe so-
fiar con la esperanza de una recom-
pensa futura cualquieraen otro pla-
no de existencia. La mayor parte de
las jenteS Virtuosas hacen talvez ha-
bitualmente el bien sin preocuparse
de la recompensa. Lo hacen porque,
es un deber; i obrando asi, quizas,
estan mas cerca de lo que se figuran
del camino que conduce a la verda-
dera iniciacion. Mas, por otra parte, |
las éticas de la civilizacion occideti- |
tal sancionadas por las relijiones, |
cualesquiera que sean, estan llenas’
de promesas relativas a la felicidad ;
espiritual de la vida futura. La cien- i
cia oculta, esponiendo los motivos’
adecuados para determinar al aspi- |
rante a elevarse en la jerarquia de'
la Naturaleza, nos propone un ideal
mas elevado i agrega el conocimien- i
to de las leyes que lijen este pro-
greso i que derivan de la unidad de i
conciencia que existe en ciertos pia- |
nos elevados. El provecho de unoi
es, en cierto modo, el provecho dei
todos; i el progreso de todos es, enj
cierto sentido, necesario al progreso?
de uno solo. Una comprensién exac-
ta de esta idea da al altruismo el ca-{
racterde una fuerza cientifica, i nos/
manifiesta también que él solo llega?
a ser una fuerza si procede realmen-;
te de una simpatia verdadera por la'
humanidad.

La asimilacion de estas ideas, en
una medida razonable, i de los sen-
timientos que ellas despiertan, cons

cosa que luchas relijiosas: cada reli-

pretende dominar i ap astar a
;8U rival 1 Por Partes 110 se ve
;sSmo guerras relijiosas las mas crue-
les, persecuciones sm tregua cruza-
i das inquisiciones i horrores de todo
Jdnero. 1 arece entonces que”quisie
ramos burlarnosal hablar de la «Fra-
ternidad de las Relijiones» que no
se ha manifestado sino en los cam-
pos de batalla o al resplandor de las
llamas de innumerables hogueras.

Por otra parte, la lucha no siena

Pre  tenido lugar entre dos rehjio-
nes diferentes. Kn el recinto de una
misma relijion se han visto nacer
sectas que con frecuencia se han de-
clarado la guerra entre ellas. Entre

siones difiriendo entre ellas sobre la
més fundamental de las ensefianzas:
las relaciones entre Dios i el espiritu
separado, i sin embargo estas subdi
visiones: la Advaita, la Vishistadyai-
ta i la Dvaita, viven una al lado de
la otra i los estudiantes de una mis-
ma escuela aprenden una u otra i a
veces las tres ensefianzas sin que
por esto pierdan su ortodojia.

En el poderoso Imperio de la an-
tigua Roma, todos los credos eran
admitidos, todas las relijiones eran
respetadas i asimismo veneradas.

En el Panteén de Roma,—templo
(je t0(oOS )(IS Dioses,—se encontra-
pan |ag jmajenes de todos los Dioses
(ie yO(jas jas naciones subyugadas, i

las naciones no cristianas, el odio |os ciudadanos romanos las venera-
que se consagraron los servidores { ban todas. Cuando una nueva na-
del «Principe de la Paz» se ha con- cign era incluida en el circulo del
vertido en proverbio, i en la cristian-¢ Imperio, si ésta adoraba la Divini-
dad la palabra «relijion» es casi el . dad bajo otra forma que aquellas ya
sinonimo de division. En realidad, , conocidas, las imajenes o simbolos
los catdlicos romanos, los anglica-s de la nueva nacién-hermana eran
nos, los luteranos, los calvinistas i |levados con gran pompa i honor al
otros han turbado repetidas veces laj pante6n de la Madre patria siendo
paz de las naciones con sus furiosas j depositados con solemnidad. Es asi
controversias. La Gran Bretafia i la, que el mundo antiguo estaba verda
Irlanda espian todavia la herencia| deramente penetrado de la idea libe
de odio legada por el Parlamento> ral de que la relijion era una cues-
protestante que promulgo el terrible (tion personal o nacional en la cual
Cadigo penal destinado a los catoli-\ nadie tenfa el derecho de intervenir.
cos romanos. La Francia dividida en ;Para los antiguos, Dios estaba en
dos, esta bajo la amenaza de una:todas partes i en todas las cosas; la
guerra civil, revancha del Libre pen-/ forma bajo la cual era adorado im-
samiento contra la tirania pasada do ’portaba poco. Dios era el Sér eter-

la iglesia catolica. En Béljica, es la
mayoria clerical o anti-clerical que
decide las cuestiones politicas. El Is-
lam tiene sus furiosas querellas en-
tre los Shiahs i los Sumis, que no se
unen sino para denunciar al infiel
Sufi. Leu el mismo induismo se en-

no, invisible, bajo nombres innume-
rables; el nombre bajo el cual era
invocado no importaba tampoco. En
efecto, la libertad relijiosa del mun
do antiguo era bien la realizacion
practica de la bella declaracién de
<Shri Krishna: «En la misma forma

cuentran hoi dia los Vaishnavas i

que los hombres se acercan a Mi, yo

. los Shaivas, que se disputan bajo los acojo a ellos; cualquiera que sea

.una estrechez de miras digna de mi-?el Sendero que ello3 sigan, aquel

tra concepcion de Dios es falsa i la
mia verdadera; s6lo yo puedo mos-
traros el camino de la salvacion i si
rechazais mis ideas seréis condena-
dos», entonces para ser lgjica conmi-
go misma i si yo tuviera el poder,
yo deberia hacerme perseguidora,
porque después de tal procedimien-
to es més caritativo asar a los incré-
dulos aqui abajo que dejarlos derra
mar sus herejias condenandose asi
ellos mismos a su vez i los demas
también a un «fuego eterno». Pero
si al contrario con semejantes opi-
niones, yo no tengo el poder, hai
probabilidades de qiie yo sea perse-
guida porque los hombres dificil-
mente toleran la arrogancia de aque-
llos que no quieren permitirles el
mirar a los cielos por un telescopio
distinto del propio.

Annie BESANT.
(Continuard)

Hatha CJoga

Filosofia del bienestar fisico
POR

YOGUI RAMACIIARAKA

EL DULCE RESTAURADOR DE
LA NATURALEZA—EL SUENO

(cap. xxix)

De todas las funciones naturales
que deberian ser comprendidas por
las personas, la del suefio parece que
por ser tan simple no necesitara nin-
guna instruccion ni consejo. El nifio
no necesita tratados esmerados so-
bre el valor i la necesidad de dormir

' sionarios occidentales. En suma, las Sendero es el Mio». (Bhagavad Gi-

tituyen la segunda cualidad que el
estudiante debe esforzarse en pose-,
er. Se la describe algunas veces co-!
mo «la indiferencia al fruto de las:
buenas acciones»; pero, esta defini-?
cion es seca i poco espresiva. Val-
dria més decir: «la indiferencia a la

' controversias relijiosas se han con-
vertido en el tipo de todo lo que hai '

t4, cap. IV, 11))
Las persecuciones relijiosas man-

de més amargo i lo menos fraternal i charon por primera vez los anales

las luchas entre los hombres.

*
* %

en

i de la Roma Imperial cuando el cris-
' tianismo naciente entr6 en conflicto

Icon el Estado. La sangre de los cris

—=&él simplemente duerme—eso es
todo. I el adulto haria lo mismo si
viviera mas aproximado a condicio-
nes naturales. Pero se ha rodeado
de tantos medios artificiales que ca-
si le es imposible vivir naturalmen-
te. Pero puede avanzar considera


alta.es

lilemente en su viaje de regreso a la
naturaleza, no obstante las circu'ns-
tanéias desfavorables.

De todas las préacticas necias que
el hombre ha adoptado en la carrera
de apartarse de la naturaleza, sus
hébitos de dormir i de levantarse
son de los peores. Desperdicia en
excitaciones i placeres sociales las
horas en que la naturaleza le da la
mejor oportunidad de absorber
enerjia i vitalidad. El mejor suefio
es él que se hace entre las horas de
la puesta del sol i la inedia noche, i
las mejores horas para el trabajo al
aire libre i la absorcion de la vitali-
dad son las primeras horas después
de salir el sol. Asi pues, desperdicia-
mos en ambos estremos i después
nos estraflamos de que nos arruine-
mos en temprana edad.

Durante el suefio, la naturaleza
hace una gran parte de su obra re-
paradora, i es de la mayor impor-
tancia que se le dé esta oportunidad.
No pretendemos establecer ninguna
regla acerca del dormir, pues cada
persona tiene diferentes necesida-
des, i este capitulo es solamente pa-
ra dar uua lijera indicacién. Sin em-
bargo, de una manera jeneral pode-
mos' decir que el tiempo requerido
por la naturaleza para dormir es de
unas opho horas.

Dormid siempre en una habita-
cion bien ventilada, por las razones
dadas en nuestro capitulo sobre el
aire puro. Colocad sobre wvosotros
suficientes mantas para estar confor-
tablemente, pero no os enterréis ba-
jo la pesada masa de ropa que es
tan comun en tantas familias—esto
es en gran parte cuestion de costum-
bre i os sorprendera la cantidad mu-
cho menor de ropa que podréis po-
ner, de las que habiais estado usan-
do. No durmais nunca con la ropa
que habéis usado durante el dia—
esta practica no es nada sana ni lim-
pia. No pongais demasiadas almoha-
das bajo la cabeza—una pequefia es
bastante. Laxad todos los musculos
del cuerpo, quitad la tensién de ca-
da nervio, i aprended a «abandona-
ros» en la cama i a cultivar la «in-
dolencia» cuando entrais bajo las
mantas. Procurad no pensar en los
asuntos del dia después que os reti-
rais—haced de esto uua regla inva-
riable i pronto aprenderéis a dormir
como un nifio sano. Observad el sue-
fio del nifio i lo que él hace después
de estar en la cama, i esforzaos en
seguir su método tan aproximada-
mente como os sea posible. Sed co-
mo él nifio cuando os vais a la ca-
ma, procurad vivir otra vez las sen-
saciones de la nifiez, i dormiréis co-
mo un nifio—este sélo fragmento
de consejo, es digno de ser impreso
en un manual, porque si fuera se-
guido tendriamos una raza notable-
mente mejorada.

Si se ha adquirido una idea de la
naturaleza real del hombre i su lu-
gar en el universo, le serd mas fa-
cil a uno caer en este descanso in-
fantil, que lo que es al término me-
dio de los hombres i mujeres. Uno
se siente perfectamente en su casa
en el universo i se tiene la calma i
la confianza del poder predominan-
te, i lo mismo que el nifio, laxa su
cuerpo i quita la tension de la men-
te, i gradualmente cae en un suefio
tranquilo.

No daremos aqui ninguna instruc-
cion especial para producir el suefio
en las personas que han sufrido de
insomnio. Creemos que si siguieran
los métodos de vida natural i racio-
nal dados en este libro, dormirian
naturalmente, sin ningdn consejo
especial. Pero sera bueno dar algin
pequefio consejo en este sentido, pa-
ra aquellos que puedan necesitarlo.
Bariar los pies i las piernas al tiem-
po de retirarse, produce suefio. Con-
centrar la mente en los pies ha sido
una ayuda para muchos, i dirije la
circulacién a la parte inferior del
cuerpo, aliviando el cerebro. Pero
sobre todo no procurar dormirse—
esta es la peor cosa del mundo para
aquel que desea dormir, porque je-
neralmente obra en sentido contra-
rio. El mejor modo, si lo pensais
bien, es adoptar la actitud mental
de que no os cuidais de si os dormis
0 no—de que estdis perfectamente
laxados—gozando de un buen aban-
dono i completamente satisfechos
de las cosas como estan. Imajinaos
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como uu nifio cansado, descansando
de una manera somnolienta, ni dor-
mido ni despierto, i procurad produ-
cir esta sujestion. No os incomodéis
por lo avanzado de la noche, ni si
os dormiréis 0 no—vivid justamen-
te en ese momento particular i go-
zad de vuestro descanso.

Los ejercicios dados en el capitu-
lo sobre laxacion os haran adquirir
el habito de laxaros a voluntad, i
aquellos que han 6ldo molestados
con insomnios hallaran que pueden
adquirir habitos enteramente nue-
VOS.

Ahora bien, sabemos que no po-
demos esperar que todos nuestros
estudiantes vayan a la cama como
el nifio i se despierten temprano co-
mo el nifio o el agricultor. Desea-
riamos que esto fuera posible, pero
sabemos perfectamente lo que la vi-
da moderna particularmente en las
grandes ciudades requiere de uno.
Asi que todo lo que pedimos de
nuestros estudiantes es que procu-
ren vivir tan cerca de la naturaleza
como les sea posible. Evitad todo lo
gue podais la excitacion a la noche i
a las ultimas horas de la tarde, i
siempre que tengais una oportuni-
dad retiraos temprano i levantaos
temprano. Comprendemos, natural-
mente, que todo esto es contrario a
lo que se os ha ensefiado a conside-
rar como placer, pero os pedimos
gue en medio de todo esto llamado
«placer», toméis un poco de descan-
so de vez en cuando. Tarde o tem-
prano, la raza volverd a las mane-
ras mas simples de vivir i entonces
la disipacion serd considerada como
consideramos ahora el uso de los
narcoticos, las bebidas, etc. Pero
entretanto, todo lo que podemos de-
cir es: «haced todo lo mejor que po-
dais por vosotros mismos».

Si podéis disponer de un poco de
tiempo al medio dia o en otro mo-
mento, hallaréis que media hora de
laxacion— o hasta «dormitar» un
poco—hara prodijios en el sentido
de reponeros i haceros capaces de
hecer mejor obra cuando os levan-
téis. Muchos de nuestros hombres
de mas éxito en ios negocios i en las
profesiones, han aprendido este se-
creto, i jeneralmente cuando se dice
que estdn «mui ocupados durante
media hora» estan realmente des-
cansando en sus camas, laxandose,
respirando profundamente i dando
a la naturaleza la oportunidad de
reponerse. Alternando el trabajo con
un poco de descanso, se podra hacer
dos veces tan buen trabajo como si
se hubiera trabajado sin descanso.
Pensad sobre estas cosas un poco,
vosotros, hombres del mundo Occi-
dental, i podréis ser ain mas «acti-
vos» alternando vuestra actividad
con laxaciones i descansos ocasiona-
les. Un poco de «abandono» le ayu-
da a uno a mantenerse mas fuerte i
mas duro.

(Continuara)

INMORTALIDAD

La mayoria de los hom-
bres niega la existencia de
un mundo de los espiritus i
la supervivencia.

Yo estoi absolutamente
convencido de eso.

Personalmente, yo consi-
dero la cuestion del esplri-
tualismo, como capital. Al
contacto del mundo espiri-
tual, el alma humana adquie-
re la fe, la esperanza i el
consuelo; fortificada por es-
tos dones divinos, ella sopor-
ta con calma i paciencia las
vicisitudes terrenas i espera
con resignacion la altima ho-
ra de la liberacion. La certi-
dumbre de un mundo espiri-
tual, contribuye poderosa-
mente a desarrollar las mas
bellas i nobles cualidades del
hombre; un verdadero espi-
ritualista no puede ser mal-

vado o malhechor. Si antes
de ser creyente, el era bue-
no, su bondad tomara una
forma mas consciente i mas
razonada; si él era malo, su
ser intimo se mejorard i en
él jerminara el grano divino,
que todo hombre posee por
derecho de nacimiento. De
todas maneras, el sér huma-
no no puede sino beneficiarse
por el conocimiento de su vi-
da futura. Ciertamente, hai
a veces desgraciadas escep-
ciones cuando el hombre,
deslumbrado por los esplen-
dores de la creacién, por las
maravillas del mundo espiri-
tual i por los vastos horizon-
tes que esto Gltimo abre al
espiritu  humano,—vacila, i
preso del vértigo, cae lamen-
tablemente en el golfo de la
locura. Estos casos felizmen-
te son mui raros.

Una iniciacién lenta i gra-
dual no puede hacer el me-
nor dafio; al contrario, el
hombre lleva la mas grande
ventaja, i bendice general-
mente a la Providencia de
haber levantado el velo de
Isis para él.

¢De donde venimos? (A
dénde vamos? ¢Por qué la
vida, por qué la muerte?
Tales son las eternas pregun-
tas que la humanidad se ha
formulado. ;De dénde veni-
mos? Venimos de Dios, de
Brahma, el principio eterno,
Imperecedero e indestructi-
ble, cuya palabra (el Logos)
nos ha creado. El iniciado de
las ludias dice que “'Brahma
suefia”, i que nNosotros somos
el producto de su ensuefio.
I él agrega, que los suefios
de Brahma siendo variados
hasta lo infinito, sus produc-
ciones deben serlo también, i
que cada una de ellas, sepa-
radas de su fuente, debe as-
pirar constantemente a la re-
unién con el Océano de don-
de ellasjemanan.—Es enton-
ces de EI que nosotros pro-
venimos, i después de haber
evolucionado al través de
ciclos innumerables, sin fin,
eternos casi, nosotros volve-
remos a nuestro Creador. En
ese momento, nosotros alcan-
zaremos la omnisciencia, la
omnipresencia i la omnipo-
tencia, e iguales a Dl s, nos
confundiremos con El, para
no ser mas que uno; es la
felicidad dltima, incompara-
ble i perfecta.

Pero, para adquirir la Sa-
biduria Suprema, debemos
pasar por todas las pruebas
de la creacion, a fin de estar
preparados i maduros para
la apoteosis grandiosa que
nos espera.—La vida terres-
tre no es sino una etapa para
el espiritu aprisionado por un
tiempo en la materia; es una
prueba, una ensefianza entre
mil otras, de la cual la muer-
te no es sino un incidente, el
grande pero no el ultimo
viaje; viaje hacia un mundo
mejor, donde el alma huma-
na, la “divina Psichée” de
Pitagoras, liberada de las
cadenas terrestres, se lanza

gozoza i libre, con un sober-
bio vuelo hacia lo infinito.

En ese mundo encantador
ella conserva largo tiempo
aun después de la muerte su
individualidad, su yo con to-
das sus virtudes i todos sus
defectos, sus pasiones, sus
gustos i sus prejuicios, i re-
comienza su ascension, la
evolucién lenta i progresiva,
que debe conducirla al fin i
de la cual ella no comprendia
sino a medias la necesidad,
mientras estaba sobre la tie-
rra. Poco a poco ella se afina
| se purifica guiada en sus
esfuerzos por otras almas mas
avanzadas, que sostienen por
una palabra de amor, un jesto
de simpatia, sus pasos muchas
veces vacilantes. Mas tarde
es ella, la que tiernamente
soporta las primeras debili-
dades del recién nacido al
mundo espiritual i lo conduce
de esfera en esfera, siempre
mas arriba i mas lejos, a la
felicidad ultima que “Brahma
ha sofado”.

M. de MECE.

(Traducido del libro “Pensées
d’Harmonie” )

SOBRE ENSE-
NANZAS ARCAICAS

POR
MARIO ROSO DE LUNA

(Conclusién)

No vamos a repetir aqui cuantas
demostraciones se han hecho desde
Lamark i Darwin respecto a la exis-
tencia del gran continente lemuria-
no. La fauna i flora de Australia, co
mo lo que conocemos del macizo
antartico, revelan unos tipos com
pletamente distintos de la fauna i
flora boreal. Muchos eslabones perdi-
dos de éstas se hallan entre los tipos
fosiles i actuales de aquélla, como si
eutre ambos mediase un abismo en
espacio i tiempo, siendo la India la
Unica rejion de Asia que se relacio
na més de cerca con dicho continen-
te australiano-ma8carefio. La cum-
bre mas tipica quizds de las pocas
que han perdurado fuera de las
aguas desde aquellos dias es la Isla
de Pascua, tan rica por otra parte en
monumentos arqueoldjicos.

El continente lemuriano, sin em-
bargo, no ha presentado todavia fo
siles humanos para la ciencia, por
lo que aunque ésta le admita por
las razones dichas, no le admite aun
como cima de seres humanos, ape-
sar de lo cual las tradiciones orien-
tales i los anales relijiosos, conser-
vados en el Adyta de ciertos templos
tibetanos, nos hablan de él como del
primer contiiiente habitado por
hombres ya méas parecidos a los de
la época actual i separados ya en
sexos después de un largo periodo
en que fueran andrdgjinos, como tan-
tos otros organismos en sus prime-
ros periodos i como el propio feto
humano antes del quinto mes de
la jestacion. Esas pobres razas de
papues i tasmanios, préximos a su
estincién, son los restos dejenerados
de los en otro tiempo opulentos im-
perios de los que nada sabe nuestra
ciencia contemporanea, como nada
sabe tampoco de los ulteriores que
floreciesen en la Atlantida, el pri-
mero, sin embargo, de los continen-
tes historicos cuyos ultimos ecos lle-
garon hasta Platon.

Copiemos el conocido pasaje del
Timeo, en el que se habla de la gran
catastrofe del hundimiento de la
Atlantida del que conservan recuer-
dos todas las grandes relijiones,
aunque le hayan desfigurado bajo
el velo del mito, cual sucede con la

propia Biblia en el pasaje de la sali-
da de Ejipto i catastrofe de Faraon.

«Un dia en que Soldn conversaba
con los sacerdotes de Sais acerca de
la historia de los Remotos-Tiempos,
uno de ellos le dijo:—*|01i, Solon,
Sol6n, vosotros los griegos seréis
siempre unos nifios! Ninguno de vos-
otros deja de ser frivolo e inesperto
en todo cuanto concierne a las tra-
diciones antiguas. Ignorais qué fué
de aquellos héroes de los cuales sois
la projenie dejenerada.

»L0o que voi a contarte remonta
a 9,000 afios. Nuestros libros cuen-
tan de qué modo resistid Atenas los
ataques de una potencia formidable
que, viniendo de hacia el mar Adria-
tico, invadié una gran parte de Eu-
ropa i de Asia, porque el océano de
entonces todavia podia atravesarse
con gran facilidad. Frente a la em-
bocadura que llaméais Columnas de
Hércules existia una isla mayor que
Libia i Asia reunidas i los navegan-
tes, de una a otra isla pasaban has-
ta el continente frontero que bordea
aquel mar.

»En esta isla Atlantida vivian re-
yes célebres por su poderio, i tenian
fundado un imperio que abarcaba
toda la isla i sus vecinas. Dichos se-
flores dominaban en Libia, hasta el
Ejipto, i en Europa, hasta el mar
Tirreno. Un dia pretendieron sojuz-
gar a los pueblos de aquende las
Columnas de Hércules i entonces
fué cuando vuestra ciudad mostrd
todo su valor, arrostrando los mayo-
res peligros i restituyendo la liber-
tad a todos los pueblos de maés aca.

»Los tiempos que siguieron se es-
perimentaron grandes terremotos e
inundaciones. En el espacio de un
dia i una noche terribles todos los
guerreros que habian llegado hasta
las puertas de vuestros hogares fue-
ron tragados por el abismo. La isla
Atlantida desaparecio bajo las ondas
del mar i de aqui viene el que boi
no se pueda esplorar el mar que la
cubre.”»

Existen libros meramente intuiti-
vos, 0 sea desprovistos de lo que lla-
ma la joven ciencia nuestra «hechos
positivos o esperimeutales» i que
describen con preciosa amplitud el
nacimiento, prosperidad i ruina de
aquel pueblo jigantesco, tales como
la Historia délos Atlantes de W Scott
Eliot. Las pajinas de tales libros es-
tan pidiendo a gritos un canto épi-
co, superior al de mosen Verdaguer,
i ante ellas palidecen las hermosas
pajinas del Pentateuco relatando el
paso del Mar Rojo por el pueblo de
Israel, relato simbolico que encierra
el mismo significado exotérico de uu
pueblo como el atlante que toco a!
par en las cumbres del saberien
los abismos de la tnajia negra mas
horrenda i que fué sepultado eu el
mar por lo que llamarse suele «la
colera del Cielo», o sea el inflexible
Destino o Karma. Los trenos con-
movedores del Dies irae, en los que
la Iglesia junta el testimonio de Da-
vid ai de las Sibilas paganas, i el ele-
jiaco canto del S&bado Santo i su
«Noche terrible», son otros tantos
ecos lejanos, divinos, de aquel mo-
mento tipico de la historia del Pla-
neta, en el que el impelio atlante de
la fuerza cedi6 el puesto en la evo-
lucion humana al imperio ario o del
Amor, cargado de las ubérrimas pro
mesas del Destino que se Ilamaron
luego pueblos indo, caldeo, ejipcio,
griego, romano i moderno.

Frente a la lijereza con que Hum-
bolt trata este problema se alza el
testimonio unanime de la tradicion
i aun de la ciencia.

Tertuliano, Marcelo, Posidonio,
Philon, Ammiano Marcelino, Dice-
arco, Manethon i tantos otros estan
contestes con las revelaciones de los
sacerdotes de Sais. Zavorowski, eu
su libro «L’homme préhistorique»,
demuestra que la jeolojia del Medi-
terraneo, en los tres periodos eoceno,
mioceno i plioceno, esta ligada con
la de Europa, el Norte de Africa i el
Este de los Estados Unidos. Las re-
laciones pliocénicas de Europa i
América Septentrional estan fuera
de duda, con sus especies idénticad
de plantas, insectos, pajaros no einr
grantes i peces de agua dulce.
etnolojia prueba la identidad de r»
za de los Guanches o Crémagnoned
canarios, de un lado con los _hb*
iberos, nuestros antecesores, i de



otro con los pueblos peruano, meji-
cano, vasco, fenicio, etrusco i ejip-
cjo, siendo las invasiones arias de
una época mui posterior. La civili-
zacion ejipcia i la de los pueblos
americanos, tales como los aztecas e
incas, guardan pasmosas analojias
como lo muestran las piramides o
Cémaras de Iniciacion de unos i
otros, cosas friera de disputa des-
pués de los estudios de Nadailac,
Chatellier i Newberry sobre los in-
dios americanos i de Bory de Saint
Vicent, Tournefort, Mentelle, Boérr
i Géafaret, segun eruditamente se
demuestra en la obra «lberos é bas-
cos» de J. M. Pereira de Lima que
tenemos a la vista. EI mapa batimé-
tiico o de profundidades maritimas
que trae dicha obra es un precioso
documento que nos muestra las des-
garraduras i hundimientos de las
tierras atlanticas, desde Espafia has-
ta el Golfo de Méjico. Todavia ado-
ran sus cumbres hacia las Azores,
Madera, Canarias i Cabo Verde, cu-
yo estudio jeoléjico por lo mismo es
de un escepcional interés.

Desde luego se ha creido que el
hundimiento atlante afecta sélo a la
estensa rejion del océano de su nom-
bre. Nosotros, sin embargo, sospe-
chamus que afecté tamafio fenéme-
no jeoldjico a toda la zona ecuato-
rial de la Tierra.

La batimetria de! Norte del Pacifi-
€0 nos muestra, eutre Japén i Cali-
fornia, la enorme depresion mariti-
ma de la Tuscanora, guardando ana-
lojias de profundidad i emplaza-
miento con la oriental del Golfo de
las Antillas. Entre una i otra depre-
sion se alzan normalmente los An-
des americanos. Esta formacion cua-
ternaria es un verdadero pliegue te-
rrestre, alzado de Norte a Sur a costa
de las dos grandes depresiones cita-
das del Atlantico i del Pacifico. Para
la primera depresion han contribui-
do del lado contrario a la costa
oriental de América, los Alpes i los
Pirineos, i para la segunda depre
sion han ayudado de un lado el al
zamiento de los Andes i del otro los
del Himalaya, China e Indo China.
La zona volcénica desde las Molucas
hasta Alaska, a través de las Filipi-
nas i el Japon, estd por eso intima-
mente relacionada con los volcanes
de los Andes, como éstos lo estan
hacia el otro limite continental con
el Ecla, el Teide i la zona volcanica
armenio-mediterranea. Es decir que
todos los volcanes de nuestro plane-
ta estan ligados jeoldjica ente con
tamafio hundimiento continental,
que fué, en pequefio, para la Tierra
algo semejante al vulcanis no lunar
que, mucho mas intenso, imprimie-
se a la Luna la desolada i muerta fi-
sonomia que hoi nos revela el teles-
copio.

Murid, pues, el continente atlante
a ofanos del continente ario o actual,
como el continente hiperbéreo su-
cumbiese merced al alzamiento le-
marico i las ensefianzas de los Tem-
plos orientales ha ido mucho maés
lejos que nuestra novisima jeolojia
en el sondaje del pasado de nuestro
planeta... Es un fendmeno natural
que se repite siempre. Cuando re-
montamos desde el hondo i oscuro
valle de nuestras ignorancias de bes-
tias humanas en divina evolucion,
hacia las alturas de nuevos ideales
cientificos, nos vemos sorprendidos,
no sélo por las perspectivas del valle
que dejamos a nuestras espaldas, si-
no también por la de otras alturas,
separadas de la nuestra por otros va-
lles que la humanidad antafio tam-
bién abandon6. Por éso, si en las
épocas de ignorancia la humanidad
ha podido llorar con el clasico en el
valle del dolor, las épocas de las
grandes culturas i de las brillantes
conquistas son el cumplimiento ben-
dito del mito de Prometeo, quien ro-
bd el fuego divino de la inteligencia
a unos dioses envidiosos i egoistas
de su dominio, para enriquecer con
él a una humanidad desvalida, redi-
miéndola, como lo hacen todos los
redentores, a costa de su sangre i de
Hi vida.

Madrid, Fbro. de 1909.

CRONICA QUINCENAL

D. SIMON B. RODRIGUEZ.

Ha muerto en Santiago.

Sorpresa ¢olorosa fué la
que recibimos cuando por la
prensa nos informamos de la
noticia.

Los hombres intelijentes
| buenos, como lo era el autor
de “La Carpofajia, debieran
de vivir muchos afios sobre la
tierra, contribuyendo al pro-
greso comun.

Sirva de incompleta bio-
grafia del estinto, el discurso
pronunciado al borde de su
tumba por un profesor del
Instituto Agricula, D. Maxi-
mo Jeria, i que a continua-
cion se copia.

A nombre del cuerpo docente del
Instituto Agricola, i en el mio pro-
pio, vengo al borde de esta tumba
a dar el ultimo adi6és al compa-
fiero i amigo.

Conoci a Simoén B. Rodriguez en
las aulas del Instituto Agricola,
hace ya cerca de treinta afios. Su
salud delicada lo obligo a dejar
los estudios clasicos i buscar en los
agronémicos un trabajo mas natu-
ral i mas hijiénico, en el que per-
severd hasta recibir el titulo de
agrénomo.

Simén B. Rodriguez fué desde
su juventud estudioso e intelijente.
Ejercié su profesion durante algu-
nos afios, alternando sus trabajos
rurales con los estudios cientificos
i literarios, para los que poseia ap-
titudes sobresalientes. Buscando los
medios de fortificar su frajil cons-
titucion fisica, desde mui temprano
se dedicO a estudiar i practicar el
vejetarianismo, haciendo tales pro-
gresos, que llegd a esteriorizar sus
profundos conocimientos en la ma-
teria en un libro de tres volume-
nes, “La Carpofajia’’, poco cono-
cido en Chile, pero que ha mereci-
do el honor de ser traducido al
aleman, siendo mui estimado entre
los vejetarianos, porque, en reali-
dad, es un monumento de conoci-
mientos cientificos, hijiénicos i so
ciolgjicos.

Después de la revolucion del 91,
Simén B. Rodriguez desempefi con
acierto el puesto de secretario de
la Legacion de Chile en Lima.

Vuelto al pais después de algu-
nos afios, dedicése de nuevo a
trabajos practicos de agricultura,
sin abandonar jamas sus queridos
estudios cientificos i literarios, lle-
gando a escriDir articulos i folletos
de propaganda de gran mérito.

Simoén B. Rodriguez no manifes-
td ninguna aficion a la politica,
porque su espiritu estaba siempre
ocupado de estudios cientificos: fué
ante todo i sobre todo un escritor
cientifico de sobresalientes cuali-
dades.

En este terreno fué digno suce-
sor de su ilustre padre, el célebre
economista don Zorobabel Rodri-
guez; i en mi concepto, en mas de
una ver lo sobrepasd como estilista
correcto i elegante.

Desde el afio proximo pasado
era profesor de Api-Avicultura del
Instituto Agricola, asignatura que
desempefiaba con notable acierto
i perseverancia.

Al mismo tiempo era jefe de la
Oficina del Trabajo, servicio que
estaba organizando. Con este fin
publico luminosos estudios de es-
tadistica, de gran interés publico,
i que son una prueba brillante de
su vasta ilustracién, especialmente
en economia social.

Con el fallecimiento de Simon
B. Rodriguez, la patria pierde un
hijo escepcionalmente culto i labo-
rioso; el Gobierno un funcionario
capaz, concienzudo i serio; sus hi-
jos un padre carifioso; el Instituto
Agricola uno de sus psofesores mas
competentes, i el que habla un an-
tiguo i leal amigo.

Sefiores: inclinémosnos con res-
peto i veneracién ante los restos
inanimados de un hombre laborio-
so i bueno.

Adids, compafiero i amigo: des-
cansad en la silenciosa paz de la

Monogamia i Poligamia
Oriente 1 Qccidente

Publicamos a continuacion
algunas de las elevadas ideas
de una escritora inglesa que
ha viajado mucho entre los
pueblos de Oriente i obser-
vado sus costumbres.

Si al meditar sus ideas,
nos queda todavia un poco
de justicia, de sinceridad i de
honor, tenemos que confesar
gue nosotros, los piadosos
cristianos de Occidente, no
guedamos mui lucidos ante el
parangon que ella hace de
nosotros con el pueblo mu-
sulméan i otros, con respecto
al modo de conducirnos con
el bello sexo.

He aqui sus palabras;

Consideremos ahora la doctrina
en lo que concierne a las mujeres.
iCuan engafiado ha sido el mundo
sobre las teorias del Profeta con res-
pecto a las mujeres! Se dice que en-
sefiaba que ellas no tenian alma.

¢Por qué calumniar al Profeta de
Dios?

Escuchad lo que realmente ha en-
seflado: «Cualquiera que obra mal
serd castigado i no encontrara otro
patrén ni otro ausiliar que Dios; pe-
ro, cualquiera que cumple las bue-
nas acciones, ya sea hombre o mu-
jer, si es un verdadero creyente, se-
réd admitido en el Paraiso i no serg,
de ningun modo, tratado injusta-
mente (Koran, cap 1V).» «En ver-
dad, los Musulmanes de ambos sexos
i los verdaderos creyentes, de cual-
quier sexo que sean (Koran, cap.
XXII), i los hombres devotos i las
mujeres devotas, i los hombres veri-
dicos i las mujeres veridicas, i los
hombres pacientes i las mujeres pa
cientes, i los hombres humildes i las
mujeres humildes, i aquellos que,
de cualquier sexo que sean, hacen
la limosna, i los hombres que ayu-
nan i las mujeres que ayunan, i los
hombres castos i las mujeres castas,
i aquellos que de cualquier sexo que
sean piensan frecuentemente en
Dios: para éstos Dios ha reservado
su perdon i una gran recompensa
(Koran, cap. XXXIII).» «Yo no so-
portaré que la obra de aquel que,
entre vosotros, trabaje, sea perdida,
ya sea hombre o mujer; el uno de
los dos viene del otro (Koran, cap.
1) »

Ademas el Profeta se esforzaba en
inculcar un gran respeto hacia las
mujeres: «]Oh hombres! temed a
vuestro Dios que os ha creado des-
cendientes de un solo hombre, i que
de éste ha creado su mujer i por
ellos los dos ha multiplicado el nu-
mero de los hombres i el de las mu-
jeres; temed a Dios en el nombre
del cual vosotros implorais el uno i
el otro, i respetad a las mujeres, que
os han enjendrado, porque Dios vela
sobre vosotros (Koran, cap. IV).»
«Las almas de ios hombres son na-
turalmente inclinadas a la codicia,
pero si vosotros sois buenos hacia
las mujeres i teméis el hacerles da-
fio, Dios sabe bien como obrais vos-
otros (Koran, cap. 1\V).»

La ensefianza del Profeta no se li-
mitaba entre otras, sélo a jenerali-
dades; la lei aplicable a las mujeres
en materia de herencia es mucho
mas justa i mas liberal,—en cuanto
a la independencia que ella confie-
re,—que la lei de la cristiana Ingla-
terra hasta hace una veintena de
afios. La lei musulmana concernien-
te a las mujeres ha sido un modelo.
Ellas eran protejidas en sus propie-
dades; ellas no podian ser despojadas
de una parte de la herencia de sus
parientes, hermanos, o maridos. Pe-
ro, ji la poligamia! se dird; he aqui
el deber con respecto a la mujer. Es
verdad; pero, ¢como viven los que
asi juzgan? ;i suefian ellos que esta
lei fué dada a un pueblo sumerjido
en la méas grosera licencia i que por
esta misma lei era restrinjido a un
limite de cuatro mujeres? Yo leo en

el Antiguo Testemento que el Ami-
go de Dios, el hombre segun el co-
razén de Dios, era poligamo; aun
maés, el Nuevo Testamento no prohi-
be la poligamia si no es para el obis-
po o el diacono, del cual esta dicho
gue este hombre debe ser el marido
de una sola mujer. Asimismoyo en-
cuentro la poligamia en los antiguos
libros indles. jEs tan facil ver las
faltas en las creencias de los otrosi
Pero, ¢cémo los Occidentales osan
levantarse contra la poligamia limi-
tada de los Orientales, en tanto que
entre ellos reina la prostitucion?

No hai hasta aqui monogamia en
el Universo, sino es aqui i alli entre
los hombres puros. No existe mono-
gamia alli donde hai una mujer leji-
tima i queridas escondidas. Al ha-
blar asi yo no pretendo en nada ata-
carlo deseo solamente que los hom-
bres se hagan justicia los unos a los
otros.

Un solo hombre i una sola
mujer. he aqui el verdadero ma-
trimonio; TODO LO DEMAS ES MALO.

Pero la mayor parte de los hom-
bres no son todavia lo bastante pu
ros para ello; i en la balanza de la
Justicia, puede ser que la poliga-
mia oriental que guarda, proteje,
mantiene i viste a las esposas, tenga
mucho maés peso que la prostitucion
del Occidente que toma una mujer
por el placer de los sentidos i la bota
a la calle cuando este placer ha sido
satisfecho. Declarad que las dos co-
sas son malas; pero dg permitais al
cristiano el condenar a su hermano
a causa de un pecado que cometen
los dos. La poligamia es una cosa
mala, mis hermanos musulmanes; i
acordaos que vuestro propio profeta
os ha dicho que vosotros no debiais
jamas tomar una segunda mujer a
menos de poderla amar tanto como
la primera i tratarla con una igual-
dad i una justicia absoluta; ademas,
¢qué hombre puede amar a dos mu
jeres con el mismo amor i la misma
justicia? Si esto no es realizado, el
Profeta no permite entonces mas de
una mujer—i yo creo que asi se ha
espresado a fin de que lamonogamia
tomara gradualmente el sitio de la
poligamia i que esta verglenza fuera
suprimida de su relijiou.

EL CRISTO

Algunos misticos occidentales di-
cen a veces que el Ocultismo oriental
no vale lo que el de Occidente, por
que el primero no reconoce la pree-
minencia de «Cristo». Es un error.

Los ocultistas orientales no em-
plean el nombre de «Cristo», que no
es sino un epiteto griego, sefialando
un grado en la evolucién supra-hu-
mana, pero reconocen i se inclinan
con la mayor reverencia ante el
grande i poderoso Sér que, durante
los tres afios de su Ministerio, se sir-
vio del santo cuerpo de Jesus; digo
del grande i poderoso Sér, que fué el
«espiritu de Dios descendido i que
habit6 en el cuerpo de Jests» en el
Bautismo (de Juan Bautista).

No hai razon alguna para que los
Orientales abandonen los nombres
antiguos bajo los cuales conocen a
este Gran Sér, para tomar el nombre
relativamente moderno nacido del
griego. Cuando un misionero cristia-
no habla de «conquistar la India pa-
ra el Cristo», él no sabe que el Sér
que llama el «Cristo» es venerado en
todo el Oriente bajo otros nombres,
como ser «el supremo instructor de
los Dioses (es decir, los Devas) i de
los hombres», i que el indd no se
sorprende de los términos occiden-
tales para cambiar el titulo bajo el
cual adora a este Gran Sér. Para los
Occidentales, este Gran Sér es el
Cristo; para nosotros tiene otro nom-
bre. Los buddhistas lo llaman el Bo-
dhisattva, la pura sabiduria; los in-
ddes, lo llaman el Jagat-Guru, el
instructor del mundo. jQué impor-
tan los nombres, siempre es EI mis-
mo!—A. BESANT.

Es necesario que entres en
tu corazén i procures dirijir-

lo sabiamente. Encontraras
en él un mundo exuberante,
desordenado; un terreno vir-
jen que es preciso labrar. No
te aflijas ni te acobardes; td
puedes arreglarlo todo; es tu
creacion i tienes todavia la
facultad de retocarla a tu
gusto. El trabajo se reducira
al del naturalista que clasi-
fica, poniendo a un lado las
especies Utiles i arrancando
las nocivas. Da principio a tu
obra. Las malezas que halles
deberas arrancarlas de raiz:
no respetes ni una; las otras
plantas que encuentres las
dejaras o las arrancaras, se-
gun sea el beneficio o el dafio
que causen. Respeta las flo-
res; nunca te arrepentiras de
haberlas sembrado; & alguna
da poco perfume, allégale
mejor tierra. No te engafien
los arboles frondosos que
veas, ni por su corpulencia
temas derribarlos si te causan
perjuicios; aunque te brinden
sombra, no les tejes, si con
sus emanaciones emponzo-
Aan la atmosfera. En fin, si
dentro de tu estancia topas
con algun animal feroz, lejos
de temerle i huir, encadéna-
lo, enjaukdo i dominalo: toda
alimana debe quedar bajo tu
voluntad. Podras hacer bien
todo este trabajo si obras co-
mo sefior de tu corazon i sa-
bes hacerte respetar. Mucho
te facilitara la tarea si tu vida
pasada ha sido dulce i ha es-
tado libre de grandes borras-
cas.—Manos a la obra! entra
tra eu tu corazon i ordénalo!

F. Sanga VONSOLAK.

LAS MUJERES

aburridas.  Se dice que los hom-
bres tienen que trabajar v las
mujeres llorar; pero desgrav.ada-
mente en este mundo tan ocupa-
do, @ menudo sucede que las mu-
jeres tienen que trabajar y 1 orar
alavez. La mujer triste y abu-
rrida pierde su apetito y so adel-
gaza y debilita, y si entonces hay
alguna epidemia como influenza
6 paludismo, es casi seguro que
sufrira un ataque que & menudo
prepara el camino para afeccio-
nes cronicas de la garganta, pul-
mones y demads Organos, siendo
dificil ver como terminara. Dé-
jese que la mujer cansada y re-
cargada de trabajo descanse todo
lo posible, y sobre todo péngase a
su disposicién, una botella de la

PREPARACION de WAMPOLE

remedio seguro é infalible para
todos los males que afectan & la
mujer. Es tan sabroso como la
miel y contiene los principios nu-
tritivos y curativos del Aceite de
Higado de Bacalao Puro, que ex-
traemos de los higados frescos del
bacalao, combinados con Jarabo
de Hipofosfitos Compuesto, Ex-
tractos de Malta y Cerezo Silves-
tre. Tomada antes de comer, au-
menta las propiedades nutritivas
de los alimentos corrientes, facili-
tando su asimilacion y ha hecho
renacer la esperanza y el buen
humor en miles de hogares en-
tristecidos. Es digna de la mas
absoluta confianza y sus resulta-
dos son seguros en casos de Im-
pureza de la Sangre, Melancolia,
Agotamiento, Clorosis, Escrofula
y Tisis. ““El Dr. José M. Guijosa,
de México, dice: He empleado su
Preparacion do Wampolo en una
Sefiorita que presentaba algunos
sintomas inquietantes en el apa-
rato respiratorio y desde el primer
frasco comenzd a notarse alivio
marcado, habiendo desaparecido
toda huella de enfermedad al
terminar el sexto frasco.” Cada
dosis es efectiva. El desengafio
es imposible. En las Boticas.



Sondando en
0 Misterioso

fConcIusién)

Continuemos.Una cortina,
colgada de una varilla en el
techo, baja en linea perpen-
dicular con el suelo. De pron-
to, el pafo se infla, como si
lo impulsara un viento fuer-
te, 1 se lanza sobre nosotros,
gue estamos sentados alrede-
dor de una mesa proxima,
envolviéndonos la cabeza co-
mo si fuera una capucha. Las
puertas i ventanas estan to-
das cerradas, de modo que no
entra alli viento alguno que
pueda ajitar de tal modo la
cortina. ¢Una farsa? Tam-
poco; no hai nadie detras del
pafio. El hecho pasa en la
sala de mi propia casa. ¢Efec-
to sin causa? No; efecto de
una causa desconocida.

He aqui un piano de cola
en cuyo teclado una criatura
esta tocando escalas. De
pronto, el piano empieza a
dar saltos, i la criatura huye
como alma que lleva el dia-
blo.

Una mesa sobre la cual se
ha sentado un hombre que
pesa 87 kilos, se levanta no
obstante ese peso adicional.
Reemplézase luego al hombre
por sacos de arena i piedra,
que representan en total 75
kilos; i la fuerza fluidica emi-
tida por los esperimentado-
res es tan grande que, bajo
ese peso i en virtud de esas
influencias dindmicas opues-
tas, la mesa se parte en pe-
dazos.

Cuélgase una mesa de un
dinamometro i la aguja del
instrumento marca 35 Kilos.
La mesa empieza a alzarse
sola, i la aguja marca 3 ki-
los, 2, 1,0."

Pidese luego que la mesa
se haga mas pesada en vez
de hacerse mas leve, i sil peso
aumenta de tal modo, que es
imposible separarla del sue-
lo: parece que tuviera los
cuatro pies atornillados en
el piso.

Basta apoyar la mano en
una silla para que ésta se le-
vante como una pluma.

Una caja de masica suena
sola.

Una llave jira en la cerra-
dura siguiendo el movimien-
to de la mano del médium,
que estd a un metro de dis-
tancia de ella.

Una campanilla se pasea
por la pieza, i suena al pasar
por sobre la cabeza de los
presentes.

Un timpano sostenido con
una sola mano dentro de un
canasto sin tapa, suena ha-
ciendo oir diversos aires. Una
fuerza invisible mueve las dos
varitas con que, por lo jene-
ral, hai que tocar ese ins-
trumento.

He oido, i, como yo, todos
los esperimentadores, verda-
deros pufetazos dados sobre
una mesa. He oido, asesta-
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dos contra una puerta, golpes
que aplastarian a la persona
que los recibiese.

Por lo jeneral, estos golpes
violentos representan protes-
tas contra negativas. Digo,
por ejemplo: “Todos estos
juegos no prueban que haya
espiritus que influyan™; i tres
pufietazos parece que van a
partir la mesa. Hai en esto
una voluntad.

Esa voluntad, esa inten-
cion, la encontramos en to-
dos los fenomenos. El conde
de Gaspariu, el primero a
quien debemos una serie de
esperimentos cientificos sobre
el particular, solo veia en esos
fendmenos la voluntad de los
esperimentadores ; suponia
que nuestra voluntad puede
obrar fuera de nosotros por
medio de la emision de una
fuerza fluidica. La hipotesis
es aceptable en ciertos casos,
pero no en todos.

En 1855 Thury, profesor
de fisica gji la Universidad de
Jiuebra, procuraba completar
ya la esplicacién de Gaspariu
Imajinando el *““psicodio”,
sustancia que, segun su teo-
ria, existe en nosotros, sirve
de intermediario entre el al-
ma i el cuerpo i puede obrar
fuera de nuestro organismo.
Cuando en 1865, en mi opus-
culo “De las fuerzas natura-
les desconocidas™, hablé de
las “fuerzas psiquicas”, de-
nominacién que William
Crookes, volvio a emplearen
1871, yo no conocia la “Me-
moria” de Thury. Pero la idea
es evidentemente la misma.
Se trata de fuerzas descono-
cidas que hai que estudiar. |
estas fuerzas solo pueden ser
naturales, porque todo esta
en la naturaleza, i no hai na-
da fuera de ella.

El elemento psiquico es
esencial en este caso. Los
movimientos de mesas, los
fendmenos fisicos, los ruidos
inesplicables, los dictados que
se reciben, son, por lojeneral,
la Ultima espresién de la vul-
garidad. Todo eso estad per-
fectamente de acuerdo con
nuestro mundo, tal como es
él. Pero, con todo, hai ideas,
hai intenciones, hai voluntad.

Vemos que estan frente a
frente dos elementos. Habla-
mos a la mesa como si ella
nos oyese. Los esperimenta-
dores se dirijen a una entidad
invisible. Esta entidad nace
para aniquilarse en seguida,
en cuanto termina el esperi-
mento. Parece creada por el
esperimentador principal, por
el que tiene maés fluido, como
se deciaantes, por el médium.
¢Serd una autosujestion de
él, o el conjunto dinamico de
los esperimentadores, lo que
crea esa fuerza especial? ¢ Se-
rd un desdoblamiento de la
personalidad del médium?
¢Serd una condensacion de
un medio psiquico en cuyo
seno Vviviéramos? ¢Sera una
causa intelijente, diferente de
nosotros, un alma que ha vi-
vido ya en esta tierra, i que
en el médium encuentra la

fuerza que necesita para
obrar? ;Serda un ser invisi-
ble? Porque nada nos permi-
te negar la fexistencia de seres
invisibles que vivirian a nues-
tro lado. He ahi diversas hi-
potesis: tenemos el derecho
cientifico de no rechazar nin-
guna.

Los esperimentadores es-
clarecidos citados més arriba
estan lejos de concordar so-
bre la interpretacion de los
fendmenos. Para unos (Sar-
don, por ejemplo), el espiri-
tismo actual es “la aurora. . .
....”"; para otros (Wallace,
Varley i Jos espiritistas), los
fendmenos son causados se-
guramente por espiritus que
no tienen ya cuerpo, por al-
mas de muertos; para otros
(Nerville, Lapponi,etc.), son
producidos por demonios; pa-
ra otros (Papus, los tedso-
fos), hai en eso ocultismo, es-
piritus elementales, larvas,
etc.; para Gaspariu, Thury,
Lombroso, de Rochas, etc.,
se trata de un fluido nervioso,
un “cuerpo astral” emanado
de nosotros, una esterioriza-
cién de la “motricidad’; Cro-
okes admite, al mismo tiem-
po, una fuerza psiquica orga-
nica i la intervencion posible
de intelijencias estranas; el
profesor Richet afirma la rea-
lidad de los fendmenos, pero,
con mas vehemencia que
Crookes, declara que no es
espiritista: Oliver Lodge esta
en el mismo caso; Tarro,
Maxwell, vacilan entre una
conciencia colectiva i una
“seudoentidad de la que no
debemes fiarnos”. Otros sa-
bios prefieren no espresar
opinion alguna.

En cuanto a mi. tan segu-
ro estoi, después de 46 afios
de observacion, de la realidad
de esos fendbmenos, como lo
estoi de que ninguna teoria
podra esplicarlos nunca to-
dos.

Hai muchos fendémenos
mas estrafios aun que los
que he descrito, i que nos in-
ducen a admitir la accion de
seres invisibles, estravagan-
tes, incoherentes, i también
la existencia de una cuarta
dimension en el espacio.

De que las almas sobrevi-
ven ala destruccion del cuer-
po, no tengo la menor duda.
De que se manifiesten por
esos procedimientos, el mé-
todo esperimental no tiene
prueba alguna absoluta.

Se trata de un juego de
fuerzas desconocidas. Toda
teoria seria prematura. Gali -
leo se equivocd cuando quiso
esplicar las propiedades del
ambar. Lavoisier se equivoco
cuando quiso esplicar los ae-
rolitos. Galvani se equivocd
cuando quiso esplicar la elec-
tricidad. A veces hai que de-
cidirse a saber esperar.

Los fendbmenos de que ha-
blamos son manifestaciones
del dinamismo universal, con
el cual nuestros cinco senti-
dos no nos ponen en comu-
nicacion, sino de una manera
mui imperfecta. Vivirnos en
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medio de un mundo inesplo-
rado, en el que las fuerzas
psiquicas desempefian un pa-
pel mui poco observado to-
davia.

Estamos en este caso en
una situacion analoga a aque-
lla en que se encontraba Co-
Ion la vispera del dia que
avisto las primeras tierras del
Nuevo Mundo; navegamos en
pleno mar desconocido.

Camilo FLAMMARION.

Existen seis grandes siste-
mas de pensamiento filoso-
fico, todos ellos orijinarios del
suelo de la India, que son con-
siderados como “ortodojos”
en aquel pais en donde la re-
lijion ha constituido durante
siglos i siglos la esencia de
todos los momentos de la vi-
da del hombre, en lugar de
ser, como en el Occidente, el
aditamento accidental de su
dia de descanso. Mas por
“ortodojia”, el indo viene a
significar sencillamente una
aceptacion—siquiera en apa-
riencia i puramente verbal—
de los Vedas como verdad
revelada, i del sistema indio
de castas i obligaciones so-
ciales, en calidad de regula-
dores de la vida esterior de
los hombres; mientras que
“ortodojia”, segln nuestro
concepto de un sistema de-
finido de pensamiento i dog-
ma, del cual no se puede uno
apartar sin peligro de con-
denacion eterna, es una no-
cion totalmente desconocida
| estrafia por completo al
pensamiento indio.

Estos seis sistemas forman
tres pares, estando los dos
sistemas de cada par intima-
mente relacionados el uno
con el otro, hasta el punto
de ser idénticos bajo diversos
conceptos. Disponiéndolos
en este orden, tenemos el
Parva i Uttara Mimansas,
siendo este ultimo conocido
mas jeneralmentecon el nom-
bre de Vedanta; viene luego
el segundo par, en el cual fi-
guran los sistemas Nyaya i
Vaislieshika, teniendo anibos
en comun la concepcién fun-
damental (tan familiar para
nosotros en la moderna cien-
cia del Occidente) del Uni-
verso como un agregado de
atomos inmutables; sigue fi-
nalmente el tercer par, com-
puesto de las filosofias Sank-
Ivya i Toya, a las cuales se
hacen tan frecuentes alusio-
nes en el llhayavad-Grita.
Hai que tener presente, sin
embargo, que dichos tres pa-
res de sistemas son mas bien
contemporaneos que sucesi-
VoS en tiempo; pues si bien
el dltimo par adquirié segu-
ramente una forma definida
i sistematica antes de la ve-
nida de Gautama Buddha, en
el sesto o séptimo siglo an-
tes de Jesucristo, tuvo pro-

bablemente su orijen muchos
centenares, si no millares de
afos antes.

Fuera i aparte de todos es-
tos sistemas, hai varias otras
escuelas bien definidas de
pensamiento, las cuales, por
razén de rechazar la autori-
dad de los Vedas, son con-
sideradas como ““no ortodo-
jas”;, tales son la filosofia
Jaina como sistema relijio-
so, i el materialismo de los
Chérvakas, el cual, por sus
declaraciones i1 tendencias, i
por rechazar abiertamente
todo cuanto no afecta a nues-
tros sentidos fisicos, puede
mui bien compararse al pro-
ducto mas pretencioso de
nuestras modernas escuelas
cientificasS.......coovvvveveeevennn,

Verdaderamente; cada fa-
se del moderno pensamiento
filosofico encuentra su repre-
sentante, por lo que concier-
ne a sus ideas esenciales, en
una u otra de las varias es-
cuelas (pie han brotado i des-
aparecido en el suelo de la
India.

(La Filosofia Sankhya, por Bertram
Keightley.)

El artista es un semidios
durante los brevisimos ins-
tantes de su inspiracion.

Un sér sobrehumano que
pudiese ser un artista en es-
tado de inspiracion perma-
nente, que estuviese obligado
por las necesidades metafisi-
cas i matematicas de su con-
dicion a ejecutar constante-
mente cosas bellas, ese halla-
ria ante si una infinidad de
bellezas, todas dobles i simé-
tricas, i en medio de esta in-
finita dualidad de la belleza,
de esta clase de infinito co-
rrespondiente i jerarquica-
mente superior al infinito del
libre albedrio humano i al
infinito del amor, una com-
binacion dnica i sin pareja,
la divinidad, la unidad supre-
ma, el primer uno de los pi-
tagoricos que cierra i princi-
pia el circulo de la evolucion.

A. SORIA i MATA.
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