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Desarrollando sucesivamente las
naciones de la tierra, Dios di6 a cada
una una palabra particular; la pala-
bra que cada una debia decir al
inundo, la palabra particular que
venia del Eterno y que cada una
debia pronunciar. Arrojando una
mirada sobre, la historia de las na-
ciones, podemos oir resonar esta pa-
labra, saliendo de la boca colectiva
del pueblo, pronunciada eD sus ac-
ciones,—contribucién de este pue-
blo a la humanidad ideal y perfecta.
—~Para el Ejipto de otros tiempos la
palabra fué «Relijion»; para la Per-
sia, «Pureza»; para la Caldea, «Cien-
cia»; para la Grecia, «Belleza»; para
Roma, «Lei»; y finalmente, a la In-
dia, la primojénita de sus hijos, el
Eterno di6 una palabra que resume
todas las otras, la palabra DHAR-
MA. Hé aqui la palabr™ que la lu-
dia tuvo que decir al mundo.

Mas, no podemos pronunciar esta
palabra tan significativa, tan grande
por el poder que de ella se despren-
de, sin inclinarnos a los piés de
aquel que es la mas alta personifi-
cacion del Dharma que el mundo
haya visto jamas; sin inclinarnos
ante Bhishma, el hijo de Ganga, la
mas valiente encarnacion del Deber.
Seguidme un instante cinco mil
afios atras y mirad a este héroe, ten-
dido sobre su lecho de flechas, en el
campo de batalla de Kurukshetra.
Alli, él tiene a la muerte en jaque
hasta el momento en que suene la
hora favorable. Nosotros franquea-
mos montones y montones de gue-
rerros degollados, montafas de ele-
fantes y caballos muertos. En nues-
tro camino se levantan muchas ho-
gueras funerarias, muchos hacina-
mientos de armas y carros destroza-
dos. Llegamos hasta el héroe esten
dido en el lecho de flechas. Esta
traspasado por centenas de flechas;
descansa su cabeza sobre una al-
mohada de flechas; porque rehusé
los cojines de blando plumon para
no aceptar sino la almohada de fie
chas preparada por Arjuna.—Bhish-
ma, cumplido en el Dharma, mui j6
ven aun, por el amor de su padre,
por el amor del deber filial, por afee
cion hacia su padre, habia pronun-
ciado un grau voto: renunciar a la
vida de familia, renunciar a la coro
na, para cumplir la voluntad de su
padre y satisfacer el corazon pater
nal. Y Shantanu, con su bendi
cion, habia acordado a Bhishma el
favor maravilloso de que la muerte

;dd, que practica la verdad,
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no podria llegar a él sino a su llama-
do y en la hora en que consintiese
morir. Cuando Bhishma cay¢, el
sol estaba en su ocaso austral y la
estacion no era propicia para la
muerte de un hombre que no debia
volver mas. UsO pues del poder
gue le habia dado su padrp y recha-
z6 la muerte hasta que el sol vino a
abrirle el camino de la paz eterna y
de la liberacion. Alli tendido, du-
rante muchos dias lentos en pasar,
martirizado por sus heridas, tortura-
do por las angustias del cuerpo in-
atil que le servia de vestido, vio
aproximarsele, con numerosos Ri-
shis (sabios), a los ultimos reyes
arios. También vino Shri-Krishna
para ver al fiel guerrero. Alli lle-
garon los cinco principes, hijos de
Pandd, los vencedores de la grau
guerra. Cubiertos de lagrimas ro-
dearon a Bhishma, y le adoraron lle-
nos del deseo de recibir sus ensefian-
zas. Al héroe, sumerjido en esas
crueles angustias, vino hablarle
Aquél (Shri-Krishna), cuyos labios
eran los de Dios. Le libr6 de la fie-
bre; le acordo el reposo del cuerpo,
la lucidez del espiritu y la calma in-
terior; le ordend en seguida ensefar
al mundo la significacion del Dhar-
ma, a él, que en su vida siempre lo
habia ensefiado; que no se habia
apartado del sendero del justo; que,
como hijo, principe u hombre de Es-
tado, habia seguido siempre el sen-
dero estrecho.—Los que le rodeaban
solicitaron sus lecciones, y Vasude-
va le pidié que les hablara del Dhar-
ma; pues, Bhishma era digno de en-
seflarlo. (Mahabharata, Shanti
Parva, parrafo 54.)

Entonces se le aproximaron los
hijos de Pandu, llevando a su cabe-
za a su hermano mayor Yudhisthira,
jefe de los guerreros que habian he-
rido a Bhishma con golpes mortales.
Yudhisthira temia acercarse y hacer
preguntas, juzgando que, habiendo
sido dichas flechas disparadas cor su
propia causa, él era responsable de
la sangre de su hermano mayor y
que no era conveniente solicitara
sus ensefianzas. Viéndole vacilar,
Bhishma, que, con espiritu siempre
equilibrado habia seguido el dificil
sendero, del deber, sin desviarse a
derecha ni a izquierda; él, Bhishma,
pronuncié-estas memorables pala-
bras: «Si el deber de los Brahma-
nes es practicar la caridad, el estu-
dio y la penitencia, el deber de los
Kshattryas es de sacrificar su cuer-
po en los combates. Un Kshattrya
debe inmolar a sus padres, a sus
abuelos, a sus hermanos, precepto-
res, parientes y jdiados que vengan,
por una causa injusta, a darle bata-

lla. Tal es el deber sefialado, 6h
Keshava (i). Un Kshattrya que sa-
be su deber, inmola en la batalla a

Sus mismos preceptores, si acontece
que estén llenos de pecados y codi-
cias, sin moderacion y olvidados de
sus juramentos....... Interrogadme,
hijo, sin temor alguno.»
Enténces.asi como Vasudeva, que
hablaba a Bhishma, le habia recono-
cido el derecho de hablar con per-
fecto conocimiento de la materia, asi
éste, dirijiéndose a su turno a los
principes, expuso las cualidades ne
cesarias a los que pedian aclaracio-
nes sobre el problema del Dharma:
«Que el hijo de Pandu, dotado de
intelijencia, duefio de si mismo,
pronto a perdonar, justo, de espiritu
vigoroso y enérjico, me haga pre
guntas. El hijo de Pandd, que
siempre por sus buenos servicios,
honra a las personas de su familia,
a sus huéspedes, sus servidores y de-
mas que de él dependen, que me di-
rija sus preguntas. El hijo de Pan-
la cari

(i) Keshava, uno de los nom-
bres de Krishna en el Jltgavad Gita,
episodio del - “Mahabharata”.

ASTRAL

QUINCENARIO TEOSOFICO

SUSCRICI

1." Quincena de Abril de 1907

dad, las penitencias, el heroismo, la;
dulzura, la destreza y la intrepidez,, R.—Por una serie de renacimien-
gue me pregunte.» (Id., § 55.) tos, cada uno influenciado por los i

Hé aqui algunos de los rasgos ca-( precedentes e influenciando a su vez

y el objetivo final del hombre?

racteristicos del hombre que queria ¢ los siguientes, con el tiempo indefi- |

comprender los misterios del Dhar- < nido por curso, el hombre debe pu-
ma. Hé aqui las cualidades que vo-; rificarse, progresar, en una palabra:
sotros y yo debemos hacer la prue-|evolucionar su alma, es la gran obra
ba de desarrollar en nosotros para |, que debe realizar.
poder comprender las ensefianzas, i Al efecto, es necesario desde lue-
para ser dignos de solicitarlas. go que el Ego inferior se haga el
Enténces, comenzd ese discurso ; servidor obediente del Ego superior,
maravilloso, sin igual entre los dis- ( que los dos no hagan mas que uno:
cursos de la tierra. Expone los de- ( €s la primera union, la Yoga reia-
beres de los reyes y de los vasallos; i Uva.
los deberes de las cuatro o6rdenes; Es necesario en seguida unir lo
los deberes de cada categoria de ; mismo los principios superiores, (ma-
hombres; deberes distintos y que ( fias y buddhi), fundirlos en Atma, la
responden a cada periodo de la evo-> vida unay absoluta, el yo superior:
lucion. Todos vosotros deberiais ( es la Yoga superior.
conocer este grandioso discursoy ; Durante esta evolucion, la Indivi-
estudiarlo, no por su belleza litera- ( dualidad no cesa de colaborar en el
ria, sino por su sublimidad moral. ' plano divino. Cada uno en su es-
Si solamente pudiéramos seguir a (fera, ninguno queda inactivo.
Bhishma en el camino que nos ha Ese proceso graduado no implica
trazado jcudnto no se aceleraria itampoco la pérdida de la conciencia
nuestra evolucionl Cémo veria la iindividual que resulta se ha dicho,
India aproximarse la aurora de su ;de la inmersion de la Vida Una en la
redencionl ( Sustancia, pero si eleva infinitamen
te esa conciencia y la desembaraza
(de los velos de la ilusién asi como
. del error de la separatividad.
( Se sabe entonces que todos 103
( «Yos», proceden del mismo foco,
( que son esencialmente los mismos,
iy que la Salvacion final no se reali-
Izara sino cuando todos los elemen-
tos del reino humano hayan vuelto
a la Unidad.

(Continuard).
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De esto resulta que el hombre de-
{ be mirar en sus semejantes mas que
(un hermano, algo como un otro si
; mismo, y convencerse de que la So-
; lidaridad es mas que una virtud, es

‘una necesidad.
CAPITULO XVI.

CAPITULO XIV.

DE LA PERDIDA DE LA
MORTALIDAD.

57. P.—Qué le acontece al hombre
que ha perdido su Ego supe- ; /
ror? DE LAS FACULTADES HUMA-
R.—Se ha dicho que en el proceso ( NAS
normal, el Ego que va al Devakan |
es el Ego superior acompafiado de ;59. P —Qué son las facultades del
ciertos elementos de la ultima perso- hombre?
nalidad, y que solo queda en Kama- (
Loka, una céscara vacia, que se di- (tes a nuestra naturaleza. Ellas per-
sipa pronto. tenecen a los elementos constituti-
No sucede lo mismo en el caso de {vos del hombre y se ejercen sobre
la presente cuestion. Cuando el Ego ; los diversos planos de su accion.
superior ha desaparecido,—!de lo | Pueden pues ser consideradas co-
que trata la cuestion 41,—no queda i mo agrupadas segun las subdivisio-
mas que el Ego personal, compues- ( nes especificadas en la cuestion 28.
to de todos sus elementos inferiores, { Es la imposibilidad de precisar sufi-
para los cuales no hai‘absolutamente ; cientemente que se entiende jeneral-
Devakan. I'mente por facultades espirituales,
Este Ego personal habita pues en » aquellas que resultan de los tres
Kama Loka, en la subdivision que { sub planos mas elevados, por facul-.
conviene a sus condiciones y consti- ( tades psico mentales aquellas del;
tuye alli inmediatamente un habi- | quarto sub-plano, por facultades psi-;
taute temible, porque se encuentra quicas propiamente dichas las del,
mayor tiempo en posesién de los (tercero y del segundo, por faculta-
medios intelectuales que él poseia | des fisicas en fin, las del primero.
cuando vivia fisicamente. ' Cada facultad es peculiar de un
Tal sér,
tante potencialidad vital para volver | rrcspondencia en los planos abajo de;
a la plena vida fisica por una reen- Jaquel pero no sobre aquellos de
carnacion, sin haber pasado por el (arriba. Es asi,
Devakan. Vuelve a encontrarse en-{ la intelijencia se ejerce comunmente
tonces en la tierra en el estado de [ en todas sus partes, aqui abajo, pero

hombre «sin alma» (divina), es decir: {como la fuerza muscular no tiene;
sin triada superior, especie de mons- | accién en el mismo plano de la inte-;

truo moral de apariencia humaria, { lectualidad.

insensible y cruel,—como hai mas j60. P.—Cuéales son las pr|n0|pales
de uno aqui abajo. Pero concluye ' facultades humanas? '
jeneralmente por perder sus ener-; R.—Lavoluntad y la mteluenua
jias, si éstas no son revivificadas;; La voluntad es la accion que pue-
entonces se debilita, desde luego en i de ejercer el hombre en lo que le
la misma tierra donde sus Ultimas | rodeay el alcance de esta accion so-
apariciones tienen lugar con fre-J bre los planos donde ella puede al-
cuencia en un cuerpo de idiota ma-i canzar.

ligno o de salvaje embrutecido, y /! La fuente virtual de la volunfad .
enseguida en Kama Loka, donde se ; esta en la triada superior; su fuente

R.—Son las capacidades ifiheren- ,

suele tener todavia has- { sub-plano y puede ejercerse por co-1
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juega el roI principal en la evolu-
-! cion-propia del hombre en la cual,
I sobre los planos inferiores, ella es
Ccausa y efecto en conjunto.
Es sobre todo ella la que elije o
i al ménos mantiene la eleccion entre
' los moviles de las acciones humanas.
Esos mdviles, digamoslo simple-
mente como recuerdo, son la sabi-
duria, el interes y la ignorancia; es
lo que llaman los Gunas.

D. A. COURMES.
(Continuard)
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Ciclos

( Todos los fenébmenos de este mun-

do, ya sean fisicos, psiquicos, :nen
(tales o espirituales, estan ' ijcios a
Juna lei ciclica o lei de periodicidad.
; Asi, tanto para cada raza, como para
cada globo, ronda y manvantara, se
(requieren ciertos periodos de tiempo
para el cumplimiento de esta lei.
iCada raza tiene siete edades: de oro
.de plata, de cobre, de hierro, de pia
(ta 'y de oro, repitiéndose las condi-
(ciones de las tres primeras en el arco
(ascendente de la evolucién, como se
(ha esplicado ya relativamente a los
(globos.  Existe, sin embargo, una
(diferencia entfe los estados deseen-
dente y ascendente en el mismo pia
no de cada raza o globo; y es que la
vuelta al mismo estado de actividad
material o esterna, estd acompafnada
y modificada por las esperiencias
acumuladas en los estados prece-
dentes; asi, la. vida en el globo E,
gue esta en el mismo plano que C,
tiene ademas las esperiencias del
globo D.

Como la actuales la cuarta ronda
del manvantara, y la humanidad es-
t4 en el cuarto globo, nos hallamos
* ahora en la mitad de la edad negra
"0 de hierro; el ciclo de 5,000 afios

que termina con el presente siglo, es

(el cuarto ciclo de los menores que

(comprende la historia de esta raza,

(y el primero del Kali-Yuga o Edad

negra. La Doctrina Secreta da las

’IS|QIJU|entes divisiones de un ciclo
solar:

por ejemplo, como!

( 1.728,000
de plata.... 1.297,000
de cobre... 864,000
de hierro... 432,000
Total 4 320,000 (i)

) Si multiplicamos el famoso ciclo
Naronico de 600 afos, que, segun se
dice, es el tiempo durante el cual
cada signo del Zodiaco influye suce-

sivamente sobre la Tierra, por 12,
namero de signos de aquél, tendre-
mos un producto de 7,200 afios, que,

desintegra poco a poco por una serie | actual esta en el plano mas elevado;

de faces horribles hasta aniquilarse donde el hombre haya podido hacer
finalmente. Es lo que se llama la (llegar su conciencia.
muerte integral o definitiva,—para Cuanto mas desarrollado esta un
aquellos que esto concierne.
; jtad. .
CAPITULO  XV. (( ILa mtelluem:la ordmarlzcaj es 5|(rjn
plemente la accién precitada cuando
EL PORVENIR DEL HOMBRE (ella es ejercida en el plano mental,
68. P.—Cual es el desarrollonormal ; La voluntad, facultad maestra,

hombre, mas poderosa es su volun-;

( () Egte tQtal gc (Ja como €]
(minimo comun mdltiplo del na-
mero de dias que necesitan los
planetas Saturno, Japiter, Marte.
la Tierra, Venus, Mercurio y la Lu-

;na para verificar sus revoluciones
ialrededor del Sol. Al final de este

(periodo todos ellos se hallaran en
(conjuncion.



multiplicado por 360, numero de
grados del Zodiaco, daran la cifra
de 2.592,000 afios o cien veces el pe-
riodo que requiere la precesion de
los Equinoxios. Se lia encontrado
que la inclinacion del eje de la.Tie-
rra decrece uniformemente a razén
de 50" por siglo, o por afio, lo
que da para una revolucion de los
polos de la Tierra, la cifra antes
apuntada de 2.592,000, Segun es-
to, es evidente que hace 479,040
anos, el eje de la Tierra estaba en el
plang de su orbita.

Si consideramos los enormes efec-
tos cosmicos que deben tener lugar
a consecuencia de! cambio que esta
lei implica en el cuerpo de la Tierra,
no estaremos inclinados a mirar co-
mo fabulas las frecuentes alusiones
hechas en las obras orientales a los
estupendos fendmenos séismicos que
se dipe haber ocurrido en pasadas
edades. Ciertamente es razouable
presumir que, disminuyendo gra-
dualmente la distancia angular que
separa el Polo Norte del plano de la
Orbita terrestre, la presencia de la
rejion boreal en el tropico de Can-
cer, hace unos 479,000, podra dar
explicacion satisfactoria de los restos
fosiles de mamiferos y muchas cla-
ses de vejetales de los tropicos, en-
contrados en lo que ahora son rejio-
nes articas o desiertos helados del
norte de Rusia.

Simultdneamente con todos estos
cambios fisicos de la masa de la Tie-
rra se suceden ciertos cambios co-
rrespondientes en el cuerpo y mente
del hombre; en verdad, los unos son
resultado de los otros, pues la Teoso-
fia ensefia que todos los cambios es-
temos' tienen su orijen en las modi-
ficaciones del poder creador de la
mente. Las épocas en que estas
modificaciones del mundo dé las
causas tienden a producir resultados
colectivos y especificos en el mundo
de los efectos, constituyen los ciclos.
Estamos ahora, como antes indiqué,
en la vispera de uno de ellos. Los
ciclos representan lo que puede lla-
marse ' periodos de crepusculo, de
conflictos entré las fuerzas de las ti-
nieblas y dé la luz, del bien y del
mal.

Hai también ciertos periodos en la
historia de cada raza, en que los po-
deres espirituales, asi para el bien
como para el mal, llegan a un con-
flicto. No siempre es posible a los
adeptos prestar ayuda a la evolu-
cion espiritual de la humanidad; tie-
nen que trabajar con la lei, no con-
tra ella. Durante la «Edad de oro»,
las fuerzas que impulsan el bien es-
tdn continua y universalmente en
accion; pero a medida que las eda
des oscurecen, los periodos se acor
tan, como sucede con los dias a la
aproximacion del invierno; asi, pues,
en la- «<Edad de plata», el periodo
de aceleracion espiritual ocupa los
ultimos 75 afios de cada siglo, y en
la «<Edad de cobre» los Gltimos 50
a s, miéntras que durante la «Edad
de hierro en que estamos ahora, so-
lamente estan abiertos a su influen-
cia los ultimos 25 afos de cada siglo.
Por consiguiente, el afio 1875 mar-
c6 una época de actividad espiritual,
escepeional en el presente siglo, que
aumentara en intensidad hasta el fin
del abo 1899, y que producirdjen
breve una serie de cataclismos na-
cionales, como fruto kérmico de la
evolucion del mundo durante el si
glo, cuyas convulsiones estan ya en
jestacion en la luz astral.

Siguiendo la lei jeneral de analo-
jia, encontraremos en relacién con
esto« ciclos, que lo que tiene lugar
en fj ancho camino de la Naturale-
za, se verifica también ra sus mas
ej rrechos senderos.

Dia y Noche

La «espiracién» del Universo
(Manvéntara), se llama un «Dia de
Brahma» en la filosofia oriental, du
rante el cual, el aliento o impulso 1tj
vida actlia sin cesar en la constr i |
cien de mondos en las profundida-
des del espacio césmico, diferencian
d<>, combinando y desenvolviendo la
sustancia orijinal en determinadas
formas de vida. Este periodo de
actividad, es seguido por un periodo
correspondiente de disoluciéon lla-
mado «pralaya» o «Noche de Brah-
ma». Hai (tos clases de estos diasy

noches de actividad y reposo.

Un «pralaya solar» es un periodo
de estado latente, que sigue a la ter-
minacion de la séptima Ronda de las
cadenas planetarias de que hemos
hablado. Difiere del «Maha-prala-
ya» 0 «Noche de Brahma», en que
los mundos ya formados permane-
cen en estado latente, o statu quo,
frios, sin viday vacios, pero sin em-
bargo, existentes; miéntras que en el
Mabha pralaya (gran muerte), se di-
suelven, volviendo al estado de ma-
teria primitiva, de la que fueron di
ferenciados en los albores de la vi-
da. Si comparamos al Universo con
un reloj, el pralaya solar correspon-
deria a la parada de aquél después
de concluida la cuerda, miéntras
que el Maha-pralaya equivaldria a
la fundicion de todos sus materiales
y conversion en el elemento primiti-
vo. A estos grandes periodos corres-
ponden en el mundo de la Naturale-
za las alternativas de Verano e In-
vierno, del dia y la noche. La veje-
tacion y otras formas de vida que
desaparecen en Invierno, recobran
nueva actividad apenas despunta la
estacion de Verano. La Primavera
y el Otofio, que son en relacion al
afio lo que los crepusculos matutino
y vespertino respecto al dia, corres-
ponden a las épocas de nacimiento y
fructificaciéon de que trata la Doctri-
na Secreta con referencia a la lei ci-
clica del desarrollo de las razas.

De acuerdo con la lei de «oposi-
cion», segln la cual la reaccion si-
gue a la accion, el reposo a la activi-
dad, etc., encontramos que la vida
del hombre esta dividida en perio-
dos de trabajo y de reposo, y a lo
largo de todos ellos, y a la manera
de un hilo en que se ensarten cuen-
tas blancas y negras alternativamen-
te, corre el objetivo de la vida que
es el progreso.

Se entra en cada nuevo dia des-
pués del periodo de reposo, de un
modo siempre distinto, o bajo un
punto de vista modificado, conforme
a la esperieucia de cada uno de los
dias precedentes; y esto sucede aun
cuando la obra contintie siendo la
misma. Asi también cada manvan-
tara tiene el mismo objeto, el progre-
so eterno, y aparece sucesivamente
en una escala superior de manifesta-
cion, debido a la acumulacion de
las esperiencias adquiridas por la
humanidad en manvantaras prece-
dentes. Lo mismo sucede con las
rondas y razas; cada raza, en su Or-
den sucesivo, llega a un punto de-
terminado de su evolucion, en un
estado mas avanzado que el obteni-
do por el precedente, cuando alcan-
z6 el punto correspondiente a aquél.
De aqui, que los poderes espirituales
y la intelijencia que se atribuye a
los atlantes, al final de la cuarta ra-
za, no son los de nuestros dias, pues
aun no hemos alcanzado el punto
correspondiente de evolucién dentro
de nuestra quinta raza. Cuando ha-
yamos llegado a la séptima sub raza
de nuestra raza raiz, estaremos en
condiciones de comparar nuestros
estados respectivos.

Asi, pues, hai un Constante pro-
greso durante los periodos alterna-
dos de actividad y reposo, en todos
los reinos de la Naturaleza y en la
humanidad de nuestro planeta, des-
de el principio hasta el fin de cada
manvantara.

Es interesante hacer notar, sin
embargo, que estas alternativas «de
dias y noches», estendiéndose, como
sucede desfi- un momento de nues-
tro tiempo «al gran dia y noche de
Brahma», implica el hecho de que
miéntras una nacion esta en su apo-
jeo, otra puede, estar en su decaden-
cia, rijiéndose todas las variaciones
de la vida politica y social de los
pueblos por  -cisma lei de ,.-iiodi
cidad alterniitia. Del mismo modo,
los «globos» de que hemos hablado
en este Japitulo, tienen periodos al-
ternos de vijilia y de suefio, debido
al paso de la oleada de vida de uno
a otro. Asi, al pasar la oleada de G
a D, el primero entra en obscura-
cion; y en el momento que 1) alcan-
za su periodo de mayor actividad, el
globo E comienza a despertar a la
vida, acaeciendo lo mismo sucesiva-
mente a cada uno de los globos que
compenen una cadena planetaria.

En relacion con este asunto de la
lei ue periodicidad, hablan los libros

orientales del flujo y reflujo de los
«tatwas» (fuerzas), refiriéndose a la
Naturaleza y al cuerpo del hombre.
Asimismo hai los dos alientos: el del
sol y el de la luna, que alternan nor-
malmente en sucesion regular.
Cuando éstos fluyen de un modo
irregular y fuera de su estacion pro-
pia, sobrevienen enfermedades, y si
la irregularidad persiste, sobreviene
la muerte. Acerca de este asunto,
tan interesante para el que estudia
la ciencia oculta, se encuentra mu-
cho que aprender en la obra de Ka-
ma Prasad sobre Las fuerzas mas
sutiles de la Naturaleza. Por la mis-
ma razon se suspenden ciertos pro
cedimientos ocultos durante el cuar-
to menguante, y se reanudan en el
creciente, pues pueden hacerse ma-
yores progresos actuando en armo-
nia con la Naturaleza, que operando
sin discernimiento y sin atender si
es 0 no el momento oportuno.

Este bosquejo de las ideas mas
importantes sobre la constitucion del
Universo, tiene que ser necesaria-
mente mui breve. Encuéntranse ex-
puestas de un modo maravilloso en
la «Doctrina Secreta» por Mdme.
Blavatsky, a cuya obra, dados losjes-
trechos limites de que dispongo, re-
mito al lector.

Waltek R. OLD.

(Continuara)

Astrologa

Un estudiante de Astrolojia nos
ha escrito la carta que reproduci-
mos mas abajo y que esta relacio-
nada con algunas de sus primeras
predicciones.

La Astrolojia es una ciencia ver-
daderamente noble; su orijen se
remonta a una época gque no puede
precisarse por lo lejana, a través
de cuyo tiempo ha sido cultivada
por los espiritus mejor preparados,
y, segun todas las probabilidades,
continuara viviendo aun por lar-
gos siglos para bien del mundo, a
despecho de los que ya la creen;
enterrada. Puede decirse que es
ella el aspecto espiritual o el alma
de lo que hoi se llama Astronomia,
y es tan superior en su aspecto
practico a esta Ultima ciencia, como
puede serlo la Psicolojia a la Fi-
siolojia para estudiar al hombre.
Pero también su estudio es mui
complejo, y a esto sé debe que
muchos fracasen o que no logren
dar a sus célculos la certeza que
fuera de desear. A nuestro enten-
der, para ser un buen astrélogo es
indispensable paseer un cierto des-
arrollo espiritual.

Nuestros lectores seguramente
recibiran con agrado la colabora-
cion astrolgjica de Astros, ya qué,
en el menor de los casos, contri-
buird a dar mas variedad a la lec-
tura de este quincenario.

lié aqui la carta:

Sefior Editor de
Luz Astral.

Viendo el interes que Ud. toma
en poner a sus lectores al corriente
de lo que se dice sobre futuros te-
rremotos he pensado que siendo el
que firma un modesto estudiante de
la bella ciencia de los astros y de sus
influencias, ciencia que estudiaban
los hombres de saber de la antigUe-
dad y que desaparecié con la igno-
rancia de la Edad Media, pero que
vuelve a renacer con gran perfec-
cion en ciertas de sus ramas, y que
la imprenta ha puesto al alcance de
todos ahora; he pensado, como de-
cia, agradarle remitiéndole el resul-
tado de estudios que he hecho sobre
los temblores y terremotos que pue-
den sentirse en Chile; pero como es-
ta rama de la Astrolojia esta en em-
brién todavia, no podria responder
de su exactitud hasta ver sus resul-
tados.

Podria esperar hasta Agosto, épo
ca en que concluye la serie de mis
estudios, pero quizas sus lectores
tendrian p’acer en entretenerse criti-
cando mis calculos, si fallan, o agia
deciéndome si les sirven. De todas
maneras, el primer temblor de la
serie sali6 exacto el 24 pasado.

El 2 0 seria el 18 de Abril, sin que
se pueda fijar hora de concentracion

de fuerzas por lo desparramado de
las influencias astrales. Este tem-
blor seria algo mas fuerte que el
del Domingo 24 que tuvo lugar a
las G menos 10mde la mafiana.

En Mayo 16 se reunen los astros
para traer un nuevo temblor en Chi-
le. La hora central de fuerza es.a
las 7 A. M.; podra temblar pocas ho-
ras antes o después, sea en el Norte,
al centro o al Sur de Chile, esto no
podré decirlo todavia; lo que parece
por la posicién de los astros, es que
este temblor serd mas fuerte que el
anterior.

El 12 de Junio vuelve a presen-
tarse un dia critico; a las 12 M. del
dia sera el centro de fuerzas que
traerd un temblor igual o mas débil
que el de Mayo.

En Julio el dia critico sera el 10,
alas4 A. M. En este temblor hai
un signo que puede indicar heridos
0 muertos en niumero que no puedo
apreciar.

Por fin, en Agosto se cierra la.se-

rie con un temblor mayor que todos
los anteriores; tendria lugar el 6 en-
tre 7 y 8 de la mafana el centro de
fuerzas.
* Puede suceder que algin temblor
anunciado se transforme en tempo-
ral de agua, o que estalle Iéjos de
Chile; seria esto prueba que falta
<algo todavia para poder anunciar
temblores para un pais fijo. Tam-
bién volveré o repetir que puede
sentirse el movimiento en el Sur o
el el Norte; no he llegado todavia a
poder precisar el punto del pais don-
de estallen los movimientos.

Este es el primer paso, bastante
timido, de mis estudios, cuyo resul-
tado le presento por si cree que pue-
dan interesar a sus lectores, quedan-
do de Ud. Atto. y S. S.

ASTROS!

JQue deseamos?

(Continuacion)

Satisfacer un deseo es alcanzar lo
gue se vé, escucha o siente con pre-
cision de lo que es. Es un dominio
sobre la materia, dominio de los sen-
tidos que al fin sienten el hastio,
porque no fui satisfecho un recéndito
presentimiento que no pudo desen-
volver su facultad para quedar sa-
tisfecho.

El que no siente ambicion de po-
seer, palpar o comer hasta reventar,
busca una idea, una ilusion, un fu-
gaz recuerdo del orijen... de su naci-
miento, del por qué vive la natura-
leza, cudl es su principio, sus medios
y su fin. Consagra sus fuerzas y
deseos a buscar los misteriosos se-
cretos que encierra la Creacion.
Siente en si la fuerza interna que le
impele hasta el sacrificio para anan-
ear un atomo de lo oculto y demos-
trarlo con la esperiencia que ha ad-
quirido a fuerza de estudios, sacrifi-
cios y observaciones.

Las naturalezas que llaman «pri-
vilejiadas», y que ya se apartan de
los instintos moleculares, vienen a
demostrar que puede encontrarse un
arsenal de elementos para dar satis-
faccion a los deseos de poseer... lo
que aun no se ha encontrado bien
definido, y que se puede alcanzar
mediante el estudio y la buena pre-
paracion de los instintos desarrolla-
dos en la infancia, los cuales son
susceptibles de cambios si se les sa-
be dirijir y convencer de lo falso de
sus procedimientos y la esterilidad
de sus deseos poco elevados que no
lo abasteceran jamas. ¢Habra que
comprender lo que se debe desear?

Si queréis hijos abnegados, bue-
nos servidores y gobernantes inteli-
jentes... hai que prepararlos desde
la cuna!

Oh madresl que teneis en vues-
tras manos los destinos de las nacio-
nes en el mundo!... Sabéis a quién
se debe todo cuanto sucede... sea
bueno o malo? A vosotras, a la
educacion de ese trocito de carne
qgue llamais hijos!, desde la primera
vez que los tomais en vuestros bra-
zos y los cubris de caricias y mimais,
que gozais haciéndole el tirano de
vosotras primero y el verdugo del

progreso des]mes!

Si queréis tener la felicidad y po-
seer la gloria... educad a vuestros
hijos en la escuela de las intelijen-
cias libres, desarrollandoselas por
medio de la «alimentacion limitada»;-
las caricias, limitadlas; los deseos y
caprichos, limitadlos. No los ten-
gdis repletos, que embotais lo mas
hermoso que ellos pueden y deben
producir. Un falso carifio, mal en-
tendido, es la causa de grandes su-
frimientos y desdichas... para todos
los que tenga ese sér a su alrede-
dor. Un hijo falso, que engafa a
sus padres, mintiendo un afecto que
no siente con su alma, serd un mal
padre, mal ciudadano y peor man-
datario. Dictara leyes contra voso-
tras, oprimiendo mas el circulo en-
que os debatis. No sera justiciero,
y la Naciéon sufrira el peso de su
falta de rectitud...

Todos los males nacen del cuida-
do de su primer paso en la Tierral
Se sinti6 adormecido... satisfecho en
todos sus efimeros caprichos? Dur-
mid, comid y no tuvo por qué llo-
rar? No desarrollé6 su espiritu ni
trabajo en esas nimiedades caracte-
risticas de los nifios, donde dan la
prueba de sus disposicionesy con lo
cual ejercitan sus facultades desarro-
llandolas a perfeccion... en vez de
decir: esta gordo como un chanchito,
decir: «es un nifio fuerte, varonil e
intelijente»? En vez de una criatu-
ra caprichosa, embustera o atrevi-
da... sea suave, veridica y compla-
ciente? La viveza en las criaturas,
no debe confundirse con las malda-
des ni las boberias insulsas de to-
pos... Deben ser graciosos sin char-
latanismo; lijeros, ajiles, obedientes
y timidos al mal.;, no ocultar sus
defectitos y saber pedir consejos.

Las madres tienen el primer prin-
cipio dc-1 deber que llenar, vijilando
nodrizas, sirvientes y... educacionis-
tas!

Las nodrizas dependen de la ala-
dre, y desempefian un rol importan-
te en la vida y acciones del nifio.
Debian rendir un examen... y ser
ensefiadas desde el principio... o ser
mui vigiladas. Que el nifio vea
siempre buenos modos y oiga bue-
nas palabras; que no vea ocultacio-
nes... ni mentiras. En el desarro-
llo de sus facultades toma lo que
tiene cerca de su persona, el am-
biente....

Los profesores también tienen
una parte mui activa; ellos deben
ayudar a la intelijenciay no con-
fundirla; enderezar el arbolillo y no
torcerlo con castigos inmerecidos o
faltas ajenas...—hacer una clasifica-
cion de cada alumno como un obje-
to que cambia con la luz... el friso
la leccién. Es el complemento al
trabajo de la madre, y comparte
también el orgullo de formar un ver-
dadero hombre instruido, de con-
ciencia y de fuerza legal.

ESPER
[Concluira!

T Henry S (Jtot

Profunda impresion debe haber
causado en el mundo teosofico la
muerte del Coronel IL S. Olcott,.
Presidente y fundador de la Socie-
dad Teosofica.

Durante los 37 afios que Olcott
tuvo a su cargo la direccion de
nuestra Sociedad, se conquisto el
aplauso unanime de los teosofistaa
de todos los paises, quienes miraban
en él la encarnacién mas jenuina de
la justicia y de la rectitud.

Habia nacido en la América del
Norte, en la ciudad de Nueva York,
en 1832; muere, pues, a la edad de
75 aflos. En 1874, habiendo cono-
cido a Il. P. Blavatsky, se hizo
teosofista; al afio siguiente, ambos
fundaron en Nueva York la Socie-
dad Teosofica y él pasd a ser suz
Presidente desde entdneos; como en
1878 el cuartel jeneral de la So-
ciedad se traslad6 a Adyar, Madras,
residia en la India desde aquélla
fecha.



Hombres como Olcott dejan una
profunda huella de su paso por el
mundo. Son séres excepcionales que
lian comprendido lo elevado de su
mision en esta tierra, y como con-
secuencia, se han encarnado en to-
das sus acciones y han dejado como
recuerdo, al partir, parte de su vida
en cada una de sus obras.

Antes de que muriese, se mate-
rializaron dos Mahatmas en la es-
tancia del Coronel Olcott, y mani-
nifestaron a éste la conveniencia de
gie nombrara a’Annie Besant para
sucederle en la presidencia de la
Sociedad. EI mismo Olcott ha da-
do cuenta de estos hechos en una
nota que redacté.

La Verdad de Buenos-Aires preveé
profundas divisiones en vista de
la actitud de algunos teosofistas.
i Quiera el cielo que la tonnenta
no estalle!

los ‘tafe’ Mira

Con mucha frecuencia estan lle-
gando a Chile petardistas de alta
estofa que se dan el titulo de con-
des, gastan secretario, se hospedan
en los mejores hoteles y pronto
traban relaciones con lo mas influ-
yente de la sociedad.

El Gltimo ejemplo lo tenemos en
el Conde de Baschieri, cuya histo-
ria detallada ha publicado uno de
los grandes diarios. Este famoso
Conde encontré entre nosotros un
campo fecundo para sus correrias;
encontrd en abundancia la materia
primal que buscaba: el fanatismo,
y supo esplotarlo hasta estrenaos
verdaderamente increibles; y a no
ser por la prensa, que revelé6 mu-
chas de sus hazafias, todavia estaria
ejerciendo su lucrativo oficio. La
Indiscrecion de un diario santia-
guino fué, sobre todo, la causa de
que el Conde las emplumara para
Montevideo, para la célebre capital
uruguaya, que parece haberse con-
vertido en el cuartel jeneral de los
“Condes” que periddicamente se
descuelgan por estos barrios.

Lamentable es que, en estas oca-
sidnesela prensa—ya por ignorada,
ya de intento—aproveche la opor-
tunidad para lanzar la piedra a las
artes ocultas, tratando de confundir
a los ocultistas con los charlatanes
y estafadores. Es verdad también
que el término “ocultista” es hoi
mui elastico, pues si hemos de to-
mar como modelos de tales a mu-
chos individuos que confiesan serlo,
casi nos atreveriamos a decir que
la prensa tiene razén. Pero creer
que un verdadero ocultista, un
hombre que ha tomado la Verdad
como Unico Norte que ha renun-
ciado a todo goce personal para
consagrarse de lleno al bien de sus
semejantes; cree; que un hombre
de esta naturaleza, que tiene por
guia el mas elevado ideal que pue-
de imajinarse, fuera a prestarse a
los ritos ridiculos de Baschieri y
otros, y todavia para safcar dinero,
es algo inconcebible, algo que, por
encontrarse tan distante de la ver-
dad, casi llega a ser inofensivo y
no necesita refutacion.

L&~ Jsion o los Sabios do la India

Como en este numero se termina
el trabajito de R. Calille— Pobres
Animales!,—hemos resuelto princi-
piar en el proximo la publicacién de
una cor erencia dada en Paris, en

1900, pot I ocultista y tedsofo b do
J. G. .1 -¢cji. La conferen ja is
corta ntérésante, sobre <,0do
para fiantes; su Htulo es

el mismo del encabezamiento.

Seguiremos después con cuatro
conferencias del Dr. Thomas Pascal;
que fueron pronunciadas en 1900
en la Universidad de Jinebra.

El 18 de este mes se cumple
medio siglo desde que Alian Kardec
publico la primera de sus obras,
“l i Libro de los Espiritus”.

No hai ejemplo, talvez, en la
historia, de una doctrina que se
haya propagado con mas rapidez
que el Espiritismo. Segun célcu-
los recientes, no existen ménos de
20.000,000 de espiritistas en todo
el orbe, contandose entre este nu-
mero a multitud de profesores y
sabios eminentes.

. En cuanto al namero, los espiri-
tistas no tienen que envidiar a.

Lu=z LksLx’ial

nadie; pero en cuanto a la cali-
dad....... oh!, esto ya empieza a
preocupar sériamente a las princi-
pales publicaciones espiritis tas!
Existen Centros que s6lo se ocupan
de asuntos triviales; que solo se
congregan para obtener fenomenos y
satisfacer asi una vana curiosidad.
Hai espiritistas que levantan tem-
plos y que bautizan a sus hijos
con ceremonias mas 0 ménos pare-
cidas a las de los catolicos; y hai,
por fin, médiums que ganan su
vida convertidos en perfectos ni-
gromantes: ven la ‘““‘suerte”, buscan
“entierrosly preparan filtros, etc.,
—todo por dinero. Este es el lado
negro del Espiritismo; pero no ig-
noramos que tiene su lado blanco,
blanquisimo, que le honra alta-
mente.

¢{A qué se debe esta dejenéracion
del Espiritismo?

A nuestro modo de ver, se debe,
ante todo, a la falta de unidad, a
la falta de una comun accion de
todos los Centros. En la actuali-
dad, cualquiera lee un libro espiri-
tista; una vez hecho esto, le pica
si sera verdad lo que ha leido; reu-
ne unos cuantos amigos para hacer
los esperimentos,-—y ya tenemos
un Centro espiritista. Esta orga-
nizacion andarquica del Espiritismo
facilita mucho su propaganda, y
nada habria que objetarle si no se
palpara que debido a ella va sem-
brando los jérmenes de su propia
disoluciéon. Asi lo han entendido
los mas ilustrados espiritistas, y
por eso vemos que cunde la idea
de las confederaciones, miéntras los
Centros se agrupan poco a poco.
—Una organizacion anarquica esta
buena para instituciones civiles,
mas no para el Espiritismo, que si
bien es cierto que tiene, como se
dice, un pié en el laboratorio de
los sabios, no es ménos cierto que
tiene el otro pié—y hasta todo el
cuerpo—en el umbral de las cien-
cias ocultas. 1

Los espiritistas espafioles se pre-
paran para celebrar dignamente el
quincuajésimo aniversario de . la
fundacion de su doctrina.
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PETROGRAFIA y VIDA AC-
TUAL DE LA TIERRA, por Odon
de Buen. Tomo IV de la serie Zas
Ciencias Naturales en la Escuda Mo-
derna, confiada al Dr. de Buen.

En este tomito, profusamente ilus-
trado, como todos los.de la serie, se
trata con sencillez y claridad mate-
ria tan arida como el estudio de las
rocas mas importantes que forman
los terrenos; caracteres jenerales ro-
cas cristalinas, volcanicas y sedi-
mentarias.

A los profesores que se inspiren
en la moderna pedagojia y que lle-
ven, como ésta exije, los nifios al
campo, les interesa mucho conocer
bien este tomito.

Contiene ademas la descripcion
cientifica de los fendmenos jeoldji-
cos actuales: accion del viento, del
agua liquida, glaciares, terremotos,
volcanes, geiseres, etc., etc. Esta
segunda partees interesantisimay
amen, aun para los nifios.

Pedidos al Administrador de la
Escuela Moderna, Bailon 56, Barce-
lona.—Precio: 2 pesetas.

PUBLICACIONES RECIBIDAS:

La Verdad de Buenos Aires; Tra-
men y Los Albores de la Verdad, Bar-
celona, (Espafa); A Saude, Caldas
de Monchique, (Portugal); Perista
de Estudios Psiquicos, Valparaiso;
Noticias Graficas y Perista de Mate-
maticas, Santiago; A Pevelagao, Pa-
ra, Beléni, (Brasil); EIl Siglo Espiri-
ta, Mégjico; O Mundo Occulto, Cam-
pifias, Brasil; Grond en Vrijheid,
Amsterdam, (Holanda).—En el nd-,
mero préximo se publicara el suma
rio de algunas de las nombradas.

LLEGAN POR TRIMERA VEZ!

El Matén de Puerto Montt; La
Aurora Social, Antofagasta; La Es- |
trolla de Chile, Curicé; José Amero,
Santiago; La Antigua Fé y EI Al
lor, Guatemala; EI Pro:-tarto, Cor-
doba, (R. Arjentina); EI Imparcial,
Melipilla.

SERENA.-—Hai mas ele-
mentos nutritivos en un fras-
co de Emulsion de Scott Le-
jitima que en doce de cual-
quiera imitacion. “Tengo el
agrado de manifestar que la
“Emulsion de Scott Lejiti-
ma” es un preparado exce-

lente, recomendado en la
convalecencia de las enfer-
medades graves; es bueno

en la anemia, la miseria fi-
siolgjica, el linfatismo, la tu-
berculosis y es util en la ti-
sis.” Dr. M. L. Castillo M,

UN DICHO TONTO.

“Es un concepto comin pero
tonto que predomina entre cierta
clase de gente, que la eficacia de
un remedio estd en proporcion
& su mal sabor U olor.” Asi dice
un conocido médico, y ademas
agrega: ““por ejemplo, veamos el
aceite de higado de bacalao. Tal
como se extrae del pescado, este
aceite tiene un sabor y olor tan
ofensivos qué casi todo el mun-
do lo aborrece, y muchos no lo
pueden emplear de manera al-
guna por mucha falta que les
haga. Sin embargo, el aceite de
bacalao es una de las drogas
méas valiosas y es muy de la-
mentarse que hasta ahora no
hayamos podido eliminar de él,
aquellas particularidades que tan
gravemente afectan su importan-
cia.” Esto se escribio muchos
afios ha; pero la obra de civili-
zar y redimirlo ha sido efectua-
da con todo éxito, y como uno
de los principales ingredientes
en el eficaz remedio denominado

PREPARACION de WAMPOLE

él aceite retiene todas sus mara-
villosas propiedades curativas sin
mal olor 6 sabor alguno. Es tan
sabrosa como la miel y contiene
todos los principios nutritivos y
curativos del Aceite de Higado
de Bacalao Puro, con Hipofosfi-
tos, Extractos de Maltay Cerezo
Silvestre; de esta manera produ-
ciendo una medicina de sin igual
potencia para las enfermedades
gue mas abundan y mas fatales
son en los hombres, mujeres y
nifios. Estimula la accion diges-
tiva del estomago y en los casos
de Impurezas de la Sangre, Dis-
pepsia Nerviosa, Demacracion y
Tisis, proporciona un alivio y cu-
racion pronto y seguro. ““El Sr.
Dr. Ignacio Plasencia, de Haba-
na, dice: He usado su magnifica
Preparacion de Wampole y es in-
mejorable como toénico reconsti-
tuyente, lo cual ha sjdo compro-
bado en mi practica.” De ven-
ta en las Droguerias y Boticas.

Capital autorizado $ 5.000,000
Capital pagado » 1.500.000

OFICINA : COCIIRANE NUMERO 36

Tasa de intereses sobre depdsitos que
rejira desde la. fecha:

A lavista y en c/ corriente..... 3%
Con 30 dias de aviso................ 3
A plazo fijo de 2 a3 meses.... 4 »

A » » de 4 id.... 5>
A » » de 6 id......... 6 »
Con 30 dias de aviso, después

de 3 meses............ e 6 »

A plazo fijo mayor de 6 meses 7 »

Los depositos a dias de aviso se
consideraran como de plazo indefi
nido, y sus intereses seran pagade-
ros el 30 dé junio y 31 de diciembre
de cada afio.

Valparaiso, noviembre 2 de 1905.

H. SONDERBURG
Jerente.

AVISOS

COVPRA-VENTA.— Por escri-
tura otorgada ante el infrascrito
con fecha 30 de Marzo de 1901 don
José Mercedes Perez compro a dofia

Maria Vicenta Madrid los derechos
que le correspondian por herencia
de su madre dofia Pascuala Diaz
sobre un predio como de siete cua-
dras ubicado eti Algarrobo, deslin-
dando: al Norte y Oriente, terrenos
de dofla Juana Berroeta; al Sur es-

tero El Totoral, y al Poniente,
propiedad del comprador.  Casa-
blanca, cuatro de Abril de 1907.

Carlos Roméan V. 0
""POSESION EFECTIVA.—

auto del juzgado, espedido el cuatro
de Enero del afio Gltimo, se ha
concedido a dofia Maria Vasquez la
posesion efectiva de la herencia de
su hijo don José Maria 2.0 Vasquez.
Casablanca, 18 de Marzo de .1907.
—~Carlos Roman V, 0

COMPRA-VENTA.—Por escritu-
ra otorgada ante el infrascrito el
primero de Octubre de 1903 don
José Mercedes Perez compro a don
Felipe Jesus Diaz los derechos que
le correspondian en un terreno cotno
de seis cuadras ubicado en la sub-
delegacion de Algarrobo de este
departamento, deslindando: al Nor-
te, terrenos de don Exequiel Berroe-
ta y otro; al Oriente, fundo de don
Toribio Maldonado, y por los otros
costados terrenos del comprador.
Casablanca, 4 de Abril de 1907.—
Carlos Roman V. 0

HIPOTECA.—Por escritura otor-
gada ante el infrascrito el 22 de
Setiembie de 1905 don Mauricio
Pacheco declara deber a don José
Manuel Pacheco, $ 19450 y en
garantia le hipoteca un predio co-
mo de siete cuadras ubicado en la
subdelegacion de San José de este
departamento, deslindando: al Po-
niente, terrenos de Teresa Rojas, y
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S
por ios otros costados, predio

de

don Anatolio jCea. Casahlagpa, 4

(\j/e Abril d® iQP?-—Carlos Roman
. 1

POSESION. EFECTIVA. — Por
resolucion del juzgado, espedida con
esta fecha, se ha concedido a don.
Ramén Gonzéalez la posesién efecti-
va de la herencia de don Francisco
Toro Casablanca, 2 de Abril de
1907.—Céarlos Roman V. 0
<<OMPINVENTA?—TciFcscritu-

ra otorgada ante el infrascrito con
fecha dos de Julio de mil novecien-
tos dos, don Manuel Bustos compro
a dofia Rufina Calderén, con la
autorizacion judicial necesaria, un
predio corno de seis cuadras ubi-
cado en Algarrobo y deslindando:
al Norte, camino publico; al Oriente
y Sur, terrenos del comprador y al
Poniente, predio de don Juan de 14
Cruz Berroeta. Casablanca, 4 de
Abril de 1907.—Carlos Roman V. o

COMPRA-VENTA.—Por escritu-
ra otorgada ante el infrascrito con
esta fecha, don Teodoro del (‘d&rmen
Perez compré a don Julian y a
dofla Francisca Zamora un predio
como de una cuadra, ubicado en la
6 5. Subdelegacion del departamen-
to, deslindando: al Norte, terrenos
del comprador; al Oriente, fundo de
don Francisco Carrasco; al Sur, hi-
juela de don Daniel Roasy al Po-
niente, predio de Francisco Carras-
co. ' Les compro la accion y derecho
sobre otra hijuela con los misma
ubicacion, deslindando: al Norte,
predio de Francisco Carrasco; al
Oriente y Sur, fundo de don Igna-
cio Perez, y al Poniente, hijuela de
don Elias Perez. Casablanca, 4 de
Abril de 1907.—Carlos Roman V. o

UN ALIMENTO PODEROSO.
EFICAZ PARATODAS LAS EDADES.

La Emulsién de Scott suministra no solamente
la sustancia que el cuerpo necesita para crecer, sino
también la que le es indispensable para reponer el
desgaste diario de los tejidos y del cerebro. Es un
alimento eminentemente digerible y asimilable que
estimula el calor, la energia y la vitalidad, y es por
consiguiente un benefactor de los convalecientes y
ancianos y de toda persona debilitada.

Ella aporta al sistema abundancia de fésforo y
hierro, no en la forma metéalica que dafia los dientes
y entorpece las funciones del higado, como sucede
con los preparados ferruginosos, sino en la misma
forma organica y natural como se encuentran estos
elementos tan esenciales de la vida, en la sangre
y en el cerebro. Cada, dosis de Emulsion de Scott se
incorpora directamente con la linfa de la sangre y
va & reforzar los tejidos del cuerpo vol-
viéndose parte de ellos mismos.

“ Declaro que uso con frecuencia la legitima Emulsion, de

Seott con resultados excelentes.

La Emulsién de Scott reune

en mi concepto condiciones medicinales y de preparacién
QUE NO ALCANZAN OTROS PREPARADOS SIMILARES, LOS QUE CON
FRECUENCIA PERJUDICAN EL ORGANISMO DEL PACIENTE.”

' DE. IGNACIO B. PLASENCIA,

SCOTT &BOWNE, Quimicos. Nueva York

Habana, Cuba.

Sin esta Marca
Ninguna es
Legitima

—E —


los.de

(Conclusién)

Considerando el vasto dominio
sobre el cual la Hijiene estieode su
imperio, es verdaderamente triste
ver el papel infimo y casi nulo que
se asigna en nuestros dias a la mas
importante de las ciencias humanas.
¢(No es evidente que, junto ai Minis-
terio de Instruccioji publica, todos
los Estados debieran tener también
su Ministerio de Salud publica? En-
tre los atenienses, Minerva, la diosa
de la Sabiduria, e lligea, la diosa de
la Salud, se hallaban reunidas en un
mismo templo, y ambas eran adora
das bajo un mismo nombre, el de
Minerva higeana; era la consagra-
cion relijiosa del santo Hymeu de la
sabiduria y de la salud, porque nues-
tros padres profesaban por el viejo
adajio mens sana in corpore sano to-
do el respeto -que se merece. Efec-
tivamente, es mui cierto que el al-
ma esta sana cuando también lo es-
t4 el cuerpo. Pues bien: este altar
de la salud publica es el que es pre-
ciso volver a erijir en la a 'ualidad,
y para alcanzar este objeto tan de-
seable, es preciso cumplir el siguien-
te programa:

1.°  Creacion de un Ministerio de
salud publica con un presupuesto su-
ficiente.

2.° Ensefianza obligatoria de la
Hijiene en todas las escuelas de am-
bos sexos.

3.° Publicacién de un Monitor
oficial de la Salud para distribuirlo
gratuitamente en todas las poblacio-
nes.

4.° Institucion de conferencias o
cursos dados por médicos retribui-
dos por el Estado, hombres o muje-
res indistintamente; la mujer es me-
jor médico para los nifios que el
hombre.

5.° Proposicion de una Reforma
alimenticia que tenga por objeto sus-
tituir el vejetarisrdo al réjimen car-
nivoro.

Para resumir este trabajo, vamos
a poner en paralelo los peligros del
réjimen carnivoro y las ventajas del
réjimen vejetal. Asi se podra juz-
gar facilmente y escojer a gusto de
cada cual. ~

PELIGROS DE LA ZOOFAJIA
(i).—La carne mas sana y mas irre-
prochable de un animal acabado de
matar, contiene: 1.° materiales de
nutricion momentaneamente fijados
en el cuerpo del animal; 2.° todas las
secreciones necesarias al funciona-
lismo de la vida; y 3.° todas las sus-
tancias nocivas en via de elimina-
cion, tales como escrementos, sudor,
orina, etc. Es, pues, evidente qué
cuando comemos una carne seme-
jante, hacemos entrar en nuestro
cuerpo materiales gastados en cami-
no de descomposicion, materiales
nocivos que la naturaleza se prepa-
raba a eliminar del cuerpo del ani-
mal para conservarlo en buen estado
de salud. Pues bien: el hombre,
irreflexivamente voraz, injiere todas
esas sustancias nocivas y repugnan-
tes.

Pero hai mas: cuando la vida aca-
ba de abandonar este cuerpo, todas
las fuerzas fisicas y quimicas, que
son otros tantos fluidos de naturale-
za inferior y vivientes, se precipitan
a porfia sobre esta presa para dispu-
tarse jos atomos moribundos, sin
fuerzas, ni vida, y proximos a con-
vertirse en podredumbre. Estas
carnes mortificadas y frecuentemen-
te despidiendo'tufo?sftiur&das de vi-
rus morbidos, el hombre las traga
glotonamente con el mayor placer,
y, .gracias a la quimica y al arte cu-
linario, esta podredumbre se desin-
fecta, sé tifie de rosa, se cubre bajo
una espesa capa de condimentos, se
bafia en alguna salsa mui estudiada,
y todo ello con alegria y aplauso de
los gastrénomos.

Y el hombre cubierto de. pustulas
y abefesos de toda clase, jime y se
desespera, acusando al Criadory lie-

(i) Zoofajia significa literalmen-

te “comer animal”.—N. del T.

gando hasta negarle o maldecirle!
Y no sabe comprender que él, crea-
do libre, él mismo es el causante de
todas las desdichas que acumula en
torno suyo abusando groseramente
de esta salud y noble libertad que
puede hacer de él un Dios.

Y" esos pobres animales, abruma-
dos por un trabajo excesivo, maltra-
tados y torturados, antes y aun en el
momento de su muerte, ¢creeis que
no protestaran el dafio que se les in-
fiere? Si, seguramente, y su carne
se vuelve a veces tan malsana que
hasta puede causar envenenamien-
tos. Un virus parecido al de la ra-
bia se desarrolla en estas carnes ma
galladas de un animal que muere
enloquecido por los dolores y sufri-
mientos.

La zoofajia desarrolla aptitudes
especiales para atraer todas las en-
fermedades, y para ser invadido por
cualquiera epidemia reinante. Des-
arrolla, agrava y multiplica todas las
enfermedades asi agudas como cro-
nicas: la gota, las arenillas, los cal-
culos, los célicos nefriticos, el escor-
buto, la tenia, la triquindsis, las afec-
ciones verminosas, todo procede de
ahi. Suprimid el asador y el mata-
dero, y la humanidad volvera a ser
fuerte y sana. .

RIQUEZA DEL REJIMEN VE-
JETAR1ANO.—EI réjimen vejeta-
riano es tan rico por el namero de
alimentos que suministra al hombre
como por la cantidad de elementos
nutritivos y asimilables que contie-
ne. Bajo el punto de vista quimico
y nutritivo, los vejetales son alimen-
tos cuaternarios, es decir, que encie-
rran las cuatro clases de sustancias
necesarias a la conservacion de la
vida (1). La carne animal no es
mas que un alimento ternario; no
contiene las sustancias respiratorias
que son indispensables para que la
sangre conserve sus condiciones fi-
siolgjicas. La familia de las grami-
neas por si sola (trigo, centeno, ceba-
da, arroz, sorgo o alcandia, etc.) pue-
de bastar para el mantenimiento del
organismo humano, y uno solo de
éstos cereales, el trigo, alimenta po-
blaciones enteras. Todos ellos con-
tienen por completo todos los ele-
mentos de la vida: las sustancias
azoadas o proteicas, las sustancias
respiratorias, las sustancias grasas
y las materias minerales. La fami-
lia de las leguminosas contiene mas
azoe que la carne animal; a esta fa-
milia pertenecen las habichuelas, los
guisantes, las habas, etc.

Seria demasiado prolijo enumerar
toda la riqueza del reino vejetal.

Sin embargo seria imprudente pa-
sar de una manera brusca del réji-
men carnivoro al réjimen vejetal.
Es preciso saber acostumbrarse po-
quito a poco, y sobre todo, aprender
a evitar toda clase de abusos. Esto
constituye una verdadera ciencia,
en la cual se necesita iniciarse de un
modo intelijente. Pero, una vez ad-
quirido el habito del réjimen vejeta
riano, se notara bien pronto una me-
joria jeneral en la ealud: los sentidos
seran mas delicados, la belleza sera
mas noble, y las enfermedades se
alejaran de un terreno donde nada
encontrarian que las fomentase; el
sentido moral mejorara también, y
las ideas se destacaran mas puras,
nobles y elevadas; la intelijencia, en
fin, haciéndose mas clara y pene-
trante, dara mayor grandeza y poder
a ios hombres de ciencia.

El réjimen vejetariano es la mise-
ria que desaparece de la escena, y es
el acrecentamiento, del bienestar je-
fiera! al mismo tiempo que de la sa-
lud publica (2).

(1) Estas sustancias son: oxije-
no, hidréjeno, azoe y carbono. Es-
te dltimo cuerpo falta en los ali-
mentos ternarios.—N. del T.

(2) Seria de desear que los go-
bernantes se fijasen debidamente
en esta materia, al objeto de mejo-
rar en lo posible la suerte de las
clases desvalidas y menesterosas.
Esta cuestién entrafia la solucion
de un problema social y econémico
de la mas alta importancia.

Ademas, mucho se podria hacer
desterrando las preocupaciones que
acerca del réjimen alimenticio tiene
el vulgo y aun muchos que presu-
men de sabios e ilustrados.—N
del T.

La cuestion del vejetarismo consi-
derado desde el punto «le vista cien-
-tifico. se presenta bajo un aspecto
mas elevado todavia que el que aca-
bamos de ver. Un jéveri sabio,
amigo nuestro y discipulo de Augus-
to Comte, Mr. Castro Fernandez, ha
estudiado mui profundamente esta
materia. Hé aqui la reproduccién
de una carta que nos ha dirijido ul-
timamente, y que es tanto mas inte-
resante, cuanto él mismo es vejeta-
riano y ha hecho en su propia per-
sona una série de esperimentos ad
hominem que gozan de la autoridad
del método esperimental. lié aqui
esta carta:

Mustapha, 18 de Diciembre 1886.
Querido Sr. Renato Caillié.

Supongo que obrar4 en vuestro
peder mi carta anterior. Os he pro-
metido hablaros de la cuestion ve-
jetariana, y voi ahora a cumplir
en, parte mi promesa. Esta cuestion
es de una importancia capital, so-
bre todo para los ocultistas, porque
desde el momento que vosotros
admitis la existencia de tres planos:
fisico, astral e intelectual, todas las
funciones de la vida no son otra
cosa mas que una nutricion, es de-
cir «el paso de cierta cantidad de
materia de un grado inferior en la
escala de la evolucién, a un cuerpo
de un grado inmediatamente supe-
rior, para ser asimilada y, por lo
tanto, elevada en la misma escala.
La nutricién, pues, se opera en to-
dos los planos y en todos los rei-
nos. La nutricion es el fenémeno,
la evolucion es la lei. Vos trans-
formais, por medio de la alimenta-
cion, el mundo fisico y wvuestro
cuerpo fisico, y por una funcion
analoga, o mejor dicho, por la mis-
ma funcioén, pero en planos distin-
tos, vos transformdis los mwnifos
astral y espiritual, es decir, vuestra
alma y vuestro espiritu  Mui facil
seria demostrar los cambios fisicos
morales e intelectuales que se su-
ceden en un individuo segun el ali-
mento que se le da; esto no seria
mas que la demostracion evidente
de la unidad de la sustancia y de sus
leyes. Las ciencias ocultas nos
enseflan que la lei Unica es la
evolucion que tiene lugar en toda
la sustancia cualesquiera que sean
los planos, los estados y los reinos
a que pertenezca. En los tres pla-
nos existen el elemento ’subjetivo y
el elemento objetivo, y entre ellos
hai dos factores: accion / reaccion.
La ciencia no puede desconocer
esta verdad ante los fendmenos de
sujestion y de obsesion que se re-
piten todos los dias. A nuestro
modo de alimentarnos en el mundo
fisico, corresponde un rhodo per-
fectamente analogo de alimentarse
en los otros mundos. La educa-
cion moderna es falsa,2 de igual
manera que son falsos TEuestra co-
cina y nuestro réjimen alimenticio.
«Tal como es arriba es abajo.» Sin
esto se quebrantaria la unidad.

Todo sistema de alimentacion
mediante el cual nosotros detene-
mos la evolucion de los otros séres
es falso.

La verdadera alimentacion es
aquella que consiste en gastar la
MENOR CANTIDAD DE FUER-
ZA posible para atraer una MA-
YOR CANTIDAD DE SUSTAN-
CIA al grado INMEDIATAMEN-
TE superior. (Digo inmediatamente
porque la naturaleza no hace saltos.)

Examinamos a la luz de estos
principios el réjimes frujivoro.

Encamindos al campo, bafado
por los rayos del sol y en medio de
un aire puro; cojed una naranja,
comedla, y por medio dte los labios
y de la lengua, lanzad de vuestra
boca, con un lijero soplo magnético,
las pepitas amargas que el instinto
os veda comer, y que han perma-
necido en vuestra boca durante los
breves instantes en que todo vues-
tro organismo gozaba de una agra-
dabilisima sensacion, que yo no me
atreveria a calificar de esclusiva-
mente fisioldjica. Os haré observar
que la semilla es, en el fruto, la
Unica cosa que contiene séres per-
tenecientes al reino animal.

Os .’escribo el fenémeno tal como
tiene lugar en nuestros dias. ¢No
es eso? Todo sale ganando en ello:
el reino animal por la parte de la
naran‘a que os habéis comido, y en
cuanto al reino vejetal, vos le ha-
béis dado otros arboles cuantas
han sido las pepitas que vos habéis

" lanzado al suelo, llegando vuestra

impresion magnética, la cual no
puede ménos de ser favorable al
progreso del reino vejetal. Los fru-
tos que mas tarde produciran dichas
semillas, tendran quizas una ten-
dencia a elevarse en la escala de
la evolucion, y seran para las jene-
raciones venideras un alimento mas
rico, moral y fisicamente. Esto es
mui justo: el reino vejetal os da
sus productos, y vos debeis devol-
verle este beneficio; él produce para
vos, producid vos, pues, para.él.
A mi modo de ver, esta sencilla
observacion nos abre horizontes
completamente nuevos en la cien-
cia occidental, y nos conduce fatal-
mente a la demostracion de este
principio: “‘la justicia y la solidari-
dad son universales”, y ademas al de
la minima actio y del progreso univer-
sal. Es inutil establecer una com-
paracion entre este sistema de ali-
mentacién y el de la carne. Los
dos pueden sefialarse con estos dos
signos opuestos: -j- y —.

Ya conocéis, pues, ufid de los
aspectos bajo los cuales yo consi-
dero esta cuestion.

Vuestro afectisimo,

Jorje Castro.

Hora es ya de poner término a un
asunto que, para ser completamente
dilucidado, necesita una pluma mas
competente que la mia; otros ven-
dran a tratar en esta Revista la cues-
tion del réjimen alimenticio, asi ba-
jo el punto de vista de la reforma
necesaria de! que se practica y reco-
mienda en nuestros dias, como bajo
el punto de vista de las ventajas es-
peciales del réjimen vejetariano, y
también bajo otro particularmente
noble y jeneroso, cual es inducir al
hombre & tratar a los animales con
mas respeto y miramiento, elevar
sobre un plano mas digno de nos-
otros a aquellos que, desprovistos de
toda clase de medios de defensay
de protesta, son para nosotros unos
auxiliares indispensables y decidi-
dos en el ejercicio de nuestros dere-
chos como sefiores del mundo.

Renato CAILLIE (M. S. T.)
(Traducido por J. Roviralta Borrell).
— FIN —

N. de la D.—Para abreviar, se
han suprimido algunas notas del
traductor.

“FL HOMBRE 1 LA TIERRA”

POR

ELISEO RECLUS

Publicacion semanal a 0.50 cents, cua-
derno.—Profusion de grabados
en el testo y mapas.

En Hombre y la Tierra forma-
ré cuatro tomos de regulares dimen-
siones, repartidos por cuadernos de
24 pajinas, de gran tamafio, e im-
presas en buen papel, con tipos nue-
yos y claros, con abundante y fécil
lectura y con unos mil grabados en-
tre mapas y dibujos intercalados en
el testo.

En el curso de la publicacion se
repartird una numerosa y escojida
coleccion de preciosas laminas en ne-
gro y mapas en colores, que ilustra-
rén el testo de la obra.

Semanalmente y sin interrupcién
se publicard un cuaderno, al precio
de 50 céntimos de peseta bien con-
tenga 24pajinas de testo, o bien 20
y una magnifica lamina o mapa en
colores.

Pidanse prospectos al Adminis-
trador. ALBERTO MARTIN, calle
Consejo de Ciento, num. 140, Bar-
celona.

Casa.

Se vende una casa situada
en la calle de Chacabuco de
esta ciudad. Es la misma
gue afios atras pertenecio a
José Cuadro.

Dirijirse a esta imprenta.

POSESION EFECTIVA.— Por
sentencia del Juzgado dictada hoi, se
ha concedido a don Cipriano, don An-
drés, don José, don Bautista, uofia
Ruperto, defia Mercedes, dofia Maria
Escoléastica, dofia Petronila, dofia
Carmen, don Pedro y dofia Antonia
Roman, la posesion efectiva de la he-
rencia de don José Roméan.—Casa-
blanca, 14 de Enero de 1907.—Cér.
los Roman V. 8

COMPRA.VENTA —Por escri-
tura otorgada ante el infrascrito con
fecha 19 de Agosto de 1904 don Ma-
nuel Antonio Vasquez compré a don
Segundo Vasquez la accion y dere-
cho qUe le correspondia por falleci»
miento de dofia Ramona Vasquez so-
bre un predio ubicado en Los VVasquez
de este departamento deslindando: al
Norte, ifiudo Orozco; ni Oriente, pre-
dio de dofia Eojenia Escoban al Sur,
terrenos de Manuel Vasquez Molina
y al Poniente hijuela de don Manuel
Vasquez.—Casablanca, 20 de Febre-
ro de 1907.—Carlos Roman V. 8

MANIFESTACIONES

En Casablanca, Republica de Chi-
le, a diez y nueve de Enero de mil
novecientes siete. Procedo a rejis-
trar la manifestacion de las pertenen-
cias mineras que constan de los an-
tecendentes que en seguida se copian.
—Hace la manifestacién que espresa.
—S. J. L, de M—Jnan C, Jaimen
a US. respetuosamente digo: que en
el estero de Rebulemu subdeleg?cion
de este departamento y en donde se
juDia con el estero de Marga-Marga
propiedad de don Claudio Vicufa®
he encontrado yacimientos de arenas
auriferas a US. suplico que confor-
me al articulo noveno del reglamen-
to de cinco de Julio de mil novecien-
tos einoo y articulo ciento sesenta y
tres del Codigo de Minas se sirva,
concederme tres pertenencias de cin-
co hectareas cada una sobre dicho-
estero de Rebulemu, principiando
donde junta Rebulemo con Marga-
Marga y en los deslindes de dofia
Blanca Vergara. Estas pertenencias
tendran por nombre Atacama, Cho-
rrillos y Miradores respectivamente.
Es justicia.—Juan C. Jaimen.—Se
presentd hoi diez y nueve de Enero
de mil novecientos seis a las diez A.
M.—Ranean V.—Casablanca, diez y
nueve de enero de mil novecientos
siete.—Rejistrese y publiquese, ha-
bilitindose el feriado.—Erasmo Es-
cala y Davila— Roman V,—En diez
y nueve de Enero de mil novecientos
siete notifiqué en la oficina a den
Juan Jaimen siendo las doce M. No
fumo por no creerle necesario.—Ro-
méan V.—Conforme. —Cérlos Roman
V. 1)

En Casablanca, Republica de Chi-
le a diez y nueve de Enero de mil
novecientos siete. Procede a rejis-
trar la manifestacion.de las perte-
nencias mineres que constan de los-
antecedentes que en seguida se co-
pian.—Hace la manifestacién que
espresa:—S. J. L. de M.—Juan C.
Jaimen a US. respetuosamente digor
gue en el estero da Marga-Marga
subdelegacion de este departamento
he encontrado yacimientos de arena»
auriferas, a US. suplico que conforme
al articulo noveno del Reglamento
de cinco de Julio de mil ochocientos
noventa y cinco y arrienlo ciento
sesenta y tres de! Cdédigo de M, se
sirva concederme tres pertenencias
de cinco hectareas cada uua sobre
dicho estero de Marga-Marga en la
hacienda de don Claudio Vicufia,
principiando en el deslinde de la Sra.
Blanca Vergara y en el estero ya
mencionado. Estas pertenencias ten-
dran por nombre, Cbiloé, Tarapaca
y Valdivia respectivamente. Es jus-
ticia.—Juan C. Jaimen.—Se presen-
to hoi diez y nueve de Enero de mil
novecientos siete a las diez A. M.—
Romé&n .—Casablanca, diez y nueva
de Enero de mil novecientos siete.—
Habilitdndose el feriado, rejistrese y
publiquese.-»Blasmo Escala y Déa-
vila.—Roman ¥En diez y nueve
de Enero de mil novecientos siete
notifiqué on la oficina a don Jnai)
Jaimen siendo las doce -1. No firmé
por no creerlo necesario.—Roman V.
—Conforme,—Oarlos Roman V. F
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