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"Heureux encore les novafeurs auxquels des critigues sont
opposées; ils peuvent alors y répondre et ies réfuter;
mais pilus perfide et plus redoutable est 1a tactique dont
ils sons le plus fréquemment victimes, 2t qui étouffe
leurs découvertes par la conspiravion du silence, contre
laquelle aucune défense n‘est possible'".

uguste LUMIERE danc "Les TFogsoyeurs du FProgres"

En fondant ceste revue i1 y a plus de gquatre ans, nocus avons
choisi la seu’e voie qui nous paraissait digne d'étre suivie: celle de 1la
recherche de la Vérité dans divers domaines, en dehors de tout dogmatisme
et de toute compromission; nous avions alors décidé fermement que cette
reviue seralt le porte-parolie de ceux qui ont ckoisi la voie difficiie et
pazscmée dobstacies, de la recherche provisoirement discréditée.

Aujourd 'hui, plus que jamais, notre Idéal reste le méme.

Le chemin parcouru au cours de ces quatre années écoulées, les
multiples prises de cortact avec des chercheurs oeuvrant dans les domai-
nes les plus divers, nous on% renforcé encore dans notre conviction iné-

- branlable. Nous sentons “oujiours pius profondémen’ que dans notre passage
sur cette Terre "ie point ecsenviel est dtacquérir un vrai discernement
et de se donner une lumidre pure” comme le disai’s SAINT-EVREMOND; c'est
seulement ainsi que LUMIERES DaNS La NUIT peu’t remplir sa tiche.

Nous sommes des dcmnée, des discrédités, et nous en avons par-
faise consciencz; celad toub simplement parce cue nous osons nous averturexr
dans des chemins interdits par la science ortnodoxe, & lagquelle nous re-
prochons de laisser tomber dans l'oubli de multiples travaux et des décou-

vertes remarquables, parce qu'ils ne cadrant pas avec ses pré‘%ﬁés et ses
dogmes bien enracines. Suivant 1'expression de Casimir DETLAVIGNE, nous
avons "L'inexcusable tort d‘'avoir trop tot raison".

Toute 1'histoire de 1a sciernce est 1a pour attester que parmi
les véritables pionniers, de nombreux sont restés Tongtemps des méconnus,
des oukliés; ce n'est qu'aprés leur mort qu'ils ont été réhabiiités,

Mais notre position de re rien nier a priori ne doit pas pour
celd nous faire oublier qu'il ne faut rien arfirmer sans preuves. Et c'est

(suite page I4)




LE TaBaC EST UN 4SSaSSIN. (Suite)

glrFie Docteur P. THEIL, membre du Conseil Supérieur d'Fygidne Publique

Voici 12 suite du document significatif, don*t nous
avens donné e début dans notre numéro précident ., Rarps-
fons que cette étude a été écrite pour ces médscines, et
que 27,000 d'entre eux 1'ont eue entrzs les walins; elile
ess extralite de "La Médecine FPrstvicienne” IS5, rue de

omereu a Paris. La presse & fort virage n'sn 2 malheu-
reusemenv pas parié, et 1'on ne peut gue regretter in-
finimentceeid. Lorsqu'on ignore tel ou tel danger, com-
ment en effet y varer ? L'hcmme n’a pas L°'insvincet des
aninauxe.

PANCRAMA DU "DABAGISME "

Voila un bien vilain mot aux yeux des médecins "nodernes®,
puisqu'il échappe & toute définition précise. Nous croyens pourtans
qu'il ne mérite pas 1a retraite ol certains voudraient ie reléguer, et
qu'il faut le maintenir er activité parce qu'il correspord reéellement
a un ensemble de fuaits cliniques que les praticiens ccomniissent bien,
€% qui constituent le "cortége pathoiogique" habituel du Gvabac,

La fagon traditionnelie de voir les choses a ét€ uvn peu é-
branlée dans les derniéres décennies, lorsqu’on 2 vu apparaitre au sein
de ce cortege deux grandes dominantes pathoicgiques: 1l'ection du Habac
sur le cceur et le systeéme circulatoire, et son infinence sur 1'aippa-
rition de certains cancers. L'importance de ces deux queshions est
telie que nous leur réserverons deuxX chapitres particuliers, Mais il
ne faubt pas pour autant perdre de vue 1es autres aspedts Qi "syndrcme
tabagique", qui a'en sont pas moins répandus et importants par leurs
conséquences npumaines, sociales, cconcmigues. Dans le préseant chapitre
, aous rappeliercns rapidement cette patheicgie du vabae, a 1'excep-
tion de ce qui touche & 1‘'appareil circulatcire et 3z cancer.

Mauvais état général:

Beaucoup de granis fumeurs sont maigres, saas qu'on en ait
jamais trouvé la cause exazte. I1 est probavie que 1. 'amaigrissement
est &1 aux troubles digestifs et & 1°anorexie qui sont les ccmpagnens
fiddies de 17abus du wabac; mais i1 faud faire ia part de l'alccolisme
, qQui accompagne le tabigisme avec une grazde fréquenc?? conme 1'ont
montré SCHWARTZ, DENGIX e% ANGUERA (Recherche des localisations du can-
cer associées aux facteurs tabac et alcool chez 1l'hcmme', Bulletin du
Cancer, tome 44, 1657, No2.)

I1 n'en reste pas moins que le taibac est une cause de mau-
vais état général. Avant 1l’ére de 1l'hygiene industrielle, 1imnalgrls-
sement, la pileur, la "chlerose" et 1'avortement €¢taient frequents chez
les ouvrieres des manufactures de tabac; mais tout cela est heureuse-
ment de 1'histoire ancienne. « :

Troubles digestifs:

Nul ne conteste la grande fréquence des caries dentaires, des
stomatites et des pharyngites grsnuleuses chez les fumeurs. Par contre,
T'action sur 1la motricité et les sccrevions des organes digestiis est
différemment appréciée. Certains accusent le tabac d'engendrer 1'ano-
rexie (chez un porteur de fistule gastrique, Carlson 2 montré que le
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falt de fumer supprime Jes contractions dues A la faim); ils lui attri-
buent également de 1a dvspensie ataafque avec iangue saburrale, pesanteur
apres les repas. D'au%res 'e conside—rent au contraire comme un facteur
g‘hypprchTOrydrie et méme d'ulcus gastrique. Cn sait égaiement quizu dévut
i€ tabac acceiere ie péristaitisme intestinal (TRCUSSEAU reccmmandait une
cigarette a jeun comme traitement de i1a coastipation), et pourtans bean-
coup de fumeurs sont constipés! I1 ne faut pas cudiier ie resentissements
sur 19 foie, obligé de déiruire ce supplément ée toxigua: des auseurs ons
réussi a produire chez 1'animal une cirrhose lobulaire nicovinigue.

Qu’y a~-5-11 de vrai cdans ces affimmations contradictoires ?

Il est probable que toutes sont réeliles., Nous savons que 12 %tabac trcuble
1e fonctionnement du syshHdme nerveux automnme: or, 1a réponse glcbale de
ce systeme comporte un foud de variatvions individuelies, ccmme 1e montre
le clavier mal connu de 1a pathelogie vagc-sympathigue. I1 n'est donc pas
impossibie que le tabac soit facteur d'hypermotricité intestinale, d'ato-
nie gastrique et méme (si 1'on se souvieant que certains fureurs avaient
de la nicotine en solution dans la salive) d'ulcus; besaucoup d°’uivéreux
sont ou ont été de grands fumeurs.

Troubles respirateires:

- Comme on peut le penser, 1'appareil respiratoire supporte mal
qu'on le transforme en cheminée. Les laryngites zatarrhales, les granula-
tions et les bronchites chkronigues sont ies compagies ootigees AU Tumeur
invéTéré. On admet égsiemens 1 action favorisante du %4zbac sur 1iappari-
tion d'une sclérose puimcnaire pouvaat conduire a 1l'emphysime; certains
estiment %uTiW Tavorise 13 twuoercuicse. Insistons égziement sur un mécanis-
me pathogénique auquei ocn ‘a2 pas abttribué seiocn nous 1'importance quiil
nérite: en irritant les broaches, 1a fimée provogque un réfiexe 'd'aprnée qui
tend & "raccourcir" 1la respiration et & diminuer 1'expansion inspiratoire:
aussi beaucoup de fumeurs sont ées insuffisants respiratoires, avec toutes
les conséquences qui découient d'un appoxrt insuffisant 4'oxygeéne.

L'appareil urinaire est peu touché, bien qufon ait sigraié récem-
ment une plus grande freéquence des cancers de 12 vessie crez les fumeurs
(par élimination du benzopyréne) ? Des travaux expérimenvaux ornt en tout
cas révélé que la nicotine provoque une forte vasoc-contridéirlon rénale:
elle trouble doanc le foncticnnement urinaire et il nfest rzas impossible
qu'elle intervienne dzns beaucoup de phénom2nes, de 1'urémie 2 1a lithia-
se .

Troubles rnerveux et mentaux:

N'oublions pas, enfin, que 1la nicotine est un poison rerveux

et qu'elle se fixe électivement sur les ceilules nerveuses. GULLLAIN et
GY ont montré gquiune macération de tabac perd sa toxicité lorsqu'on mélan-
ge celie-ci & de 1a cervelie de lapin broyée. Ne nous étonnons pas si les
troubles du systéme nerveux sont particuliérement fréquents dans le syn-
drome tabagique. Tout le monde connalt le tremblement des grands fumeurs,
qui rappelle celui des grands consommateurs de café., On observe également
des tressaillements musculaires et des vertiges que 1a suppression du ta-
bac Fait disparaitre; des algies périphériques, précordiaies, épigastri-
ques, des migraines et assez souvent de T2 neurasthénie.

émoi-

. Plus importants sont les troubles de 1'attention et de T2 mémoi
re, dont les fumeurs sont affectés de fagon constanie, inexoravie. Izperi-
xentalement, des souris dressées & trcuver Teur chemin dans un labyrinthe
se perdent lorsqu'on les a fait passer dans une dtmosphére enfumee, Les
hommes ne se ccomportent pas autrement que les souris. On 2 démcntré que
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tabac 217onge les temps et détruit 1a précision des réactions psycho-
nmotrices; ainsi, le rendement des opérateurs télégraphistes baisse
rapidement lorsqu’ils ont fumé quelques cigarettes. Rappelons enfin
les statistiques de EEATIL.ON montrant que, dans les promotions des
grandes écoles, les premiéres places sont presque toujours tenues par
des €léves qui fument peu. L'atteinte psychique se traduit en tout cas
par l'anxiété, 1'irritabilité, 1'insomnie, et cetie aphasie amnésique
bien connue des médecins qui voiernt venir & eux les esclaves cdu tabac.

Le tableau serait incomplet si l'on n'y ajoutaiit les troubles
sensoriels, et surtout 1l'amblyopie nicotinique, fréquente chez les fu-
meurs de cigares de la cinquantaine et qui présente tous les caracte- -
res d'une amblyopie toxique. ‘

Tout celd n'est certes pas bien grave "quoad vitam"... Il n'en _
reste pas moins que 12 présence généralement concommittante de plusieurs
de ces troubles aboutit & diminuer la capacité physiologique et les pos-
sibilités de trawvail du sujet. Le tabagique est un diminué physigué.

Ce qui est grave, c'est qu'il 1'est devenu par sa faute et par celie
de 1'Etat! °

‘ Voild ce que nous pouvons retenir de l1a pathologie mineure
de -1 'herbe-a-Nicot.

LES AKRTERES N'AIMENT PAS +E TABAC !

Nous abordons maintenant une question débattue depuis long-
temps, avec des résultats contradictoires.

Comment 1a nicotine agit-elle sur le coeur ? La fameuse "an-
gine de poitrine tabagique" semble aujourd‘hui abandonnée: on y a subs-
titué 1la notion d'un "pseudo-angor" passager et de pronostic moins si-
nistre, surtout depuis que LAUBRY, WALSER et DEGLAUDE (C.R. de l'Aca-
démie nationale de Médecine, 25 avril I933) ont montré expérimentale-
ment que le tabac & dose faible augmente le débit des arteéres coronai-
res (sans doute par un mécanisme de défense contre la viso-constric-
tion qu'il provoque dans le systiéme wvasculaire périphérique), et que
le tabac & dose forte ne réduit que trés peu le débit coronarien (IO
4 20 %) . Ne soyons pas trop optimistes: car l'action toxique du tabac
demeure sur les éléments nerveux du plexus cardiague; d'autre part,
1'électro-cardiographe a aussi révele que ie tabac altére le fonction-
nement du myocarde. Le tabac est donc mauvais pour le coeur.

Mais le vrai noeud du probleéme se trouve au niveau des arte-
res Eérighérigueg. Nous savons déjd que 1'intoxication par 1a nicotine
mat hors Jeu pendant quelques instants les mécanismes régulateurs de
la pression artérielle. Chaque cigarette 2git donc comme un coup de
bélier circulatoire: elle provoque une vaso-constriction et il faut
un certain temps pour que le coeur 12 force en accroissant son débit.
Le professeur LCEFER (Voir notamment: "Deux toxiques en Assurance Vie"
y,Le Progreés Médical du IO novembre I959.) a insisté sur cet aspect du
"tabac poison de 1'appareil artériel périphérique" que traduisent cli-
niquement les crampes, si fréquentes chez les fumeurs, et parfois mé-
me des oblitérations artérielles. .

Dans ces conditions, nous ne nous €tonnerons pasade ce que
nous apprennent les statistiques. Bien que réduite, l'engquéete sur la
mortalité des médecins anglais nous apporte quelques chiffres intéres-
sants puisqu'elle a enregistré 235 déceés par "thrombose coronnaize”.
Si on calcule le taux de déces pour I.000 dans les différentes catégo-
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ries fumeur, on trouve 3,84 chez les non-furenrs contre 3,91, 4,7 ev
5.15 respectivemen® chez les petits, les moyens et ies grands fumeurs:
ces écarts sont surffisants pour peimettre de conciure & une infiusnce du
- tabac sur la fréquence des déscrdres cardin-vasculaires mortels,
Mais les résultats les plus frapnants sont encore une feis ceux
de 1l'’enquéte américaire: :

Taux de mortalité (nour TO00) paxr '"nsiadie ceorcnsxierne"

Catégorie fumeur 50 2 54 55 a4 60 61 a2 64 65 a 69
ans ans ans . ang

NoN=-SUMeUTScesrovess 349 683 886 2.084
Fumeurs:

-moins d'un demi

paquet par jour.... 539 769 I345 2LTTL
-un demi & un

paguet par JjouTr..se. TéL - " 128& 1950 Sl 2
-plus 4 'un paquet... 856 1477 L2 2.32°

Les chiffres parlent d‘eux.mémeo. Un ncn-fumeur de 50 ans

court trois f01s moins de risques de mourir de maladie coronarienne qu'un
homme de meme dge qui fume plus de virgv cilgarettes par jour! A 65 ans,
le risque s'égalise, ce qul s exp’lque assez bien si 1’ca scange que les
fumeurs les p]us "sensibles™ & 1l'action nocive du tabac sont déji morts!
La méme statistique a permis aux auteurs un calcul intéressznt: le groupe
fumant un paguet de cigax e*ues par Jour 2 cuppor é vre svimortalise dou-

Te {354 decesconstatés, au Jieu de i53 s'iis n'avaient pas fwé)! Voila
qui emporte la conviction: "Tes artéres n'aiment pas 1le tabac!".(é suivre )

N.B.- A teus ceux qui s'intéressent & cette importante question, nous
signalons 1'existence cde la "SOCIETE D'ETUDE DES TOXZQUES ENDEMI-
QUES, "Maya-Devi" & Montfavet (Vaucluse), qui publie un Builetin.

NOTRE PAIN QUOTIDIEN,
par le Docteur BUESNACH,

Degs temps les plus anciens, quelgres dix mille ans avant le
CHRIST, sous ZARATHOUSTRA en Perse et CHEOPS en Egypte, l'homme a fait
des graines de cércales, sous forme de bouillies et de couques, sa nour-
riture principale. Pour nous, OOC¢dentaux, le pain est comme le riz des
# Orientaux, notre aliment &e base.

>

L'homme primitif descendant, il y a des millions d'années, de
Primates évolués frugipares, se nourrlssalt exclu31vement de plantes et .
de fruits. Par intuition, 1'homme apprit & connalitre ies propriétés co-
mestibles et médicales de certaines plantes, fruits, et leurs semences
ou graines. Celles-ci soant certainement 1la partie principale de toute
plante, car elles renferment 12 puissance ou force créatrice d'une nou-
velle plante; elles assurent donc la continuation de 1'espeéce, Dans ce
but, toute semence ou graine contient toutes les substances absolument
indispensables pour la constitution d'une nouvelle plante. Le semence
présente un projet de la plante ou arbre futur.

- Parmi ces semences de plantes sauvages que 1'homme primitif
rassemblai* pour se nourrir et qu'il consommait d'abord & 1'état cru, il
finit par faire un choix, avec le temps, une vraie sélection des meilleu-
res especes qu'il plantait et soignait pour s'assurer urne source de ré-
colte de graines et de fruits, lui formant une réserve d'aliments indis-
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pensables. Cela a donnd les céréales: froment - seigle - avoine - orge -
- mals - riz - sarrszip et miliet.

La composition chimique de ces graines en fit des aliments
de toute premidre classe.

A 12 découverte du feu, 1'homme a commencé & scumettre des
aliments, plantes et fruits, a l'action de Ta chaieur, ce qui lui va-
lait un changement probablement agréabie qui ie poussa a unz modifi-
‘cation profonde de son aiimentation.

Deés ce moment les 3iiments préparés au feu dominerens ev
remplageérent presque totaliement les alimznts crus.

Ainsi les graines servirent & 12 préparation de bﬁv111*es
et de sortes de co qucs, formant alors rapidement la nou ture rrin-
cipale de base de 1'hcmme.

Ce n'est pas tellement €loigné de nous qu'av temps des Ro-
mains, dans les légions, chaque homme recevait, comme rastion Jjourna-
liére, 800 gr. de grains de fromeat. Chaque groupe de é&ix hommes dis-
posait d'un moulin pouxr moudre *es farines, L2 moi%ié de la ration
‘servait A cuire une bouiliie A l1'eau (puimentum), e% 17autre moiti
segvait & cuire des couques plates, forman“ la réserve pour ia pério-
de des marcinés. Oignoas, iégumes, fruits, fromage et viande n'étaient
fournis que fort irréguliérement.

C'est avec une aiimentation aussi simple et sobre que ces
1égions parvenaient cependant a conqué*lr et a dcminer presgue toule
1'Burope. Celd prouve par:a:cement que La graine est un a_lmﬁnt de

premidre classe, pourvu qu’elle goit empioyée dans sa vobalité.

Q"ahd Jadls, 1'hcomne s'est mis & faire du pain, ce fut un
paln bis de farine complete de froment, de seigie ou mémz des deux,
igié-moitié, cu de mais comme, encore de nos douro. dans certains
pays. Ce fut un aliment de goiit agréable et surtous fort =ourrissant.

Aussi Tongtemps que 1'homme est resté fideie a seon pain Dis
‘naturel et & son régime simpie de légumes, fruits, et laltages, ia ra-
ce était bien saine, active, enduranive et résistante. Le train de vie
était presque en harmonie avec le rythme solaire, comme toute la na-
ture.

lais les progres de civilisation et culture ont, dans les
grands centres, d‘'abord amené 1°'homme & prendre des habitudes et a
développer des besoins, changeanu profondément 3o0on exisvence et sur-
tout son alimentation.

L'industrialisation des produits alimentaires et 1'introduc-
tion du pain blanc ont profondément bouleversé la nutrition du monde
.entier,

La farine blanche blutée manque non seulement des substances
principales de 1la graine qui sont laissées comme déchet dans le son,
servant & la fabrication d'aliments:de premidre classe pour le vétail,
mais des ajoutés de produits chimiques, pas du tout inoffensifs, ren-
dent le pain bianc, non seulement moins nourrissant, mais dangereux.

L‘expérlence suivante le prouve: deux groupes de chiens de
12 méme race et du méme 3ge; 1'ur est nourrl avec une bonne ration de
pain blanc, de graisse et d'eau, 1'autre regoit la méme ratlon de pain
intégral, graisse et eau; le premier groupe dépérit et s'affaibliv
tellement qu'il meurt apreés queiques semaines, 1'autre groupe reste
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2ain, bien vivant,

Puis 1'usage des conserves, concentrées, stérilisdes, pasteuri-
sées, etc... fortement sophistiguées, a dénaturé & tel point l'aliment
qu'il a fini par perdre beauvcoup de sa vaieur nuvritive. Le manque des
substances indispensables & 12 vie donne naissance & des maladies, en rai-
son des déficiences qui en résultent.

L'état sanitaire, surtout du monde 9ccidental, deviert d *année
en année plus mauvais Justement, selon l’enqueue, 4 cause de fautes gra-
ves dans 1'alimentation. I1 y a bien plus de signes graves de dégénérescen-
ce de la race existant.

Malheureusement, le beaucoup trop tdt disparu, docteur philoso-
phe savanrt CARREL, 1l'a déja déclaré.

Si tout continue de la sorte, nous aurons dang moins d'un siécle
une Société humaine composée d'lnvalédes incurables, malades mentaux, en-
fants erormaux et vieillards précoces.

Un autre savant déclare nécessaire une réforme radicale du
train de vie et de l'alimentation, 8i l’on veut éviter une catastrophe
mondiale.

Jans tout état civilisé, le gouvernement doit s’imposer comme
tout premier devoir d'assurer un excelleat état sanitaire dans le pays
par une loi séveére sur la OLail t¢é des produits alimentaires. I1 a du res-
te, au point de vue économigue et budgétaire, le plus grand intérés de
gouverner ur peuple Joalssa“t d'une bonne santé. Pour cela il soit sa-
voir prendre les mesures voulues, afin d’empecher séverenent toutes les
manceuvres e% procedés de sophistication qui changent 12 composition na-
turelle et diminuent non seulement 1a pleine valeur nutritive des pro-
duits alimentaires, mais rendent 1le plus souvent ceux-ci fort dangereux
pour la santé des consommateurs.

PﬁlSQhe 12 pratique journalieére prouve clairement que le pain
et les pites alimentalres fabriquéa & 17aide de farine blanche Dlutée
sont réellement nocifs pour 1la santé, i1 est de toute urgence quiune loi
empeéche 1'emp101 de cette farine dans ce but.

Quelques extraits d'analyses démontrent 1a grande supériorité de la fari-
ne intégrale,

Contenance en albamine: Farine 1ntégrale. 13,70 gr. %; Pain intégral 8%
Farine blanche: I1,00 gr. %; pain blanc: 7 % .

Contenance en minéraux: Premier chiffre farine blanche; deuxiéme chiffre
farine intégrale:
Magnésie: 0,0I6 mgr; 0,024 mgr. Fer: 0,030 mgr; C,050 mgr. Chaux 00 mgr
s 120 mgr. Phosphore: 920 mgr; 4230 mgr.

Contenance en vitamines: mgr %: Premier chiffre, pain intégral; deuxiéme
chlffre, pain blanc.,

Bl Aneurines 0,513 0,07+ B2 Lactofiavine: 0,4013; 0304. B6 Pyridoxine:0, 44
=0, 22 Acide Nicotinique: 5,703 0,77. Acide Pantothénique: 5,00; 2,30.
E [fosopkérols 2,40; O.

N.B.- Extrait de "Vivre en Harmonie" 5, Rue Emile Level & Paris I7cme.)
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Au numéro précédent, j'ai montré la transformation que’ subit
un front d'onde lumineuse lorsqu'il traverse une lentille biconvexe ou
notre oeil. L'effet d'une telle lentille résulte du chemin plus ou
moins long, vu la convexité lenticulaire, que le front d‘'onde deit
parcourir. Maxima au centre de la lentille, et minima sur les bords.
Or, la lumidre,dont la vitesse est de 300.CO0 Em/s dans l'air, n'es®
plus que de 200.000 dans le verre. On congoit donc que le point duc. -
front d'onde, qui doit traverser tout le bombé de la lentiije, est
bien plus retardé que les points qui traversent la lentille sur ses
bords. Il en résulte une inversion de courbure dudit front d'onde,
qui de centrifuge, devient centripete.

I1 en résulte aussi l'explication, enfin rationnelie, de
1'Effet EINSTEIN. On nomme ainsi une certaine courbure du rayon lumi-
neux issu d'une étoile, Torsque ce rayon frdle le Soleil avant d'at-
teindre 1la Terre. Fait prévu par EINSTEIN, et observé au cours d'une
éclipse. Selon nos "Savants", c'est le rayon stellaire, projection de
"photons", disent-ils, qui est "attiré" par 1la masse solaire. Cn a vu
(No46) combien cette supposition des photons est farfelus. L'effet
EINSTEIN, c'est tout simplement 1a réfraction d'un rayon stellaire
dans 1'atmosphire d'hydrogéne qui enrobe le Soleil. Atmosphére qui,
par sa forme sphérique joue le role d'une lentilie.

Reportons-nous & la figure du précédent numéro, nous voyons
qu'un rayon issu de la source lumineuse, arrivant au point B, gauche
par exemple, rejoint finalement le centre de la rétine. Donc ce rayon
est courbé, et il n'y a pas eu besoin d'une magique attraction pour
cela., Et nous pouvons trés bien voir 12 source lumineuse par ce seul
rayon. Elle nous parailt simplement moins briliante.

On peut faire l'expérien- _,L(¥-\‘
ce avec une loupe ordinaire, en la by 2t 5 \&) e N
recouvrant d‘un cache qui ne laisse llg’ Y o
découvert qu'un petit rond sur un A he 7 Fg. I

cd0té. Par ce petit rond, nous pou- 3

vons, camme figure I, voir le fila-

ment d'une ampoule de lampe de poche, alors que le petit roand n'est
nul lement sur la ligne oeil-lampe. C'est qu'une loupe est en quelque
sorte un prisme circuizaire. Et cette déviation des rayons n'est pas
une qualité particulidre du verre. L'effet vient uniquement du chan-

g?ment de densité du milieu (air-verre-air) sur le chemin du front
d'onde.

Si tout 1'ensemble, figure I, était inclus dans un bloc de
verre, et que seule la lentille soit une bulle d'air, la déviation
du rayon serait inversée. La lentille serait divergente au lieu 4'e-
tre convergente.

Dans l'effet EINSTEIN, la succession est vide-hydrogeéne-vide
, et la courbure observée est naturellement proportionnelle & la mas-
se de l'astre frdlé, car plus un astre a de masse, plus est importan-
te 1l'atmosphere qui 1l'entoure.

Quant a "l'aberrationy c'est ce phénaméne qui, pour 1'obser-
vation d'une méme étoile & six mois d'intervalle, nécessite d'incli-
ner légtrement la lunette & contre sens, c'est-a-dire toujours vers
1t'avant, par rapport au sens de translation du globe autour du Soleil
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, Sigure 2. Celd est 41 disen: nns "Sa- ,’I‘,
vanta®, & la campﬂs*t on Ge la wivecse ‘e?
lumieére avec la vitessz> de transiation *

du glcbe. Rsmarquons ea passant cet <?_<§23“~_~

=
|—'o

anacioronisme qui leur f2i% énoacer ici

urve "composition", alors qufen "Relati- ‘5 N
vité" ils gousiennent qu'auvcun mouve- ! Sojeil /

menyv Ge la source lumineuse ou de 1'ob- 3 ; e
servateur, 1'un par rapoport a ltautre, 3 & el

ne peut composer avec la vitesse de la =7

lumidre!! Sottise magistrale. Ces

Messieurs s'embrouillent avec la vitesse vraie et la vitesse relative., La
VluC\Se de la lumiére dens un milieu hnmog2ie est évidemmexnt constante,
cuarne- le son dans 1'lair 2 pr°ssion et température uniforme. Ma*b 1a vites-
se *e;atlve du son, cause que ie sifflet d'une locomotive gui s'en appro-
chs est plus-aigu, est tout aussi wvalabie pour la iumiere. Si er en dou-
tait, l'effet Doppler-Fizear, lianalogue du son variant Ge (oaalité, est
13 pour nous coanfizmer cette réalité.

~

L'aberration est bien une composition des vitesses lumiere et
Terxre, mais pas du’ tout comme 1'énoncent® nos "Savvantst., C'est ainsi que
fax BCRN, dans un cuvrage traduit de 1'aiiemand:"La Thdeorie de la Relati-
vité d'Einstein et ses Bases Physiques" {(Gauthier-Villars Eﬁ;teL*) éecrit:
"Cet effet est tres simpie & comprendre du point de vue de ia théorie de
1'énission, et préciszément ce phénoméne est uce cause de alfflcu, vés
poir 1a théorie de T'omdnlation®... Cr. clesb tovt 1'iorexrse, ntrevois
despulzs peld un processus inédit oui a Ybier des chances 4létre 1e vrai.
J'en parierail dans quelque temps. M2is Jje peux dejd affirmer que T1a Jumie-
r2 n'est ni vne émission ni ure ondulation, Ni méme ies deux a la fois,
cxome nos "Savants" ont cru trées astici eux de 1':maginer. Pourtart, la
ré21i%é est tout de méme pius praoche de ifordulation. Clest pourquoi il
ne Ffaut pas se priver de railler nos "Savan**", car depuis 50 a=ms qu'ils
rous r2battent les oreiiles aveﬂ la Rel 1v1u,, la porsaant au pinacie, en
faisart une panacée, alors qu'en vérité iis n'y cnmp“onthc RIEN l
Tia Relakivité est faLsse dans sa majeure parsie, et les démcnstrations
paf lesquelles nos "Savants®" prévendent l'avaliser, sont encore plus

a25S€8 .

C'est ainsi que Max BCRN, FLAMMARION, £ e

ou.

et hien d'autres, imageas 1’aberration en cam- ¢~ Trayon
pexent ie ~'ayon lunineux & des gouttes de plu

R l?ku, tigure 3, que l1la goutte ou rayon abo‘-

de 12 1un°tt° sur le bord, afin que dans le

temye qui est nécessaire pour parcourir la lon- ' !

grenr de la lunette, la transiation terrestre .5 3 L trajectoire
amneie 1’ocu]aire juste au-dessous de 1la goutte ;33 / ! immuable
ou raycn. C'est une curieuse conception de 1.'op- : / '4(”’
tigue. On se demsncde 2 qv01 servirait 1l'objec- /

+$iL, puisqre suivart ce principe, Je rayon tra- llj Fig. 3
verserait 1a Jen%iile "sans 12 moindre dévia- J/

tion" !! | b g

En suivant ce prGCESSIS. c'est par conséquent le franechisse-
ment de la lunsitte qui ferait naitre cette gberration. Or, avec ou sgans

lurette, listerration demeure, puisque les vitesses lumiére-Terre exis-
tent tcuaou*h.

: C'est donc bien en raisornant selon un front d'onde, ou plus
exactement un "frcat d'actioan"™, que l'on reste dans la vérité.
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Considérons figure 4, 1la lentille cde l'objectif. Si la Terre
ne bougeait pas, les points B du front
d'action atteindraient 1a lentilie en BI.
Mais la Terre se déplagant wvers 1a drcite
, les points B wvont toucher l1a ientille
en B2, Il en résultera que le front d'onde
dans 1'intérieur de la lentilile, au ldeu
d'étre sur les BI, sera sur ies B2, donc
légerement de biais, I1 avancera ensuite
d'un bloc jusqu'en B3. L2, son extrémité
gauche sortant de la lentille reprendra
une wvitesse maximale qui 1a conduira en
B4, alors que l'extrémité droite du front . -
sera seulement sur le seuil de 1la lentil-
le. La convergence s‘easuivant sera donc
décalée & droite. Bt pour ramener 1'étoile
aw centre de 1l'oculaire, il sera nécessaire
d'incliner quelque peu la lunette E¥ ARRIE-
RE par rapport au sens de la traanslation
terrestre. .

Or, tous nos "Savants" énoncent avec ensemble gque c'est '"en
avant" qu'il faut incliner la lunette...

. De quoi peut bien venir onette contradiction ? g'ai bien étu-
dié la question sous toutes ses faces; Jje n'al rlen trouvé qui -justi-

ie 1'inclinaison en avant. I1 doit donc ¥y avoir confusion qdelque
yaﬁt mais je ne crois pas qu'’elle soit de mon naué

I1 est d'ailleurs facile de vérifier =i 1'aberration vient
de 1la traversée de la luanetcte., It existe des Tunettes dites "réfracto-
réflecteur congues comme les dume11es prismatiques. Un Jjeu de pris-
mes, en rﬁpl-ant trois fois sur ellie méme Ja traaecto‘ e du rayon Iu-
mineux, permet d'avoir ainsi une lunette trois fois mcecians icngue.

Mais bien slr, le rayon met autant de temps pour 1la traveroer, Durant
cette traversée, la Terre parcourrait la méme dlsuan"e qu’avec une
lunette elassique, fig. %, Une lunette réfracto-réflecteur devrait
donc étre bien plus fortement inciinée en avant, pcur que le rhyon re—
joigne le centre de l'oculaire. Le décalage & 6 mois d'intervali se-
rait ainsi amplifié 3 fois ! Une telle lunette, et une autre, classi-
que, donneraient des coordornées de position, différentes. Ce qui est
pour le moins étrange!!

Cette définition de l'aberrat‘on donnée par nos "Savants"
est dfautant plus impossible, qu'elle implique que la propagation lu-
mineuse ne dépendrait aycunement du milieu traversé. Sa vitesse de-
vrait étre constante, méme dans le verre. Autrement, les positions
des étoiles seraient différentes pour chaque 1unette, suivant 1'épais-
seur et Te nombre des lentilles, Différentes aussi, entre une lunette
et un télescope.

Or, précisément, en IB87I, un physicien, ayant rempli une
lunette d'eau, constata une aberration inchangée, Ce qui néammoins,
n'a pas suffit & convaincre nos "Savants" de leur propre aberration !

Enfin, 1a 1umiére devrait €tre une chose par elle méme,
(toujours ces fameux photons!) et non une excitation du milieu traversé.
Ainsi, le son se transmet dans un tuyau par 1'air intérieur qui vibre;
" et si le tuyau se déplace, le son suit le mouvement. Mais une trajec-
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toire lumineuse devrait rester immuable et indifférente. Ce qui est 20s0-
lvment faux., Sinon, 12 fameuse expfrience de MICHELSON , gui dewvait Jjus-

tement mettre en évidence la translation terrestre, n'aurzit pas €vé né-

gative., - :

Décidément, 1'aberration des esprits "savants" est encore plus
prononcée que celle de la luniere !

Je conseiile vivement & tous les fervents de 1a Science, de se
pencier sur cette question de T1taberration; car elie est une cié de la
physique rationneile,
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23-26 JUILLET: Sur le quart N-C, ciel tris nuageux avec quelques pluies
DLus irequentea dans le Nor Te Cncenr¢n et 1la Bretagre.
Ciel pius ensolezilié dans L'WSt et le Midi,.
Nuageux en géréral; ra¢a¢es de vents d'0Ouest sur les CHtes Atlanti-
qupbo :
AZrigne du Nord: Temps chaud, orageux, vents de secteur Est.

27-31 JUILLIET: Une forte perturbation atlantique Sraverse la France en
L*rcpnlon de 1'Ez%, a*oo*fanf des pluies ou averses abondantes qui
s’attérneront progressivenents.

Les régions comprice s au Sud d 'une 1’gne Pvrénees Orientales- Gre-
noble ne semblent pas devoir en Etre affectdes, mais le ciel y sera
tres nuageux avec raresn écﬁal ies.

Mistral ible, tempdératures assez fraickes.

Afrique &y ha &d: Instavle en Tunisne-Constaniirois; températures

en baisse. varizble ea A1ger¢e Ol Qleiques averses orageuses sont
probabies. Temps orzageux et craud au Maroc.,

(0

I -4 AOOT: Ciel généralement nuageux ou couvert, avec quelques averses

Sur—les régions Nord et 7es massifs moncagneux; Pyrénées comprises.
Les éclaircies seront plus fréquentes de Ta Bretagne & 1a Méditer-
ranée, mais le ciel y reste variable. Températurss assez fraiches.
Afrlgue du Nord: Extrémement variable, avec pluies ou averses lo-
caies, vents de secteur Nord. Orages sur 17AtTlas, pius fréquentes
au Maroc.

5 -9 AQ0T: Généralement instable, Averses fréguentes sur 1a moitié Nord

i =oufflent des vents de N-O irréguliers, psrfois forts. Les vents de
S-0 venant d'Espagnz atténusront les précipitations au Sud de la
Toire ol le ciel sera orageux; variable dans le S-E avec éclair-
cies plus fréquentes. 3
Afrigque du Nord: Variable en Algérie. Rares averses sur les cotes
Vents du Sud. Au Maroc, Beau temps, parfois nuageux; vent de sec-
teur Noxrd.

IC-I3 ACOT: Sur l'ensemble de 1la France, temps médiocre et assez frais.
Arerses fréquentes au Nord d'une ligne approximative allant de
Brest & Dijon, puis & 1'Est de la Sadne et du Rhdne Jjusqu'a 1'Isd-
re .
Pluies faibles sur le Massif Ceatral et les Alpes.
A 1'Cuest, coups de vent sur les cotes Atlantloues, clel nuageux

s mais p]us ensoleillé, Tendance orageuse sur 1es cotes Méditer-




ranéennes. Les températures sont assez fralches et les minima noctur-
nes froids. ;
Afrigue édu Nord: Beau temps.

I4-I7 AQUT: Sur toute 1°‘Europe occidentale, temps nuageux et frais.
Falbles pluies sur le Nord, le Nord-Ouest, danz 1'Est et en mon-
tagne. Eciaircies assez belles dans le Sud-Quest et le Midi.
Vents du Nord parfois forts sur la Vallée du Rhine.

Orages locaux sur 1‘'arriére pays.
Afrique du Nord: Beau, peu nuageux, orages en montagne

I8-2T AQOT: En évolution vers un temps instable oriageux. En réchauffe-
ment diurne en moitié Sud. Température plus fraiche en moitié
Nord. Quelques perturbations. Nuits froides.

Afrique du Nord: Trés nuageux a 1'Est d'Alger; pius orageux &

1'Ouest. Vents du Sud.

22-27 AOQT: Généralement nuageux, ciel variable avec belles éclaircies
vents du Nord assez forts sur ies CoOotes de 1la Mer du Nord et de
la Manche. Ailleurs, assez beau, & tendance orageuse dans le
Midi et la Corse. Maxima en hausse, mirima nocturnes toujours
inférieurs aux moyennes saisonniéres.

Afrigue du Nord:Nette amélioration. Beau temps probable. Vents
du Sud.

N.B.- Ces prévisions iocalisées contredisent celles du Cycle qui rous
accordait un mois d'Aout chaud et sec. IT1 est fort possible que
les vents accentuent a2 sécheresse et que Teg piuvies scient fai-
bles, mais quant & 1a cha’leur, i7 ne me parailt pas qu‘eile doi-
ve 1 i L 8

tteindre 12 moyenne Paul BOUCHET.

Ces Prévisions sont données par Te BULLETIN MENSUEL DE PREVISIONS
METEOROLOGIQUES, POLITIQUES, ECONQMIQUES, de PAUL BOUCHET, pres de
trois mois dfavance. Pour un abonnement annuel, 7y compris 17étude
complete de 1'année parue en Novembre I%6I: 20 NF. S'adresser a 7'au-
teur 40, Rue du Colcnel Fabien & Drancy (Seine). CCP Paris 2707-75.

L'INFUUEBNCE DES ECLIPSES DE SOBTu,

par Joseph ANDRE.

Influences cosmo-biologiques, influences psychigues, et influences
sur le magnetlisme terrestre.

Comme nous 1'avons dit dans une étude sur les €clipses de
Tune, les faits, établis par une tradition ancienne, semblent qémon-
trer que toutes les éclipses, qu'elles quelles soient, Qe.SQIell ou
de Lune, ont une influence néfaste. Ces faits ont été Yerlflés_par
certaines prédicyions plus ou moins précises, a tel point -disions-
nous- que les savants officiels sont restés sceptiques; cependant
i1s ne nient plus 1'influence de 12 Tune sur les marées et 1'Abbé€
MOREUX. 1e savant Directeur de | 'Observatoire de Bourges est all1é ;
jusqu'a affirmer qu'elles déclanchent des marées terrestres. Et, bien
que notre excellent confrére PRADEL, explique que 1le phénomene des
marées peut étre démontré sans intervention de 13 Lune (leurs causes
‘physico-coemiques étant toutes autres) il est indenilabple qug']es
éclipses exercent une certaine infiuence comme le démontre .7 'astro-
logie. Les civilisations anciennes étalent, a ce sujet, plus fortes
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et plus érudites gue nous ne le scmmes et elles ne séparaient jamais 1'as-
vronomie de l'astrologie, car ces deuvx sciences sont soeurs et se couplé~
tent. On ne peut nier l'influence que les astres exercent sur nous.

Pour en venir aux éclipses de Soleil gue nous avoas eu 1'occa-
sion d'observer, celle du I5 Février I96I, qui fut totale dans une large
bende de terrain qui traverse le Midi de 1la France et 1'Itaiile, rous a
forrni quelques renseignements 2 ce sujet. Cette éciipse fut remarguable
si on em juge pur lesgrelatiews gud ont, été publifes par la Présse. Nais
& ¢cCté de cette contemplation d'un phéncmeéne rare puisqu'il s'en produif
2% de Iune et 46 de Soleil dans un intervaliec de I8 ans et IT Jours (cette
période étant dérommée '"cycle de Saros" et au cours de laguelle les mémes
phénoménes se renouveilent) il restait & étucdier par 12 méthode expérimen-
tale les réactions possiblies de ce phénomeéne (gui présente s30us des con-
ditions différentes des parsicularités rouveiles comme le saveant les as-
tronomes) sur Te magnétisae terrescre et les etres vivants. C'est ce que
nous avors tenté de f2ire & 1'occasion de cebtte derni2re éclipse. Csci

nous a permis de faire Jles remarques suivantes, et notamment de constater
une action:

Io- Sur le magnéticme terrestre, perturvant le spectre magnéticgue et

' Céviant ies racistions Gamma , et affziblissant 1écérsment les
rayons Béta au moment du maximum {éclipse totaie); L7 u eut une
courte émission de rayonnement infra-rouge due & 12 1ibération
d'électrons issus de la couronne au moment de 1'éclipse totale,

2°- Sur les radisviors di%es moeives dont certained categories soanb
renforcées ev oifrentv ure aeformation de leur cnamp diaction qui
sfallonge d'Cuest en st principalexent.

3%= Sur 1'homme et les animaux {(elle exerce une action physiologique
certaine qui se produit surtiut sur des organes déterminés et le
métabolisme basal ol elle produit un Iroinage dG a des réfliexes
psrcan-nerveux. Clest pour cette raison que 1es animaux réagissent
é¢iffércmment selon leur état psychigue: les voiailles sont prises
de parique, ies caiens sont ingquists, aboient ou hurlent; les
chats paraissent étonnés, les oiseaux se ccomportent diversemen®
puis, dés que la clarté du jour reparait i.s reprennent leur état
normal, le coq qui €tait muet se redresse et chante,

40~ Sur 1'état psychicue des €tres de 1a Nature (d'aprés mes observa-
tions sur les rfactions spectraies, son action est active dans
les zlnes de 1'U.V, d&u violet, de 1'indigo, alors qu'elle est deu-
tre dans Jes autres régions du spectre visible et invisible.
I'inverse se produit lors d'une éclipse de Lune.
Ceci démontre 12 réalité de 1'influence cosmobiologigque des éclip-
ses de Solell et de Tiune. Vis a vis des animaux, leurs réactions
aux éclipses de Solell ont des analogies avec celles que leurs
causent 7es tremblements de texrre.

Ces considérations expérimentales démontrent 1'importance du
probléme complexe de 1l influence des éclipses.

"Nous croyons qu'il serait mortel pour la science de s'enifemrmer
dans le cercle des phénoménes connus, admis, catalogués, classés. Pour
prcgresser, elle doit, au contraire, sans quitter sa "voie royale", sa
méunoire objeztive, affronter 1'€étude des phénoménes qui paraissent étran-
ges et inaduissibles & 1la science de telle époque™

Wiadimir DRABOVITCH.
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& ce double but que nous nous en tenons, contre vents et marées.

Que 1'on nous démontre donc les erreurs des chercheurs que nous
soutenons et dont les wravaux ont prouve d "une maniére irr efuuable.
1 'existence des '"Mystérieux Objets Célestes" en tant gu'engins dorigine
extra—uerrestre(découverte de 1'orthoténie par Aimé Micheli), 1a supério-
rité de 1'alimentation végétarienne rationnelle, les muitip'es dangers
du tabac, des radiations ionisentes, 1la degénerescence de 1Thumani{é sur
divers plans (moral, spirituel, physique), T‘accom011oqenenr des D*ophe-
ties des derniers Temps, etc...et de tant d'autres questions traitées
dans cette revue.

Nous savons que nous atteadrons vairement des preuves contrai-

res, et que le silence autour de ces vérités lumineuses et capitaies, A
continuera & regner..° Mais , des hommes ds sc*eﬂce, de pl1usS en pilugs nom-
breux, et des €tres épris d’'Idéal et de Vérité, se joigrmsns aux Demnés 4

que sont les Plonn*ers véritables. Et pourtant, comme nous ils savent,
eingi gque le disait Aimé MICEEL"qu'il est aﬂcablanu a la longue de porter
sa curiosité comme un péché". Quel réconfory! -

‘C'est dans le prochain numéro que nous donnerons ie documen® concer-

nant la découyerte treés irportante reiative anx 'MYSTERIEUX OBJETS CB-
LESTES", Paraltra aussi la suite de: "Victoire du Végétarisme!",.

FETITES ANNONCES.(gratuites)

ZN VUE CREATION CENTRE COMMUNAUTATRE Cul*u“o-Vitali=te, reckherchons Pro-
priété avec terrain si possibie IO pizces minima, ea location d'a-
bord. Ecrire & A . Viliette 468, Rue du naabou“g dfArras & LILLE

0=0=0-0-0-0-0~0-0-0-0=0-0=0-0=0=0=0-0-0-0-0-0=0=0-0-0-0-0-0=0-0-0-0-0-0=0

DANS UNE PROPRIETE en bor“urO de la foret de Villers-Cotterets (Aisne),

au titre d'hote payant, un couple de 68 et 65 ans recevrait une ou
deux personnes ISCOLEER Sy ennemies du bruit, du teavac, de 1l'alcoold,
aimant campagne €<% foret appréciant lesg promenades a Died, é blcy—
clette, & dne, & cheval, en canot. Des personnes méme agées a condi-
tion que wvalides, uusceptLO’es o alme* Jouer au ping-pong, hébertis-
tes avec modération eu égard & leur age. BEcrire a4 M. Jauzin, 48,
rue Saint-Georges a Daﬁls g&me .
0=0=0=0=0=0=0=0=0=0=0=0=0=0=0=0=0=0=0=0=0=0-0=0=0=0-0=0-0=0=0'=0=0=0=0-0=-0

RECHERCHE l'ouvrage "LUEURS SUR LES SOUCOUPZS VOLANTES"D'Aimé Mickel,

neuf, ou d'occasion, ou en prét. Ecrire & la Revue qui uransmettra.
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