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Cette revue est dédiée & tous reux qui, & lravers le monde, recherchent passionnément la vérité. Leurs'découver'e.s sont autant de
jumiares dans la nuit actuelle de I'humanité, et nous guident pas & pas vers des horizons nouveaux. Aider [‘gire humain sur les divers
plans de son existence, rechercher et metire en relief de précieuses vérités souvent méconnues, tels sont les buts de cele revue.
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4eme Année ; IE _POINT DE VUE DE SIRIUS.

"0 nos fréres du systeéme de Sirius cu de Capella! Si vous
nous distinguez de si lcin, combien vous devez rire de la "politi-
que" nationale et internaticnale des indigeénes de la Terre !"

Camille FLAMMARION.

Rien n'est plus sain, lorsqu'cn veut avoir la juste mesure de nos
errements sans nombre, et de la vanité des oeuvres humaines dont nous sommes
81 orgueilleux, que de se transporter par la pensée vers une de ces lointai-
nes étoiles qui enchantent les nuits de ceux qui ccmprennent le langage de
la Nature et se sentent en ccmmunion avec elle.

Transpcrtons-nous donc, grace au prodige de notre pensée, vers
un de ces astres, Sirius, dont la plus rapide de nos fusées filant & environ
40.000 km 2 1'heure ne mettrait pas mcins de 90.000ans pcur y parvenir.
Notre premier regard sera pour notre systime solaire; seule notre étoile que
nous appelcns le Scleil, ne sera que faiblement visible & 1l’aide d'un ins-
trument astroncmique. Tout le cortiéige de planétes acccmpagnant le Soleil:
la Terre, Mercure, Vénus, Mars, etc, aura disparu, dissipé par 1l'incommensu-
rable distance.

Alors, en ccnsidérant la place plus que modeste de notre grain de
poussiére, la Terre, perdu dans le ciel infini, un frisson ncus parcourt en
songeant a la vanité de nos oeuvres terrestres, pcur lesquelles s'agitent
prés de 3 milliards d'étres soit-disant raisonnables; humanité divisée en

de nombreux trcupeaux, perpétuellement en guerre ccntre elle-méme, ce qu'au-
cd4ne' raison valable ne peut justifier, hormis celle de la bétise humaine.

Un auteur a calculé qu'en ne prenant que les tétes des hommes tués au cours
de toutes les guerres (et sans coupter les deux derniers ccnflits mondiaux),
on gourrait réaliser un gigantesqyue collier faisant 6 fois le tour de notre
globe !

De Sirius, nous comprenons mieux notre petitesse, la réalité de
nos actes souvent démentiels, et que nous poursuivons trcp scuvent des buts
futiles sans véritable grandeur, tcut en négligeant de sublimes réalités;

. Dous ressentons vraiment '‘que nous ne scmmes non pas des citcyens de tel”

. ou tel pays, ocu méme d'une plandte entidre, mais des citoyens du ciel, de

! 1'Infini, malgré toutes les barritres,matérielles ou idéologiques, que 1'hom-
- meé place entre lui et son semblable, entre lui et la Nature. 5
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L'illustre FLAMMARION disait dans un de ces ouvrages que "lors-
que les hommes sauront ce que c¢'est que la Terre, et comnaltrcnt la modes-
te situation de leur plandte dans 1l'infini; lorsqu'ils appréciercnt mieux
la grandeur et 1a beauté de la nature, ils ne seront pius aussil foug,
aussi gressiers d'une part, aussi crédules d'autre part; mais ils vivront
en paix, dans 1l‘'étude féconde du Vrai, dans la contemplation du Beau,
dans la pratique du Bien, dans le dévelcppement progressif de la raison,
dans le noble exercice des facultés supérieures de 1l'intelligence."

Certes, la ccnquéte de 1l'espace par l'homme devrait, semble-t-
il, ouvrir de telles perspectives; mais en fait c'est un trompe-1'oeil,
car tout cela est trop axé sur des perspectives de concurrence, de pres-
tige militaire entre naticns et blocs. C'est tcujcurs la loi du plus fort
qui prévaut ici-bas. Il est difficile de croire, malheureusenent, que les
tentatives d'évasicn de 1'homme dans le cosmos, puissent aboutir & d'heu-
reux résultats, tant que l'homme ne sera pas l'homo sapiens; puisse, con-
tre toute attente, 1l'ére interpianétaire, ouvrir cet dge d'or ! Il serait
en tcus cas hautement scuhaitable que la mentalité humaine, dent les
scenes d'horreurs encombrent nos livres d'histoire, change radicalement
4 une heure possible de contact avec d'autres citcyens extra-terrestres.

VENUS, CETTE INCONNUE.
par Juseph ANDRE.

Alors que le dernier engin lancé par les Russes fait rou-
te vers Vénus, il est intéressant e% sourhaitable dsz publier
l'article ci-desscus de nctre ccllavccrateur, Mcnsieur J.ANDRE;
en effet, malgré tcubt ce que ce dccument peut contenir d'in-
concevable pcur certains lecteurs, ncus tenons A prendre da%é.
bien avant que l'engin ne soit parvenu & destinaticn, au cas
oll certains renseignemente recueillis permettraient des ccmpa-~
raisons avec 1l'étude qui suit.

Dans de précédentes études parues dans diverses publicaticns,
nous avcns eu l'occasicn de parler de 1a Lune, de Mars, et de Vénus et
des gignaux que ncus avcns captés venant de ces trcis astres. leniy avons
parlé de 1'habitabilité de ces tarres du ciel et ncus somumes aliez plus
loin et réalisé des photcs et dessins ou cartes des faces de ces mondes,
Notre premiere étude *La Lune est--elle habitée" paxrue en avx»il I%3% dans
la "Rewue des Inventions et Nouveautés" fit sensaticn; celle conzernent
les sgignaux de Mars fut treés remarquée par Mademciselle Olga KRENZIN,
diraectrice de "L'Avenir Adu Monde'" et par des lecteurs de ces revues
don* les avis étaient partagés. Nos études parues dans "Le Lien" de
Maizidres-les-Metz et dans "Lumiéres dans la Nuit" cnt obtenu les fa-
veurs de plusieurs lecteurs, nctamwent celui sur "La Lune cette inconnue™"
au sujet de lagquelle un aimable ccrrespcndant me fit remarguer que, dans
pes déducticns, j'étais d'accord avec Malitre PHILIPPE DE LYON, qui fut
l’un cdes plus grands vcyants de ce sidcle et qui affirma que notre sa-
tellite avait une atmosphére (contrairewent & ce que pensent les savants)
et qufil’était habité. Il est temps que ncus disicns gquelyues mots sur
Vénus qui est la planéte qui ressewble le plus 2 la Terre.

- La densité mcyenne des matériaux constitutifs de cet astre
est de 5,2 d'aprés ncs estiwmaticns alors queacelle de ceux de notre
globe est de 5,52; celle de l'eau étant la meme sur les deux astres,
c'est-a-dire TI.
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: teur v est bplus ceiblefon 'iei, mais ftrds légérement puiszue un
“IDs 42 L0 klogs er peése 8.,3. L éclat de Venug, surn ik ée '”“al_b g B
ger, varie bcguccup, car =i elie se rapprcche 2sscz de 1a Terre pour o
trouver 2 42 wililicns de kilwweétres d2 nous, c¢lle s'en élcigne bseauvcoup,
Jusqu'é 257 willicns de kilw¥tres. Scn orbite est presgue circu;alr,, e%
CeU astre y fait 3a révoluticn ern 224 Juurs 16 heures 43 winates. L'axnée
vénusienne est uo7r pluis ccurtve gue l'année terrestre: elle coupbe T4
Juurs ¢e nuins enviren., Teld esh du & ce qu'elle est plﬂe rapprcchée du
Snleil 3nnt elle se troeuve 3 I0B millions de kilcwetre Ta réalisaticn des
lignes de forces caupusant le spectn: m4gn°t¢qae de Ld ,;~1c*~ déacnire
gu ‘edle n'a eucun hrufﬁmenf d2 rohtatiin sur elle-ndue: dans ses ¢veluticns
elle se crmuprrite Vis-%-7iS du S0L €il, crume 13 Lune DpAr rappere & la Terre.
Eile présentz A l'astre du Jcur toudcurs la wdwe Qace.

Vénus est trés difficile & cbserver & cazuse de scn atmosphire qui
est bien plus chargée en acide cirtcnique gue la nftre, ¢t zussi 2 cause de
s2 splendeur ébleuissante, ce qui re peruet d4'y veir gque des vaches.
Cependant, par la détecticn des rsdiatiuns ncus zvers reussi 3 en dresser
une ba:tc, cu plutlt vne représentaticn des doux héd:isphadres gue ncus re-
produisons ici et que ncus avens réalisé en I9%6, et Qul nfa pas enccere
é5¢ publi€.

Couw2 sur nctre glcbe les ¢ers occupent une surface bien supérieu-
re 2 cellc des terreeg, ccume ¢n le vcit sur les figures I et 2, A part les
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terres beréales et australe t iy a quatre coatinsnts. Leur pesiticn res-

pcetivenest wieux warguée ue ncs ccntinents EBurcpe, Asie, fr; ue, gui

fcruent un © bloe, 2icrs que dans Vénus ils scot absc iwne *sclés ar de
’ Q

granis ncéans i la fagcn dent le continent azéricain est sé p aré des avires
p4ar l'atlantigue et 1e Pacifique. Tans ncs dessins ncus avens indiqué 1'en-
pPlacewent des villes princapales pir "n cercle, les plus impcrtantes par un
double cercle. Elles sunt nctées par les lathres de 1l'alphabet A BC DE
pour les plus iupcrtantes; a b c de £fghijkln (dans 1'hénisphere &
gauche, et nopqrstuv \dans l’bﬁhigphére a4 droite). A noter cue:

danus 1l'héuisphdre ce gauvche il n'y a qu une agiicmé€raticn trés izportante,
Les traitvs qui réunissent toutes cs ilies sont des veies de cuuwunicaticn
» On remarquera qu'une dc ces veies traxerse un bras 42 mer et se¢ prclonge
4 travers elle, ce qui fait scnger qu'ii y a 12 un pont iucense aux dimen—
sicnos fantasthues.

Les lignes tracées en pointillé représentent 1a dlvec i¢n des
systinmes bontagnbux, los autres lignes abcutissant aux cétes des continents
-indiquent les principaux fleuves. Nrus avens aussi figuré les deux grands
plateaux qui existent sur les deux continents que sépare 1'0Océan Equatorial,
A 1'Ouesy, dans le grand continent (F¢g 2) se trruve un vaste lac, alcrs
que dans l'un des continents du crogquis figure I existent les deux volcans
les plus impcrtants de 1z planéte,

Vcild tcut ce que ncus pcuvcns indiquer gquant 3 1la descripticn de
la surface de cet astre dont 12 structure ressewble beauccup 2 celle de 1la
terre. Il y a sur cette planeéte de hautes cimes et des wassifs mcntagneux
iupcrtants et, cependant, ¢n ncus dit gqu'au télescupe ¢cn n'y veit pas 1'owm-
bre diun rellef 34 peine que lques vallées insignifiantes., Mais cela n test
pas. On suppcse que la planéte pcurra étre habitée si les wiégétaux s
trouvent et purifient 1l'atwcsphére qui est, avons-ncus dit, beauccup plus
chargée de gaz carbonl % que 1la notre, car les plantes en fixant le carbo-
ne du gaz cirbenique 0¢) ean rejettent l'cxygéne qul est le principe vi-
tal par excellence. C@pendJnt les radiations ultra-viclettes peuvent effec-
tuer la synthése de certaines watidres crganiques et créer ainsi 1la vie.




~ Chaup Cosmeo-magnétique de la planete Vénus, avec ses lignes de force.

Mais c¢n ncus dit aussi que Vénus est dépcurvue d'eau! Ceci
n'est pas nctre avis. Des savants ncus ont mcntré cette planéte cOwlie
un désert ! L'atucsphére brureuse qui entcure Vénus est due & la fois
& la vapeur d'eau et aux pcussiéres mlncralos, ce qui cache la surface
de l'astre. De plus, 1la chaleur accablante qui regqe sur 1l hémispheére
qui fait face au Scleil, et le frcid intense qui sévit sur la face oppo-
sée provoque des ccurants atwcsphériques tres.wiolents, lesquels, 4 cau-.

.~ 8e des tewmpératures extreues, provcquent dé véritables ouragins, des -

tornades et cyclones d'une fcrce et d'une ‘aupleur prodigileuse qui dépas-
se ceux Que nous ccrnaisscns sur notre glcte., Il.est évident que llat-
wosphére de Vénus est parfcis étcuffante: elle:a une aubiance- de serre
qui s'étend de la zone équatoriale Jjusqu'aux pdles . Le spectre magné-
tique que ncus avens réalisé expérimentalement de Vénus, se rapprcche
beaucoup de ceux de la Terre, de la Lune et de Mars; le maximuw de fré-
quence ou d'écart vibratcire de 1'axe pclaire y est de 50°; il consbi-
tue un maximum entre celui de 1la Terre qui est de 20° et celui de Mars
qui est Ae 4009; discns plutct un maxizum pcur les planates habitables
dans des ccnditicns de vie qui se rapprochent 1le plus de celle de 1la
Terre, car les autres plandtes du systeéeme sclaire s'en écartent bien
plus, ce qui ne 31gnifie pas qu'elles scient désertes. La tewmpérature
sur Vénus dcit atteindre Jjusqu'a +65° sur 1la face tournée .vers le Soleil
: elle doit desc»ndre jusqu'a -25° et meme -30° sur 1la’ face obscure.
'Des étres dtune ccnstltutlcn yycisine de l'homme ¥ vivent certainement:
ils nous envcient des signaux dcnt ncus parlerons dans 1'étude qui sera
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publiée ici le mecis prcchain. On peut 'imaginer des individus ferts et ro-
bustes, ayant une ccnstitubicn athlétique, pareille 2 ceux de la préhistoi-
re¢, Lais d'une intelligence bien supéricure, wéme 3 la nétre.
Veild tcut ce que ncus peuvens dire sur Vénus et ce que 1l'avenir
ccnfirmera un Jjour.

LA PLANETE VENUS (dessins de l'auteur)

L'Astroncnie ccnsidérée dans scn ensemble est le plus beau monu-

nent de l'esprit huwain, le titre le plus ncble de scn intelligence.
LAPLACE.

IE RATIONALISIE ET LA PLURALITE DES MONDES HABITES. (suite)

par Piesrre GUERIN.
Chargé de Recherches & 1l'Institut d'Astrcphysique de Parls.

News convinucns la publicaticn des iwpirtants extraits de la
tres intéressante confércnce dennée le IS Nevembre dernier par
l'astrcnuce Pierre GUERIN, cdevant 1'Unicn Raticnaliste. Ce dccu-
went, absolument réviluticnnaire, a bculeversé les chercheurs et
savants de cette asscciaticn. Pierre GUERIN n'a Jjamais fait allu-
sicn aux "Scuccupes vclantes", wais l'abcutissement lcglque de
cetta conférence était bien celA.

Des recherches plus détermlnantes furent entreprises au ccurs de
ces derniéres années, par le Frangais Audcuin DOLLFUS, qui s'est spécialisé
, 2 1la suite du regretté Rernard LYOT dans 1l'étude de 1la pclarisaticn des
taches des planétes. L'analyse pclarlmétrlque de la lumiere diffusée par le
. scl d'une planeéte pernct, en effet, d'atteindre la structure de ce scl &
1'échelle micrcsecpique. DOLLFUS a ainsi mentré que la surface des grandes
¢tendues scubres de Mars, ainsi que ceclle des petites taches scmbres dent
. les alignements ccnstituent les "canaux", est reccuverte d'un dépét irrégu-
lier de fins granules scwbres, trés opaques, dcnt la structure physigue
varie avec les saiscns. (Audcuin DOLLFUS, La vie sur la planeéte Mars,
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Couptes hendus de l'Académie des Sciences, séance du II janvier I960).
-Ces granules, invisibles en autcure et cn hiver, s'épancuissent au prin-
tewps dvec l'arrivée de la vapeur d'eau atmosphérigue en prcvenance de
la calotte pclaire. Sikultanement, les régicns sur lesguelles on les
cbserve atteignent leur plus grand asscubrissement. Le pclarimétre mcon-
tre cenmendant que la pclarisaticn produite est différente de celle que
dennerait un scl inbibé de liquide cu reccuvert d'efflcrescences salires.
Cela rend dlff1c11e une interprétaticn purement mﬂnérale, maJs il yEa
pPlus: ces mémes granules envahissent parfcis, en que lques emaines ou
guelques mceis, et pcur plusisurs années, certaines euwnnuvo ciaires
llmltroohes des régicns scmbres. Les étendues 31n51 asscmbrlps pcuvent
€tre beauccup plus vastes que la France. {r, il s'agit de régicns qui
présentaient, avant d'étre reccuvertes par les granules gccores, tcutes
les caracterlsthues pbbtomftrlques et pclarimétriques 4° un sol déserti-
que, de nature mlne*ale, ccnstitué dfexyde de fer hyd“ate 1'état pul-
vérulent. C! est d'ailleurs- cet cxyde-de fer qui est resotnsable de 1a
cculeur rougeitre de Mars vu & 1° ceil nu,

Il ccnvient de remarguer qu'en autcmne et en hiver, les ré-
gicns scubres elles-mémes polarisent la luwidre A peu prés de la méue
fagen que les déserts clairs. Au ccntralre la pclarisaticn preduite
par les granules qui reccuvrent ces régicns scwbres au printewps et en
été s'apparenterait, selon DOLLFUS, 2 celle de certains types de plan-
tes micrcscepiyues tcrrestres telles que les algues cxryophytes cu les
phéophycées. kais en fait, le pclarimetre est incapable de ncus rensei-
guner sur la structure macrosccpique de la natiere scuwbre qui reccuvre
le scl de Mars, et 1'cn igncre ccmplétement si ies grarules cbservés
représentent des entités individuelles - ccrmwme DCLLFUS gsemble liaveir
toujours admis iwplicitement - cu s'ils aprartisnnsnt au consraire &
des crganismes beauccup plus wvastes dens ils reccuvriraisat 1a surface.
Une. telle p0531b1¢1te, a wa ccnaaissance, n‘a jawais ete sculignée.,
Elle signifie que si 1la watiere des granules scubres est vivante, les
granules eux-mémes ne ccnstituent pas nécessairerent des unités de vie,--
de scrte que tcute assimilaticn de ces granuTzs 34 des étres primitifs
ncnocellulaires sewblables a ceux de la vie terrestre est absclunent
prémnaturée.

Quelle esh 1a nature chin:igue de cette matidre scnbre sclide,
granuleuse au mcins en.surface ? La répcnse & cette questicn a été don-
née en 1958 par l'astrcphysicien acéricain Wiliiam SINTON (Lowell Obser-
vatory, Bulletin No IC3, sept. I959.,) : cette wmatiére-est fcrmée de
ccupesés. crganiques, elle mwcntre dans 1' infra-rcuce les bandes d'abscr-
pticn de la liaison = CH2 des hydrocarbures, vers 3,41 et. 5,51 micrcens,
Le gaz wéthane ne donne pas ces bandes, il s'agit dcnc d'hydrccarbures
plus ccuplexes. En fait, SINTON a déccuvert une trcisiéme bande d4'abscr-
pticn, & 3,67 wicrons: c'est celle des hydrates .de carbcne. Il s'agit
bien 12 des bandes caractéristiques de la matiere scubre granuleuse cb-
servée par DOLLFUS, car les deserts clairs de liars ncn reccuverts par
. cette watidre scubre ne les ncntrent pas et dcnnent un spectre infra-
rouge identique A celui de la Tune. J'insiste ici sur le fait que SINTON
est un expérimentatcur hprs-pair, ses ¢bservaticns cnt été réalisées
avec le plus grand scin, et l'cn dcit 2ccorder un trés grand crédlt
aux résultats qu il & c¢btenus.

Vcici denc une watidre scubre sclide,‘de nature crganique,
ccntenant des hydrates de carbone et dennant un spectre infra-rcuge
par réflexicn identique & celui d'un grand ncmbre de végétaux terressres.
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Cette matidre se dévelcppe avec 1'arrivée de 1'humidité atmcsphérique sur
un scl sec et winéral. Elle n'est pas due & un dépdt crganique d'crigine
atwc sphérique, puisqu'cn ne l'cbserve qu'en certalnes régicns privilégides
de 1l'astre., Elle ne parait pas due ncn plus & un changement de 1'état physi-
que du scl lui-wéme en ces régicns, lequel dépendrait & tcut instant de 1la
teupérature, alcrs que les taches scnbres ne varient pas au ccurs de la
jcurnée wartienne. Tcut se passe dcne, on scuke, ccune s8i cette watidre
suubre crgianique chs531t , 4u sens littéral du wct, sur le scl martien,
selcn un cycle saiscnnier. Apreés scut celd, Jje veux bien que l1l'c¢cn continue
de dcuter, par siwple prudence scientifique. Qu'une vie de type “"végétal"
existe sur Mars, et gque l'cn atteade, pour se prcncncer définitivenent & ce
sujet, que ncus y scycns allés vcir. Mais enfin je pense - et Je pé&se mes
nocts - que 1les Qrésomgtlcns en faveur d'une telle existence sont maintenant
8i grandes qu'il s'agit presque 13 d'une certitude. C'est du reste l'cpinicn
unanine de tous les véritables spécialistes de 1a plandte. Clest aussi celle
des bicchimistes auéricains qui se scnt penchés sur la guesticn.

Quelles formes cette vie revet-elle ? Existe-t-il, A cCté de 1la
vie "végétale", une vie anirale et w¢me des Martiens ? lLa pcssibillté qu'il
* gxiste des Martiens-a tcujcurs été discréditée dans les wmilieux scientifi-
ques sérieux, parce gqu'un grand ncmbre de biclcgistes ont. estiné jusqu'é
maintenant que 1'évcluticn sur Mars n'a pu ccnduire A des fcrmes de vie su-
périeure, en raiscn des ccnditicns physlques rigcureuses, et en particulier
de 12 rareté de l'eau, dcnt j'ai signalé le rile fcndamantal dans 1la ¢cns-
tituticn des crganis&es terrestres En f£ait, Jje pense que, si vie martienne
il y a, elle ne peut 8tre- qu adantée 2ux ccnditicns de 12 plandte, et donc
différente de 12 nCtre, 3u ncins par certains cltés. Et d'ailleurs, ceci
est ccnfirué par lL'cbservaticn: 1'sx.ensicn brutale et persistante de 12
watiére sownbre sur certaines régicas aésertiques claires de Mars n'a pas
8cn howclcegue sur les déserts terrestres, que l'cn n'a jawais vus se trans-
foruer en savanes en l'espace de quelques sewaines. Cette prcpriété de la
"végétatloﬂhmartienne. de pcuvcir se dévelcpper en un tewps treés court sur
d'inuenses étendues désertiques, ne peut s'expliyuer par la présence d'al-
gues wicrosccpiques cu de lichens.(le lichen plat ot écailleux que l'cn
trcuve sur les rcches dénudées ne pcusse que trés lentement a4 raiscn de
quelques millinetres par-siicle.) De scrte qQque ncus n'avens pas le drcit de
raiscnner par analcgie, ncus igncrcns ccuplétewent de quelle fagen la vie
uartienne a pu évcluer, et neéwe si elle a évclué au-deld dés fcmmes de type
"végétal" que ncus crcycns cbserver sur le scl de l'astre. Parler de proba—
bilités & ce sujet est d€ji scrtir du dowaine de la science.En sci, 1'hypc-
théce d'une vie martienne supérieure n'est dunc pas i rejeter a nricri
mais ncus manquens des dcnnées biclcgiques pcur en discuter.

IL'cbservaticn astrcncmique peut-elle venir & nctre seccurs ? Nul

n'ignore que l'astrcncue 'américain Percival LOWELL avait vu nagueére dans
. les canaux de Mars une preuve de 1' existence des Martiens. Mais cn sait v
‘maintenant que ces faceux "canaux" n'cnt rien de ccmmun avec les lignes ex-
trécewent ninces, rectilignes cu incurvées, lcngues .de plusieurs milliers
de kilcuitres, Adessinédes au dfbut de ce sitcle par la plupart des astrcnc-
nes, et dent l'crigine artificielle n'elt fait aucun dcute si ces lignes
avaient existé réellenent. Les canaux ne scnt en .réalité, dans la plupart
des cas, que des alignenents de petites taches scubres irrégu1iéres, aligne-
wents assez gressiers, cdu reste, Lalgré leur caractére d'ensewble indiscu-
tablewent géométrique que l'en n'cbserve sur aucune zautre planéte et que
DOLLFUS a, récewnent enccre, ccrnfirué. Selon cet astrcncme (et bien 4'au-
tres avant lui), de tels alignewents pcurraient n 'avcir qu'une orlgine

tout sxuplament tecteniyue.(Ce puint ne pcurra etre etabli que s'il est
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prcuvé que tout alignement de petites taches jcignant deux grandes pla-
gcs scubres emprunte toujcurs le méme chemin 3 la surface de Mars au
cours du temps. Les cobservaticns visuelles ne seublent pas ccnfirmer un
tel résultat de fagon systématique. Seules, des cbservations phutcgra-
phiques détaillées, échelcnnées sur olusieurs années, peruettraient de
trancher 1a questicn. Mais il est trés dlfiicile de réaliser de telles
cbservaticns). it i

Quant 2 l'hynctheise shlon laquelle l2s deux patits satellites
de Mars, Phcbes et Delh(s, seraient artificiels - hypcthése avancée il
¥ 1 un peu plus d'un an par le treés sérieux radicastroncme soviétique
CHKLOVSKI, et qui fit beaucoup de bruit a 1l'épcque - elle est basée sur
1'accélératicn du mouvenent de révcluticn de Phobes autcur de Mars, la-
quelle peut s'expliquer par le freinage dQ au frottement dans la trés
haute atwcspheére wartienne, & ccnditicn de suppcser que ce satellite
pcsséde une densité inféricure 2 celle de 1l'air. D'cd 1'idée que c'est
une sphcre creuse. Il senble bien que la validité des calculs de CHELOV-
SKI n'ait pas €té contestée, en revanche le pcint de départ de ces cal-
culs est peut-&tre faux: certains spécialistes en wécanique c€leste cnt
fait valoir-que 1'accélératicn cbservée pcurrait ne pas etre réelle et
serait due & l'accuwulaticn néglizgée de ternes ccrrectifs faisant inter-
venir le .tewps, dans la wesure de la lcngitude de Phcbes. De ncuvelles
cbservaticns scnt donc nécessaires et l'interprétaticn de CHKLOVSKI est
prératurée .

S'11 est extremement probable qu 11 N a de 1a vie sur Mars,

il est extrérement nrcbable également qu'il y 3 de la Vie sur d'autres
plandtes annartenant 3 d'autres systéces solaires. Mais enccre faut-il
savcir 8'il existe d'autres systimes sclaires. Eh bien, la tendance ac-

tuzlle en ccsmcegonie est d'adrmettre effectiverent cette existence. les
hypcthéses cataclyseiiques, selcn lesgquelles les planétes auraient €té
-arrachées A nctre Scleil par l’attracticn due 2au passage ultra—rarlssi-
Le d'une étcile en scn vcisinage, cnt 44 étre abandonnees et 1'cn admet -
Laintenant que le prccessus de ferwaticn des planétes n'est pas cata-
clxsmiqua-mais au_ccntraire tcut &8 fait gendral.

Malheureusewent les étciles, méne les plus prcches, scnt si
éloignées de 1la Terre que ncus n'avcns pu chserver leurs planétes.
Celles-¢i, qui ne brillent que par diffusicn de la lumiére regue de
leur.Scleil, scnt abscluwent ncyées dans 1'éclat de ce dernier et aucun
télesccpe au nende ne peut ncus pernestre de les cbserver. On a pensé
vaincre cette difficulté en essayint de déceler les perturbaticns appcr-
.tées par d'hypcthétiques planétes au wcuvewment de leur scleil dans

=t espdce, repéré par rappcrt aux autres €étciles.

( & suivre )

N.B.- Ces extraits sont tirés du Ne 192 (décenbre I960) des "Cahiers
“haticnalistes". Pcur nos lecteurs qui désirent le coumpte-rendu

- intégral de cette inportante cenférence, ils peuvent en faire 1la
der.ande au sidge de 1'Unicn Raticnaliste, 24 Rue des Grands-Augus-
tins » Paris 6&uwe. Prix du document I NF, plus 0,05 NF de port.

"S'IL, S'ETAIT RENCONTRE QUE LES VERITES GEQMETRIQUES PUISSENT GENER
LES HOMMES, IL Y A -LONGTEMPS QU'ON LES AURAIT TROUVEES FAUSSES."

STUART MILL.
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EDUCATION DES JEUNES.
par Lcuis CANIVET.

Dceteur en Philoscphie, en Théolcgie, et &s-Lettres. Membre du Conseil Supé-
rieur Ge la "Faculté Libre de France".

Nous soumiwes heurcux de pouvcir insérer le dccurernt ci-desscus
dans lequel cnsieur Louis CANIVET traite dune questicn treés im-
portante; trup dlerreurs tragiques cnt été ccmiises 2 ce sujet,
€t chaque Jjcur ncus en apporte de nouvelles preuves flagrantes,
aussi est-il ben de veir plus cliir dans ce prceblane.

Voici quelques années Mgr FULTON SHEEN, l'un des p*eures catholi-
ques les plus pcpulaires et les plus connus des mt1t8~unls, qui apparaiit
rézulidrement dans un. progruime de t€lévisicn suivi par dss wmillions de
spectateurs de tcutes cenfessicns, Aénongait 1'étrange conduite des parents
dans 1'¢ducaticn des jeunes. J'ai été €levé dans une famille .ouvriére catho-
ligque, treés respectable, aux principes assez austires. On ne badinait pas
sur ces principes; 13 religicn y tenait 12 place essentielle. ET pourtant
le Jansénisne pratique hérité d'une vieille ascendance ncr.ande ne faisait
pcint défaut. Ma mére, qui avait eu la dculeur de perdre ses autres enfants
» reportalt sur mel, avec un scin jalcux, une affecticn toute exclusive.

I1 est vrai que tion enfance fut des plus difficiles sous 1l'aspect
de 1& 'santé et elle cralgnalt de me perdre ausSsi. Que de tourments elle eut
a4 won sujet, et aujcurd‘hui enccre je lui garde une reconnalssancc émue et
affectueuse de tout ce qu'elle fut pcur mci.

Je n'irai toutefcis pas Jusqu’é conserver assez d'aveuglewent pour
apprcuver entidrement une méthode trop exclusive d!'éducaticn. Au fur et
Lesure que le acune horwe 2t la jeune fille deviennent ccnscients de leur
valeur prcpre, c'est- A-dire presgue aussitdy A "éveil de 'la. puberté, il con-
vient de leur donner cconscience de leur liverié, une liberté toute relative
du reste, discrétewent Lais pabiswwent su #veillée . Ce que redcute le plus
le Jeune de quatcrze A seize ins et-au~de¢3, c'est précisduent qu'on le
traite en wineur alcrs qu'il se¢ sent devenir un hcuue. Ses réacticn sont
brusques, parfcis exagérées et déconcertanves pcur les aduites qui ne se
~scuviennent pas d'avoir €té jrunes. Le weilleur meyen de s'adapter aux Jjeu-
nes est d'abord de s¢ plcnger par le souvenir dans cette pe*1cde dellcate
que nous avens tcus cennus et que l'on est convenu dfappeler "1'ige ingrat".
Du reste les rbgles générales scnt tcujcurs fausses, Les éiénents caracté-
riels varient 2 1'infini bien au-dell des types psychclcgiques ccnvenus.

La typclegie de IE SENNE ou celle, plus fluide, de JUNG ne sau-
raient rendre ccnot» exacterent des réacticns prévisibles cu imprévisibles.
Leurs auteurs ne 8 'y scnt pas trompés et, si des regles ncrmatives peuvent
étre discernées, ils ncus invitent ‘A les utiliser avec 13 pius extréme pru-
dence.. La psychanalyse e€st avant tcut un ccntact perscnnel entre le psyche-
logue et le sujet oh le praticien deoit Etre tout entier réceptivé et ne pas
projeter - dans 1l'inccnscient d'autrul ges propres idées, ses propres désirs
ou séentirents, enccre iioins son prcpre incenscient.

En fait lcrsqu il s'agit de Jjeunes en pleine évcluticn psychique
et physiclogique, 1l'on ne saurait définir des focrmes absclues puisque 1'é-
voluticn caractérielle est née pcur une bonne part, sans pour autant né-
gliger les inpératifs volontalres, Locraux ou rellgleux, 3 une transforma-
ticn profcnde, non Sculement de 1l'appareil génital, wmais de tout le systémg
endcocrinien.
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Ie jeune de seize ans oscille entre l'enfance et 1'age d'homme;
il a les réacticvns de l'un et de l'autre. Enfant enccre, il éprcuve un
besoin confus de prctcctlun, de dircctign en weénme tewps il se rebelie
contre l'autorité gqui lui 13p4ralt confusenen* cnume une avteinte A sa
1iberté. I1 n'est pas rare qu une €ducaticn trcp séveére incite ie jeune
% quitter le tcit paternsl, ¢t s'il ne le peut, il tentera d'y échapper
Par une fugue sans lendeiain., Si des principes LCT4ux sérieux ne luli cnt
pas été 1nculqués des l'enfance, il pcurra céums, 2 llextrewe, scnger au
suicide, plus pcur nargusr les adultes que pour se dcnner 1a rmert. Il ne
s¢ rend guire coupte de la valeur profende de 13 vie., le ”chabut" en
classe e&st une rfacticn contre 1'auteritéd 2t 1le Lr(upg. Ii 3ime pourtant
ctrb 1ntéprc % un greupe, qui Scra une protecticn, analcgue 2 celle de
1 autorlté paternelxe, mais qu'il aura librenent chcisi, C’est pami ceux
du mére 8ge qu'il chcisira ses awis, les zens d'ige nuar étant réputé
d'office inaccessibles & ses probléimes. L yére avis¢ n'inncsera dcne pas
» il suggérera. Ce n’est que dans les cas extrémes qu'il Aevra recourir
, :3is sans tergiversaticn alecrs, 3 la métheode forte. Tcube décisicn
prise dcit étre irxzévccable et juste. Il nc faut jauazis rire des prcble-
pes expcsés par los Jjeunes néle s'ils ncus paraissent de price abcrd sau-
grenus. Nous tenterins d'y répocndres ncn par des argunents de lcgigue pu-
re, Liais enccre et surtcut par ure ccnpréhensive affecticn exewpte de
tcute faiblesse.

L'adulte 2 bescin de s'affirmer devant le Jjeune hcrie comc.e
un &étre de volenté, de dignité, de jugement sain et €guilibré en wéne
teups qu'il devra savoir provequer des confidences., Ies ccnseils seront
tien souvent superflus et inutiles. Les erreurs des Jeunes leur scnt
aussi salutaires; ils se scuviendront avec d'autant pius dfaisance qu'ils
se sercut attirés des ennuis, voire de. graves difficultés. Je pense gqu'il
convient parfcis de leur laisser couwmettre ces erreurs gquitite 2 leur
dire ensuite: "Tu as agl iibrexent; & toi de wcdifier ta zonduite 4 1'a-
venir®, Un "sermcn" sur la culpabilité serait alors nuisible. Ie Jeune
l'entendr2it de manieére distraite ou, plus exactement, ccnsidérsrait de
tels prcpreos comme des "radetages" contre lesgquels il s'insurgera aussi-
t0t, quitte A ccurettre ensuite de ncuvelles soibisus.

Liberté relative et ccupréhensive, esprit de décisicn et dts
prcpes,. A'assurance ccmme de lcyauté tels sont les iwpératifs qu'il .
conv1ent de develcpper chez 1' enfant. Mais 1'éducateur dcit les posséder
lui-i€me s'il veut sfil veut s'en faire le défenseur intelligent.

J'ai d4 répcndre parfcis A certains parents qu'il leur seraid
utile d'zpprendre & élever leurs enfants et de se wmettre 3 1'école du
réalisue pratique en s'ingéniant & percer le mystérieux ccuportement de

leurs fils et de leurs filles.

Le wé€tier d'éducateur s'apprend dans les livres wais aussi et
surtuut par l'expérience. Il ccnviendrait ici de dévelcpper les reégles
essentielles qui président & la vocatiin de pére et de mére. Il ne suf-
fit de précréer; chacun, pcur ainsi dire, en est capable. Il est nlus
iwpcrtant encore de "eréer" des howues et des feuwiwes qui, demain, seront
capables de s'intégrer de fagen efficace & 12 scciété, qui sercnt des
gens €clairés, adaptés aux probléres de ce siécle, et avant tcut des
parents éans le sens le plus noble du terwe: ceux qui engendreront de
nouvelles génératicns.

"L'luPOLITESSE, LA SALETE, LA JALOUSIE, LA DUPLICITE, LA DELATION SONT
DES FAUTES HEAUCOUP PLUS GRAVES QUE L' IGNORANCE DE LA GRAMMAIRE OU DE

LA GEOGRAPHIE". Docteur Alexis CARREL.
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AVERTISSENMENT A MEDITER, D'UN ACADEMICTEN, SUR LA SCIENCE TINEXDLICATIVE.
par René FRADEL,

Au mcment de passer & l'iumpression de ce numérc de "Lumidres
dans la Nuit", ncus recevons l'intéressant arvicle de Mc§51eur
René PRADEL, que ncus somles bien heureux de pcuveir insérer.

Veied quelque temps, ayant cuvert ma télévisicn sur "Paris-Club",
Je fus bien surpris d’cuilr une critique sur la ccnfusicn szsientifique.
Ce son de cloche "inacccutumé" ne manqua pas d‘'accrccher mcn attenticn; et
je vis que c'était Mcnsieur Jules RCMAINS, de 1'Académie frangaise, gqui
expriwait scn désabusement et ses inquiétudes, sur lihermétisme de la
Science ccntewupcraine. :

I1 présentait un petit cuvrage: " POUn KAISON GARDER v,

Un titre qui en dit- lcng!... Recueil de ses réflexicns et wmédita-
ticns sur raintes questicns scientifiques. Et il scuhaitait gus lecteurs
et téléspectateurs lul fassent part de leur prcpre avis. Estcnné, autant
qu'intéressé, car J'étais bien luin de penser que cet écrivain s'intéres-
gdlt aux sciences, Jje pris ncte du titre et en passaip ccimwande 3 men li-
raire. .

g'a4i maintenant ce petlt llvre, pas plus grand qu'un xmissel, et 3
la ccuverture entcilée... Ccume si, sewble-t-il, scn aubteur espérait en
lui-méme, que la sclidité de la reliure dcnnaralt plus lcngue efficacité 2a
cette véritatle mise en garde quiil lance; et que scn petit fermat le met-
trait en tcutes ncches, pcur étre 1u et médité en toutaes circcnstances.,

"Pcur Raiscn Garder"... Qu'un écrivain d'un pareil rencm, en ar-
rive 4 lancer un tel cri d'alarme, veila qui devrait faire réfléchir sé-
rieuserent les grands scientifiques respcnsatles.

‘Veicl quelques titres de chapitres: Les Pcurquci? - Réacticns de
l'esprit - Science et Ré€alité - Vertus de l'étonnement - Science et Intel-
llblblllté-- etc, etc. Des titres, n'est-il pas vrai, qui auraient pu étre
les en-tétes de certains de mes articles. Je ne dis pas celd par puérile
vanité, wais parce que, réellement, le parallélisme est scuvent frappant.
Ainsi, & prcpcs de 1la lumidre et des photons, eh bien Mr J. ROMAINS s'éton-
ne aussi des qualités prétées & ces prétendus grains de luniére. Et plus
loin, il écrit:"I° Que we passe-t-il, "en réalité", dans cet intervalle
qui sépare le -pcint d'crigine et le peint d'arrivée du phéncuméne ?-
2° e devrait-cn pas " se ccntenter nceins facilewent" des explicaticns qui
ncus sent suggérées ?

30 Ne se puse-t-il pas un prcblime 5énéral de "ccncevabilité" des mécanis-
wes réels; prcbléne que 1'cn essaye d° esqulver en disant que la science
p051t1ve se borne & ccnstater et & forwmuler des rapports, mais que l'on
n'esquive pds en fait; car, TOUTE THEORIE PHYSIQUE IMPLIQUE, BON GRE, MAL
G, UNE PhESQUPTION DE MECANISUES HEELS.

Counme vous veyez, amis lecteurs, Mr J. ROMAINS pré&che aussi qu'il
faut avc1r l'esprit critique, et ne pas accepter tout pcur argpnt cemptant;
et qu'enfin, il sied de deweurer pcsitiviste.

Je suis ravi, qu'un écrivain,avasi éminept,s'insurge ccume mcl con.
tre cette science de Dlus en plus cpaque, et qui ne 1 est que par la faute
des hcrmes qui Dré01sement cnt charge de ncus 1la rendre plus claire.

Mcnsieur J. ROMAINS a bien raiscn de leur crier Casse-cou !

(Cet ocuvrage est édité par Flammaricn)

-
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LA MORT EST DANS L'INTESTIN.
par le Dccteur BOESNACH.

Te docteur autrichien MAYR €tait ccume assistant dans une
ville d'eaux pcur maladies des voies digestives, et s'inforwait prés du
chef de clinique quels €taient les signes de la bcnne santé,

Mais ni ce chef, ni les professeurs des faculte0 de médecine
ne dcnnaient la déflnltlcn de 1'état de bunne santé, Il s'intéressait
encere & saveir si, wéme les perscnnes se croyant bien portantes, dispe-
saient < 'un 1ntest1n foncticnniant ncrnalement et €tant exewpt de substan-
ces nccives. Pcur s'en rendre cowpte, il traitait indifféremrent tcus ses
rnalades d¢ l'intestin et les scuwettait & un nettoyiage radical du systé-
ne digestif, et cela avec plein succeés. Celd lui permit de ccnstater que
beaucoup de rerscnnes se sentant bien portantes, avec des selles régu-
lléres, avaient un intestin ne fcrncticnnant pas ncrmalerent. Sa méthode
,d appliquer i tcus les malades le nettcyage a fond des intestins se ré-
{eéilt conme favorlsant fortement la gu€riscn dans presque tcutes les ma-
adies.

Aprés des dizaines d'anrées de cette pratique, il parv¢nt 3
établir les signes principaux de. 12 bcnne santé.

I1 est & 1a fcis, curieux et malheurcux que des milliards
scient annuellewment dépensés dans le mcnde, pcur les maladies, alcrs que
pcur les éviter par 12 nédecine préventive cn ne s'en cccuse guere et -cn
ne fait rien. C'est cependant bien ccnnu qu 'il est plus facile de préve-
nir que de guérir. Ce fait d'igncrer les signes de 1'état de santé est
la cause de carence dans le dépistage précuce des maladies. On adwet
cependant que de¢ graves fautes dans 1l'alimentaticn et le train de vie
scnt causes principales de maladies. I1 est évident que 1a santé ne s'a-
chéte pas chez le pharwacien, wais que, pcur 1l'obtenir, ie malade dcit
¥ conccurir activewent en ccubattant tout ce qui est mauvais dans 12
nourriture, les habitudes et le train de vie. HIPPOCRATE, le Pére de la
nédecine, pratiquait et enseignait cette wéthode 450 ans avant J-C.

D'apreés le dccteur MAYR, 1a maladie est un drame qui se joue
en trcis actes: I/ Attente chez le docteur; 2/ HCpital, clinique ou 1lit
3/ Enterrement.

-On admet que toutes les maladies de 1la civilisaticn cnt, comme
" scurce principale,les défectucsités du systeéme digestif. Depuis 12 nais-
~sance Jjusqu'2 la.mcrt il y 2 suralimentaticn et nauvaise alimentaticn.
Chez Jjeunes et vieux, sci-disant sains cu malades, ¢n ccuet des fautes
trés graves dans 1la qualité et 1a quantlté des alirents. Notre systeéme
digestif est un tube, 1l'cescphage, 1l'estcrac, 1 intestin gréle. avec duc-
dénun., le gros intestin avec rectum et znus; s'y attachent, les glandes
salivaires, des nilliards de glandes mugueuses, le fcie avec 1la vésicule
biliaire, la pancréas et les reins. Une activité bien équilibrée de l'en-
seuble assure la bcnne santé.

En plus du trawvail de transferuwaticn des aliments, en wvue de
leur assinilaticn, l'intestin renplit encore la précieuse foncticn dlex-
"pulser du ccrps’la masse des déchets scus fcrume de selles cu natidre fé-
cale. Ceci est avec la peau une fcnctivn dépurative de 1a plus grande
inpertince, et ccntribue fortement & 1la désintoxicaticn du sang et de
tout l'crganisme. La matiére fécale ccuprend ncn seulewent 1la wasse des
déchets de- l'alimentation, mais encocre les prcduits d'usure de 1'organis-
we, et ceux provenant de la désassiwmilation. Toutes les prcducticns noci-
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ves Ces intestins ne sont pas expulsées avec les sd&lles, une grande par-
tie passe dans le sang par osuoeose et devient cause d'intcxication et de
raladies, dont celles dites. par auto-intecxicaticn intestinale.

Quels scnt les caractéres des selles ncrumiles ? Forme cylindricue
avec bouts arrcndis; faible odeur spéciale; cculeur dépendant des aliments;
allant au fcnd de l'eau., La selle ncrmale ne salit pas 1ianus. Si celad arri-
ve, c'est signe de dérangement intestinal. L'ewmplci de quantités éncrues de
papier W.C est une preuve que la majerité du genre hw.ain a, sans s‘en dcu-
ter, unsntestin maladaf,

Dans 13i nature, les animaux sains ne se sallsaent pas avec les
excréuents., S'ils le font, le vétérinaire conclut & une ma;adlb de l'intes-
tin. Jusqu'’ présent cn con81ééra1t la constipaticn comme la paresse in-
testinale, mais ¢ est une errceur. Le dccteur MAYR a ccqotaue que l'intestin
greéle peut et est trés scuvent atteint de paresse, néme gquand il y a des
selles réguliéres. C'est un état qui peut exister pendant de leongues années
, avec de petlts syuptimes paraissant sans impcrtance: par exemple, se sen-
tir mal & 1'aise, sans entrain au travail, déccur 3gé, irrité, nerveux, fa-
tigué, dépriué, en proie & 1l'insomnie, & 1a céphalgle, au froid aux mains
et pieds, aux crupes, génes respiratoires et card*aque, vertiges au lever,
diarrhée, gaz. La treés grande masse de déchets seaournant chez la majorité
des gens lcngteups dans 1"ntest1n, a 1la teupérature favorable de 37° C, su-
bit de la feruentation et méwe de la putrefactlon avec production de subs-
tances fort nocives couwe: Indol. Secatol, Pltrasc*ne Cadaverine, Neurlne,
Ptcwalines et nowbreuses texines. Cera IiJO¢*SQ_la maJvalise flore intestina-
le et arffaiblit la bcnne. Ce yui donne uvne Dysbactérie désavantageuse..

Il est malheureux que tous ces pcisons ne sont pas expulsés avec
les selles. Une tres grande partie passe par osmose a travers la paroi in-
testinale, dans le sarg, et cause l'intoxicaticn de tout l'organisme, sour-
ce de wmaladies.

Il y a grande augmentatiocn de cholestérol dans le sang, et produc-
ticn de prcduits sclércsants. Dans 12 guerre de Ccrée, l'autcpsie de. scol-
dats américains de 22 ans mcntrait que 77% présentaient des signes de sclé-
rose des artéres coronaires du cceur. Par contre, chez le peuple chincis
avec leur régime simple de riz, de =oja, et pauvre en chair animale et
graisse, il y a peu cu pas du tcut' de sclérose.

A tcut dge les heormcnes jcuent un réle treés impcrtant dans 1'état
- sanitaire et, de la fcncticn des glandes, dépend la puraté du sang et la
.bonne dé51ntoxicat1cn 1ntest1na1e. Le prcfesseur W. KOLLATH dit fort bien:
ce ne sent pas les années d' 3ge qui m~ausent la vieillesse et 1l'usure de
l'homme, mais son genre d'alimentaticn et sa fagen de vivre,

Avec le docteur MAYR ncus déclarons que 1'intcxicaticn 1ntest1na-
le est la grande cause des iwaladies, de la sénlllté et decla wmort précoce.
D'aprés sa treés lcngue expérience, cn peut s'assurer une santé parfaite,
exewpte de maladies, par un régime biclcgigue, un train de v1e en harmonie
avec la loi naturelle et une désintoxicaticn régulieére de 1l'intestin, car,
dlt-ll : La wort est dans l'intestin ! Le decteur montre & l'aide de photes
l'influence de ia paresse intestinale sur l'état corporel et 1 apparence de
la peau. Le JjelGne dépuratif est Prévcyant et Guérissant.

A partir de demain bcnne santé: c'est un fait gqu'cn renverse plus facile-
ment la royauté et un gouvernement que 1l'cn abandcnne de tres mauvaises ha-
bitudes aliuwentaires. I1 faut disposer d'une profcnde ccnvicticn et dfune
grande force de caractéere pcur, ccnnaissant les dangereux méfaits pour 1la
santé du régine alimentaire & base de chair animale, prendre la décision
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d'adopter le régime biclogique en harmcnie avec 1la 1lci naturelle., Celul
%ui sait prendre 1la décisicn jcuira bien vite de tous les avantages. Il
aut pcur celd observer les dix ccmuandements suivants:

I.- Ne pas attendre 1a maladie pcur s'assurer la bonne santé.
2.- I1 vaut wieux Prévenir que Guérir.
3.- On n'acheéte pas la santé chez le pharmacien.
4,- Aucune médecine ne peut ncus la donner.
5.- I1 vous faut 1'acguérir wvcus wéme.
6.- Pcur celd il faut abandcnner tcutes les mauviises habitudes ali-
lientaires.
7.- Adopter le régiwe et la facou de vivre en pleine harmcnie avec
la lci biclegique.,
8.- Adwettre que la chair animale est fort nuisible,
9.- Que trop mapger ne ncurrit pas le ccrps; mais nourrit la waladie.
I0.- Que les Crudit€s ont la plus grande valeur ncurrissante.
Le pratique fidele de celles-ci assure 1la boenne santé, scurce de vie heu-
reuse et de vieillesse agréable.

N.B.- Avec l'assentiment de Mcnsieur Raymond DEXTREIT Directeur de la
revue "Vivre en Harmcnie" ncus avens pu insérer le dccument ci-des-
sus extrait dc son numérc de Necvewbre 1958,

"LETTRES DE MON JARDIN" et "JOURNAL DE LA VALLEE"
d'Henri SABARTHEZ (La Colcmbe, éditeur)

Voici deux petits livres peu connus, sans dcute parce que 1l'au-
teur Henri SABARTHEZ, est & ccntre-ccurant de 1l'épcque mcderne."Au sortir
du menscnge généralisé, disait Christoficur de ces livres, on savcuré dans
ces pages ravissantes de sant¢ une vérité merveilleuse, telle qu'elle dut
apparaltre au regard d'Adam avant le péché, telle qu'elle peut enccre re-
naltre chez un évadé du siecle, chez un survivant du ncuveau Déluge."

Nos amis trcuvercont, dans ces deux charwmants cuvrages, 1la plupart
des théses qui ncus scnt cheres présentées et défendues, scuvent avec hu-
mour, par un écrivain qui a su se défaire des erreurs et des préjugés
wcdernes.

En vente & nctre SERVICE DE LIVREES SELECTIONNES au prix de:

S IO0RNF "Franco,< 1 'un.

ABONNEMENTS .

Abonnement annuel (II numéros): crdinaire S5 NF; de scutien 8 KNF.
Abonnement 6 nui.éros: crdinaire 2,75 NF; de scutien 4,40 NF.
Etrancer: Abcnnement annuel crdinaire 6 NF; de scutien 9§ NF.

Versements et Ccrrespondance: 3 adresser 4 M. R. VEILLITH, "Les Pins"
Le Chanbcn-sur-Lignon (Haute-Loire) C.C.P. LYON 27-24-26.

" Collecticn de "Tu.idres dans 1a Nuit": 3es numérns: 5, IO, I3, I4, IS, I6,

Bl il " 10, " OU, (el 08, 24, db s 205 295 Ssan: 34 et 35, au prix de
By 50 NF l'exemplalre° les autres numéros scnt épuisés.

NOTRE SEULE VERITABLE PROPAGANDE EST CELLE FAITE, DE BOUCHE A OREILILE, PAR
NOS ABONNES. PAR CE MOYEN AIDEZ-NOUS A FATRE CONNAITKE LUMIERES DANS LA
NUIT. DEMANDEZ-NOUS DES SPECIMENS GRATUITS. MERCI !

Parmi les artieles 1nsérés, cersains peuvent 1'étre dans l'esprit de "tri-
bune libre"; la peusde exprémde sgt sous la respcnsabilité de scn auteur.

Le Directeur de 1T

P Ve1L¢1uh-N) d'ins.Com.Parit: 35 .585. luprimeur-
édit:R;Veillith, La Chambcn s/Ligncn (Hte-Leire) Imprimé Ier trimestre I96I.




