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Peut-on prédire I'Avenir ?

Beaucoup de savants psychistes nous ont fait connaitre leur opinion, basée
sur une expérimentation rigoureuse. Nous commengons aujourd ‘hui la
publication de ces intéressants documents qui contribueront largement a la

/ DA \ solution de ce probléme passionnant et si controversé. Rappelons que nous

faisons appel aux psychistes de toutes les écoles, a tous les modes de divina-

L1077
tion : réves, psychométrie, voyance, double vue, lucidité, graphologie, chiro-

LA "'

VILLE DE mancie, astrologie, cartomancie, etc.
LYON Qo Qo o
A

Opmlon de M. Charles Lancehn

L’érudit ltiste dont nos | t
L’Au-Dela et ses Problemes, La Sorcellerie des Campagnes, Me:
Rapports avec le Diable, La Trilogie de Satan, et qui termine une
Melbode de Dédoubl tp l, lée & un trés grand reten-

épond & notre ét

Est-il possible de prévoir I'avenir? — Avant notre époque,
des hommes, des peuples, des civilisations entiéres ont vécu
dans la croyance ferme, dans l'absolue certitude que le futur
n'est pas inaccessible au présent. Or, les croyances populaires
reposent toujours sur un fond de vérité — plus ou moins déna-
turé, mais que, avec du travail et de la pénétration, on arrive
a dégager de la gangue dont I'enveloppe la suite des ages.

Pour ma part, & cette question qui se pose depuis des my-
riades de siécles, je répondrai nettement : ou/, mais j'ajouterai
aussitot un correctif nécessaire. A 'heure actuelle notre science,
.dont nous sommes cependant si orgueilleux, ne nous permet
pas encore de faire des prédictions certaines, mais il viendra
un jour, j'en ai l'intime.conviction, 'assurance la plus for-
melle, ou, soigneusement développée, elle nous permettra de
voir dans l'avenir comme aujourd’hui le télescope nous permet
de voir dans I'espace lointain, et le microscope dans la peti-
tesse inaccessible.

Et cette affirmation, qui paraitra audacieuse a plus d’un,
je vais I'étayer non pas sur des motifs de sentiment ou des con-
sidérations de réve, mais sur des faits brutaux et avec un rai-
sonnement logiquement scientifique.

/n ESY
PR3N

St
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Je poserai d'abord une distinction : il est deux modes trés
différents de prévoir 'avenir : la méthode empirique et le pro-
cédé scientifique. '

Le premier moyen est celui du voyant a qui une faculté
spéciale et une illumination intérieure swi gemeris montrent
ce que 'on a appelé les clichés de I'avenir, et qui les décrit;
ie second est celui de l'astronome & qui ses calculs spéciaux
permettent d’affirmer : tel jour, a tel instant précis, il se pro-
duira une éclipse de tel astre par tel autre.

Nous allons jeter un coup d’eeil rapide sur chacune de ces
méthodes (1). ’

Méthode empirique de prévision de I'Avenir

Je viens de dire que la voyance constitue une faculté spé-
ciale, une faculté psychique, si je puis m’exprimer ainsi, per-
mettant & 1'étre qui en est doué de plonger son regard dans le
plan astral, vaste réceptacle des formes disparues, et de celles
en puissance d’étre avant leur réalisation sur le plan physique.

Telle faculté peut-elle étre développée? Il n'y a aucun
doute & cet ézard, puisque, d'une part, nous possédons cer-
taines méthodes —- empiriques elles-mémes, je le concéde,
mais qui, en fin de compte, donnent des résultats, et puisque
certains peuples anciens (Egyptiens, Hébreux, etc.) possédaient
des écoles de prophetes.

Pour le développement de cette faculté, une seule condi-
tion est nécessaire : le sujet doit en posséder le germe a priori.
in d’autres termes,il doit étre doué. Et cela s'explique de soi :
on ne peut pas plus faire un voyant d’'un sujet dénué de toute
prédisposition psychique, qu'on ne peut faire un musicien d’'un
éleve & qui mangue totalement le sens musical, un mathémati-
cien de celui & qui le maniement des chiffres donne des maux
de téte, ou un pianiste d'un vieillard aux doigts ankylosés.
C’est affaire de simple logique.

Mais on peut affirmer que sur un nombre quelconque de
personnes, il en est au moins la moitié qui possédent les pré-
dispositions nécessaires. Les docteurs Maxwell, Ed. Waller,
et d’autres, ont fait & cet égard des expériences convaincantes
desquelles il résulte que la voyance empirique peut se déve-
lopper avec une facilité relative chez tout sujet bien doué.
Leurs sujets (ou eux-mémes) ont été dirigés surtout vers des
applications & I’espace parce que cette application est plus sim-
ple et d’'un résultat plus immédiat ; mais elle n’est en quelque

(1) J'ai parlé assez longuement de la psychométrie, de la vision prophétique dans mon ouvrage : L’Au-

Dela et ses Proble 'y ie les | désireux de éder des d ts plus 1 (Un -

vol. : 3 fr. 50, MM. H. et H, Durville, éditeurs.)
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sorte qu'un début, et toute voyance, amenée -a un certain
degré d’avancement, peut s'appliquer au temps aussi bien qu'a
I'espace : de 1a la prévision de l'avenir.

On croit d’habitude que tout voyant — en ce qui concerne
I'avenir — est un voyant naturel : c'est une erreur.

Certes, pour la grande, pour l'immense majorité des sujets
que I'on qualifie de ce nom, la faculté s'est révélée en quelque
sorte d'elle-méme et fortuitement. Il leur suffit généralement
de se mettre, par auto-magnétisation ou autrement, dans un
état hypnoide spécial, pour voir, devant leur regard interne,
se dérouler une série de clichés astraux qu’ils décrivent et
expliquent plus ou moins heureusement.

Mais — et c’est 14 que l'éducation de la faculte est néces-
saire, car c'est la grande difficulté, la pierre d'achoppement,
pourrait-on dire, de la plupart des voyants — le sujet qui ne
s'est pas exercé & acquérir le sens particulier des choses con-
fondra toujours, dans sa vision, les images du passé avec
celles de l'avenir, car, dans l’astral, rien ne différencie le cli-
ché des formes évanouies du cliché des formes futures. Il y a
1a, pour le voyant, une étude spéciale & faire, une sorte de
tact psychique & acquérir, faute de quoi — et c’est trés sou-
vent le cas — il est exposé a faire des erreurs sans nombre.

Il me souvient, & ce propos, d'un fait particulier : — quel-
ques jours apres mon mariage, j'étais allé voir, par simple
curiosité, une voyante qu'un magnétiseur mettait en état som-
nambulique, et dont la premiére parole fut: « Vous n'allez
pas tarder a4 vous marier! » A cette époque, je n’avais pas
étudié toutes ces matieres comme je les connais maintenant,
et je me retirai persuadé que j’avais cu affaire & une simula-
trice. Je n’ai compris que depuis: elle avait pris pour un
cliché de T'avenir ce qui n'était qu'un cliché du passé. Ce
n'était pas une simulatrice, c'était seulement une voyante
d’'ordre inférieur, n'ayant pas franchi le degré nécessaire de
développement.

Par contre, avant le siége des légations, a Pékin, une -
voyante me décrivit une lutte énorme qu’elle voyait se dérou-
ler en Orient, deux civilisations se jetant 1'une sur l'autre et
se noyant dans des flots de sang. Comme alors rien ne faisait
présager de tels événements, je crus qu’elle percevait les cli-
chés des grands chocs militaires de Dantiquité : trois mois
aprés, je compris que c'était moi qui m’étais trompé.

Donc la difficulté de distinguer, dans les visions astrales,
ce qui appartient au passé de ce qui concerne le futur sera
toujours une cause de faiblesse au point de vue de 1a prédic-
tion de l'avenir. On pourra former des voyants, on pourra
soi-méme développer cette faculté innée, il n’en restera pas
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moins que son exercice comportera en soi une cause d'erreur
que rien ne limitera : on ne saura jamais si les tableaux mani-
festés sont ceux des événements de 'histoire ou ceux des faits
en puissance de réalisation.

Certes, il existera alors, comme il en existe aujourd’hui, cer-
tains sujets chez qui la faculté sera assez aiguisée, qui auront
atteint le degré d'avancement nécessaire pour leur permettre
de ne pas confondre un cliché avec un autre cliché; mais,
alors comme aujourd’hui, qui est-ce qui les distinguera des
eutres? Et d'ailleurs, ceux-la méme ne seront-ils pas faillibles
par hasard? Quel grammairien ne fait pas, par inadvertance,
une faute de syntaxe? Quel mathématicien n'a jamais commis
d’erreur de chiffre?

Mais il y a plus.

Eut-on affaire au voyant le mieux doué, le plus développé,
le mieux entrainé, il existe, dans la vision des images astrales
de I'avenir, une cause formidable d'erreur contre laquelle il
est impuissant & réagir : il peut voir et décrire des clichés
astraux qui existent dans la réalité au moment ou il les voit
ot les déerit, et qui cependant ne se réaliseront pas sur le plan

physique.
Car si l'avenir est tenu en verme dans le passé, le present
— et l'avenir proche lui-méme — comportent en eux un

facteur qui peut modifier complétement 'avenir plus reculé :
le libre arbitre de I'homme. Si T'on tient compte de ce facteur
de premier ordre, on comprendra que les images astrales,
résultant de la logique du passé, ne présentent que les tendan-
ces de l'avenir et non pas l'avenir lui-méme : astra inclinant,
non necessitant, a dit de tout temps la vieille astrologie.

Je m’explique.

On est & la veille d'une guerre. Un souverain voisin, ambi-
tieux de gloire et de puissance, a tout préparé deés longtemps
pour une entrée en campagne ; il trouve les circonstances favo-
rables & son projet, et, sir de la réussite, il hite ses derniéres

dispositions pour déclarer une guerre que tout le monde

regarde comme inévitable, comme fatale.

Qu'a ce moment on aille consulter une voyante : les clichés
astraux qui se présenteront & sa vue interne ne pourront étre
que des images de batailles : elle pourra méme dire, d'apres
ces clichés, qui existent réellement et qu’elle voit dans leur
absolu, lequel des deux peuples sera vaincu et les bouleverse-
ments politiques qu’amenera la victoire de l'autre : tout cela,
parce qu'elle le voit dans une réalité absolument objective.

Mais le lendemain du jour ou elle a fait cette description
vraie, un familier du conquérant se trouve hanté par une pen-
sée qui surgit en lui & limproviste: Le succés est-il bien




PEUT-ON PREDIRE L'AVENIR? 453

assuré ? Et si lagresseur était battu, le peuple injustement
altaqué ne se vengera-t-il pas cruellement. sur son ennemi pour
qui ce sera inévitablement alors la ruine et la destruction?
Héros ou criminel, peu importe, cet homme affolé par 'anéan-
tissement possible de son pays, tue son prince qui est remplacé
sur le trone par un successeur pacifique : la guerre imminente
est écartée.

Si le voyant avait été consulté vingt-quatre heures plus tard,
il et vu les mémes clichés, mais il ett vu la possibilité d'un
événement qui en eut empéché la réalisation. — Au moment
nu le meurtrier prévoit sa décision, le voyant efit vu se brouil-
ler ces mémes clichés astraux. — Enfin, apres le crime, les
images qui lui fussent apparues auraient été tout autres.

Donc, les clichés astraux ne peuvent refléter que les tendan-
ces de l'avenir tel qu’il doit étre logiquement en cet instant
précis et sous I'absolue condition qu'une volonté humaine pos-
térieure ne les viendra pas modifier ; par suite, ils dépendent
du libre arbitré de I'nomme : résuliant du passé, ils sont
transmuables en d’autres suivant les décisions du libre arbitre
humain qui s’exerce dans le présent.

-‘Telles sont les deux causes qui donneront toujours quelque
rrécarité aux prédictions faites par la méthode empirique.

Meéthode scientifique de prévision de 1’Avenir

Je T'ai dit plus haut et je le répete ici : nous ne sommes pas
encore murs pouf l'application de cette seconde méthode a la
divination. Aussi, pendant longtemps encore, nous n’aurons
d’autre moyen de pénétrer les secrets de ce qui doit étre, que
le procédé empirique de la voyance, dont j'ai parlé plus haut ;
de plus, je crois que, dans l'avenir, les deux modes seront
employés simultanément pour se contréler 1'un l'autre, car si,
d’'une part, la science progresse de jour en jour, d'un autre
coté, elle nous donnera sous peu les moyens de perfectionner
les procédés actuels de developpement et d'exercice- de la
voyance.

Qu’est cette méthode scientifique dont 1'’énonciation en pa-
reille matiére peut au premier abord surprendre ?

Des exemples le feront mieux comprendre que de longues
dissertations : je les prendrai dans les principaux ordres
d’idées qui contribuent & former les tendances de l'avenir.

A. — Lois physiques. — Si je jette un caillou en I'air, je puis
prédire presque (1) en toute certitude qu'il retombera. Pour-

(1) Ce presque pourra, par la iction qu'il pré& bl aux esprits superficiels. Je
les r.tneu de vouloir bien considérer que les tﬁdltlm. par exemple, que notre globe reoit & jet presque
i t d’autres des  la surf; ls ils ne sont pas retombés malgré toute probabilité

contraire. lleﬁ évident que, dans la pratique de mon raisonnement, cet aléa est négligeable, mais la théorie
pure ea doit tenir compte.



454 JOURNAL DU MAGNETISME ET DU PSYCHISME EXPERIMENTAL

quo1 ? Parceque je connais la loi de gravitation universelie en
raison de laquelle les corps s'attirent en raison directe de leur
masse et en raison inverse de leur distance. Je sais d’une part
que la masse du caillou est infime, comparée a celle de la terre,
et que la force de mon bras n'a pu lancer ce caillou assez haut
pour le faire sortir de la sphére d’attraction de ndtre globe.
J’en conclus que la terre attirera ce caillou et je puis affirmer
d’avance, prédire en un mot: — Ce caillou retombera!

Un astronome, connaissant le cours des astres et leur vitesse
de translation, pourra, a l'aide de calculs spéciaux, prédire :
Dans tant d'années, a tel jour, & telle heure, telle cométe, qui

~nous apparait tous les sept siecles, entrera, & tel endroit du
ciel, dans le champ de visibilité de nos télescopes.

La, la prédiction peut étre faite avec certitude, parce que la
science nous donne une base sérieuse d’appréciation des causes
qui deivent produire Veffet. Mais, par contre, un physicien
peut-il annoncer d'avance : En combinant dans telles condi-
tions spécifiées les rayons ultra-violets obtenus a l'aide d’une
ampoule de Crookes avec la lumiere du radium, j'obtiendrai
tel résultat?... Il ne le peut pas. Il ne peut pas prédire avec
certitude : c’est de sa part une simple hypothése qui, avant de
passer dans le domaine des faits, a besoin d'étre étayée par
Pexpérimentation. Et pourquoi ne le peut-il pas? Parce que
nous ne connaissons pas encore a fond les rayons X et que
nous ne connaissons que trés superficiellement les propriétés
du radium. Il y a 1a une série de lois physiques qui nous
échappent. '

B. — Lois physiologiques. — Un médecin, appelé prés d'un
fébricitant, peut, quand il s'est rendu compte du degré de
fievre et du tempérament du malade, lui ordonner tant de
doses de sulfate de quinine en lui prédisant : « Dans quarante-
huit heéures, vous serez guéri. » Il agit d’aprés des principes
cui lui sont connus. '

Mais ce méme médecin, appelé a traiter, par exemple, une
fde ces maladies coloniales dont il n’a jamais rencontré aucun
cas, dont il ignore méme l'existence, peut-il annoncer avec
certitude : I'ingestion de tel reméde guérira siirement le ma-
tade? Non, il ne peiit que procéder en quelque sorte par
tatonnements. '

Dans le premier cas, il procédait suivant les données d'une
101 établie, tandis que, dans le second, il est réduit aux pures
hypothéses.

C. — Lois historiques. —— La codification de ces lois est en-
core & faire; & peine connaissons-nous les principales, et encore
nous les connaissons si peu que leur application nous
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échappe et que, a chaque instant, au cours de siecles, nous
voyons les mémes fautes amener les mémes résultats et 1'his-
toire se recommencer. Nous savons, par exemple, vaguement
que la persécution est le pire des moyens pour tuer une 1dée,
mais, pour citer un fait précis, combien de nous, Francais,
se rendent compte du role prépondérant joué par le plateau
de Langres au cours de toutes les invasions qui ont franchi le
Rhin ? Aussi peut-on affirmer qu'a I'heure actuelle, sur mille
individus pris au hasard, il n'en est peut-étre pas un qui,
a l'aide de déductions historiques, pourra prédire avec certi-
tude les résultats logiques d'un acte politique : en fait d’his-
toire, I’éducation des masses est a faire completement.

D — Lois psychologiques. — A Theure actuelle, le mieux
qu'on puisse dire de la psychologie, c’est qu’elle est encore
dans l'enfance et qu’il se passera de longs siecles avant que
les lois qui la régissent nous paraissent assurées de teile facon
gue Von puisse, avec leur aide, procéder du connu a l'inconnu
et tirer du passé mental d'un individu des certitudes généraies
d’avenir. A plus forte raison semble-t-il impossible d’en faire
une application spéciale a tel ou tel cas nommément spécifié.
C’est dire que, étant donnés le caractere, les idées et la fagon de
penser de telle ou telle personne, on en est réduit a des suppo-
sitions pour augurer du parti qu'elle prendra dans une circons-
tance déterminée. Il en résulte qu'a I'heure actuelle, toute pré-
diction basée sur une loi psychologique ne peut dépasser,
méme pour les esprits les plus pénétrants, les limites d'une
simple hypothése. '

E. — Lois morales et sociologiques. — Ici, nous pénétrons
dans un chaos. o
- Pendant longtemps, les mots Bien et Mal ont eu une accep-
tation assez précise, et, a. part certains cas de cpnscience qui
ont existé de tous temps, le public savait quelle distinction il
devait faire entre I'un et l'autre. La naissance des sciences
socinlogiques a bouleversé cet état de choses, au point qu'en
beaucoup de circonstances, qui jadis auraient semblé tres sim-
ples & analyser, on ne sait plus A I’heure actuelle qui est le
bien et qui est le mal.En effet, I'étude du progres social est er
soi une chose excellente ; d’autre part, on ne peut nier qu'il
v ait quelque logique & prétendre asseoir sur cette base les
principes de morale et de législation ; mais il s'est trouvé, en
fin de compte, que cette facon de voir a 6té, selon le mot de
Bouillet, aux notions de devoir et de droit leur caractére obli-
gatoire. Au temps présent, il en résulte que I'humanité pré-
sente est en pleine anarchie morale ; il est évident que ce n'est
13 qu'un stade & franchir et que I'avenir remetira, & ce point
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de vue, toute chose a sa place ; mais il n’en est pas moins vrai
quaujourd’hui toute prédiction basée sur la seule morale a des
chances de se trouver démentie par 1'événement...

Je pourrais de la sorte passer en revue toutes nos sciences
actuelles, du droif a I'’économie politique, de 'administration
a lagriculture, de 'hygiéne & I'éducation, — j'aboutirais au
méme résultat, c'est-a-dire que chaque science, au mieux, me
donnerait quelques rares principes assurés sur lesquels pour-
rait é&tre, & la rigueur, basée une prévision de l'avenir.

En doit-il donc éire toujours ainsi? Non, fort heureuse-

ment ! Le progres marche en ce siécle & pas de géant ; le cycle
des connaissances humaines s'accroit de jour en jour ; I'hypo-
thése d’hier est la probabilité d’aujourd’hui et la certitude de
demain ; dans toute science, chaque jour a venir apportera sa
moisson de lois ef de principes définitivement regus et éta-
blis...

Alors, mais alors seulement, pourra s'établir la prévision
scientifique de l'avenir. Etant donné l'enchainement de telles
circonstances précises, en I'étudiant & la clarté de telle science
qui &'y applique plus particulierement, controlée a I'aide des
Iois assises d’autres sciences accessoires, en combinant
toutes les coordonnées ainsi obtenues, on arrivera a établir, de
déduction scientifique en déduction- scientifique, des conclu-
sions assez plausibles pour pouvoir étre qualifiées de prédic-
tions.

Cela est-il 1mpoqs1b1e’? La 51mple réflexion, la logique la plus
élémentaire répondent : non, pourvu que ce qui arrivera in-
failliblement un jour ou l'autre, les données scientifiques de
toute nature soient assez étendues et assez nombreuses pour
fournir une base certaine d’appréciation.

Mais il existe, de plus, une autre preuve de la p0551b111te
du fait. En établissant alors des déductions certaines d’apres
des principes fixes et des lois avérées, que fera 1'homme? Pas
autre chose que d'établir théoriquement, sur le plan physique
et pour son usage personnel, la filitre des clichés astraux qui
s'établissent en réalité sur le plan astral et sont la résultante
— indicatrice de l'avenir — en quelque sorte automatique des
actes accomplis ici-bas. -

On voit donc, dés a présent, 'appui que pourront se donner
mutuellement dans l'avenir les deux méthodes de prévision
des choses futures: le mode scientifique et le procédé empi-
rique.

La premiére méthode établira les données du probléme. et
posera l’ensemble du cliché astral dont le voyant rectifiera les
détails par la vision directe ; de plus, celui-ci, guidé par I'éta-
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blissement- du théme, ne sera plus exposé & la grande diffi-

“culté qui lui est si souvent, aujourd’hui, une cause d'échec :

la confusion entre les clichés du passé et ceix de l'avenir ; il
connaitra, avant de les voir, les lignes principales de l'image
a laquelle devra s'attacher sa conscience, et ne pourra la con-
fondre avec une autre. Par contre, la science humaine devant
toujours étre plus ou moins faillible, la vision directe du cliché
astral rectifiera les erreurs de détail qui se seront produites
dans la série des déductions humaines.

Il en sera alors de la prévision de 'avenir comme il en fut,
récemment, de la découverte de Neptune. Le 1°° juin 1846,
aprés avoir établi les tables d'Uranus,- l'astronome Leverrier
annonca qu'une autre planéte, encore inconnue, devrait se
trouver a telle époque, a tel endroit du ciel. Le 23 septembre
suivant, un astronome allemand découvrait Neptune avec un
léger écart de temps et de lieu. Révisant alors ces calculs,
pour voir laquelle de ses prévisions l'avait trompé, 1'astronome
francais rectifiait de minimes erreurs de chiffres. et faisait
concorder ses déductions avec la vision réelle de la nouvelle
planéte.

Telle sera, j'en ai la convxctxon dans un temps évidemment
éloigné, mais dans un avenir certain, la méthode que l'on
emploiera pour pénétrer en toute assurance dans le Mystére
des choses futures.

On m'objectera qu'il y aura toujours a faire état du libre
arnifre de 'homme... .

Cerles, c’est un élément de l'avenir qu'il sera toujours im-
possible de négliger ; mais, d'une part, les lois psychologiques,
mieux assises, permettront de faire rentrer cet élément dans
la concrétion de l'analyse, et, d'un autre coté, il me semble
qu'alors 'humanité, mieux disciplinée, comprendra mieux la
norme des événements, et sera moins disposée a brouiller ex
abrupto des clichés astraux que précisément sa compréhension
du présent et sa perception du futur lui permettront de prépa-
rer suivant une voie arrétée d’avance.

Ainsi se réalisera pour elle une des ultithes conguétes du
progrés : la pénétration certaine et assurée des événements
qu'engendra le passé et qui sont en gestation dans le présent.

(4 suivre.)

* % %



La FOI'CC morale dans les Maladles

par M. lc Docteur H. LABONNE

* Xk X

Je dédie cet article & quiconque désire la santé et la lon-

gévité.
' Répétez souvent & un de vos camarades qu'il a I'air malade,
~ qu'il semble, par la rougeur de la face, voué a une congestion;
qu'il semble ne pas tenir debout; que s’il ne voit immédiate-
ment le médecin il est menacé de telle ou telle maladie, le
voila, neuf fois sur dix, bien prés de prendre le lit.

C'est I'histoire du tuteur jaloux dans Beaumarchais
« Voyez donc Bartholo, c'est la fievre scarlatine; comme il est
pale, c’est la fievre scarlatine », et Bartholo d’avoir une frousse
idoine au comique d'un opéra dit tel!

Ecoutez cet exemple du docteur Hack Tuke. Un homme de
haut rang ayant été condamné ‘4 mort pour un crime, ses
parents et amis, afin d'éviter le scandale de I'échafaud, lui affir-
merent que par la saignée dans un bain tiede il succomberait
sans douleur. C'était, en effet, la mort choisie par les Romains
au temps des proscriptions de Scylla ou des empereurs féroces.
On lui banda les yeux et un médecin voulant expérimenter, lui
fit aux bras, « sans toucher aux vaisseaux », une piqiire légere,
puis fit couler sur le membre un’ courant d'eau chaude qui
retombait en glouglou dans un bassin. Pendant ce temps, les
témoins complices se communiquaient & haute voix leurs
réflexions sur 'état supposé du patient : « Il va se trouver mal;
les battements du cceur sont plus faibles; le pouls n’existe plus
pour ainsi dire; il est & peu prés mort; ete. »

Savez-vous ce qu'il advint ?

Le malheureux passa de vie a trépas dans une syncope du
ceeur, sans cependant avoir perdu une seule goutte de sang.

Cette mauvaise plaisanterie est encore de mode, suivant les
rites d'initiation de plusieurs sociétés secrétes Indiennes et
autres troupeaux d’'imbéciles conduits par quelques malins ber-
gers; on dit au candidat qu'il va subir une saignée. Les yeux
sont clos par un foulard, le bhras piqué et un courant d’eau
chaude dirigé sur la plaie imaginaire. En méms temps, les
faibles d’esprit, sujets comparses et dociles, murmurent des
inepties. 11 est alors assez commun de voir le candidat se
trouver mal et étre malade -durant quelques jours.

L’exemple le plus extraordinaire, sans doute, de la puis-
sance que posséde la volonté et l'imagination d’influencer les
fonctions naturelles de 'organisme humain est rapporté dans
maintes revues avec noms, pays, €t, en un mot, avec des preu-
ves irréfutables & I'appui. On y voit que le désir violent d’avoir
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b -
du lait, uni a la succion du mamelon par la bouche d’'un bébé,
a amené la sécrétion de ce liquide nutritif dans le sein de
jeunes vierges. On a méme vu des hommes, un veuf, présen-

tant sa glande mammaire dans un accés de quasi-folie & 'en-

fant dont la meére venait de mourir, avoir du lait!

Il est banal de voir des fernmes sous 'influence de 'auto-
suggestion, présenter {ous les symptomes subjectifs et objectifs
de la grossesse sans &tre enceintes bien entendu. Qui ne con-
nait le cas historique de la reine Marie?

Qu'est-il besoin de rappeler, pour démontrer ce que peu-
vent I'émotion et 'imagination sur la santé ou la maladie, que

Saint Louis guérissant les malades

la bouche devient séche et briilante par la peur et la colére,
cependant qu'elle dewient humide & I'idée d'un mets délectable
ou crispant?

Une violente émotion peut & ce point modifier la sécrétion
du suc gastrique qu ‘elle améne une indigestion chez les « sen-
sibles ».

« Vert de colére » veut dire que la bile s’accumule instan-
tanément dans le sang des furieux. '

Mais si la maladie peut étre déterminée par des sensations,
la santé peut aussi renaitre sous la méme 1mpulsmn mieux
appliquée.

Les rois de France ainsi que ceux d’Angleterre passaient
pour avoir le don de guérir la scrofule. Et I'attouchement n’al-
lait pas sans mise en scéne; les tournées royales, telles celles
des médecins herniaires, ou ambulants pour d’autres spécia-
lités, se déplacant. de nos jours d’hotel en hotel de chaque
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ville, étaient annoncées longtemps a lavance, par exemple
apres la cérémonie du sacre, et les malades campaient parfois
des semaines le long du trajet, attendant le divin messager,
priant avec espoir.

_ Le roi arrivait enfin et imposait ses mains sur les écrouel-
les, c'est-a-dire sur les glandes tuberculeuses du cou, suintantes
ou non, en disant : « Le roi te touche, Dieu te guérisse. » Devise
a peu preés semblable 4 celle du chirurgien Ambroise Paré,
qui disait : « Je I'ai pansé, Dieu I'a guary. » A cette époque de
croyance en les mystéres les plus absurdes, le comntact de la
main royale pouvait produire un effet stimulant susceptible de
déclancher une réaction bienfaisante.

L.es psycho-névroses : obhsessions, phobies, doutes, délires
émotifs, dont les causes se réduisent le plus souvent & tres peu
de chose, sont dues & une étroite solidarité de la sensibilité et
de la motricité; on peut donc, en agissant mécaniquement sur
la tension musculaire, par la gymnastique, guérir la tension
morale.

La culture de la volonté a une valeur au moins aussi grande
que la psychothérapie proprement dite.

Descartes a déja écrit : « Etant né d’'une meére qui mourut
peu aprés ma naissance, d'un mal de poumon causé par quel-
ques déplaisirs (alors on ne connaissait pas les microbes),
j’avais hérité d’elle une toux séche et une couleur pile que j'ai.
gardée jusqu’a I’dge de plus de vingt ans, et ce qui faisait que
tous les médecins qui m'ont vu avant ce temps-1a me condam-
naient & mourir jeune; mais je crois que l'inclination que jai
toujours eue a regarder les choses qui se présentaient du biais
qui me les pouvait rendre le plus agréable et & faire que mon
principal contentement ne dépendit que de moi seul est cause
que cette indisposition, qui m’'était comme naturelle, s’est peu
a peu entiérement passée. » ’

Eloquente démonstration de cette vérité; que vouloir guérir
est le meilleur des remedes : Aide-toi, le Ciel t'aidera.

Chacun sait, pour l'avoir personnellement éprouvé, que
lorsque la concentration de la volonté se produit 4 la suite d'un
motif impérieux, on se trouve capable d’exécuter des actes intel-
lectuels ou physiques qui, en toute autre occasmn paraitraient
impossibles.
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sur le

Trai,tement “mental

(Suiéé et fin):

par M. Albert L, CAILLET

. Ingénieur civil
PITTE8

( Voir notre numéro de Juin)

Le Traitement d’ANTOINE le Guérisseur a la plus grande ana-
logie avec ceux dont nous avons parlé, des Serapéums de
I'Egypte, ou des temples d’Asklepios, en Gréce ou ailleurs : il
groupe ses malades, les enchaine par la priére, puis, par un
effort de sa volonté, harmonise la polarité des fluides du groupe
tout entier : d’ou guérison généralement immeédiate de la plu-
part des patients.

Mais, passons maintenant & la description succincte de la
doctrine et des opérations, telles qu’on les pratique en général.

IV. — Abrégé du que 6pératoire

Nous avons dit, tout & I'heure, que tous les guérisseurs par
le Traitement mental s’appuyaient sur un Dogme Unique. Il ne
faudrait d’ailleurs pas croire que ce dogme fiit récent : c'est
celui qu'a exposé le sage hindou BADARAYANA (d’autres disent
Vyasa), dans sa Philosophie Vedanta, le plus sublime des Sys-
témes monistiques, et qui date probablement d’au moins sept
cents ans avant notre ére.

Ce systeme professe que Dieu, notre Créateur, est le seul
étre réel et que, par conséquent, tout le reste ne peut étre qu'une
illusion, ou une manifestation du grand Tout dans une appa-
rente diversité, car lui-méme est indivisible, puisqu'il est I'Un
unique.

Comme ‘seul le grand Tout existe, il s'ensuit encore gue
tout le reste ne peut étre que différentes idées que nous nous
formons de Lui, ou si 'on préfére, Lui, sous une multitude
d’idéations, d’'aspects différents.

M. Max MULLER a trés heureusement résumé cette philo-
sophie, en ce qui concerne I'homme, par une sorte de distique
anglais qui a fait fortune, et que nous traduirons & peu prés
par la phrase : '
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Brahma est vérité : le monde est erreur. L'dme est Brahma
el rien aulre.

Brahma is true, the world is false; the soul is brahma and
nothing else.

Le Traitement mental considére donc notre Créateur, Dieu,
comme omniscient, omnipotent, omniprésent,c’est-a-dire comme
manifesté par sa trinité; ses trois émanations de Pensée, Force
et Matiere, 'homme, sa créature, comme étant un esprit im-
mortel, de la méme substance que lui, momentanément_pourvu

Phineas Parkhurst Quimby (1)

dun corps, et destiné, de par sa nature méme, & gouverner les
actes de ce corps, tant dans le visible que dans I'invisible.

Il est assez incontestable, métaphysiquement, que Dieu

seul est éternel et incréé, car autrement, on retomberait infail-
liblement dans une sorte de polythéisme qui semble absurde.
Mais alors, I'homme, pour étre immortel, doit nécessairement
participer & I'essence méme de Dieu, puisque lui seul existe; et,
comme cette essence est indivisible, par définition,il s'ensuit que
I'omme, par cela seul qu’il est I'nomme, porte en lui latente,
toute la divinité de son Créateur méme.

(1) Les portraits de Quimby et d= Mrs Eddy sont extraits de « The Life of Mary Baker G. Eddy...»
ar Georgine Milmine (Londres Hodder and Stoughton, éditeurs, 1909). .
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Il n’en est pas seulement le fils, et distinct de son pére, il
est identique & la nature méme de son pére, éternel et incréé -
comme lui.

Jinsiste : son peére et lui ne font, et ne peuvent faire qu'un,
puisque tout est illusion en dehors d’eux.

L’homme est comme un rayon de cette lumiére infinie de
laquelle il émane, et, sans étre la source méme, il ne peut cepen-
dant pas en étre distinct.

Evidemment, le pourquoi de cette stupéfiante situation

Mary Baker G. Eddy
D’aprés une Photographie prise @ C d (New H hire) en 1892

nous est & tout jamais caché, dans notre état matériel actuel :
mais le fait lui-méme est de toute évidence a la lumiére des
notions les plus généralement acceptées de la plus saine méta-
physique.

Le Traitement menlal s'empare avidement de cette grande
vérité : comme nous portons en nous; comme nous sommes
notre créateur méme, il suffit de lui faire 'appel convenable,
et, malgré les ohstacles apparents — et d’ailleurs illusoires —
qui nous séparent de Lui, nécessairement, I'’harmonie de la créa-
tion reprendra son cours, cest-d-dire que la maladie (qui n’est
qu'un état mental et instable d’inharmonie) sera forcément
anéantie, refoulée dans le néant qui est son essence, de la méme
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maniére qu'une ombre portée se dissipe instantanément, quand
on y projette la lumiére. Et cela, aussi bien en ce qui nous
concerne personnellement qu'en ce qui regarde les autres, quand
nous adressons notre appel, que nous exergons notre pouvoir
en leur faveur. .

Toute la question est donc de se mettre dans les conditions
voulues pour que cet appel soit fructueux : c'est-a-dire qu’il
faut nous délivrer le plus complétement possible de tous les
liens qui nous rattachent & la matérialité sous toutes ses for-
mes. Il nous faut en tout temps nous habituer & commander
a tous nos actes, tant intellectuels que matériels. I1 faut nous
accoutumer a considérer nos désirs, nos passions, pour ce qu’ils
sont réellement : des résidus des temps écoulés de notre évolu-
tion ot nous n'étions, pour ainsi dire, pas encore hommes, et
nous attacher & nous en débarrasser le plus promptement et
le plus complétement possible, de la méme maniére qu'un aéro-
naute, par exemple, jette son lest, quand il veut s’élever dans
les airs. |

C’est ici qu’intervient la nécessité absolue de notre propre
culture individuelle, tant au point de vue spirituel que psychi-
que et méme matériel, car nombreux sont les humains actuels
qui sont guidés dans la vie uniquement par leurs désirs, leurs
instincts et leurs passions, ce qui les retient par cela méme
captifs dans le domaine de I'inharmonie et du mal.

L'importance de la culture physique, c’est-a-dire de la par-
ticipation active de notre intelligence au maintien de 1’harmo-
nie dans notre corps n’est pas non plus négligeable, au début,
tout au moins. Tant que nous sommes a 1'état d’hommes sur
la terre, il existe un lien indissoluble, une corrélation inéluc-
table entre notre physique et notre mental.

L’harmonie de I'un se répercute invariablement sur 'autre,
et réciproquement, de sorte qu'il serait parfaitement illusoire
d’espérer cultiver harmonieusement 1'un sans l'autre.

C’est ainsi que, toute considération scientifique et chimique
mise de co6té, le régime végétarien est un des plus puissants
éléments du développement spirituel, ou mieux de I'émancipa-
tion mentale de I'homme, parce qu’il le soustrait & un influx
infiniment pernicieux de bestialité auquel, d’autre part, le sou-
met forcément l'assimilation continue de la chair d’animaux
plus ou moins sains, quand il fait de cette substance malsaine
sa principale alimentation quotidienme. C'est un obstacle sou-
vent infranchissable, tant & la santé qu’d'I’émancipation men
tale : il surexcite en nous les désirs et les passions matérielles,
on pourrait méme dire bestiales, qui s'efforcent continuelle-
ment de dominer notre intellect et nos pensées, pour s'emparer
de la direction de notre vie.
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LE TRAITEMENT MENTAL 465

Les effets matériels du régime carné sont encore plus déplo-
rables s'il est possible, car il est trés certainement la principale
source des pires maladies qui nous affligent, le cancer et I'ap-
pendicite, par exemple.

I1 est donc de la plus haute 1mportance de ne pas traiter ce
sujet & la légere, et de se souvenir qu’il faut se conformer aux
lois de la vie tout aussi bien en ce qui concerne l'alimentation
que tout le reste.

Ces conditions remplies, notre partie divine, harmonieuse,
s'affirmera de plus en plus, et notre pouvoir de sérénité et de
santé ira toujours croissant, tant pour nous, que pour ceux
sur qui nous le diriaerons momentanément.

Pour en venir 4 la pratique de la guérison mentale, donec,
I'opérateur s’étant recueilli autant que le lui permet son déve-
loppement psychique, s'identifie avec les principes que nous
avons exposés, s'en impreégne jusqu'a en étre une source vivante,
et dirige le flot de vie qui en résulte sur ceux qu’il veut guérir.

Il affirme silencieusement, mais avec une force irrésistible,
la toute-puissance de I'harmonie universelle qui a présidé a la
création; il la sent agir dans le cas particulier qu'il traite; il
s'identifie avec son Créateur méme, et, une fois I'image curative
réalisée, il la projette, de I'invincible puissance de sa Volonté,
dans le Sujet auquel elle est destinée. '

Pendant un moment trop bref, hélas, il se confond alors
volontairement avec, et est réellement identique & son propre
Créateur; il pénetre le mystere de 1'Infini incarné dans ’homme,
et entrevoit ¢comme dans un éclair la grande .vérité dont la loi
d’évolution lui réserve pour plus tard la jouissance éternelle.

Le Traitement mental, entendu de la sorte, s’identifie si
complétement avec le développement de la nature psychique et
spirituelle de I'homme, qu’il est absolument impossible, comme
on le voit, de les séparer. C’est plutdt un usage particulier de
Facultés qui nous paraissent actuellement surnaturelles, qu'un
procédé qu'il soit loisible d’apprendre ou de communiquer
immédiatement au premier venu. Evidemment nous portons
tous en nous l'étincelle divine, et nous sommes tous rigoureu-
sement égaux —— puisque identiques 4 I'’Eternel lui-méme, nous
venons de le voir — mais, de méme qu'une plante commence
par germer, puis par croitre avant de fleurir, de méme nous
avons tous une transformation plus ou moins compléte & subir,
avant d’étre en possession de tous nos pouvoirs d’homme parfait.

Notons cependant que le Traitement mental nous confére
immédiatement deux inappréciables bienfaits : le premier, c'est
de nous faire connaitre — avec autant de preuve i Iappui que
la chose est possible — notre nature-divine, planant au-dessus
de toute contingence, de toute destruction possible, de par son
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essence méme ce qui est; pour nous; une source d'optimisme
inébranlable : le second, c’est de nous enseigner la voie directe,
aussi infaillible que précise, qu’il nous faut suivre pour possé-
der la santé et la sérénité : elles seront & nous quand nous
consentirons & faire ce qu’il faut pour les prendre.

V. — Conclusion

Comme on le voit, le Traitement mental est tout autre
chose qu'un simple mode de médication plus ou moins perfec-
tionné. 11 guérit, c'est incontestable; il guérit méme — et sur-
tout — 14 ou tous les autres moyens ont échoué — et pour cause
— mais il demande un entrainement rigoureux et constant de
la part de son opérateur.

D’un autre coté, les lois qu’il met en jeu, et sur lesquelles
il s’appuie ne sont que les lois mémes de la vie, dont nous
sommes malheureusement passablement éloignés- aujourd’hui;
et il n'est pas difficile de voir, en regardant autour de nous,
que, de deux choses 'une : ou bien notre race actuelle modi-
fiera profondément — et promptement — sa présente maniére
de vivre, ou bien elle succombera sous les maux de toute nature

qu’elle est en train d’accumuler par se¢s trop nombreuses et trop

flagrantes contraventions aux lois de la vie.

C’est donc aussi au titre de Régénération de 'humanité que
le Traitement mental s'impose a l'attention de tous : surtout
de ceux qui veulent contribuer activement & I'accomplissement,
d’ailleurs inévitable de la Grande évolution universelle. ‘

Sauver toute notre race serait peut-8tre beaucoup entre-
prendre, mais au moins pouvons-nous sauver une élite de psy-
chistes, versés dans la Science de la vie, et qui viendront, pour
ainsi dire, se greffer un jour sur la race a venir, si la nodtre
venait, par hasard, & succomber a la tiche.

Ce sera comme le rejeton d’un vieil arbre, régénéré par une
seve nouvelle, dont les fruits auront toutes les qualités exquises
dues a une longue sélection, tandis que sa vitalité aura puisé
dans une souche renouvelée, une ardeur que l'ancienne était
devenue impuissante & lui communiquer.

At L Cottd
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L’Influence des Astres

par M. E. C.
. Ancien Eléve de I'Ecole Polytechnique
(Suite et fin)

(Voir notre numéro de Juin)

x Xk X

Prophéties de Nostradamus

Nostradamus est encore plus précis; dans 1'épitre & Henri II,
il dit : « L’an dix-sept cent nonante-deux, que l'on cuydera
étre rénovation de siécle. » Or, effectivement, on a fait dater
I'ére républicaine de l'année 1792, il ajoute qu'a cette époque
il sera fait grande persécution a 1'Eglise chrétienne, ce qui est
encore vrai.Il annonce encore bien d’autres choses sur les événe-
ments accomplis depuis son époque jusqu’a nos jours et & venir.
I1 existe une traduction de ses centuries, malheureusement in-
complete et surtout trés imparfaite, dans 'ouvrage de Le Pel-
letier, publié en 1867, néanmoins suffisante pour apprécier la
valeur de ses prédictions. Citons, & titre d’exemple, celles qu'il
a faites sur I’Angleterre.

CentURIE III, § 80

« Celui qui avait le droit de régner sera chassé du trone
d’Angleterre, son consciller (Strafford) livré au peuple, ses
compatriotes (les Ecossais) se comporteront si bassement qu'un
usurpateur sera a demi regu par le peuple. »

a

5

a

CENTURIE IX

« Au temps de la guerre de Philippe IV contre la Hollande,
« le Sénat d'Angleterre metira a4 mort son roi, la sagesse et
« la force auront fait défaut & cc prince et le royaume tombera
« en anarchie. » '

a

' CeENTURIE VIII

« Plus boucher que roi, en Angleterre, un homme d'obscure

« naissance parviendra par force 4 l'empire. Léiche, sans for
« ni loi, il fera couler le sang a flots. »

a

~

Enfin, pour citer une prédiction concernant des événements
4 venir, il annonce dans la centurie X que I’empira maritime
de I'Angleterre durera plus de trois cents ans, ce qui reporte
sa fin entre le xx° et le XxI* siécle, que des armées envahiront
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ce pays par terre et par mer et que les Portugais n'en seront
pas contents.

Prophéties modernes

Nous possédons peu de prédictions sur les temps moder-
nes, en raison du mépris dans lequel est tombée l'astrologie.
Rappelons seulement que l'assassinat du président Carnot fut
indiqué deux ans avant I'événement. Enfin on a annoncé, il y a
une dizaine d'années, pour le début de ce siécle, le progres
continu des sciences, de 'occultisme, le développement de l'es
prit mercantile, des passions basses et les révolutions prochai-
nes. -

Relatons encore une critique fondée sur la dénomination
des astres. On a fait remarquer que les propriétés des pla-
netes résultaient de leur nom et ne pouvaient correspondre a
aucune réalité, comme dérivant de mots donnés au hasard;
qu'en attribuant a la planete Mars, par exemple, la violence,
la destruction, la direction des choses militaires, suivant les
prérogatives .accordées par les anciens au dieu de la guerre,
on la gratifiait de qualités arbitraires. On a pris dans cette cri-
tique la contre-partie de la réalité; le mode d’influence d'un
astre ne vient pas de son nom, mais de sa position relative
A la terre et au soleil; on a appelé Mars la planéte située entre
ia terre et Jupiter, parce que la pratique en accord avec la théo-
rie, a montré que celle-ci présentait les proprisdtés attribuées
au dieu Mars ou plutét & son principe. Les dénominations chan-
gent avec les peuples, mais qu'il s’agisse des anciens, comme
les Egyptiens, ou des maodernes qui cultivent 'astrologie, com-
me les Chinois, les qualilés attribuées aux astres demeurent
identiques. Les astrolozues francais nomment Uranus la pla-
neéte située au dela de Ssturne, les Anglais 'appellent Herschel,
cela nempéche pas les uns et les autres d’aboutir aux mémes
conclusions.

Abordons maintenant I'aygument le plus répandu dans ie
public et chez les gens de science, et qui est fondé sur le coté
obscur, méme incompréhensible, surtout contradictoire avec les
idées modernes. Quel rapport, dit-on, voulez-vous qu’il y ait
entre les corps célestes et la destinés humaine? Comment sup-
poser que ces astres, trés éloignés, & peine visibles, puissent
exercer une pareille influence sur nos propres affaires? Com-
ment concevoir que de simples différences dans les masses,
les positions, les vitesses et autres éléments physiques puissent
déterminer nos caractéristiques morales et intellectuelles. En
résumé, quels sont les principes qui servent de base a cette
science.

D'abord, la difficulté ou méme I'impossibilité de compren
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trés imparfaitement transmis par les anciens, et enfin parce
qu'ils different trés sensiblement de ceux qui servent de base
a la science mederne. Il faudrait commencer par faire un
cours de philosophie et de mathématiques anciennes,ce qui est
égalemont impossible. Nous dirons simplement, a titre d’indi-
cation, que les étres et les choses de I'univers sont d’apres ces
principes groupés par séries, que les éléments de ces sérias
correspondent de proche en proche, de telle sorte qu'une extrs-
mité de la chaine, comme un astre par exemple, est relié 3 un
étre ou a une chose par une série d'intermédiaires cachés. Les
mcindres phénomenes appa<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>